
便利なクレジットカード 使い方をよく考えて!! 
 

  18 歳で成人になり、インターネットで簡単にクレジットカードが作れた。 
大学で使うパソコンなどの購入に何度か利用し、最近になって明細を確認する
と残高が 30 万円もあることに気づいた。割引サービスのあるリボ払いを選択し

ていたが、こんなに高額になっているとは思わなかった。どうすればいいか。 
（19 歳・男性） 

 

 
  リボ払いとは、支払い残高に関わらず月々の返済額を一定にして無理のな
い額で管理できるという利点がある一方で、借入残高に対して常に発生する利

息が高い傾向にあるため負担が大きくなります。利用件数が増えると、返済終
了時期もわかりにくいなどの点にも注意が必要です。リボ払いの借金から抜け
出すために、まずは残っている借金を減らし、これ以上の借金を作らないこと

を強く意識しましょう。家族にも相談しながら、自力で作ったお金でなるべく
早く返済し、利息の加算をストップさせることが重要です。困ったことがあれ
ば、一人で悩まずセンターへご相談ください。 
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美幌町消費生活センター（しゃきっとプラザ ２階） 

電話・ＦＡＸ 0152-72-0366 
月～金曜日 10 時～16 時（年末年始・土日祝日を除く） 

消 費 生 活 の 
ご 相 談 は 


