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２０２３年もあとわずかとなってきました。コロナもかなり収
まり明るい兆しが見え始めたかと思ったら、世の中はますます混
沌としているように思えます。
世界に目を向けると、ウクライナやパレスチナの問題は全く先

が見えませんし、歴史的に深い関係のある中国との関係もどうな
っていくのでしょうか。国内でも、物価高は言うまでもなく、冬
のオリンピック招致や大阪万博に対する国民意識のズレ、政治家
への不信感などなど、残念なことばかりです。
こうした世の中の問題に、いろいろと考えてみてはみるものの、

一人の人間として何もできない無力感、歯がゆさを感じているの
は、きっと私だけではないと思います。
そこで、ふと思いつき、今話題の「ChatGPT」にきいてみまし

た。

私からChatGPTへの問い：
「世界平和のために一人の人間ができることはあるのか」

ChatGPTの回答１：世界平和の実現に一人の人間ができること
は、小さな行動から始まりますが、重要な役割を果たすこ
とができます。個々の取り組みが集まって、大きな変化を
生むことができるのです。

私１：なるほど。

ChatGPTの回答２：具体策①他者との寛容な接し方：自分と異
なる人々や文化に対して理解を示し、寛大な心を持つこと。

私２：なるほど。なるほど。

ChatGPTの回答３：具体策②社会貢献活動への参加：ボランテ
ィア活動や地域の支援活動に参加すること。具体策③教育
と啓発：教育を通じて、人々に平和や協力の重要性を啓発
すること。具体策④持続可能な生活の実践：環境に優しい
生活を送ること。

私３：確かに、おっしゃる通り。

ChatGPTの回答４：具体策⑤政治参加と声を上げること：自分
の意見や考えを表明し、民主的なプロセスに参加すること。

私４：・・・やられました。

ChatGPTの回答（まとめ）：一人ひとりの小さな行動が集まっ
て、大きな変化を生むことができます。世界平和を目指す
ために、自分にできることから始めることが重要です。

わかっていることとはいえ、AIに教えられました。


