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ぽかぽかぽかぽかぽかぽか
子育て支援センター

　  73-3240

出前講座「パッククッキング」

「ハイハイレース＆トコトコレース」
遊びの広場

各レース10組程度
 ハイハイレース  ハイハイ（またはずりば
い）ができるお子さん
 トコトコレース  歩くことができるお子さ
ん（2歳以下）

（ 　73-4111）

（ 　73-2913）

27日（金） ［13:15～］
４か月児健診（対象４か月）

しゃきっとプラザ

27日（金）［12:45～］
10か月児健診（対象10か月～11か月）

しゃきっとプラザ

27日（金）［12:30～］
1歳6か月児健診（対象1歳6か月～2歳児未満）

しゃきっとプラザ
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田中医院

日本脳炎　※小学生以上の方に限ります。
　　　　   ※接種日の３日前までに予約が必要です。

毎週月～金曜日 9:00～11:00 / 14:00～17:00
毎週土曜日 9:00～11:00

中村記念愛成病院

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※接種日の1週間前までにｗebまたは電話で予約が必要です。

毎週月～土曜日 診療時間内

北見赤十字病院

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※北見日赤小児科に通院中の方に限ります。

毎週木曜日

国保病院

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※月曜日は午後のみ実施　※接種日の３日前までに予約

毎週月～金曜日
10:30～11:30/13:30～14:30

24日（火）［12：45～］
フッ素塗布（対象1歳～未就学児）

しゃきっとプラザ

16日（月）［9:30～11：30］
 乳幼児相談（対象２ヶ月～未就学児）

しゃきっとプラザ
※バスタオルをご持参ください。
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（ 　0157-33-3088）

はしもと なつき

橋本　夏月 ちゃん［R7.7.18生］
父：一騎さん 

2月2月

（ 　0157-24-3115）

毎日たくさんお話ししてくれて楽しい１日を
過ごしてます　これからも元気に大きく育
ってね

77-6538

掲載しませんか？掲載しませんか？掲載しませんか？
にににいっしょいっしょいっしょ

ママとママとママと


