
実用

書名 著者名 出版社名

考える力 池上 彰 PHP研究所

今さら聞けない神社の超基本 渋谷 申博 朝日新聞出版

一気読み日本史 出口 治明 日経BP

記者がたどる戦争 北海道新聞社 北海道新聞社

新・ドキュメント太平洋戦争1941-1944 NHKスペシャル取材班 河出書房新社

ブラック・スノウ ジェームズ  M.スコット みすず書房

歴史が見えるイギリス図鑑 近藤 存志 エクスナレッジ

歴史が見えるフィンランド図鑑 石野 裕子 エクスナレッジ

ニャンと楽しい北海道歳時記 さとう もえ 北海道新聞社

米中衝突日本はこうなる 池上 彰 SBクリエイティブ

男の離婚読本 飯野 たから 自由国民社

もうけの仕組み 会社四季報業界地図編集部 東洋経済新報社

図解社会人の基本お金のしくみがわかるおとな事典 永濱 利廣 講談社

すごい世界の働き方 世界の働き方研究所 新星出版社

転職・退職を考えたら知りたいことが全部のってる本 佐野 創太 主婦の友社

「推し」という病 加山 竜司 文藝春秋

償い 山崎 裕侍 文藝春秋

親の介護で知りたいことが全部のってる本 鈩 裕和 主婦の友社

無敵化する若者たち 金間 大介 東洋経済新報社

知らないと合格できない令和の受験のフツウ 西岡 壱誠 KADOKAWA

スマホ認知症 西岡 壱誠 ベストセラーズ

日本一の氷の道ができるまで NHKスペシャル「氷その神秘の世界～映像詩天塩川～」取材班 北海道新聞社

食べ物が変えた世界史 伊藤 敏 朝日新聞出版

痛みのトリセツ 森本 昌宏 産経新聞出版

胆石・胆のう炎・膵炎の料理のコツ早わかり 加藤 眞三 女子栄養大学出版部

美膣部 鶴田 優希 主婦と生活社

ぜんぶわかる高齢者の栄養 吉村 芳弘 成美堂出版

トコトンやさしい海岸・港湾工学の本 柴山 知也 日刊工業新聞社

建物は物理学である Sho建築士 ベレ出版

名建築の見かた図鑑 後藤 真吾 河出書房新社

空き家まるごとDIY! 阪口 克 草思社

新・メンズファッションの解剖図鑑 MB エクスナレッジ

おしゃれな大人が実は愛用している持っててよかった!200の名品 主婦と生活社

すべてを蒸したいせいろダイエット りよ子 Gakken

図解知識ゼロからの現代農業入門 安藤 光義 家の光協会

農家が教えるナッツ&ベリーつくり 農文協 農山漁村文化協会

図解でスッと頭に入る物流 小野塚 征志 昭文社

日本懐かしアナログゲーム大全 思い出商店 辰巳出版

イラストでわかる大相撲 十枝 慶二 新星出版社

サラブレッド大辞典 ウマフリ カンゼン


