
＜会場:しゃきっとプラザ＞
事 業 名 対  象 受 付 時 間 ４月 ５月 ６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

母子手帳の交付 妊  婦 ９時～１７時３０分

４か月児健診 ４か月児 １３時１５分～

10か月児健診 10か月～11か月児 １２時４５分～

１歳６か月児健診 １歳６か月～２歳児未満 14日(火) 12日(火) 23日(火) 18日(火) 15日(火) 20日(火) 17日(火) 8日(火) 19日(火) 16日(火)

３歳児健診 ３歳～４歳児未満 12日(火) 16日(火) 4日(火) 8日(火) 20日(火) 17日(火) 8日(火) 19日(火) 9日(火)

５歳児相談

乳幼児相談 ２か月～未就学児 ９時３０分～１１時３０分 24日(金) 29日(金) 26日(金) 31日(月) 25日(金) 30日(金) 30日(月) 28日(月) 29日(金) 26日(金) 29日(月)

フッ素塗布 １歳～未就学児 １２時４５分～ 12日(火) 15日(火) 17日(火) 19日(火) 16日(火)

【はぐのんの】
電話相談・窓口相談

妊娠期～18歳 ９時～１７時３０分

＜乳幼児相談＞ ～持ち物～ ①母子手帳 ②バスタオル ③ハグミンファイル

＜乳幼児健診＞
★健診の対象者には事前に案内文等を送付します。
 健診の１週間前までに案内がお手元に届かない場合は、お手数ですが
 健康推進グループまでご連絡ください。

 ～持ち物～

 フッ素塗布は、予約者優先となります。 

28日(火) 25日(火)

ますので、ご了承ください。
 令和８年度から１歳６か月児健診、３歳児健診の会場で一緒に実施します。

＜フッ素塗布
とふ

＞
★事前に予約が必要です。
 前日までに健康推進グループへご連絡ください。

１２時３０分～

妊娠、出産、育児やしつけ、予防接種のことなど、心配なことはどんなことでもご相談ください。

  ①母子手帳 ②歯ブラシ ③料金３００円 ④バスタオル

    予約なく直接会場にいらした方は、予約者の受付終了後にご案内となり

令和８年度 美幌町母子健診関係日程表

  美幌町役場 ６番窓口で交付します。月～金（年末年始・祝日を除く）

28日(火) 26日(火) 30日(火)

７月

8月下旬頃 幼稚園・保育園を通してアンケートをお渡しします。相談を希望される方には11月頃 発達相談を実施します。美幌療
育病院の作業療法士・言語聴覚士が発達相談をします。

 ※1歳6か月児健診・3歳児健診では、希望する方にフッ素塗布を実施しています。

23日(火)29日(火)

 歯の相談を希望される場合は、歯ブラシをお持ちください。  
 事前予約の必要はありません。受付時間内に和室へお越しください。

7日(火)

に相談ができます。

R3年4月2日～R4年4月1日生まれのお子さん

  健診会場の受付でお申し出ください。料金３００円と歯ブラシをご持参ください。

22日(火) 26日(火)

   身体計測だけの利用もできます。受付でお申し出ください。

 身体計測のほか育児・離乳食・食事・歯について、保健師・栄養士・歯科衛生士・助産師

16日(火)

31日(金)

7日(火)

27日(火) 24日(火)

健康推進グループ（美幌町役場 6番窓口） 電話 77-6544、77-6545（直通） 月～金曜日（年末年始、祝日除く）

むし歯は、おかしやジュースなどの糖やむし歯菌、歯の質が関係しあって起こり
ます。歯にフッ素を塗ることで歯の質が強くなり、むし歯を予防することができ
ます。半年ごとに塗ることをおすすめします。


