
            

 

        

 

            

 

        

 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

             

 

 

 

    

   

 

     

     

     

 

 

 

 

   

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 第３１号 美幌町図書館発行 

短い夏が終わり、秋の涼しさが感じられるようになってきましたね。 

秋といえば、食・スポーツ・芸術・読書･･･と様々。 

皆さんは、どんな秋を過ごす予定ですか？ 

 住所：美幌町字東１条北４丁目  ℡：０１５２－７３－３０１６ 

今回ご紹介する本は、いろいろな人の考え方や体験についての本です。 

エッセイ、旅行記、哲学などの本の中から、好きな言葉や、新しい考え方や視点

のヒントを見つけて、ご自分の世界を広げてみませんか？ 

今回ご紹介した本以外にも多数ありますので、気になる方は是非図書館へ♪ 

開館時間 ： 火・木～日曜日 9:00～17:00 、 水曜日 9:00～1９:00 

休 館 日  ： 月曜日、祝日(月曜が祝日の場合は火曜日もお休み)、 

月末休館日、年末年始、図書特別整理休館 

美幌町図書館だより 中学生版 

「かわいい見聞録」 

益田 ミリ／著 集英社  

読みやすい４コマ漫画やエッセイで知られる益田ミリさんの

「かわいい」探しの旅の本。猫のしっぽ、シジミ、毛玉、駅弁の

お茶、たんぽぽの『ぽぽ』の響き・・・などなど。 

「旅が好きだ！ ２１人が見つけた新たな世界への扉」 

 角田 光代ほか／著  河出書房新社 

 １人旅、想定外の出来事、初めての乗り物や食べ物、海外の

風呂やトイレ、温度、風、匂い、人との出会い・・・旅は新しい

自分にも出会えます。無類の旅好きたちによる旅のススメ。 



                   

                   

                   

ディスカヴァー･トゥエンティワン  

 

 

河出書房新社／編 河出書房新社 

  

                   

「１０１人が選ぶ『とっておきの言葉』」 

俳優、スポーツ選手、小説家、芸人、アーティスト、学者など 

様々な分野で活躍している１０１人が選ぶ大切な言葉をその

言葉を選んだ理由とともに紹介。今のご自身の心に響くフレ

ーズを見つけてみてはいかがでしょう。 

「きみを変える５０の名言 ２期３ 大谷翔平、渡辺直美ほか」 

佐久間 博／文 汐文社 

１９世紀ドイツの哲学者ニーチェ。鋭く大胆な発想、不屈の

魂が短い文でわかりやすく私たちに届きます。こちらもゲーテ

同様分厚いのに開いてパッと読めて爽快です。お試しあれ。 

世界中のたくさんの人々が影響を受けたドイツの文豪、哲学

者であるゲーテ。彼の珠玉の名言の中から厳選された深くてシ

ンプルな言葉たちを紹介。分厚くて難しそうに見えますが、実は

スイスイ読みやすい本ですよ。レッツチャレンジ！ 

 

 

 

名言集シリーズの１冊。大谷翔平、渡辺直美、渋沢栄一、池

田エライザ、中川翔子、夏井いつき、葛飾北斎、野口聡一、ヤ

マザキマリ・・・各界で活躍される著名人たちが生きる上で大

切にしている言葉を紹介。やさしい解説付き。 

「超訳ゲーテの言葉」 

」 

「超訳ニーチェの言葉」 

 
フリードリヒ・ニーチェ／著 

ヨハン・ヴォルフガング・フォン・ゲーテ／著 

ディスカヴァー･トゥエンティワン 

 

 

ディスカヴァー･トゥエンティワン 

 

 


