
バレーボール
講習会
参加者募集参加者募集参加者募集

11月29日(日)11月29日(日)11月29日(日) スポーツセンタースポーツセンタースポーツセンター

Beet会員：無料Beet会員：無料
非会員：５００円非会員：５００円
Beet会員：無料
非会員：５００円

運動できる服装・運動できる服装・
上靴・飲み物・タオル上靴・飲み物・タオル
運動できる服装・
上靴・飲み物・タオル

法邑 隆志 氏法邑 隆志 氏法邑 隆志 氏

11月4日(水)～23日(月)11月4日(水)～23日(月)
の間に参加料を添えての間に参加料を添えて
トレセン内へ(電話申込可)トレセン内へ(電話申込可)

11月4日(水)～23日(月)
の間に参加料を添えて
トレセン内へ(電話申込可)

びほろスポーツクラブBeetびほろスポーツクラブBeet
（トレーニングセンター）（トレーニングセンター）
☎☎ 7 3 − 4 1 1 77 3 − 4 1 1 7

びほろスポーツクラブBeet
（トレーニングセンター）
☎️ 7 3 − 4 1 1 7

小学５年生小学５年生
　　　　～中学３年生～中学３年生
小学５年生
　　～中学３年生

開催日時開催日時開催日時

申込方法申込方法申込方法

参加料参加料参加料

持ち物持ち物持ち物 指導者指導者指導者

申込先申込先申込先

会 場会 場会 場

対象対象対象

・バレーポール公認コーチ１・バレーポール公認コーチ１
・リズムトレーニングディフューザー　・リズムトレーニングディフューザー　
　　資格保持者資格保持者

・バレーポール公認コーチ１
・リズムトレーニングディフューザー　
　資格保持者

17:30〜19:3017:30〜19:3017:30〜19:30

(別途保険料800円）(別途保険料800円）(別途保険料800円）


