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〈問合先〉財務課　財務グループ（☎77-6530)〈問合先〉財務課　財務グループ（☎77-6530)

まちのまちのお財布事情お財布事情
１ 一般会計の決算

役場庁舎の改築（工事最終年） 25億2,789万円

大谷幼稚園の改築補助 9,719万円

農業生産基盤や集落環境の整備 ３億6,444万円

道路の維持管理、整備 ２億7,140万円

道路の除排雪 １億2,555万円

屋内多目的運動場の建築（工事最終年） ６億2,745万円

消防庁舎の改築（工事最終年） 10億4,348万円

新庁舎完成写真新庁舎完成写真

２ 令和２年度　まちの主な事業

新型コロナウイルス感染症対策 25億1,700万円

　新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金事業（※） 5億5,500万円

　特別定額給付金の給付 19億2,000万円

　新型コロナウイルスワクチン接種体制の確保 800万円

　その他（子育て世帯、ひとり親世帯臨時特別給付金の給付など） 3,400万円
　※コロナ対策のため必要な事業を実施できるよう、令和２年度に創設された国からの交付
　　金です。交付金を活用した事業の詳細は、ホームページで公開しています。

小中学校ＩＣＴ化の推進
（臨時交付金活用事業）

　令和２年度一般会計の支出は、主に総務費の総務管理費（庁舎改築等事業・特別定額給付金給付事業な
ど）の増加等により、平成31年度と比較し約61億円の増額となりました。収入は、地方交付税など国や
道から交付されるお金である依存財源が全体の74％（126億円）で、まちで自主的に収入できる自主財源
を大きく上回る状況であり、国の予算に影響を受けやすくなっています。

支　出
169億円

民生費

25億円

民生費

25億円

総務費

57億円

総務費

57億円

職員給与費

18億円

職員給与費

18億円

教育費

16億円

教育費

16億円

農林水産業費

12億円

農林水産業費

12億円

衛生費

10億円

衛生費

10億円

土木費

10億円

土木費

10億円

公債費

９億円

公債費

９億円
商工費

６億円

商工費

６億円

議会費・労働費他

１億円

議会費・労働費他

１億円

消防費

５億円

消防費

５億円

令　和
２年度

決算報告・財政状況のお知らせ決算報告・財政状況のお知らせ

収　入
170億円

自主財源
26%

依存財源
74%

地方交付税

41億円

地方交付税

41億円

国道支出金

50億円

国道支出金

50億円
町債

28億円

町債

28億円

地方譲与税・

各種交付金

７億円

地方譲与税・

各種交付金

７億円

町税

23億円

町税

23億円

諸収入

５億円

諸収入

５億円

使用料・手数料

３億円

使用料・手数料

３億円

その他

13億円

その他

13億円
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３ 特別会計・公営企業会計の決算　

　特別会計は特定の目的のために独立して経理する会計であり、公営企業会計は民間企業と同じよう
に利用料金などの収益で運営する会計です。

※病院事業会計の収益的収支（入院及び外来診療収入や維持管理費などの営業に伴う収支）のマイナス分は、現金の支
　出を伴わない支出（減価償却費など）が含まれていることによるものです。
※資本的収支（建設工事や機器の整備などに伴う収支）のマイナス分は、内部の留保資金などで補填しています。

公営企業会計

水道事業会計

病院事業会計

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

5.3億円

 1.9億円

20.1億円

5.4億円

4.3億円

 3.0億円

20.8億円

7.2億円

 1.0億円

▲1.1億円

▲0.7億円

▲1.8億円

13.8億円

21.3億円

収入額 借金残高収　支支出額

特別会計 借金残高基金残高

個別排水処理特別会計

公 共 下 水 道 特 別 会 計

介 護 保 険 特 別 会 計

後期高齢者医療特別会計

国民健康保険特別会計

収入額

 1.0億円

 9.4億円

19.1億円

 3.2億円

26.7億円

 4.9億円

36.1億円

0.8億円

2.2億円

支出額

 0.9億円

 9.4億円

19.1億円

 3.2億円

26.4億円

４ 令和２年度決算に基づく財政指標

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、まちの財政が健全であるかを判定する財
政指標を算定した結果、いずれも基準を下回りました。まちの財政は概ね健全な状態にありますが、
引き続き将来にわたって持続可能な財政運営に努めます。

（①･②･④については黒字のため数値がありません。また、⑤についても資金不足がないため数値はありません。）
※早期健全化基準などの一定の基準を超えると、財政健全化のための計画の策定が義務づけられたり、まちの事業実施
　のための借金の借入額が制限されます。また、施設使用料などの町民負担が増える恐れがあります。

一般会計の赤字の比率

全会計の赤字の比率

年間の借金返済額の比率

将来負担する見込みの負債の比率

料金収入等の規模に対する資金不足額の比率

内　　　容

健
全
化
判
断
比
率

①実 質 赤 字 比 率

②連結実質赤字比率

③実質公債費比率

④将 来 負 担 比 率

⑤資 金 不 足 比 率

指　　標

14.10%

19.10%

25.0%

350.0%

20.0%

早期健全化基準
（経営健全化基準）
※下回るほど健全

7.4％

美幌町の
状況

　平成29年度に一部見直しを行った「第２次美幌町財政運営計画」に基づき、健全な財政運営に
向けた取り組みを強化してきた結果、各種指標や町債残高、基金残高において目標とする数値を
達成し、本町の財政状況は概ね健全な状態にあると受け止めています。しかし、今後は、老朽化
などによる複数の公共施設の整備に伴う、町債残高の増加や基金残高の減少が見込まれていま
す。また、人口減少による税収や地方交付税の落ち込み、超高齢社会の進展を背景とした社会保
障関連経費の増加、さらには、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策や地域経済活動の回復
へ向けた支援などが必要となり、まちの財政は、より厳しい状況になることが予想されます。
　このような状況でも、持続可能な行財政基盤の確立に向けて、自主財源の確保や徹底した経費
節減による行政のスリム化を図ることが必要であるため、今後も財政運営計画をはじめとする各
計画に沿って、財政の健全化と住民福祉の向上に努めてまいります。

■財政状況の詳細は、ホームページでも公表しています。

【令和２年度の決算にあたり】
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令和３年度全国学力・学習状況調査結果の概要〈その３〉

美幌町教育委員会

日常生活での意識や取り組みと
学力のつながり
　全国学力・学習状況調査で実施した質問紙（アンケート）では、学習に関する項目のほかに、読書など
の日常生活での取り組みに関する項目や日常生活を過ごすうえでの意識に関する項目も含まれています。
そのような項目の児童・生徒が回答した選択別の平均正答率を見てみると、取り組み方や意識の仕方に
よって正答率に差があることがわかります。今回は、特に注目していただきたい項目についてご紹介いた
します。

○小学６年生の質問事項

　「２時間以上読書している」と回答した児童は全体の約７％ですが、平均正答率は国語69.6％、算数
68.0％と高い数値となっています。一方、約30％の児童が「全くしない」と回答していますが、平均正答
率は国語47.6％、算数52.9％となっており、２時間以上読書している児童との差が大きくなっています。
この数値の差から、読書は重要であることが示されています。これまでも取り組んできましたが、美幌
町・各学校そして家庭でも、さらに工夫を凝らした読書活動の推進が必要と考えています。

１

６

５

４

３

２

２時間以上

全くしない

10分より少ない

10分以上、30分より少ない

30分以上、１時間より少ない

１時間以上、２時間より少ない

選　択　肢

合　　　計

国語（14問）

平均正答率（％）

算数（16問）
児童数の割合（％）児童数

123

8

15

14

26

25

35

100.0

6.5

12.2

11.4

21.1

20.3

28.5

53.2

69.6

51.9

56.6

57.1

50.6

47.6

57.1

68.0

55.8

64.7

58.7

54.5

52.9

〈児童が回答した選択肢別の平均正答率〉

学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、
読書をしますか？（教科書や参考書、漫画や雑誌は除く）

毎日読書する習慣を身につけよう！

　「ほぼ毎日読んでいる」と回答した児童は全体の約10％ですが、平均正答率は国語69.0％、算数76.0％
と高い数値となっています。一方、74％の児童が「ほとんど、または、全く読まない」と回答しています
が、平均正答率は国語51.7％、算数54.4％となっており、ほぼ毎日新聞を読んでいる児童との差がこちら
も大きくなっています。読書と同じく、新聞を読むことも重要であることが示されています。

４

３

２

１

ほとんど、または全く読まない

月に１〜３回程度読んでいる

週に１〜３回程度読んでいる

ほぼ毎日読んでいる

合　　　計

平均正答率（％）

国語（14問） 算数（16問）
選　択　肢 児童数の割合（％）児童数

123

12

7

13

91

100.0

9.7

5.7

10.6

74.0

53.2

69.0

53.1

48.9

51.7

57.1

76.0

58.9

57.7

54.4

〈児童が回答した選択肢別の平均正答率〉

新聞を読んでいますか？

朝、新聞を読む習慣を身につけよう！
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○中学３年生の質問事項

４

３

２

１

当てはまらない

どちらかといえば、当てはまらない

どちらかといえば、当てはまる

当てはまる

合　　　計

平均正答率（％）

国語（14問） 数学（16問）
選　択　肢 生徒数の割合（％）生徒数

153

51

75

24

3

100.0

33.3

49.0

15.7

2.0

59.5

62.6

61.0

51.8

31.0

48.2

55.8

47.3

38.8

16.7

〈生徒が回答した選択肢別の平均正答率〉

自分でやると決めたことは、やり遂げるようにしていますか？

　「当てはまる」と回答した生徒は約33％で、平均正答率は国語62.6％、数学55.8％と各選択肢のなかで
は1番高い数値となっています。「当てはまらない」と回答した生徒は２％しかいませんでしたが、平均
正答率は国語31.0％、数学16.7％となっており、当てはまると回答した生徒との差が非常に大きくなって
います。やり遂げる意思を持つ子どもは自主性・主体性があり、学力にも大きく影響することが示されて
います。

やり遂げる意思を身につけよう！

４

３

２

１

当てはまらない

どちらかといえば、当てはまらない

どちらかといえば、当てはまる

当てはまる

合　　　計

平均正答率（％）

国語（14問） 数学（16問）
選　択　肢 生徒数の割合（％）生徒数

153

32

66

41

14

100.0

20.9

43.1

26.8

9.2

59.5

64.3

63.5

53.5

46.7

48.2

53.9

52.8

40.1

34.1

〈生徒が回答した選択肢別の平均正答率〉

自分の思っていることや感じていることをきちんと言葉で表すことができますか？

　「当てはまる」と回答した生徒は約21％で、平均正答率は国語64.3％、数学53.9％と各選択肢のなかで
は１番高い数値となっています。「当てはまらない」と回答した生徒は約９％でしたが、当てはまると回
答した生徒との差が非常に大きくなっています。自分の考えを整理し言葉にまとめ、表現する力を身につ
けることができれば、正答率が上向くことが推測されます。

考えや思いを言葉にできるようにしよう！

　これまで３回に分けて、今年度の全国学力・学習状況調査結果の概要について取り上げてきました。美
幌町全体として、小中学校ともに、全国や北海道の平均正答率を下回る結果となりました。教育委員会で
は、学校での授業改善、家庭での学習習慣づくりを推進しております。特に家庭学習については、小中学
校が連携して家庭学習の手引きを見直すなど、小学校・中学校を接続した家庭学習を進めてまいります。
　美幌町の子どもたちの学力向上のため、保護者・地域及び関係者の皆さまのご協力をお願いいたします。

〜まとめ〜
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・美幌バイパス
・国道39号網走方面
・国道334号東藻琴方面

網走開発建設部網走道路事務所
（☎0152-43-4328）

国　道

町と町内７業者が市街
地の区域分けをし、除
雪を行います。

・役場建設部環境管理課
　　　　　　（☎77-6549）
・美幌貨物自動車㈱
　　　　　　（☎73-5388）
・三星運輸㈱（☎73-0102）
・丸美運輸㈱（☎73-3576）
・㈲田中工業（☎73-4079）
・美幌運送㈱（☎73-5333）
・安全運送㈱（☎73-5141）
・㈱マ ス ダ（☎73-1320）

町　道

・国道39号北見方面
・国道240号津別方面
・国道243号美幌峠方面

網走開発建設部北見道路事務所
（☎0157-36-2281）

国　道

網走建設管理部道路維持係
（☎0152-41-0743）

道　道

　道路除雪の担当は、次
のとおり分かれています。

除雪の体制

　天候や雪質によって異なりますが、概ね10㎝以上の降雪量で車
の通行に支障がある場合に除雪作業を実施しています。
　作業の順番は、通行の多い市街地の主要道路やバス路線、郊外
の集乳路線や幹線道路を優先していますが、大雪や吹雪の時は緊
急度合によりその都度判断し、作業をしています。
　作業は通勤通学の時間帯までに完了するように努めており、そ
のため夜中から早朝にかけて行います。
　騒音や振動でご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いします。

除雪の目安と順番

みなさんへお願い 除雪作業を安全に効率よく行うため、
各家庭や地域で次のことにご協力ください。

除
雪
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

除
雪
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

路上駐車はやめましょう

　たった１台の路上駐車で作業が出来ず、地
域の皆様に迷惑をかけることになりますので
絶対にやめましょう。

排雪時の処理について

　春先には雪捨て場がまるでごみ捨て場のよ
うな状態になっています。排雪するときに
は、ごみなどを混ぜないようお願いします。

道路への雪だしはやめましょう

　住宅や店舗など敷地内の雪を車道・歩道に
出すと、路面状況が悪くなり大変危険ですの
で道路には雪を出さないようお願いします。

玄関前等の雪処理のお願い

　置き雪が無いよう努めておりますが、除雪
後はご家庭の間口に雪が残ってしまいます。
高齢者等のお宅は自治会や町で間口除雪を
行っておりますが、全てのご家庭の間口除雪
には対応できません。
　皆様のご理解とご協力をお願いします。
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〈問合先〉JR北海道北見駅（☎0157-23-4350) 

ＪＲ北海道からのお知らせ

　ＪＲ北海道では、１月に石北本線を運行する特急「オホーツク」及び「大雪」の車両を今年導入した多
目的特急車両「ラベンダー」編成にて運行いたします。
　全車両Ｗｉ-Ｆｉ完備・全座席コンセント利用可能で、移動時間まで有効に活用できます。
　楽しい旅には「ラベンダー」編成をぜひご利用ください。

多目的特急車両「ラベンダー」編成運行について

旭川・札幌から

オホーツク１号

列　車　名

オホーツク３号

大雪３号

大雪１号

運　行　日
美 幌 駅
発着時刻

11：51

16：08

20：22

22：32

始発時刻

6：56

12：41

17：05

17：30

始発駅

札　幌

旭　川

旭　川

札　幌

1／20

1／18

1／20

1／19

1／30

1／31

1／29

1／27

1／29

1／28

1／26

1／24

1／26

1／25

1／23

1／21

1／23

1／22

旭川・札幌行き

オホーツク２号

列　車　名

オホーツク４号

大雪４号

大雪２号

美 幌 駅
発着時刻

終着駅 到着時刻 運　行　日

6：22

8：32

13：02

17：51

11：19

11：50

16：19

22：53

札　幌

旭　川

旭　川

札　幌

1／21

1／19

1／20

1／19

1／31

1／31

1／30

1／28

1／29

1／28

1／27

1／25

1／26

1／25

1／24

1／22

1／23

1／22
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　年末調整とは、毎月の給与から天引きした所得税の過不足額を精算する手続きです。勤務先へ提出す
る各種申告書をもとに計算した税額が、納めすぎとなった場合は還付、不足の場合は徴収されます。給
与所得者のほとんどは、年末調整を行うことにより確定申告が不要になります。

〇住宅借入金等特別控除
　住宅借入金等特別控除は、初めて控除を受ける年は確定申告が必要ですが、２年目以降は年末調整で
　控除を受けられます。年末調整の時までに必要書類を勤務先へ提出してください。
　必要書類
　・給与所得者の住宅借入金等特別控除申告書　兼　年末調整のための住宅借入金等特別控除証明書
　　（税務署から送付されます）
　・住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書（金融機関等が発行）
　（注）合計所得金額が3,000万円を超える場合や､入居後12月31日まで引き続き住んでいない場合な
　　　　どは、控除を受けることができません。

〇医療費控除
　医療費控除は年末調整で受けることができません。医療費の領収書や医療費のお知らせをもとに「令
　和３年分　医療費控除の明細書【内訳書】」をご記入いただき、確定申告をしていただく必要があり
　ます。

忘れていませんか？

年末調整のお知らせ

〈問合先〉税務課　課税グループ（☎77-6534）

納付相談はお早めに
　納期限までに納めることが困難な場合はいつでもご相談ください。納付・相談がない場合は、納付で
きない事情も分からないため、財産を調査し差押えなど滞納処分を進めることとなってしまいます。
　至急、納税グループまでご連絡、ご相談ください。

滞納処分（差押え）の実施
　納期限を過ぎても納付せず、相談もない方は、地方税法等に基づき財産（給与・預貯金・動産・自動
車等）の差押えを実施します。
　また差押えた動産（家財道具等）はインターネットを利用して公売を行い、落札代金を滞納している
税に充当します。

納付に便利な口座振替を利用しませんか？
●口座振替を利用すると…
・納付忘れがなくなる
・お仕事でお忙しい方も安心
・お申し込みは、一度でＯＫ（翌年度以降も自動継続）
・年中お申し込みＯＫ（引き落とし口座の変更もすぐ！）
・税金のほか、上下水道料・公営住宅家賃・後期高齢者医療保険料・
　介護保険料・給食費・保育料などの各使用料もご利用できます。
●お申し込みは…
・美幌町役場　町民生活部税務課
・町内金融機関

12月は町と北海道が共同で納税の推進を図る強調月間です

税金の納め忘れはありませんか？

〈問合先〉町税に関すること…税務課　納税グループ（☎77-6536）
　　　　　道税に関すること…オホーツク総合振興局税務課納税係（☎0152-41-0616）
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　新型コロナウイルス感染者を発生させない取り組みを官
民一体となって実施するため、事業者が行う感染予防対策
に必要な経費の一部を補助しています。

対象者　次の①〜③に該当する事業者
　①美幌町内に独立した店舗又は事務所（接客スペースが
　　あること）を有している中小企業者（個人、法人）
　②新北海道スタイルに取り組んでいる事業者
　③個人事業主は令和元年収入のうち、事業に伴う収入が
　　130万円を超えていること

補助金の内容 
　事業所内で実施（使用）する次の①〜③に該当する感染
予防対策に必要な経費の２／３以内とし、補助金額は２万
円から最大20万円（ただし、消耗品は10万円が上限）
　①マスク、消毒液、消毒噴霧器などの消耗品
　②空気清浄機、加湿器、パーテーション、ロールスクリ
　　ーンなどの備品
　③換気扇の設置、ハイブリット・光触媒コーティングな
　　どの対策費
　※美幌町内での購入又は町内業者で施工したものが対象
　　となります。

　詳しい制度内容や申請書類は、商工会議所窓口又は町ホ
ームページでご確認ください。

　新型コロナウイルス感染症により深刻な影響が出ている
事業者を支援するため、従業員数に応じた支援金（10万円
から30万円）を給付しています。
　給付対象者の要件は、「美幌町内に事業所又は店舗があ
ること」や「新型コロナ感染拡大により、令和３年７月か
ら９月までの３か月間の合計売上が前年又は前々年同期比
で20%以上減少していること」など。
　詳しくは、10月１日号広報または町ホームページをご確
認いただくか、美幌商工会議所にお問合せください。

12月30日まで受付

新型コロナウイルス対策
感染予防支援事業補助金

新型コロナウイルス対策
事業者支援金（第２期）

〈問合先〉美幌商工会議所（☎ 73-5251）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、主

たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負っ

た世帯や、生計維持者の事業収入等の減少が見

込まれる世帯は、保険税・保険料が減免される

場合があります。

　詳細は７月号広報または町ホームページでご

確認ください。

　申請期限は、令和４年３月31日㈭です。

　要件に該当すると思われる方は、各担当窓口

にご相談ください。電話でのご相談もお受けし

ます。

新型コロナで収入減となった世帯へ

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・
介護保険料の減免について

公証役場の場所が変わります

北見公証役場移転のお知らせ
　北見公証役場は、令和３年12月６日㈪から、
下記の場所で事務を執り行うこととなりました
のでお知らせします。なお、役場移転作業に伴
い、12月３日㈮午後は、電話・ＦＡＸが不通と
なります。

所在地：北見市大通西２丁目１番地

　　　　まちきた大通ビル（パラボ）５階

電話番号：（０１５７）３１−２５１１

　　　　　（電話・ＦＡＸの番号に変更なし）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

（問合・申請先）　　　　　　　
　国民健康保険税
　　税務課　課税グループ
　　　　　　　　　　（☎77-6534・窓口②番）
　後期高齢者医療保険料
　　戸籍保険課　医療給付グループ
　　　　　　　　　　（☎77-6533・窓口④番）
　介護保険料
　　保健福祉課　高齢介護グループ
　　　　　　　　　　（☎77-6542・窓口⑥番）
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水道工事・修繕について
　水道は工事方法が適切でなかったり、使用される資材に欠陥がありますと「水漏れ」や「飲用に適さない水」になっ
てしまう恐れがあります。このため水道工事・修繕は、町の指定を受けた工事事業者（指定業者）が行うこととなって
います。水道の新設や改造、修繕、撤去などの必要が生じた場合は、下記の指定業者をご利用いただき、無資格事業者
による無届工事や不適切な工事の防止にご協力をお願いいたします。なお、無資格者による工事の場合は、給水停止と
なったり、漏水修繕時の異常水量認定の減免ができなくなります。

問合先:美幌管工事業協同組合（☎73-5050）　受付時間：９時〜17時まで

美幌管工事業協同組合
加入事業者　（町内）

・安全建設㈱……………☎72-4151
・㈱道和建設……………☎73-2128
・㈱四ツ輪工業…………☎73-3673

・㈱オホーツク設備……☎73-2928
・明成工業㈱……………☎72-0304
・共栄設備工業㈱………☎73-1333

上記以外の事業者（町内） ・沢田工業㈲……………☎73-2776

　お住いのごみ収集日、収集日の通知、ごみ分別検索など便利な
機能がありますので、ぜひご活用ください。

①一般ごみ（市街地区）
　12月31日㈮〜１月３日㈪の期間は収集を行いません。

　※１月４日㈫から通常どおり収集を行います。

②資源ごみ（市街地区）　
　●第１土曜日：１月１日㈯　→　１月６日㈭へ変更

　　・対象地区（午前）：元町・鳥里・美里　　

　　　　　　　（午後）：北１丁目・日甜・野崎団地

　●第１日曜日：１月２日㈰　→　１月13日㈭へ変更

　　・対象地区（午前）：仲町２丁目・新町１丁目・

　　　　　　　　　　　　新町２丁目・新町３丁目

　　　　　　　（午後）：元町北・仲町１丁目西

③「その他プラ」（市街地区）・一般ごみ（農村地区）
　※第１月曜日（１月３日）から通常どおり収集を行います。

　　（収集日の変更はありません）

④登栄廃棄物処理場への直接搬入ごみの受入れ
　１月１日㈯〜１月３日㈪の期間は処理場を閉場します。

　※年内は12月31日㈮の午後３時まで受入れを行います。

　※１月４日㈫から通常どおり受入れを行います。

⑤し尿汲み取り
　12月29日㈬〜１月16日㈰の期間は汲み取りを行いませ

んので、お早めにお申込ください。

　冬場は、水道管が凍結したり、破裂する事故が数多く発
生します。
　水道管が凍結してしまうと水が使えなくなるばかりでな
く、解凍作業を依頼した場合や破裂した場合の修繕にも費
用が発生しますので、水道管の凍結には十分ご注意ください。
※凍結等が原因による水道管の破裂に伴う漏水については、
　水道料金を減額することはできませんのでご注意くだ
　さい。
　下水道使用料については、減免の対象となる場合がござ
いますので、万一凍結等により漏水が発生した場合は、役
場までご連絡ください。
　上下水道課営業グループ　☎77-6554

○冷え込みに注意
・気温がマイナス４度以下になると、水道管が凍結して水
　が出なくなったり、破裂することがあります。

○凍結防止のために
・露出している水道管にはヒーター線や断熱材、毛布等を
　巻いてください。
・旅行などで長時間家を不在にする場合は、宅内の水抜き
　を行ってください。
　１か月以上使用しない場合、ご連絡をいただければ基本
　料金がかからないよう休止扱いにすることが可能です。

○水道管が凍結した場合
　・部屋全体を暖かくしてください。
　・水道管、蛇口にタオルを巻き付け、ゆっくりぬるま湯
　　をかけてください。
　　（水道管が破裂する可能性があるので熱湯は使用しな
　　　いでください。）
　・それでも水が出ない場合は、下記にご連絡してください。
　※ただし、解凍・修繕の費用は自己負担となりますので、
　　指定業者と十分打ち合せのうえご依頼ください。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

年の瀬に要チェック！

年末年始のごみ収集日・し尿汲み取り変更のお知らせ

〈問合先〉環境管理課　環境衛生グループ（☎77-6550）

冬がやってきます

水道管の凍結対策について

「ごみ分別アプリ」はもう登録されましたか？

ｉＯＳ端末用
ＱＲコード

Ａｎｄｒｏｉｄ
端末用ＱＲコード
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12月３日㈮受付開始

令和４年度　認定こども園（幼稚園）園児募集

　冬休み中の短期入所児童を募集します。
■募集対象
　保護者の就労などで留守家庭となる、小学校
　１年生から３年生までの児童。
　（旭学童保育所は小学４年生まで。）
■募集人員
　学童保育所（美幌・東陽・旭）各5名程度
■開所時間
　月〜土曜日　８：30〜17：30
※就労状況により、午前・午後各最大30分の延
　長有（土曜日を除く）。ただし、別途申請が
　必要です。
■利 用 料　７，２００円
■申請受付　12月８日㈬まで。
※雇用証明書等が必要ですので、お早めに申請
　書を取りに来庁願います。

12月１日㈬受付開始

学童保育所短期入所児童募集

（問合・申請先）　　　　　　　
　社会福祉課 児童支援グループ（☎77-6541・窓口⑤番）

　「介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー２
級）」は、介護を行う上で必要な知識・技術・
考え方を身につけるための資格です。受験資格
はなく、誰でも受けることができます。
　希望される方は下記問合先までご連絡くだ
さい。
■場　所：美幌町マナビティセンター
■定　員：先着10名
■日　程：令和３年12月中旬から令和４年３月
　　　　　までの間で15日間を予定
■受講料：87,780円

美幌教室　12月生募集

介護職員初任者研修

（申込・問合先）　　　　　　　
　保健福祉課　高齢介護グループ（☎77-6543・窓口⑥番）

1　募集年齢
　０歳〜就学前まで
　・０歳児（令和４年４月１日現在で６ヵ月）
　・１〜５歳児（令和４年４月１日現在）
※令和４年４月２日以降、満３歳に達した時点で
　随時入園が可能です。（１号認定）

２　開園時間
　月〜土曜日　７：30〜18：30

３　保育時間
　①１号認定………月〜金曜日　８：30〜14：00
　②２・３号認定…月〜土曜日　７：30〜18：30

（短時間認定の場合は８時間）

1　募集年齢
　０歳〜就学前まで
　・０歳児（令和４年４月１日現在で６ヵ月）
　・１〜５歳児（令和４年４月１日現在）
※令和４年４月２日以降、満３歳に達した時点で
　随時入園が可能です。（１号認定）

２　開園時間
　月〜土曜日　７：30〜18：30

３　保育時間
　①１号認定………月〜金曜日　８：30〜14：00
　②２・３号認定…月〜土曜日　７：30〜18：30

（短時間認定の場合は８：30〜16：30）

12月３日㈮
　・３歳児以上　14：30〜
　・０〜２歳児　16：00〜
※その後定員に達するまで随時受付。受付の際に
　は、お子さんを一緒にお連れください。

12月３日㈮
　・14：30〜
　　観照寺　和敬堂にて
※その後定員に達するまで随時受付。受付の際
　は、お子さんを一緒にお連れください。

※支給認定・利用料（保育料）等に関しては、美幌町役場児童支援グループ（☎77-6541）までお問い
　合わせください。
※利用料（保育料）は、美幌町が定める金額となります。

施設名

対　象

受　付
（各園）

申請書交付

その他

各園にて交付しています。園の運営に関するご質問等は直接園までお問い合わせください。

所在地

連絡・問合先

認定こども園　美幌大谷幼稚園 認定こども園　美幌藤幼稚園

西２条南１丁目 栄町１丁目10番地の６

電　話：73-2409／ＦＡＸ：73-0999 電　話：73-3434／ＦＡＸ：73-3484

※希望者には、バスでの送迎や預かり保育も実施しています。

※町内居住者で、現在町内事業所に勤務されている方若
　しくは勤務されることが決まっている方は、町の補助
　制度がありますのでご活用ください。（上限８万円）
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　令和２年に地域公共交通の活性化及び再生に
関する法律が改正され、補助金の交付を受ける
ためには「地域公共交通計画」の策定が必要と
なったことから、美幌町地域公共交通活性化協
議会での協議を踏まえ、市街地バス路線の見直
しやデマンド型交通の導入を盛り込んだ「美幌
町地域公共交通計画」を策定することとしました。

■意見の募集期間　12月14日㈫まで
■意見を提出できる方
　・町内に住所を有する方
　・町内に通勤または通学している方
　・町内に事務所または事業所を有する個人及
　　び法人その他団体
■提出方法
　書面の持参、郵送、ファックス、電子メール
　のいずれか

パブリックコメント

美幌町地域公共交通計画（案）に
対する意見を募集しています

〈意見の提出先・資料配付場所〉
　町民活動課　町民活動グループ
　　（☎77-6537／FAX72-4869・窓口①番）
　E-mail　tyouming@town.bihoro.hokkaido.jp

　冬期間は町内の公園トイレを閉鎖させていた
だきます。

【閉鎖期間】
　令和３年11月〜令和４年４月末日予定
　
　大変ご不便をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いいたします。

ご注意ください

公園トイレの冬期閉鎖のお知らせ

〈問合先〉環境管理課　維持管理グループ（☎77-6549）

　毎年この時期は、各家庭ではストーブ等の暖
房機器を使用する頻度が多くなり、また空気が
乾燥する季節になるため火災が発生しやすくな
ります。
　消防署では火災事故を防ぎ、大切な命を守る
ため歳末火災防止特別警戒運動を実施します。
　明るい新年を迎えるためにも、次の４つの習
慣に気をつけましょう。

統一防火標語『おうち時間　家族で点検　火の始末』

〈問合先〉消防本部グループ　予防・調査担当 （☎ 73-1308）

歳末火災防止特別警戒運動
12月22日㈬〜12月31日㈮

美幌・津別広域事務組合
消防本部、美幌消防署、美幌消防団

美幌防火協会・防火防災部会、美幌町婦人防火クラブ
美幌町防火管理連絡協議会、美幌地区危険物安全協会

４つの習慣
　・寝タバコは絶対にしない、
　　させない。
　・ストーブの周りに燃えや
　　すいものを置かない。
　・コンロを使うときは火の
　　そばを離れない。
　・コンセントはほこりを清
　　掃し、不必要なプラグは
　　抜く。

※詳細は、町のホームページ又は町民活動
　グループへお問い合わせください。

暴
力
団
追
放
﹁
三
な
い
運
動
＋
１
﹂
の
推
進

暴追協だより

冬の暴力追放運動強化月間
12月15日㈬〜１月14日㈮

重
点
目
標

・暴力団の違法な資金獲得活動の実態周知
　と被害防止
・少年に対する暴力団の影響排除と環境の
　浄化

２．暴力団を
　　恐れない

＋１．暴力団と
　　交際しない

１．暴力団を
　　利用しない

３．暴力団に
　　金を出さない

暴力的要求行為を受けた場合は警察署（☎72-0110）
又は暴力追放センター（☎0157-61-5982）へ。
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　現在、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、全国で献血の実施場所が少なく厳しい状況
が続いています。
　下記日程で、移動献血車「ひまわり号」が来
町しますので、輸血を必要としている方のため
に、ぜひ皆様のご協力をお願いいたします！

※検査結果などによっては、献血にご協力いただけない
　場合がありますので、ご了承ください。

いこう！献血

献血にご協力ください！

（問合先）社会福祉課　民生障がい福祉グループ
　　　　　　　　　　（☎77-6539・窓口⑤番）

12月７日㈫

実施日 時　間 場　所

９：30〜11：30

13：00〜14：00

14：30〜16：30

９：30〜11：30

13：00〜14：30

15：00〜16：30

北洋銀行　美幌支店

美幌消防本部

美幌町国保病院

美幌警察署

美幌町農業協同組合

スーパーアークス美幌店

12月15日㈬

○日程・場所

　美幌町で展開する「企業の森づくり事業」に
ついて、株式会社ロイヤリティ マーケティング
様よりご賛同いただき、広葉樹を中心とした森
づくりに継続的にご支援いただくこととなりま
した。
　同社は、共通ポイントサービス「Ｐｏｎｔａ
（ポンタ）」を運営しており、アプリ「Ｇｒｅ
ｅｎ Ｐｏｎｔａ Ａｃｔｉｏｎ」を通じて、カー
ボンクレジットを購入する「森づくり応援プロ
ジェクト」も実施しています。
　美幌町は「Ｐｏｎｔａの森」の始動により、
同社がアプリのコンセプトに掲げる　「今日す
ることで、未来を変えてゆく」　に森づくりを
通じて協力し、今後、森づくりだけでなく、町
内の様々なプロジェクトや活動にご支援いただ
けることになっています。

企業の森づくり

「Ｐｏｎｔａの森」始動！

（問合先）農林政策課　耕地林務グループ
　　　　　　　　　　　　（☎77-6547）

国の安全を守る仕事です

自衛官募集
■種目・資格：
　・高等工科学校生徒
　　　15歳以上17歳未満の男子
　　　試 験 日：令和４年
　　　　　　　　　１月22日㈯又は23日㈰
　　　試験会場：美幌町内予定
　　　受付期間：令和３年11月１日㈪
　　　　　　　　　　〜令和４年１月14日㈮

自衛官募集

〈問合先〉

◇自衛隊帯広地方協力本部　網走地域事務所

　　　　　　　　　　　　（☎0152-44-5743）

◇自衛隊帯広地方協力本部　ホームページ

　　　　　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

◇自衛官募集ホームページ

　　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu

町の安全を守るための

消防庁舎建設工事が完了しました
　令和元年10月より消防庁舎の建設・解体工事
を行なっていましたが、このほど外構工事が完
了し、すべての工事が終了いたしました。
　12月からは、新型コロナウイルス感染拡大状
況を確認し、各種講習等も再開いたしますの
で、所定の手続きによりお申し込みをお願いし
ます。
　また、消防庁舎の見学を希望される方は、事
前にご連絡をお願いします。

〈問合先〉消防本部グループ　総務担当
　　　　　　　　　　　（☎ 73-1435）
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■家庭での心構え
　⑴時間を計画的に使う：「起床・学習・運動・
　　就寝」など、規則正しい生活を心がけましょう。
　　特に、年末年始は生活が不規則になりがちで
　　すので、健康管理にも注意しましょう。
　⑵家庭での役割：家の手伝いなど家庭での役割
　　を持たせ、身の回りの整理整頓をしっかり習
　　慣付けるなど、家族みんなが協力して環境を
　　整えましょう。
　⑶会話のできる時間：子どもとの会話の時間を
　　持てる時です。子どもの声に耳を傾け、悩み
　　事の相談に乗るなど、親子の触れあう時間を
　　大切にしましょう。
　⑷インターネットの利用に注意：ＳＮＳなどに
　　よる事件や犯罪に青少年が巻き込まれる事例
　　が後を絶ちません。フィルタリングをかける
　　など、子どもたちをインターネットの危険か
　　ら守りましょう。

■地域の役割
　⑴地域の子どもは、地域で育てる：子どもたち
　　の安全・安心のため、「おはよう」「こんに
　　ちは」などの挨拶を大人が積極的に行い、地
　　域全体で温かく子どもたちを見守りましょう。
　⑵安全安心な地域環境づくり：子どもたちを事
　　故や犯罪から守るために、地域環境の再点検
　　をしましょう。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

もうすぐ冬休み

青少年の健やかな成長は家族の願い、地域の願い！

〈問合先〉社会教育課　社会教育グループ（☎73-4187・町民会館）

　新型コロナウイルス感染症の影響などで、生
活や仕事、ＤＶ、子育て、介護などに不安を感
じたり、悩んだりしていませんか？
　「ひだまりオホーツク」では、同じ思いを持
つ人と、不安や悩みを共有し、女性が安心して
過ごせる居場所を提供します。
　女性用品や軽食の提供もありますので、お気
軽にご来場ください。
　詳しくはお問い合わせください。

■日　時　１2月17日㈮　16時〜18時
■会　場　美幌町民会館　会議室７・８

女性のためのつながりサポート事業

「ひだまりオホーツク」の
開催について

〈問合先〉ウイメンズ・きたみ
（内閣府地域女性活躍交付金事業受託事業者）
　　　　　　　　　　　（☎0157-24-7293）

ご来場
お待ちして
います

■日　時　12月12日㈰
　〈第一部〉10：00〜12：00
　　　　　　冒険遊び場での大人の役割って？
　〈第二部〉13：00〜15：00
　　　　　　冒険遊び場でのリスクマネジメント
　※Zoomによるオンラインセミナーです。
　※日常の子育てでも役に立つ内容となっていますよ♪
　※第一部・第二部どちらかの参加でもＯＫです！

■講　師　高子　未乃梨（たかね　みのり）　
　　（ＮＰＯ法人　日本冒険遊び場づくり協会神奈川地域委員）

■定　員　25名（どなたでも参加できます）
■参加費　無料

冒険遊び場プレーパークオンラインセミナー

子どもともっと楽しく安全に外遊びを
するためのコツが知りたい！！

〈連絡・申込先〉
プレーパークをつくる会事務局（代表 下山朋久）
 ☎070-2649-1059（ショートメールも可）
 E-mail playparkbihoro@gmail.com

　もうすぐ子どもたちが楽しみにしている冬休みです。子どもたちが楽しく安全な生活を送るため、今
一度「家族での心構え」や「地域の役割」について考えてみましょう。

各学校の冬休み期間 ○小 学 校：12月25日㈯〜１月19日㈬
○中 学 校：12月24日㈮〜１月16日㈰
○美幌高校：12月25日㈯〜１月13日㈭

 ※Zoomの操作が分からない方は、事前にお申し出ください。
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■美幌町民 ”無料” ヨガ体験！
12月２日㈭　10：30〜11：45
　　　　　　「温活ヨガ」　講師：kaname
12月21日㈫　13：00〜14：15
　　　　　　「バレトン」　講師：寺下恵理
・各回定員５名
・場　所：LIFE IN BIHORO ヨガスタジオ（美幌町瑞治140ー６）

■年越しそば打ち講習会〜美幌産有機そば粉〜
12月18日㈯　午前の部　９：30〜／午後の部 13：30〜
・各回定員５名
・場　所：美幌手打ちそば道場（美幌町大通南1丁目１ー５）
・料　金：2,000円

▽こちらは随時募集中！ご都合の良い日にお申
　込みお待ちしております
■小さな自然を作ってみよう！苔テラリウムづくり
■冬鳥さんこんにちは！バードウォッチング体験

体験してみませんか

美幌町アクティビティ体験プラン

（申込先）美幌観光まちづくり協議会
　　　　　　　　　　　（☎090-4033-4181）

　美幌観光物産大使のギタリスト門馬由哉さん
と美幌町在住の佐藤雄一さんによるユニット
「Petit Party」のギターライブを美幌峠レストハ
ウスにて行います！オープニングアクトとして
美幌高等学校吹奏楽部にも出演していただきま
す！チケットは完売しておりますが、無料のラ
イブ配信も行いますので、是非ご覧ください。

■開催日時：12月４日㈯　17：30〜
■出演者：Petit Party（門馬由哉・佐藤雄一）
　　　　　美幌高等学校吹奏楽部
■配信媒体：門馬由哉YouTubeチャンネル
　　　　　美幌町Facebook
※その他詳細につきましては美幌町のホームページをご
　覧ください。
※コロナウイルスの状況により延期または中止となる可
　能性がございますので、ご了承ください。

芸術を楽しもう

Acoustic Guitar Night

（問合先）美幌峠魅力発信実行委員会
　　　　（☎77-6548・役場商工観光グループ内）

こちらのＱＲコードを読み取り
申込フォームからお申込ください→



2021.12. 1 16＜トレーニングセンター（トレセン）　73-4117＞　＜博物館　72-2160＞　＜みどりの村　72-0178＞＜トレーニングセンター（トレセン）　73-4117＞　＜博物館　72-2160＞　＜みどりの村　72-0178＞

今月のお知らせ今月のお知らせ

■
日　

時　

12
月
18
日
㈯　

19
時
〜
20
時

■
場　

所　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

■
内　

容

　

美
幌
吹
奏
楽
団
有
志
に
よ
る
演
奏

■
参
加
費　

２
０
０
円

※

コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
30
名
限
定
で
必
ず

　

事
前
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
受
付

　

時
に
検
温
と
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

■
申
込
期
間　

12
月
１
日
〜
18
日

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯　

13
時
〜
15
時

■
場　

所

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
道
場

　
　

︵
美
幌
町
大
通
南
１
丁
目
１
ー
５
︶

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

11
月
１
日
〜
12
月
８
日

■
参
加
費　

２
、
０
０
０
円

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
持

　

ち
帰
り
の
箱
、
上
靴
、
マ
ス
ク
着
用

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社
、
手
打
ち
そ
ば

　

同
好
会
事
務
局
︵
☎
72
ー
０
６
０
６
︶

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯ 

９
時
〜
12
時

■
場　

所

　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌　

加
工
室

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

12
月
１
日
〜
９
日

　
　
　

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

■
参
加
費　

１
、
６
０
０
円

　
　
　
　
　
　

︵
保
険
料
・
材
料
費
等
︶

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
マ
ス
ク

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
応
募
資
格　

・
保
育
士
資
格
所
有
者
︵
ま
た
は
見
込
み
、

　

卒
業
予
定
︶
で
心
身
と
も
に
健
康
な
方
。

・
普
通
自
動
車
免
許
取
得
︵
ま
た
は
見
込

　

み
︶
の
方
。

・
町
内
在
住
者
ま
た
は
転
入
可
能
な
方
。

　

︵
近
隣
市
町
村
か
ら
の
通
勤
も
可
能
︶

■
採
用
予
定
者
数　

３
名
程
度

■
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時
・
場
所　

12
月
17
日
㈮

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
申
込
方
法

　

申
請
書
等
を
児
童
支
援
グ
ル
ー
プ
に
請

　

求
、
ま
た
は
美
幌
町
役
場
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
よ
り
取
得
し
、
左
記
問
合
先
ま
で
郵

　

送
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
給
与
等　

　

月
額　

１
９
９
、
９
０
０
円

　
　
　
　

︵
年
２
回
の
期
末
手
当
あ
り
︶

■
そ
の
他

　

申
込
書
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　

ご
了
承
願
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
美
幌
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
募
集
職
種
・
人
数

　

学
童
保
育
所
指
導
員　

３
名

■
応
募
資
格　

不
問

・
資
格
保
有
者
︵
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、

　

学
校
教
諭
、
社
会
福
祉
士
︶
、
高
卒
で

　

２
年
以
上
児
童
福
祉
事
業
に
従
事
し
た

　

方
は
優
遇
。

・
町
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
可
能
な
心
身

　

と
も
に
健
康
な
方
。
普
通
自
動
車
免
許

　

取
得
者
。

■
試
験
方
法　

面
接
︵
20
分
程
度
︶

■
申
込
手
続　

｢
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
幌
﹂
備

　

え
付
け
履
歴
書
を
提
出

　
　
　
　
　
　

︵
返
却
不
可
、
郵
送
可
︶

・
資
格
の
あ
る
方
は
資
格
証
明
書
を
添
付

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時　

12
月
17
日
㈮　

13
時
30
分
〜

■
試
験
場
所

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
業
務
内
容
等

　

各
小
学
校
に
併
設
す
る
学
童
保
育
所
に

　

通
所
す
る
児
童
の
保
育
指
導
。
４
週
７

　

休
制
、
原
則
月
〜
金
は
12
時
30
分
〜
17

　

時
30
分
、
土
曜
日
及
び
学
校
の
長
期
休

　

業
期
間
は
８
時
30
分
〜
17
時
30
分
︵
午

　

前
午
後
各
30
分
の
時
差
勤
務
有
︶
の
勤

　

務
。
な
お
、
採
用
後
一
定
の
実
務
経
験

　

後
は
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定
資
格
研

　

修
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
採
用
年
月
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

　
　
　
　
　

︵
１
年
ご
と
の
更
新
あ
り
︶

■
給
与
等　

　

資
格
あ
り　

月
額
１
６
１
、
３
０
０
円

　

資
格
な
し　

月
額
１
３
１
、
３
０
０
円

　

通
勤
手
当
︵
上
限
あ
り
︶
、
６
月
・
12

　

月
手
当
あ
り　

各
１
・
２
７
５
ヶ
月
分

　

︵
令
和
３
年
度
︶　
　
　
　
　
　
　

　

保
険
加
入

　
　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用
保
険

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
応
募
資
格

・
町
内
に
居
住
し
て
い
る
︵
又
は
町
内
居

　

住
可
能
︶
方

・
障
が
い
児
教
育
や
介
助
に
理
解
を
持
ち
、

　

心
身
と
も
に
健
康
で
児
童
生
徒
と
共
に

　

明
る
く
活
動
で
き
る
方

※

免
許
・
資
格
等
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
募
集
人
員

　

特
別
支
援
教
育
支
援
員　

１
名

■
雇
用
期
間

・
採
用
予
定
日

　

令
和
４
年
１
月
中
旬
〜
３
月
31
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

︵
更
新
あ
り
︶

※

た
だ
し
、
雇
用
期
間
の
う
ち
、
長
期
休

　

業
期
間
中
︵
夏
休
み
、
冬
休
み
、
春
休

　

み
︶
は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
、
欠
勤

　

扱
い
と
な
り
ま
す
。

■
業
務
内
容

　

特
別
支
援
学
級
で
対
象
児
童
生
徒
に
対

　

し
て
、
授
業
中
や
集
団
行
動
時
の
補
助
等

■
勤
務
条
件

①
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
８
時
〜
15

　

時
45
分
︵
休
憩
時
間
45
分
︶

※

勤
務
先
の
学
校
に
よ
っ
て
は
、
勤
務
開

　

始
・
終
了
時
刻
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

②
月　

給　

小
学
校
１
４
７
、
４
０
０
円

※

た
だ
し
、
長
期
休
業
期
間
中
︵
７
月
〜

　

８
月
、
12
月
〜
１
月
、
３
月
〜
４
月
︶

　

は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
日
割
り
計
算

　

と
な
り
ま
す
。

③
手　

当　

期
末
手
当
、
通
勤
手
当

④
勤
務
先　

町
内
の
小
学
校

⑤
そ
の
他

　

社
会
保
険
、
雇
用
保
険
、
公
務
災
害
加

　

入
、
有
給
休
暇
あ
り

■
選
考
方
法　

面
接
試
験

　
　

︵
詳
細
は
応
募
者
へ
通
知
し
ま
す
︶

■
申
込
・
問
合
先

　

履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

　

12
月
30
日
㈭
ま
で
に
学
校
教
育
課
︵
庁

　

舎
２
階
・
☎
77
ー
６
５
５
７
︶
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
12
月
１
日
㈬
、
１
月
５
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

　

②
12
月
２
日
㈭
、
１
月
６
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

■
会　

場

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

︵
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
︶

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所
︵
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
︶

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　

︵
☎
０
１
５
２
ー
41
ー
０
６
２
７
︶

■
相
談
日

　

12
月
24
日
㈮　

９
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

■
相
談
員　

精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
健
康
推
進
グ

　

ル
ー
プ
へ
。

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日　

12
月
28
日
㈫　

９
時
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４

■
申
込
先　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日

　

12
月
15
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場　

所　

北
見
保
健
所　

相
談
室

■
相
談
担
当　

精
神
科
医
師

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
午
前
中
ま
で
に
北
見
保

　

健
所
へ
。

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
４
１
３
７
︶

　

相
談
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

12
月
15
日
㈬　

13
時
〜
16
時

■
場　

所

　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
３
階　

講
習
室

■
申
込
先　

美
幌
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
72
ー
１
１
６
５
︶

　

﹁
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が
苦

し
い
﹂
﹁
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も
の

教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
﹂
﹁
子
ど
も
が

ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
﹂
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

■
日　

時　

12
月
２
日
㈭　

13
時
〜
14
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４ 

■
相
談
員　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
25
ー
３
１
１
０
︶

■
美
幌
町
農
業
協
同
組
合
︵
清
野
政
彦
代

　

表
理
事
組
合
長
︶
様
よ
り
、
﹁
Ｊ
Ａ
び

　

ほ
ろ
収
穫
感
謝
即
売
会
﹂
開
催
に
あ
た

　

り
、
学
校
給
食
に
役
立
て
て
ほ
し
い

　

と
、
玉
ね
ぎ
２
０
０
㎏
、
人
参
１
０
０

　

㎏
、
澱
粉
60
㎏ 

■
北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株

　

式
会
社
︵
佐
々
木
康
行
代
表
取
締
役
社

　

長
︶
様
よ
り
、
文
化
振
興
に
役
立
て
て

　

ほ
し
い
と
、
１
万
５
千
８
９
円

■
図
書
館
と
歩
む
会
︵
中
川
能
典
会
長
︶

　

様
よ
り
、
図
書
館
蔵
書
の
充
実
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
、
大
活
字
本
23
冊

■
ふ
る
さ
と
納
税
﹁
ふ
る
さ
と
を
思
う
心

　

が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附
金
﹂
10

　

月
分
５
９
２
件
６
９
６
万
１
千
円
の
ご

　

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

催
　
　
　
し

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

年
越
し
手
打
ち
そ
ば
講
習
会

趣
味
・
教
養

■
日　

時

　

12
月
13
日
㈪　

13
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　

・
谷
川　

明
弘　

・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
日　

時　

12
月
21
日
㈫　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
北
見
簡
易

　

裁
判
所
へ
。

　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
８
４
３
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
内
線
２
１
１
︶

■
相
談
日　

12
月
８
日
㈬　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

台
湾
風
カ
ス
テ
ラ
講
習
会

募
　
　
　
集

保
育
士
募
集
︵
会
計
年
度
任
用
職
員
︶

学
童
保
育
所
指
導
員
募
集

　
　
　
　
︵
会
計
年
度
任
用
職
員
︶
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■
日　

時　

12
月
18
日
㈯　

19
時
〜
20
時

■
場　

所　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

■
内　

容

　

美
幌
吹
奏
楽
団
有
志
に
よ
る
演
奏

■
参
加
費　

２
０
０
円

※

コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
30
名
限
定
で
必
ず

　

事
前
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
受
付

　

時
に
検
温
と
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

■
申
込
期
間　

12
月
１
日
〜
18
日

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯　

13
時
〜
15
時

■
場　

所

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
道
場

　
　

︵
美
幌
町
大
通
南
１
丁
目
１
ー
５
︶

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

11
月
１
日
〜
12
月
８
日

■
参
加
費　

２
、
０
０
０
円

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
持

　

ち
帰
り
の
箱
、
上
靴
、
マ
ス
ク
着
用

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社
、
手
打
ち
そ
ば

　

同
好
会
事
務
局
︵
☎
72
ー
０
６
０
６
︶

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯ 

９
時
〜
12
時

■
場　

所

　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌　

加
工
室

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

12
月
１
日
〜
９
日

　
　
　

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

■
参
加
費　

１
、
６
０
０
円

　
　
　
　
　
　

︵
保
険
料
・
材
料
費
等
︶

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
マ
ス
ク

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
応
募
資
格　

・
保
育
士
資
格
所
有
者
︵
ま
た
は
見
込
み
、

　

卒
業
予
定
︶
で
心
身
と
も
に
健
康
な
方
。

・
普
通
自
動
車
免
許
取
得
︵
ま
た
は
見
込

　

み
︶
の
方
。

・
町
内
在
住
者
ま
た
は
転
入
可
能
な
方
。

　

︵
近
隣
市
町
村
か
ら
の
通
勤
も
可
能
︶

■
採
用
予
定
者
数　

３
名
程
度

■
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時
・
場
所　

12
月
17
日
㈮

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
申
込
方
法

　

申
請
書
等
を
児
童
支
援
グ
ル
ー
プ
に
請

　

求
、
ま
た
は
美
幌
町
役
場
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
よ
り
取
得
し
、
左
記
問
合
先
ま
で
郵

　

送
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
給
与
等　

　

月
額　

１
９
９
、
９
０
０
円

　
　
　
　

︵
年
２
回
の
期
末
手
当
あ
り
︶

■
そ
の
他

　

申
込
書
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　

ご
了
承
願
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
美
幌
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
募
集
職
種
・
人
数

　

学
童
保
育
所
指
導
員　

３
名

■
応
募
資
格　

不
問

・
資
格
保
有
者
︵
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、

　

学
校
教
諭
、
社
会
福
祉
士
︶
、
高
卒
で

　

２
年
以
上
児
童
福
祉
事
業
に
従
事
し
た

　

方
は
優
遇
。

・
町
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
可
能
な
心
身

　

と
も
に
健
康
な
方
。
普
通
自
動
車
免
許

　

取
得
者
。

■
試
験
方
法　

面
接
︵
20
分
程
度
︶

■
申
込
手
続　

｢

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
幌
﹂
備

　

え
付
け
履
歴
書
を
提
出

　
　
　
　
　
　

︵
返
却
不
可
、
郵
送
可
︶

・
資
格
の
あ
る
方
は
資
格
証
明
書
を
添
付

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時　

12
月
17
日
㈮　

13
時
30
分
〜

■
試
験
場
所

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
業
務
内
容
等

　

各
小
学
校
に
併
設
す
る
学
童
保
育
所
に

　

通
所
す
る
児
童
の
保
育
指
導
。
４
週
７

　

休
制
、
原
則
月
〜
金
は
12
時
30
分
〜
17

　

時
30
分
、
土
曜
日
及
び
学
校
の
長
期
休

　

業
期
間
は
８
時
30
分
〜
17
時
30
分
︵
午

　

前
午
後
各
30
分
の
時
差
勤
務
有
︶
の
勤

　

務
。
な
お
、
採
用
後
一
定
の
実
務
経
験

　

後
は
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定
資
格
研

　

修
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
採
用
年
月
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

　
　
　
　
　

︵
１
年
ご
と
の
更
新
あ
り
︶

■
給
与
等　

　

資
格
あ
り　

月
額
１
６
１
、
３
０
０
円

　

資
格
な
し　

月
額
１
３
１
、
３
０
０
円

　

通
勤
手
当
︵
上
限
あ
り
︶
、
６
月
・
12

　

月
手
当
あ
り　

各
１
・
２
７
５
ヶ
月
分

　

︵
令
和
３
年
度
︶　
　
　
　
　
　
　

　

保
険
加
入

　
　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用
保
険

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
応
募
資
格

・
町
内
に
居
住
し
て
い
る
︵
又
は
町
内
居

　

住
可
能
︶
方

・
障
が
い
児
教
育
や
介
助
に
理
解
を
持
ち
、

　

心
身
と
も
に
健
康
で
児
童
生
徒
と
共
に

　

明
る
く
活
動
で
き
る
方

※

免
許
・
資
格
等
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
募
集
人
員

　

特
別
支
援
教
育
支
援
員　

１
名

■
雇
用
期
間

・
採
用
予
定
日

　

令
和
４
年
１
月
中
旬
〜
３
月
31
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

︵
更
新
あ
り
︶

※

た
だ
し
、
雇
用
期
間
の
う
ち
、
長
期
休

　

業
期
間
中
︵
夏
休
み
、
冬
休
み
、
春
休

　

み
︶
は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
、
欠
勤

　

扱
い
と
な
り
ま
す
。

■
業
務
内
容

　

特
別
支
援
学
級
で
対
象
児
童
生
徒
に
対

　

し
て
、
授
業
中
や
集
団
行
動
時
の
補
助
等

■
勤
務
条
件

①
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
８
時
〜
15

　

時
45
分
︵
休
憩
時
間
45
分
︶

※

勤
務
先
の
学
校
に
よ
っ
て
は
、
勤
務
開

　

始
・
終
了
時
刻
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

②
月　

給　

小
学
校
１
４
７
、
４
０
０
円

※

た
だ
し
、
長
期
休
業
期
間
中
︵
７
月
〜

　

８
月
、
12
月
〜
１
月
、
３
月
〜
４
月
︶

　

は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
日
割
り
計
算

　

と
な
り
ま
す
。

③
手　

当　

期
末
手
当
、
通
勤
手
当

④
勤
務
先　

町
内
の
小
学
校

⑤
そ
の
他

　

社
会
保
険
、
雇
用
保
険
、
公
務
災
害
加

　

入
、
有
給
休
暇
あ
り

■
選
考
方
法　

面
接
試
験

　
　

︵
詳
細
は
応
募
者
へ
通
知
し
ま
す
︶

■
申
込
・
問
合
先

　

履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

　

12
月
30
日
㈭
ま
で
に
学
校
教
育
課
︵
庁

　

舎
２
階
・
☎
77
ー
６
５
５
７
︶
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
12
月
１
日
㈬
、
１
月
５
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

　

②
12
月
２
日
㈭
、
１
月
６
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

■
会　

場

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

︵
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
︶

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所
︵
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
︶

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　

︵
☎
０
１
５
２
ー
41
ー
０
６
２
７
︶

■
相
談
日

　

12
月
24
日
㈮　

９
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

■
相
談
員　

精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
健
康
推
進
グ

　

ル
ー
プ
へ
。

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日　

12
月
28
日
㈫　

９
時
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４

■
申
込
先　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日

　

12
月
15
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場　

所　

北
見
保
健
所　

相
談
室

■
相
談
担
当　

精
神
科
医
師

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
午
前
中
ま
で
に
北
見
保

　

健
所
へ
。

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
４
１
３
７
︶

　

相
談
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

12
月
15
日
㈬　

13
時
〜
16
時

■
場　

所

　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
３
階　

講
習
室

■
申
込
先　

美
幌
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
72
ー
１
１
６
５
︶

　

﹁
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が
苦

し
い
﹂
﹁
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も
の

教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
﹂
﹁
子
ど
も
が

ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
﹂
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

■
日　

時　

12
月
２
日
㈭　

13
時
〜
14
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４ 

■
相
談
員　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
25
ー
３
１
１
０
︶

■
美
幌
町
農
業
協
同
組
合
︵
清
野
政
彦
代

　

表
理
事
組
合
長
︶
様
よ
り
、
﹁
Ｊ
Ａ
び

　

ほ
ろ
収
穫
感
謝
即
売
会
﹂
開
催
に
あ
た

　

り
、
学
校
給
食
に
役
立
て
て
ほ
し
い

　

と
、
玉
ね
ぎ
２
０
０
㎏
、
人
参
１
０
０

　

㎏
、
澱
粉
60
㎏ 

■
北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株

　

式
会
社
︵
佐
々
木
康
行
代
表
取
締
役
社

　

長
︶
様
よ
り
、
文
化
振
興
に
役
立
て
て

　

ほ
し
い
と
、
１
万
５
千
８
９
円

■
図
書
館
と
歩
む
会
︵
中
川
能
典
会
長
︶

　

様
よ
り
、
図
書
館
蔵
書
の
充
実
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
、
大
活
字
本
23
冊

■
ふ
る
さ
と
納
税
﹁
ふ
る
さ
と
を
思
う
心

　

が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附
金
﹂
10

　

月
分
５
９
２
件
６
９
６
万
１
千
円
の
ご

　

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
日　

時

　

12
月
13
日
㈪　

13
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　

・
谷
川　

明
弘　

・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
日　

時　

12
月
21
日
㈫　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
北
見
簡
易

　

裁
判
所
へ
。

　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
８
４
３
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
内
線
２
１
１
︶

■
相
談
日　

12
月
８
日
㈬　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

特
別
支
援
教
育
支
援
員
募
集

　
︵
会
計
年
度
任
用
職
員
パ
ー
ト
︶

定
例
行
政
相
談
︵
予
約
制
︶

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

悩
み
心
配
事
相
談
︵
予
約
制
︶

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

相
　
　
　
談

交
通
事
故
巡
回
相
談
︵
予
約
制
︶

調
停
等
手
続
説
明
会
︵
予
約
制
︶
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■
日　

時　

12
月
18
日
㈯　

19
時
〜
20
時

■
場　

所　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

■
内　

容

　

美
幌
吹
奏
楽
団
有
志
に
よ
る
演
奏

■
参
加
費　

２
０
０
円

※

コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
30
名
限
定
で
必
ず

　

事
前
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
受
付

　

時
に
検
温
と
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

■
申
込
期
間　

12
月
１
日
〜
18
日

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯　

13
時
〜
15
時

■
場　

所

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
道
場

　
　

︵
美
幌
町
大
通
南
１
丁
目
１
ー
５
︶

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

11
月
１
日
〜
12
月
８
日

■
参
加
費　

２
、
０
０
０
円

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
持

　

ち
帰
り
の
箱
、
上
靴
、
マ
ス
ク
着
用

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社
、
手
打
ち
そ
ば

　

同
好
会
事
務
局
︵
☎
72
ー
０
６
０
６
︶

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯ 

９
時
〜
12
時

■
場　

所

　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌　

加
工
室

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

12
月
１
日
〜
９
日

　
　
　

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

■
参
加
費　

１
、
６
０
０
円

　
　
　
　
　
　

︵
保
険
料
・
材
料
費
等
︶

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
マ
ス
ク

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

■
応
募
資
格　

・
保
育
士
資
格
所
有
者
︵
ま
た
は
見
込
み
、

　

卒
業
予
定
︶
で
心
身
と
も
に
健
康
な
方
。

・
普
通
自
動
車
免
許
取
得
︵
ま
た
は
見
込

　

み
︶
の
方
。

・
町
内
在
住
者
ま
た
は
転
入
可
能
な
方
。

　

︵
近
隣
市
町
村
か
ら
の
通
勤
も
可
能
︶

■
採
用
予
定
者
数　

３
名
程
度

■
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時
・
場
所　

12
月
17
日
㈮

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
申
込
方
法

　

申
請
書
等
を
児
童
支
援
グ
ル
ー
プ
に
請

　

求
、
ま
た
は
美
幌
町
役
場
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
よ
り
取
得
し
、
左
記
問
合
先
ま
で
郵

　

送
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
給
与
等　

　

月
額　

１
９
９
、
９
０
０
円

　
　
　
　

︵
年
２
回
の
期
末
手
当
あ
り
︶

■
そ
の
他

　

申
込
書
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　

ご
了
承
願
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
美
幌
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
募
集
職
種
・
人
数

　

学
童
保
育
所
指
導
員　

３
名

■
応
募
資
格　

不
問

・
資
格
保
有
者
︵
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、

　

学
校
教
諭
、
社
会
福
祉
士
︶
、
高
卒
で

　

２
年
以
上
児
童
福
祉
事
業
に
従
事
し
た

　

方
は
優
遇
。

・
町
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
可
能
な
心
身

　

と
も
に
健
康
な
方
。
普
通
自
動
車
免
許

　

取
得
者
。

■
試
験
方
法　

面
接
︵
20
分
程
度
︶

■
申
込
手
続　

｢

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
幌
﹂
備

　

え
付
け
履
歴
書
を
提
出

　
　
　
　
　
　

︵
返
却
不
可
、
郵
送
可
︶

・
資
格
の
あ
る
方
は
資
格
証
明
書
を
添
付

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　

11
月
15
日
〜
12
月
10
日

■
試
験
日
時　

12
月
17
日
㈮　

13
時
30
分
〜

■
試
験
場
所

　

美
幌
町
役
場
１
階　

第
１
会
議
室

■
業
務
内
容
等

　

各
小
学
校
に
併
設
す
る
学
童
保
育
所
に

　

通
所
す
る
児
童
の
保
育
指
導
。
４
週
７

　

休
制
、
原
則
月
〜
金
は
12
時
30
分
〜
17

　

時
30
分
、
土
曜
日
及
び
学
校
の
長
期
休

　

業
期
間
は
８
時
30
分
〜
17
時
30
分
︵
午

　

前
午
後
各
30
分
の
時
差
勤
務
有
︶
の
勤

　

務
。
な
お
、
採
用
後
一
定
の
実
務
経
験

　

後
は
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定
資
格
研

　

修
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
採
用
年
月
日　

令
和
４
年
４
月
１
日

　
　
　
　
　

︵
１
年
ご
と
の
更
新
あ
り
︶

■
給
与
等　

　

資
格
あ
り　

月
額
１
６
１
、
３
０
０
円

　

資
格
な
し　

月
額
１
３
１
、
３
０
０
円

　

通
勤
手
当
︵
上
限
あ
り
︶
、
６
月
・
12

　

月
手
当
あ
り　

各
１
・
２
７
５
ヶ
月
分

　

︵
令
和
３
年
度
︶　
　
　
　
　
　
　

　

保
険
加
入

　
　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用
保
険

■
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

網
走
郡
美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

　

社
会
福
祉
課 

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

■
応
募
資
格

・
町
内
に
居
住
し
て
い
る
︵
又
は
町
内
居

　

住
可
能
︶
方

・
障
が
い
児
教
育
や
介
助
に
理
解
を
持
ち
、

　

心
身
と
も
に
健
康
で
児
童
生
徒
と
共
に

　

明
る
く
活
動
で
き
る
方

※

免
許
・
資
格
等
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
募
集
人
員

　

特
別
支
援
教
育
支
援
員　

１
名

■
雇
用
期
間

・
採
用
予
定
日

　

令
和
４
年
１
月
中
旬
〜
３
月
31
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

︵
更
新
あ
り
︶

※

た
だ
し
、
雇
用
期
間
の
う
ち
、
長
期
休

　

業
期
間
中
︵
夏
休
み
、
冬
休
み
、
春
休

　

み
︶
は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
、
欠
勤

　

扱
い
と
な
り
ま
す
。

■
業
務
内
容

　

特
別
支
援
学
級
で
対
象
児
童
生
徒
に
対

　

し
て
、
授
業
中
や
集
団
行
動
時
の
補
助
等

■
勤
務
条
件

①
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
８
時
〜
15

　

時
45
分
︵
休
憩
時
間
45
分
︶

※

勤
務
先
の
学
校
に
よ
っ
て
は
、
勤
務
開

　

始
・
終
了
時
刻
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

②
月　

給　

小
学
校
１
４
７
、
４
０
０
円

※

た
だ
し
、
長
期
休
業
期
間
中
︵
７
月
〜

　

８
月
、
12
月
〜
１
月
、
３
月
〜
４
月
︶

　

は
勤
務
を
要
し
な
い
た
め
日
割
り
計
算

　

と
な
り
ま
す
。

③
手　

当　

期
末
手
当
、
通
勤
手
当

④
勤
務
先　

町
内
の
小
学
校

⑤
そ
の
他

　

社
会
保
険
、
雇
用
保
険
、
公
務
災
害
加

　

入
、
有
給
休
暇
あ
り

■
選
考
方
法　

面
接
試
験

　
　

︵
詳
細
は
応
募
者
へ
通
知
し
ま
す
︶

■
申
込
・
問
合
先

　

履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

　

12
月
30
日
㈭
ま
で
に
学
校
教
育
課
︵
庁

　

舎
２
階
・
☎
77
ー
６
５
５
７
︶
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
12
月
１
日
㈬
、
１
月
５
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

　

②
12
月
２
日
㈭
、
１
月
６
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

■
会　

場

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

︵
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
︶

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所
︵
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
︶

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　

︵
☎
０
１
５
２
ー
41
ー
０
６
２
７
︶

■
相
談
日

　

12
月
24
日
㈮　

９
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

■
相
談
員　

精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
健
康
推
進
グ

　

ル
ー
プ
へ
。

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日　

12
月
28
日
㈫　

９
時
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４

■
申
込
先　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日

　

12
月
15
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場　

所　

北
見
保
健
所　

相
談
室

■
相
談
担
当　

精
神
科
医
師

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
午
前
中
ま
で
に
北
見
保

　

健
所
へ
。

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
４
１
３
７
︶

　

相
談
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

12
月
15
日
㈬　

13
時
〜
16
時

■
場　

所

　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
３
階　

講
習
室

■
申
込
先　

美
幌
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
72
ー
１
１
６
５
︶

　

﹁
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が
苦

し
い
﹂
﹁
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も
の

教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
﹂
﹁
子
ど
も
が

ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
﹂
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

■
日　

時　

12
月
２
日
㈭　

13
時
〜
14
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４ 

■
相
談
員　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
25
ー
３
１
１
０
︶

■
美
幌
町
農
業
協
同
組
合
︵
清
野
政
彦
代

　

表
理
事
組
合
長
︶
様
よ
り
、
﹁
Ｊ
Ａ
び

　

ほ
ろ
収
穫
感
謝
即
売
会
﹂
開
催
に
あ
た

　

り
、
学
校
給
食
に
役
立
て
て
ほ
し
い

　

と
、
玉
ね
ぎ
２
０
０
㎏
、
人
参
１
０
０

　

㎏
、
澱
粉
60
㎏ 

■
北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株

　

式
会
社
︵
佐
々
木
康
行
代
表
取
締
役
社

　

長
︶
様
よ
り
、
文
化
振
興
に
役
立
て
て

　

ほ
し
い
と
、
１
万
５
千
８
９
円

■
図
書
館
と
歩
む
会
︵
中
川
能
典
会
長
︶

　

様
よ
り
、
図
書
館
蔵
書
の
充
実
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
、
大
活
字
本
23
冊

■
ふ
る
さ
と
納
税
﹁
ふ
る
さ
と
を
思
う
心

　

が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附
金
﹂
10

　

月
分
５
９
２
件
６
９
６
万
１
千
円
の
ご

　

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
日　

時

　

12
月
13
日
㈪　

13
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　

・
谷
川　

明
弘　

・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
日　

時　

12
月
21
日
㈫　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
北
見
簡
易

　

裁
判
所
へ
。

　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
８
４
３
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
内
線
２
１
１
︶

■
相
談
日　

12
月
８
日
㈬　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

寄
　
　
　
附

定
例
健
康
相
談
︵
予
約
制
︶

精
神
科
医
に
よ
る
健
康
相
談
︵
予
約
制
︶

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
︵
予
約
制
︶

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

相
談
会
︵
予
約
制
︶

クリスマス
イルミネーション

Christmas 
Illumination

12月１日㈬〜12月25日㈯
16：00〜21：00

みどりの村壁泉・グリーンビレッジ内

グリーンビレッジに
クリスマスフォトスポットを設置しています！

…
…
…
…
…
…
…
…

　地域の安心安全のため、子どもの見守りなど
様々な啓発活動を行っています。

防犯・防災・交通安全 　高齢者への声かけ、食事会など高齢者の交流
の場づくりや、地域の親睦を図るためイベント
やお祭りを開催しています。

社会福祉活動

　一斉清掃や花壇整備など身の回りをきれいに
する活動を行っています。

環境美化
　自治会からのお知らせや町の広報誌など暮ら
しに必要な情報をお届けしています。

情報発信

＜自治会の加入方法＞
　自治会長や担当役員に連絡してください。連絡先が分からない場合は、役場町民活動課町民活動
グループ（☎77-6537）へご連絡ください。

自治会 加入しましょう！加入しましょう！加入しましょう！にに
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問合せ：保健福祉課　健康推進グループ（☎77-6544・77-6545）

参考）自覚症状を感じにくい高血圧　社会保険出版／食事摂取基準2020年版　はじめよう減塩　東京法規出版
佐々木敏の栄養データはこう読む　女子栄養大学出版

子
ど
も
の
頃
か
ら
薄
味
を
習
慣
に
︵
高
血
圧
予
防
︶

子どもの頃から薄味を習慣に。
　血圧は年齢とともに高くなります。また遺伝的要素も関連はありますが、早い段階で
減塩と肥満予防に努めていくと、上のグラフのように高血圧の発症を抑えることができ
ます。

高血圧を甘く見ないで！
　高血圧は自覚症状がないため、「サイレントキラー」と呼ばれます。
　放っておくと命にかかわる病気が知らずのうちに全身で進行していきます。

高血圧

脳卒中

・脳出血、脳梗塞など
・狭心症
・心筋梗塞など

・腎硬化症
・腎不全など

心臓病 腎臓病

動脈硬化悪循環

生活習慣病を予防するための１日あたりの食塩目標量　
年　齢

12〜14歳

15歳以上・成人

7.0ｇ未満

7.5ｇ未満

6.5ｇ未満

6.5ｇ未満 6.0ｇ未満

男性目標量 女性目標量 高血圧の方

高血圧症１人あたり医療費
　年代別で見ると、美幌町は40代後半が国、道よりも高い。

美幌町 北海道 国

45〜49歳
（男性）

45〜49歳
（女性）

6,528円

3,894円

4,887円

3,466円

5,003円

3,200円

令和元年度高血圧1人あたり医療費
（国保連合会一体的実施ツールより）

（160以上：受診推奨判定値）

この中に普段よく食べている料理はありま
せんか。麺類の回数を減らすなどの工夫で
塩分摂取量を減らしましょう。

料理に隠れた食塩量を知ろう　

ラーメン………………………5.5～5.9g
そば・うどん…………………4.1～4.9g
かつ丼・チャーハン…………3.8～3.9g
カレーライス・焼きそば……3.3～3.4g

（１食あたりの食塩相当量）
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だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために②

だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために②

だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために②

美幌町地域包括支援センター
TEL75-3220　　FAX73-4787

　みなさんが住んでいる地域には様々な方が
暮らしています。その中には障がいがある方
もいます。障がいがあってもなくても「だれ
もが暮らしやすい地域」となるように前号に
引き続き障がいの特性や関わり方をお伝えし
ます。

　知的の障がいがあり、障がいによって必要
な支援内容は様々です。慣れていたり、毎日
同じ内容だったり、決まっていることは見通
しがつくので問題なく行動できます。資料は
漢字にふりがなを振り、具体的に短い文章や
絵・図を使う。話す時はゆっくりと小さく区
切って丁寧に説明をするなどの対応をしまし
ょう。

知的障がいのある方

　人との関わりづくりやコミュニケーション
（気持ちや意見を言葉などで伝え合うこと）
が苦手ですが、優れた能力が発揮されている
場合もあり、周りから理解されにくい障がい
です。曖昧な表現は苦手なので具体的な表現
で伝えたり、図や文字で視覚的に説明するな
どの対応をしましょう。

発達障がいのある方

　うつ病や統合失調症などの精神疾患により
日常生活や社会生活のしづらさを抱えていま
す。大半の方は適切な治療・服薬と周囲の配
慮があれば安心して生活を送れます。不安を
感じさせないように穏やかに対応しましょう。

精神障がいのある方

　原因がわからず、治療がとても難しく長期
にわたり生活する上で配慮が必要な病気で
す。症状が進行しやすかったり、日によって
症状が変化したりするほか、症状が見えづら
いなどの特徴があります。本人に体調や支援
してほしいことを確認しながら、負担をかけ
ないよう配慮して対応しましょう。

難病などの方

　小学３年生〜６年生を対象におやつ教室を開催
します。
　詳しくは、小学校で配布されるびほろっこプレ
イガイドをご覧ください。

■日　時：令和４年１月12日㈬　13：00〜15：45
■場　所：しゃきっとプラザ
■持ち物：エプロン　三角巾　上靴
■受講料：１００円　当日徴収します。
■内　容：栄養講話　調理実習　
　　　　　・お好みロール
　　　　　・冷めてもやわらかいみたらし団子
■定　員：12名
■申込・問合先：
　　　　　保健福祉課健康推進グループ
　　　　　電話７７−６５４５
■主　催：美幌町

　12月21日13時から北見芸術文化ホール（きた・
アート21）５階多目的室において標記研修会を開
催します。
　子どもの居場所づくりに興味がある方や既に子
どもの居場所づくりの活動をしている方を対象
に、第１部では、道内の子どもの居場所づくりの
現状についての報告。第２部は、道内における子
どもの居場所づくりの現状と課題について、近郊
地域で子どもの居場所づくりに取り組む実践報告
等を予定しています。

冬休み小学生おやつ教室

子どもの居場所づくり研修会
開催のご案内

　研修会の問い合わせ、参加申し
込みは左記ＱＲコードまたは、
☎070-1263-0343・ワーカーズコ
ープ今井まで
（定員は50名事前申し込み・参加
無料）
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子育て
支援センター ぽかぽかぽかぽか

コミセン内　でんわ７３−３２４０

12月の活動予定

　町では令和４年度の新入園児を募集します。

■施　　設
　美幌保育園、東陽保育園
■対　　象　　就労、出産、介護等により保育を必要としている１〜５歳児の児童
　※年齢は令和４年４月１日現在。ただし、東陽保育園は４月１日現在で１歳６か月以上からとなります。
■申請書交付期間
　申請書は令和４年１月６日㈭から１月20日㈭の間、下記の施設で交付できます。
　・児童支援グループ（美幌町役場１階 窓口⑤番）
　・美幌保育園、東陽保育園
　・子育て支援センター（コミュニティセンター内）
■提出期限　令和４年１月20日㈭までに役場児童支援グループへ提出願います。
■面　　接　令和４年１月22日㈯
　　　　　　・美幌保育園　13時15分〜15時
　　　　　　・東陽保育園　15時〜16時30分
　　　　　　※面接は各保育園にて行います。
　　　　　　※面接の際は、お子さんと一緒に来園してください。
■問合先　美幌町役場児童支援グループ（美幌町役場１階窓口⑤番）（☎７７−６５４１）
　※希望者が定員を超えた場合は、選考となります。この場合、保育の必要性の高い方から優先的に入園となります。
　　また、場合によってはご希望以外の保育園等をご紹介する場合もありますのでご了承願います。

令和４年度町立保育園新入園児募集

各行事の申し込みは12月１日㈬からです。
※各行事、コロナウイルス感染拡大防止のため中止にな
　る場合があります。

９日㈭　10：00〜11：30
定員10組程度　事前申し込みが必要です。
保育園のお友だちと劇団「風の子」を見ませ
んか？

演劇鑑賞

17日㈮　10：00〜11：30
10名程度（託児あり）
「食育」について、栄養士さんのお話を聞いてみ
ませんか？　定員が埋まり次第、締め切りとなり
ます。

子育て講座

15日㈬　10：00〜
12月生まれのお友達が対象です。
10組程度　事前申し込みが必要です。

お誕生会

11日㈯　9：30〜11：30、13：00〜15：00
12日㈰　9：30〜11：30
ご家族で遊びに来てください。

休日開放

７日㈫　0・1歳児／10日㈮　2・3歳児
10：00〜　各10組程度　事前申し込みが必要です。
親子で、製作遊びを楽しんでみませんか？

遊びの広場

午前（10：00〜11：30）
　２・３・６・８・14・16・20・21・22・
　23・24・27・.28・29日
午後（13：30〜16：00）
　２・６・７・９・14・16・20・21・23・27・
　28日
好きな時間に来て、親子で楽しい時間を過ごして
ください。体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間が
あります。

センター開放日

１日㈬　10：00〜
センターを初めて利用される方の日です。
職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。妊婦さ
んも遊びに来てください。

初めての方の日

……………………………………………………

22日㈬のセンター開放（午前）は、申し込みが必要と
なり、定員子ども30名です。
いつもと変わらずのセンター開放ですが、もしかした
らサンタさんがくるかも…？

12月30日㈭から１月５日㈬までお休みです。
たくさん遊びに来てくれたお友だち、どうも
ありがとう！よいお年をお迎えください♪
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21日㈫　（13：15〜）

４か月児健診（対象：４か月）

しゃきっとプラザ

21日㈫　（12：45〜）

10か月児健診（対象：10か月〜11か月）

しゃきっとプラザ

24日㈮　（９：30〜11：30）

乳幼児相談（対象：２か月〜未就学児）

しゃきっとプラザ

12月

※小学生以上の方に限ります。田中医院（☎73-2913）

日本脳炎

毎週月〜金曜日
9：00〜11：00/14：00〜17：00
毎週土曜日
9：00〜11：00

国保病院（☎73-4111）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ

毎週月〜金曜日
10：30〜11：30/13：30〜14：30

中村記念愛成病院（☎0157-33-3088）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ

毎週火曜日　14：00〜16：30

風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイル
ス、おたふくかぜ空き家を正しく管理していますか

北見赤十字病院（☎0157-24-3115）

毎週木曜日　午前・午後

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ
※北見日赤小児科に通院中の方に限ります。

母：萌美さん

絵本と歌が好きで、おしりをふりふりしながら楽しん
でいます。最近は家中の引き出しや箱からポイポイと
ものを出すことがブームです。主張もはっきりしてき
て、全身ですきやきらいを表現できるようになってき
ました。これからの成長もとっても楽しみです。たく
さん遊んで、たくさん食べてすくすく大きくなってね。

松田　栞歩ちゃん
まつだ かほ

［R２.11.20生］

母：絵里香さん

いつも家族みんなを笑顔にしてくれる英茉。これか
らもたくさんの人を笑顔にできるステキな人になっ
てね！にこにこ笑顔がステキな仁梛。いっぱい人に
愛されて心から人に優しくできる元気いっぱいな女
の子に育ってね♡

富田　仁梛ちゃん
にな

［Ｒ３.３.28生］

富田　英茉ちゃん
とみた えま

［Ｈ31.３.18生］

　幼児ことばの教室では、ことばの発達に悩みを抱えて

いる方を対象に相談を行います。

ことばの発達には、お話をする前の土台作りが大切で

す。ことばの教室に遊びにきて指導員やお友達と楽しく

過ごし、子育ての良いきっかけづくりをしませんか？

■対　象   ２歳児〜３歳児（１組〜４組の親子）

■日　時　12月22日㈬　10時30分〜11時30分

　　　　　※事前に申込が必要です。

■連絡先　幼児ことばの教室

　　　　　（子ども発達支援センター内）

　　　　　☎73-3014

ことばの広場ことばの広場ことばの広場

『 クローバー 』であそぼう『 クローバー 』であそぼう『 クローバー 』であそぼう

母：華さん

年子なのですが、いつも双子に間違われるくらいそ
っくりな２人です。けんかもたくさんするけどいつ
も２人で仲良く遊んでいます！大人になってもずっ
と仲の良い姉妹でいてほしいです♡

高槻ゆずはちゃん ［Ｒ２.２.28生］

高槻ひよりちゃん
たかつき

［Ｈ31.２.16生］
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今月の
Pick Up

令和４年　成人の集いのご案内

プチアートギャラリー「ステンドグラスサークル」

■期　間　12月７日㈫〜１月11日㈫　　　■場　所　マナビティーセンター１階ロビー

■開催日時　令和４年１月９日㈰　13：30〜14：30（予定）
■開催場所　美幌町民会館大ホール「びほーる」
■対象者　平成13年４月２日〜平成14年４月１日生まれの方
■内　容　成人の集い実行委員会「はたちのつどい」が企画した誓いのセレモニー
※令和４年美幌町成人の集いはコロナウイルス感染拡大防止の観点から下記のとおり事前申込み制となっています。

⑴申込みいただいた住所へ、当日の席番号（教育委員会で座席を指定します）とバーコードを記載し
　た『参加チケット』を郵送します。当日の受付で使用しますのでお持ちください。
⑵チケットの発送は12月から随時開始します。万が一、チケットが届かない場合は美幌町教育委員会
　社会教育課（町民会館内）までお問合せください。

申込み後の流れについて

⑴電話による申込み
　美幌町教育委員会社会教育課（町民会館内・☎73-4187）へ電話でお申込みください。
⑵インターネットでの申込み 
　美幌町ホームページ『美幌町成人の集い事前申込み』からアクセスいただくか、
　右のＱＲコードを読み取っていただき、必要事項入力のうえ送信してください。
　申込完了後、教育委員会より申込完了メールを送信します。
　（@gmail.comのメールを受信できるよう設定してください）
　■申込後から１週間を過ぎてもメールが届かない場合は、お電話でお問い合わせください。

申込み方法

※いずれの申し込み方法も期限は12月17日㈮までです。

　子育ての不安を少しでも解消し「ママ友」づ
くりの場を提供します。ぜひご参加ください。
■対　象　４ヶ月〜１歳までの乳児とそのお母様
　（先着10組）※初めて参加される方を優先します。
■参加費　４００円（材料費等）
■持ち物　バスタオル、お子さんの飲み物、
　　　　　おむつ、ビニール袋
　　　　　（お名前をお書きください）
■申　込　12月29日㈬までに電話で町民会館へ
■その他　第２回から託児があります。

フレッシュママセミナー（冬期）〜参加者募集〜

１
月

18
日
㈫

27
日
㈭

１
日
㈫

８
日
㈫

15
日
㈫

22
日
㈫

２
月

日　時 内　　容 場　所

コミセン

しゃきプラ

スポセン

町民会館

町民会館

町民会館

はじめまして！

リフレッシュ軽スポーツ

離乳食づくり

子どもの写真の撮り方

子どもの発達について

子どもとママの健康について

※開催時間は10：00〜11：30の予定です。

　美幌町高齢者教室『明和大学』で
は、65歳以上の町民の方が様々な学習
や実習、クラブ活動などで月２回程度
楽しく学んでいます。
　令和４年４月からの入学に向け、学
習の様子などを知っていただくため、
随時活動の様子を見学いただけます。
　見学を希望される方は明和大学事務
局（町民会館：☎73-4187）までお気
軽にご連絡ください。

明和大学を
見てみませんか？
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今月の
Pick Up

リリー山スキー場オープン
■開設期間　12月18日㈯〜３月６日㈰予定
　（降雪の状況により、変更となる場合があります。）
　　　　　※オープン、クローズ当日は、リフトを１日無料

■開設時間　９時〜21時　※ただし、次の期間は以下の営業時間となります。
　　　　　　①12月20日㈪〜12月24日㈮……13時〜21時

　　　　　　　　　　　　②12月31日㈮〜１月２日㈮……９時〜17時
　　　　　　　　　　　　③３月１日㈫〜３月４日㈮……13時〜21時
■リフト料金

■リフト券の販売
　12月14日㈫からシーズン券をトレセンで販売します（受付時間８：45〜17：30）
　ご希望の方は、身分が証明できるものと写真（縦３×横2.5㎝程度）を持参のうえ、申し込み下さい。
　オープン後は、スキー場ロッジ内（☎７２−３７３７）で販売します。

１回券

券種

回数券

日中券

４時間券

シーズン券

１回使用

11回使用

発売当日のみ９時〜17時まで

発売当日のみ有効。発売時間から４時間以内

当該シーズン中において使用可

大人

区分 適　　用

小人

大人

小人

大人

小人

大人

小人

大人

小人

150

10,800

18,000

800

1,500

1,100

2,200

800

1,500

80

料金（円）

リ
フ
ト
券

※大人は高校生以上、小人は中学生
　以下
※割引制度がありますので、
　詳しくはお問い合わせください。

■日　時　12月28、29、30日／1月４日、５日　
　　　　　計５回　10：00〜12：00
■場　所　大正橋スケートリンク
■対　象　小学１〜６年生男女（定員30名）
■参加料　Ｂｅｅｔ会員　1,000円
　　　　　一般　1,500円（別途傷害保険料800円）
■申　込　12月１日㈬〜17日㈮まで参加料を添え
　　　　　て、びほろスポーツクラブＢｅｅｔ事
　　　　　務局へ
■その他　スケート靴等の用具は各自ご用意くだ
　　　　　さい。
■問合先　びほろスポーツクラブＢｅｅｔ事務局
　　　　　（トレセン内）

ジュニアスピードスケート教室

　幼児のためのスケート教室です！貸し出しもあ
りますので、この冬スケートの楽しさに触れてみ
ませんか！
■日　時　12月25日㈯、26日㈰　計２回
　　　　　10：00〜11：30
　※リンクまたは天候の状況により日程が変更と
　　なる場合があります。
　延期の場合：１月８日㈯、９日㈰
　　　　　　　13：30〜15：00となります。
■場　所　大正橋スケートリンク
■対　象　美幌町在住の小学校就学前の幼児
　※4歳以上の幼児(2022年３月31日までに４歳
　　になる幼児を対象)
■定　員　40名程度
■参加料　200円
■申　込　12月１日㈬〜17日㈮まで
　①スケート靴をお持ちでない方は、貸し出し用
　　スケート靴のサイズがあるかを、直接トレー
　　ニングセンター（美幌町西１条南５丁目）ま
　　でサイズ合わせにお越し下さい。
　　なお、貸し出し用スケート靴の数に限りがあ
　　り、先着順とさせていただきますので、ご了
　　承願います。
　②スケート靴をお持ちの方は、参加料を添えて
　　トレーニングセンターへお申込みください。
　　（電話予約可）
■主　催　美幌町スケート協会

令和３年度キッズ☆スケート教室

■日　時　１月15日、22日、29日
　　　　　計３回　９：00〜11：00
■場　所　リリー山スキー場
■対　象　町内在住の小学３年〜６年生
　　　　　（定員20名）※初心者
■目　標　連続ターンができるようになる。
■参加料　Ｂｅｅｔ会員　1,200円
　　　　　一般　2,400円（別途傷害保険料800円）
■申　込　12月１日㈬〜１月７日㈮まで参加料を
　　　　　添えて、びほろスポーツクラブＢｅｅｔ
　　　　　事務局へ
■その他　別途リフト使用料がかかります。　      
　　　　　スノーボード等の用具は各自ご用意く
　　　　　ださい。
■問合先　びほろスポーツクラブＢｅｅｔ事務局
　　　　　（トレセン内）

ジュニアスノーボード教室
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「不思議な現象解決します。」
広野　未沙／著

光文社

漆器店の跡取り娘である早希は、
「付喪神」を見る力を持っている。
ある日叔母から漆器店のもう一つの
仕事である「裏の窓口」の引継ぎを
頼まれ、補佐役として会津塗職人の
和臣を紹介される。会津若松を舞台
にした不思議な物語です。

縄文時代から続く技法である漆細
工。本書は塗師、美術商、研究者、
コレクター等、漆工芸に魅せられた
16人の人々を紹介しています。そ
れぞれの漆との関わりや掲載された
写真などから漆の魅力について知る
ことのできる１冊です。

「漆の実のみのる国」
藤沢　周平／著

文藝春秋

江戸時代中期、困窮する米沢藩の若
き藩主となった治憲（後の鷹山）と
その家臣は、財政を立て直すため、
倹約し、産業振興をはじめとした改
革を行うが…。上杉鷹山の生涯を描
いた藤沢周平の遺作となる歴史小説
です。

「漆」をテーマにした本を紹介します。今月の
おすす

め

「漆　その工芸に魅せられた人たち」
灰野　昭郎／著

講談社

12月21日㈫〜26日㈰図書館１階／図書館で保存期間（１年
間）が過ぎた新聞をお譲りします。

新聞無償譲渡

12月18日㈯15時〜16時30分／２階視聴覚室／クリスマス
＆ボーカル特集を企画しています。※レコードを持参いた
だければ、かけたいと思います。

レコードコンサート

12月17日㈮／９時30分／２階視聴覚室／除籍した本や雑誌
の「廃棄シールはり」や図書館だよりを折る等の仕事で
す。皆様のご協力をお願いします。

図書館ボランティアの日

〜12日㈰／１階カウンター前／図書館の廃棄本・雑誌を展
示のうえお譲りします／１日１人10冊まで

無償譲渡コーナー設置

12月２日㈭、16日㈭、30日㈭／午後３時／２階視聴覚室／
絵本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

おはなしのへや

12月９日㈭〜23日㈭12時／２階ギャラリー／博物館で開催
されていた特別展の移動展です。美幌町で出土した石器と
解説パネルを中心に展示します。

博物館移動展「びほろのアケボノ〜旧石器時代の遺跡～」

12月９日㈭10時30分・23日㈭14時／２階視聴覚室／０〜
２歳児向けのお話し会

絵本とあそぼ！

「日日是好日」（１００分）／12月10日㈮／13時30分／２
階視聴覚室／監督：大森立嗣／出演：黒木華　樹木希林　
他

お楽しみ文学館

第40回美幌町小中学生
読書感想文コンクール

　美幌町図書館と美幌町学校図書館協会主催で
毎年行われている「美幌町小中学生読書感想文
コンクール」の表彰式が11月12日に行われ、次
のとおり最優秀賞受賞者が決定しました。
　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
中学校の部　最優秀賞
　「コーヒーが冷めないうちに」を読んで
　　　　　　　　　北中学校３年　中山　芽依

特集コーナー

「韓国文学コーナー」
　最近、韓国人作家の小説やエッセイが多数翻
訳、刊行されています。今回、今注目の「K-文
学」特集を展示しますので、ぜひお手に取って
みてください。
■期　間：12月１日㈬〜30日㈭
■場　所：１階カウンター前
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※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、発熱がある、あるいは体調が優れない方のご参加はお控えください。
　各イベントは内容の変更や中止の場合がございます。事前にお電話でお問い合わせのうえご参加ください。

企画展「おひろめコレクション展」

　令和２年度に博物館に寄贈
された、生活資料や美術作品
を展示します。懐かしい道具、
すてきな美術作品がご覧にな
れます。
　ご家族おそろいでお越しく
ださい。

■期　間：１月16日㈰まで
■開館時間：９時30分〜17時
　　　　　（入館締切は16時30分）
■場　所：博物館２階　特別展示室
■観覧料：企画展のみのご観覧は無料

モノ作り講座「フェルトでブローチを作ろう」（要申込み）

　羊毛フェルトを使い、大きさ５㎝程度のブロー
チを作ります。

■日　時：12月11日㈯ 
　　　　　①10時〜11時30分
　　　　　②14時〜15時30分
■場　所：博物館１階　講座室
■定　員：各回12名
■対　象：中学生〜一般（小学生以下の参加も可
　　　　　能ですが、保護者の同伴が必要。）
■参加費：１個　３００円（お一人様１個まで）
■募集期間：12月10日㈮17時まで
■申　込：お電話で博物館まで。
■持ち物：汚れてもよい服装、図案（縦横５㎝以内。
　　　　　無くてもOK。）、必要な方は眼鏡。

プチ工房「しめ縄飾り」（要申込み）

　手作りのしめ縄で良い年を迎えましょう。
（所要時間：30分〜）
■日　時：12月24日㈮・25日㈯ 
　　　　　①10時開始、②11時開始、
　　　　　③14時開始、④15時開始
　　　　　※作品ができ次第終了
■場　所：博物館１階　講座室
■定　員：各回12名
■対　象：どなたでも
　　　　　（小学３年生以下は保護者同伴）
■参加費：１個　３００円（お一人様１個まで）
■募集期間：12月22日㈬17時まで
■申　込：お電話で博物館まで。定員に達しない
　　　　　場合は、当日参加も受付けます。

プチ工房「スノードームを作ろう」（要申込み）

　冬にぴったり！スノードーム作りに挑戦しまし
ょう。（所要時間：60分〜）
■日　時：１月７日㈮・８日㈯ 
　　　　　①10時開始、②13時開始、③15時開始
■場　所：博物館１階　講座室
■定　員：各回12名
■対　象：どなたでも
　　　　　（小学３年生以下は保護者同伴）
■参加費：１個　４００円（お一人様１個まで）
■募集期間：１月６日㈭17時まで
■申　込：お電話で博物館まで。定員に達しない
　　　　　場合は、当日参加も受付けます。

草花の冬越し
　植物には、葉をロゼット型にして秋から翌春ま
でを過ごすものがあります。葉のロゼット型とい
うのは、地面にへばりつくように放射状に広がっ
た形を指します。写真はメマツヨイグサのロゼッ
ト葉です。
　ロゼット型であることは、寒い季節でも地熱で
温められ光合成がしやすかったり、動物や人間に
傷つけられにくかったりと、メリットがあるよう
です。
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〈問合先〉美幌消防署グループ　消防担当（☎ 73-1446）

こんなハガキや封書は
来ていませんか？

予期せぬ“サブスク”の請求トラブルに注意！
Ｑ．スマホを利用中、「動画配信サービス無料ト
ライアル」の広告を見つけ申し込んだ。その後、
半年ほど入会したことを忘れてしまい、1回も利
用しなかった。最近、クレジットカードの利用確
認をしたところ、動画配信サービスの月額料金と
して毎月約2,000円の引き落としが続いていた。
事業者に連絡して退会したが、契約期間中の料金
は請求されるとのことだった。サービスを全く利
用していないのに代金を支払わなければならない
のか。（70歳代・女性）

A．サブスクの契約では、トライアル（体験）と
して一定期間無料でサービスを受けられることが
あります。無料期間中に解約すれば、料金がかか
ることはありませんが、解約手続きをしなければ
自動的に有料サービスに移行し、定額料金が引き
落されます。サブスクを契約している間は、サー
ビス利用の有無に関わらず料金請求を受けること
になります。申し込む際には、契約条件をよく確
認し契約するようにしましょう。

＊定められた料金を定期的に支払うことにより一定期
　間、商品やサービスを利用することができるサービス
　のことをサブスクリプション（サブスク）といいます。

交通安全メモ消費生活相談Ｑ＆Ａ

地域安全ニュース

美幌町消費生活センター（しゃきっとプラザ２階）　
電話・ＦＡＸ　0152-72-0366
月〜金曜日　10時〜16時（年末年始・土日祝日を除く）

消
費
生
活
の

ご
相
談
は

令和３年町内交通事故状況（10月30日現在累計）
発生件数９件（前年比＋１）／死者０人（前年比±０）／傷者10人（前年比＋２）

・町内での死亡交通事故ゼロ日数　　　８７０日
・町民による死亡交通事故ゼロ日数　１２０２日

消防だより

　道内の複数の地域で「全国民事訴訟相談センタ
ー」と称する架空料金請求のハガキの送付事実が
確認されており、高額の被害も発生しています。
　また、「国民訴訟通達センター」や「民事訴訟
管理センター」等と称したものも確認されて
ます。
　このようなハガキが届いても、記載された電話
番号に絶対に連絡してはいけません！
　電話をすると、電子マネーでの支払いや宅配便
で現金を送るように要求されてしまいます。
　お金を払う前にかならず誰かに相談しまし
ょう。

美幌町民交通安全大会

　11月17日㈬に町民会館びほーるで「美幌町民
交通安全大会」を開催しました。
　当日は、交通安全関係団体が参加し、代表者２
名が舞台上で交通安全マナーアップ宣言をしました。

【大会スローガン】
交通事故のない安全で快適な地域社会をめざして！

１　屋根の雪おろしをする際は…
⑴複数で行う…
　はしごを支えたり、周囲の安全を確認するため！
⑵滑り止め…靴などに滑り止めを付ける工夫を！
⑶命綱をつけて…万一滑った場合や不意な落下に備えて！
⑷周囲も確認…下の通行人などに十分注意を！
⑸低い屋根でも油断禁物！
⑹建物の周りに雪を残して雪下ろし！万が一落下しても
　クッションになります。
⑺晴れの日ほど要注意！屋根の雪がゆるんでいるかも…

2　除雪機を使用する際は…
⑴服装に注意…機械に巻き込まれないように！
⑵トラブル時はエンジン停止…
　雪が詰まった等のトラブル時はエンジン停止！
⑶周囲も確認…通行人などには十分注意しましょう。
⑷除雪道具はこまめに点検を！
⑸除雪機の使用方法、注意事項を守る！

　毎年、屋根の雪下ろし作業中に転落したり、
除雪機に巻き込まれるなどの事故が発生してい
ます。
　「自分は大丈夫」と油断することなく、十分
注意して除雪作業を行って下さい。

除雪作業中の事故にご注意ください

ストップ・ザ・交通事故
めざせ　安全で安心な北海道
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ごみ
分別・ごみ減量化に
ご協力ください！

<問合先>環境管理課　環境衛生グループ（☎77-6550）

　皆さんの家庭から出される「一般ごみ」（青色ごみ袋）の中には、本来リサイクル可能な
ごみが含まれています。きちんとごみを分別することで、「埋立ごみ」を減らすことができ
ます。
　町民皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

◎「リサイクル可能なもの」は「資源ごみ」として出しましょう！

◎ごみを適正に分別することで「ごみ」は「資源」となります！

「そのごみはリサイクルできないですか？」 「一般ごみ」で出す前に確認を！「そのごみはリサイクルできないですか？」 「一般ごみ」で出す前に確認を！
〜適正なごみ分別・排出、減量化が必要な状況です。町民皆さまのご理解とご協力をお願いいたします〜〜適正なごみ分別・排出、減量化が必要な状況です。町民皆さまのご理解とご協力をお願いいたします〜

ダンボール
新聞等紙類一般ごみ

粗大ごみ

白色トレイ

埋立処分（最終処分）
（廃棄物処理場）

リサイクル処理
（業者が有料で買い取ります）

古衣料

ペットボトル びん・かん その他プラ
廃食用油

汚れが激しい きれいな状態

◎「一般（埋立）ごみ」を少なくする
◎「しっかり分別をする」ことで
　「ごみ処理場」を長く使用すること
　ができます

※ごみをきちんと分別することで
　「ごみは町の収入」として還元
　されます！

※広報11月号と一
　緒に「家庭ごみ
　の分け方・出し
　方」の概要版リ
　ーフレットを全
　戸に配布してい
　ます。
　リサイクル可能
　なものは「資源
　ごみ」で出し、
　埋立処理を行っ
　ている「一般ご
　み」を減らしま
　しょう！

※皆さんが「一般ごみ」として出しているごみの中には「リサイクル可能な資源物」
　が約15％も混在しています。

「一般ごみ」の中に混在している資源物の内訳をみると…

ご存知ですか？「一般ごみ」の中にはたくさんの「資源物」
が混在されています
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ふくろう相談会　P18

Acoustic Guitar Night　P15

移動献血車「ひまわり号」来町　P13

悩み心配事相談　P17

ひだまりオホーツク　P14

プレーパークオンラインセミナー　P14

定例行政相談　P17

４か月児・１０か月児健診　P23

歳末火災防止特別警戒運動（31日まで）　P12

小学校冬休み　P14

健康相談　P18

無料法律相談　P18
移動献血車「ひまわり号」来町　P13

リリー山スキー場オープン　P25
クリスマスコンサート　P16

こころの健康相談　P17　　　乳幼児相談　P23
中学校冬休み　P14
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年末年始の公共施設休館日は
１月１日号でお知らせします。

12月カレンダー

人　口
男
女

世帯数

18,611人（− 22
9,057人（− 14
9,554人（− 8

9,460世帯（− 10

）
）
）
）

令和３年10月末現在

※（　　）は前月末との比較

12

●５日㈰

●12日㈰

●19日㈰

●26日㈰

●31日㈮

…

…

…

…

…

／

／

／

／

／

☎73-3900

☎76-2121

☎74-2181

☎73-4111

☎75-2780

びほろ耳鼻咽喉科クリニック

丸玉木材津別病院

女満別中央病院

美幌町立国保病院

玉 川 医 院

12

●２日㈭…優良13:00〜13:30

　　　　　一般14:00〜15:00

●９日㈭…違反13:00〜15:00

●16日㈭…優良13:00〜13:30

　　　　　一般14:00〜15:00

広報に掲載されている行事などの日程は、新型コロナウ
イルスの状況により変更する場合があります。
お手数ですが各問合先にご確認ください。

※

●町　道　民　税（第４期）

●国民健康保険税（第６期）

支払いには、便利な口座振替を！

12 月 の 納 期

納期限　12月27日㈪


