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（令和３年４月１日現在）
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令和２年令和３年

(R3.1.1)

２年度

２年度

18,941

166

40.3 294,400 363,500

571,687 115,264 230,332 917,283 5,526

16,855,318 83,305 1,905,384 11.3 12.8

（参考）平成31年度人件費率

（令和３年４月１日現在）

（注）１職員手当には退職手当を含まない。 ２職員数は、令和２年４月１日現在の人数。

令和２年４月１日現在…96.7【管内町村平均 97.18】
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（令和３年４月１日現在）

（令和３年４月１日現在）

（令和３年４月１日現在）

（令和３年４月１日現在）

（令和３年４月１日現在）

（令和３年４月１日現在）

①、②

（２年度）

32,896

30,324

4,097

31,783

26,817

2,634

5,219

249,212

158,762

73,159

662,144

94,761

11,552

137,335

（２年度決算） （２年度決算）

（２年度決算）

（２年度決算）

（２年度決算）

（２年度）

（２年度支給割合）

163,100

150,600

182,200

277,100 310,900 349,100

279,200 277,000 301,800

226,300 276,700 316,800

182,200

150,600

32

16

18

23.0

11.5

13.0

43

22

8

30.9

15.8

5.8

1,537

1.90

13,124

2.55

（２年度決算） 51,854

1,127,252

59,839

262

16.3

3

課 長

課長
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（令和３年４月１日現在）

880,000

4.45

3.35

710,000

615,000

880,000

710,000

492,000

468,000

（２年度支給割合）

（２年度支給割合）

（令和２年１月１日〜令和２年12月31日） （令和２年４月１日〜令和３年３月31日）

8.5

0 6

（令和２年４月１日〜令和３年３月31日） （令和２年４月１日〜令和３年３月31日）

（２年度）

31 17

（令和２年度）

（令和２年度）800

2,228

92

268

6

345,000 149,150

360,000 171,000

420,000 218,500

2
2
2

10.252
6.468
5.676

・職務上の義務違反又は怠慢　１人（減給）

令和２
令和２
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　美幌町の自治、文化等の振興に貢献し、その功
績が顕著な方を表彰する「美幌町表彰」の受賞者
が決まりました。表彰式は11月３日㈬午前10時か
ら、しゃきっとプラザ集団健診ホールにて行われ
ます。

【自治会連合会青少年部会事務局長として本町の青
　少年健全育成に貢献】
　・岩田　憲次　様　

【地域の交通秩序の確立など自主的な活動を行い、
　他団体の模範となる活動をされた】
　・美幌交通安全母の会
　　　　　　　　　　　　会長　松岡　愛子　様

【自治会連合会青少年部会役員として本町の青少　
　年健全育成に貢献】
　・村口　善二　様

【ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 2021 全日本
　ジュニアスキー選手権大会兼全日本中学生選抜
　スキー大会　男子 4×5 ㎞リレー ４位入賞】
　・松本　聖也　様

【ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 2021 全日本
　ジュニアスキー選手権大会兼全日本中学生選抜
　スキー大会　女子 4×2.5 ㎞リレー ２位入賞】
　・宮崎　真衣　様

【ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 2021 全日本
　ジュニアスキー選手権大会兼全日本中学生選抜
　スキー大会　男子 4×5 ㎞リレー ６位入賞】
　・吉田　頼生　様

【寄贈】
　・株式会社久山商店
　　　　　　　　　代表取締役　久山　武徳　様
　・美幌町農業協同組合
　　　　　　　代表理事組合長　清野　政彦　様
　・美幌ロータリークラブ
　　　　　　　　　　　　会長　田村　博昭　様

【教育支援委員会委員として長年本町の教育行政推
　進に尽力】
　・鈴木　將晋　様

【青少年問題協議会委員として長年本町の青少年健
　全育成施策の推進に尽力】
　・野　　昭憲　様

【障害者自立支援協議会委員として長年本町の障が
　い福祉に尽力】
　・菅野　隆秋　様

〈問合先〉総務課　総務グループ（☎77-6525）

【消防団団員として本町の防災活動に貢献】
　・赤間　淳子　様
　・麻生　智里　様
　・桐山　国夫　様
　・羽田野定夫　様

消 防 功 労 賞

【固定資産評価審査委員会委員として本町の税務行
　政の推進に貢献】
　・池　　功司　様　

社 会 功 労 賞

【ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 2021 全日本
　ジュニアスキー選手権大会兼全日本中学生選抜
　スキー大会　女子 4×2.5 ㎞リレー ６位入賞】
　・桐山　日向　様

スポーツ奨励賞

【峠太鼓指導部長として本町の文化振興に貢献】
　・猪崎十紀枝　様

文 化 功 労 賞

【第21回東日本学校吹奏楽大会　中学校の部　金賞】
　・美幌町立北中学校　吹奏楽部　様
　 ※令和３年10月24日の定期演奏会にて表彰状を授与しております。

文 化 奨 励 賞

【障害者自立支援協議会委員として本町の障がい福
　祉に貢献】
　・宮上　憲之　様　

【美幌地区保護司会役員として本町の更生保護活動
　等に貢献】
　・野　　昭憲　様　

福 祉 功 労 賞

【多額寄附】
　・あいおいニッセイ同和損害保険株式会社
　　　　　　　代表取締役社長　金杉　恭三　様
　・網走信用金庫
　　　　　　　　　　　理事長　伴　　道弘　様
　・石上車輌株式会社
　　　　　　　　　代表取締役　石上　　剛　様
　・株式会社電建
　　　　　　　代表取締役社長　石澤　勝志　様
　・株式会社道央環境センター
　　　　　　　代表取締役社長　島田　雅之　様
　・株式会社中神土木設計事務所
　　　　　　　代表取締役社長　中神　　拓　様
　・狩野　アヤ　様
　・北見信用金庫
　　　　　　　　　　　理事長　片山　隆文　様
　・新星レジャー開発株式会社
　　　　　　　代表取締役社長　李　　成八　様
　・芙蓉建設株式会社
　　　　　　　　　代表取締役　中川　壽一　様
　・前澤　友作　様 
　・溝井　弘一　様

自 治 功 労 賞

【多額寄附】
　・株式会社アイミック
　　　　　　　　　代表取締役　山口　毅紀　様
　・明治安田生命保険相互会社　釧路支社
　　　　　　　　　　　支社長　落合　一美　様

善　　行　　賞

町の振興・発展に貢献された方々の
ご功績をたたえて

美幌町表彰式令　和
３年度 （五十音順）
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令和３年度全国学力・学習状況調査結果の概要〈その２〉

美幌町教育委員会

美幌町の子どもの家庭等での
学習状況について

小　

６

中　

３

平成28

年 美幌町

①平日、勉強を１日１時間以上する

北海道 全　国

令和３

令和１

平成30

平成29

平成28

令和３

令和１

平成30

平成29

57.6 71.9 75.9

45.9 63.2 69.8

52.2 64.7 70.6

51.2 64.2 69.6

37.8 61.8 67.9

36.5 58.3 62.5

37.6 57.6 66.1

38.2 57.1 66.2

40.9 57.1 64.4

35.6 54.7 62.5

小　

６

中　

３

平成28

年 美幌町

②平日、勉強は１時間より少ない

北海道 全　国

令和３

令和１

平成30

平成29

平成28

令和３

令和１

平成30

平成29

42.5 28.0 24.0

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

63.4 41.6 37.5

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

52.9 52.9 52.9

小　

６

中　

３

平成28

年 美幌町

③平日、勉強を全くしない

北海道 全　国

令和３

令和１

平成30

平成29

平成28

令和３

令和１

平成30

平成29

8.5 4.5 3.5

11.3 6.2 4.4

14.9 6.7 4.9

15.7 6.5 4.9

16.1 7.6 5.5

1.6 2.2 3.5

0.0 1.8 2.3

5.2 2.2 2.5

6.7 7.8 9.7

2.5 2.6 3.0

小　

６

中　

３

平成28

年 美幌町

④家で計画を立てて勉強している

北海道 全　国

令和３

令和１

平成30

平成29

平成28

令和３

令和１

平成30

平成29

69.9 65.2 63.5

51.4 49.2 50.4

47.8 52.6 52.1

39.0 51.2 51.5

30.8 48.2 48.4

70.7 78.9 74.0

64.2 71.3 71.5

58.4 67.6 67.6

62.2 65.4 64.5

55.0 63.3 62.2

①　「勉強を１日１時間以上する」について
　小６は例年と変わらずも、全国よりも約26Ｐ低くなっています。中３は約12Ｐ上昇しましたが、全国
　との差は約18Ｐあります。
②③　「勉強は１時間以内」「全くしない」について
　小６と中３どちらも全国より約24Ｐ多く、１時間未満の勉強時間の児童・生徒が多くなっています。
④　「家庭において、自分で計画を立てて勉強している」について
　小６は、前回より増えて過去最高値となりました。中３も同様で、前回より約18Ｐも伸ばし、全道・全
　国を上回りました。

〈結果〉

【美幌町の子どもの家庭等での学習状況について】
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・小学校低学年から段階的に学びを発展させることが大事です。
・中学生になっていきなり自由課題といっても何をしたらいいか分からない子も少なからずいます。まず、
　課題を選択できることが重要で、選んだ課題を解決した経験を積み重ねて、自由課題と発展させていく
　ことが必要です。
・自分の行う課題をカード等に記録することで、課題の明確化を図ります。
・クロームブックの持ち帰りが実現すれば、より発展的な学習ができるようになります。

各学校の実態にあわせた実践と、小中学校が連携しての活動内容の共有化が必要です。

・毎日朝食を食べている児童生徒は、それ以外のグループと比べ、正答率は10Ｐ〜14Ｐ高くなってい
　ます。
・平日一日平均、テレビゲーム（スマホ、携帯を含む）を４時間以上行っている児童生徒の正答率は、
　「１時間以内」と「全くしない」を合わせたグループより、11Ｐ〜14Ｐ下回っています。

〈その１〉で示した結果

　これらの結果を踏まえると、生活習慣を整えることが学力向上に大きく影響すると考えられます。また、
学力向上のためには家庭学習の量と質を上げることが必要であると考えられます。家庭では、家庭学習に
大きな影響を及ぼしているとなっているゲーム等について、時間等のルールを子どもとともに決めること
が大事です。家庭での学習習慣を身につけさせるため、保護者からも意図的な働きかけが必要です。
　学校では、今回の学力・学習状況調査の結果から各小中学校が自校の状況を分析し、改善計画を立てて
いきます。各学校で取り組んでいる「家庭学習の手引き」の学校での充分な指導の下、保護者の皆様と連
携した取組を実行することが必要です。
　教育委員会としても、児童生徒の発達段階を考慮した、また宿題と家庭学習のおさえを明確にした「家
庭学習の指標」を各学校に示し、小学校と中学校が連携した取組ができるよう支援していきます。

〈考　察〉

【美幌町の子どもの家庭等での学習状況について】

家庭学習の指標
目　標「すすんで学ぶ力をつけよう」
　　　　〜自主的・主体的な家庭学習を目指す〜

自主勉ノート
ノートまとめ　　

過去問

漢字を使った短文
応用問題挑戦
復習・予習
調べ学習

気持ちを込めて読む
意味調べ　復習・予習

調べ学習

日常の復習・予習
短作文・日記
ひらがな・漢字

すらすら読む・九九

小学校低学年
宿題

指定学習

小学校中学年
宿題

選択課題

小学校高学年
選択課題
自由課題

中学校１〜３年
自由課題

基本的な学習習慣 自ら机に向かう習慣 予定を立て自力で学習
計画的・継続的な学び

進路に向けた明確な学習
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　新型コロナウイルス感染症の深刻な影響が出
ている事業者を支援するため、従業員数に応じ
た支援金（10万円から30万円）を給付しています。
　給付対象者の要件は、「美幌町内に事業所又
は店舗があること」や「新型コロナ感染拡大に
より、令和3年7月から９月までの３か月間の合
計売上が前年又は前々年同期比で20%以上減少
していること」などです。
　詳しくは、10月号町広報または町ホームペー
ジをご覧いただくか、美幌商工会議所にお問合
せください。

12月30日まで受け付け

新型コロナウイルス対策
　事業者支援金（第２期）

〈問合先〉美幌商工会議所（☎73-5251）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、主
たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負っ
た世帯や、生計維持者の事業収入等の減少が見
込まれる世帯は、保険税・保険料が減免される
場合があります。
　詳しくは７月号広報または町ホームページで
ご確認ください。
　申請期限は、令和４年３月31日㈭です。
　要件に該当すると思われる方は、各担当窓口
にご相談ください。電話でのご相談もお受けし
ます。

新型コロナで収入減となった世帯へ

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
・介護保険料の減免について

〈問合先〉
・国民健康保険税
　　税務課　課税グループ（☎77-6534・窓口②番）
・後期高齢者医療保険料
　　戸籍保険課　医療給付グループ（☎77-6533・窓口④番）
・介護保険料
　　保健福祉課　高齢介護グループ（☎77-6542・窓口⑥番）

　国民年金保険料は、税法上の社会保険料控除として、その年の課税所得から控除されます。
　控除の対象となるのは、令和３年１月〜12月までに納付された保険料の全額です。
　社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に、保険料を支払ったことを証明する書
類の添付が必要となります。
　日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されますので、お手元に届き
ましたら年末調整や確定申告の際に使用してください。
　なお、ご家族が負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、その保険料についても控除を受け
ることができます。

国民年金保険料は控除の対象です！

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書を発送します

〈問合先〉北見年金事務所　国民年金課（☎0157-25-9635）

　　　　　戸籍保険課　戸籍年金グループ（☎77-6532）

令和３年11月上旬

令和４年２月上旬

発送時期対　　象　　者

①令和３年１月１日〜令和３年９月30日までの間に納付された方

②令和３年10月１日〜令和３年12月31日までの間に納付された方
　（上記①の方を除きます）
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　毎年11月中旬に開催していました、給与など
を支払っている会社や事業者の方を対象とした
年末調整等説明会については、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止やデジタル化に伴い、今年度
以降は開催しないこととなりました。
　従前より年末調整を実施している事業所につ
きましては、例年どおり税務署から年末調整に
関する文書が送付されますので、内容をご確認
いただき、ご不明点等がございましたら、下記
の問合先までお問い合わせください。
　なお、年末調整に関する各種情報につきまし
ては、国税庁ホームページ「年末調整がよくわ
かるページ（令和３年分）」より確認でき、用
紙類の入手もできます。
（ https://www.nta.go.jp/users/gensen/

nencho/index.htm ）

今年度以降は開催しません

年末調整等説明会の
取りやめについて

〈問合先〉網走税務署（☎0152-43-2181）
　　　　　税務課　課税グループ（☎77-6534）

追加募集しています

住宅リフォーム促進補助
事業のお知らせ

　美幌町の皆様、はじめまして。このたびご縁があり、10月１日より美幌国保病院で内科医師として勤務させていただ
いております、渡部浩二と申します。
　私は、大阪生まれ大阪育ちで、大学は四国香川県の香川医科大学を平成８年に卒業し、消化器内科を中心に内科全般
を勉強し、胃カメラ検査や大腸内視鏡検査を数多く経験してきました。北海道では、内視鏡検査は苦痛を伴う印象が強
いと思いますが、これからは、麻酔（眠っている間に終わらせる）による方法も取り入れ、楽な内視鏡検査を提供でき
たらと思っています。
　また、関西の笑いも皆様に提供できたらと思っており、外来でどんな些細なことでも結構ですので、どしどし質問し
てください。関西弁でお応えします。
　サウナとビールをこよなく愛する私ですが、これから美幌町の皆様のお役に立てるように精一杯頑張りたいと思って
おりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

美幌国保病院からのお知らせ

新しい医師（内科）が着任しました

〈問合・申請先〉建設課　建築グループ

　　　　　　　（☎77-6553・庁舎２階窓口⑬番）

予算額………………………
10月18日現在の予算残額…

３，２６７万円
４７５万８千円

　工事費50万円以上（消費税等を除く）のリフォーム工
事に対し20％（最高で50万円の補助金）

補助金額

　町内の住宅で、令和３年度中に建築後５年以上を経過
する住宅

対象住宅

　対象工事費が50万円以上（消費税等を除く）で、補助
金交付決定後から令和３年度中に町の完了検査を終える
ことができる以下の工事
①住宅の増築及び改築工事
②壁紙の貼りかえ、外壁の塗装、水回りなどの修繕工事
※詳細はホームページをご覧ください

対象工事

美幌町住宅リフォーム

月 火 水 木 金

午前

時間

午後

西村光太郎
安井　浩樹

松井　寛輔
渡部　浩二

西村光太郎
松井　寛輔

安井　浩樹
佐々木隆志
　（非常勤）

西村光太郎
安井　浩樹

松井　寛輔
西村光太郎

西村光太郎
松井　寛輔

渡部　浩二
山崎　　康
　（非常勤）

西村光太郎
安井　浩樹
渡部　浩二

松井　寛輔
山崎　　康
　（非常勤）

内科診療体制《消化器・循環器・呼吸器》（令和３年10月４日から）

内科　渡部　浩二　医師

卒業大学：香川医科大学医学部
専門科：消化器内科
資格等：日本内科学会認定内科医、日本消化器内視鏡学会専門医、
　　　　日本医師会認定産業医
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　ＰＣＢ廃棄物は、法律に定められた期間内に処理しなければなりません。
　事務所や倉庫でＰＣＢ使用機器が使用・保管されていないか確認するとともに、ＰＣＢ使用機器が確
認された場合は、期限内の計画的な処理をお願いします。

処理期限まで残り半年となりました！

ＰＣＢ（ポリ塩化ビフェニル）廃棄物の処分について

〈問合先〉北海道環境生活部環境局循環型社会推進課大気環境係（☎011-204-5192・内線24-325）

オホーツク総合振興局環境生活課（☎0152-41-0629・内線2964）に連絡をお願いします。

ＰＣＢ廃棄物を確認したら

　油状の化学物質で、主に電気機器（変圧器・コンデンサー・安定器など）の絶縁油として使用さ
れていましたが有害であることが判明し、昭和47年に製造、使用等が禁止されました。

ＰＣＢとは

処分期限はいつ？

※高濃度ＰＣＢに該当する機器は、現在使用中であっても使用を止め、期間内に処分する必要があります。
※処分期間後に未処理の機器が確認された場合は、行政処分や罰則の対象となります。

・高濃度ＰＣＢ廃棄物【変圧器・コンデンサー】
・高濃度ＰＣＢ廃棄物【安定器等】
・低濃度ＰＣＢ廃棄物

2022（令和４）年３月31日まで
2023（令和５）年３月31日まで
2027（令和９）年３月31日まで

…
………………

……………………………

←期限まで半年！
←期限まで１年半！

変圧器 コンデンサー 業務用照明器具の安定器

　美幌町では、ペレットストーブを購入する方に対して購入費用の一部を補助しています。

ペレットストーブで暖まろう！

ペレットストーブで「環境に配慮した、炎が見える暮らし」いかがですか

〈問合先〉農林政策課　耕地林務グループ（☎77-6547）

　利用されていない木材（間伐材など）を原料として作られた「木質ペレット」を燃焼させるストーブです。「炎が見
える暖炉のようなおしゃれなデザイン」と「遠赤外線効果による暖かさ」が特徴です。

ペレットストーブとは

　木質ペレットストーブの購入に要する経費の2/3以内、40万円を限度に補助します。
（※購入経費のうち、給排気筒代は含みますが、運送費・設置工事費は対象外です。）

補助金の内容

１　町内に住所を有する方若しくは住所を有しようとする方、又は町内に事務所等を
　　有する法人・団体で、木質ペレットストーブを美幌町内に設置する方。
２　町税等を滞納していない方
３　令和４年３月31日までに設置を完了した方が対象となります。
※ペレットストーブの購入先は、美幌町内の販売店に限ります

補助金の対象者

１　受付期間　先着順で随時受け付けています。（予算がなくなり次第締め切ります。）
２　申請方法
　　町規定の申請書に必要事項を記入し、次の書類を添えて提出してください。
　　・購入するペレットストーブの見積書の写し及びカタログの写し
　　・設置予定箇所の見取り図及び写真
　　・町税の納税証明書
　　・住民票の写し（法人は定款又は登記簿の写し）
　　・その他必要に応じて提出いただく場合があります。

補助金の申請について
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■入団資格：
・美幌町内に在住・在職する方。
・18歳以上40歳くらいまでの地域防災
　への熱意があり健康な方。
■募集人員：男性団員（若干名）・女性団員（若干名）
■主な活動内容：
・災害活動
　火災発生時における消火、風水害や地震といった大規
　模災害発生時の救助・警戒巡視・避難誘導等の災害対
　応を行っています。
・平常活動（訓練・広報活動）
　定期訓練（毎月１日、15日）、春の消防演習、秋の消
　防職・団員訓練、応急手当の訓練、春・秋の火災予防
　運動や歳末特別警戒運動の広報活動を行っています。
■消防団員の処遇：
・消防団活動に必要な被服等については、規則により貸
　与します。
・消防団員には年額報酬や災害・訓練出動した場合に出
　動報酬が支給されます。
■申込方法：
　申し込みは、消防署にある入団に関する書類の提出が
　必要になります。
※興味のある方、更に詳しく内容を知りたい方は下記の
　担当まで問い合わせください。また、消防署ホームペ
　ージにも消防団の活動が
　掲載されていますので、
　ご覧ください。

町の安全を守る仕事です

消防団員募集中!!

〈問合先〉美幌消防署グループ　消防担当（☎73-1446）

国の安全を守る仕事です

自衛官募集

■持ち物：エプロン　三角巾　
■講　師：管理栄養士　美幌町ヘルスリーダ―
■受講料：各日３００円（当日徴収します）
■定　員：各日12名（定員になり次第締め切ります）
■主　催：美幌町
■申　込：各開催日の1週間前までに電話または窓口へお申し込み下さい。
　　　　　※希望の教室名をお伝えください。後日案内文を郵送します。

『食』の教室です

しゃきっとプラザで栄養教室を開催します。

■種目・資格：
　・自衛官候補生
　　　18歳以上33歳未満の方
　　　試 験 日：11月27日㈯
　　　試験会場：美幌駐屯地
　　　受付締切：11月24日㈬
　・高等工科学校生徒
　　　15歳以上17歳未満の男子
　　　試 験 日：令和４年
　　　　　　　　　１月22日㈯又は23日㈰
　　　試験会場：美幌町内
　　　受付期間：令和３年11月１日㈪
　　　　　　　　　　〜令和４年１月14日㈮

自衛官募集

〈申込・問合先〉保健福祉課　健康推進グループ（☎77-6545・窓口⑥番）

シニア世代の食事の基本を学ぶ講
座です。

栄養講話・調理実習
・長いもソースの鮭グラタン
・トリ団子スープ　ほか

パッククッキングはポリ袋とカセ
ットコンロを使って１つの鍋でご
飯やおかずを作ることができるこ
とから、災害時に役立つ調理法と
して知られています。

栄養講話・調理実習
・いわし缶の炊き込みごはん
・だし巻き風卵焼き
・お湯ポチャココアケーキ

ダイエットに関心のある初心者向
けの講座です。

①運動・栄養講話　
　初心者向け運動実践　試食
　・鶏ささみのこんにゃくロール
　　の献立
②栄養講話　調理実習　
　・カラダ元気ハンバーグの献立
　　　　　（いずれも約600kcal）

教室名

対　象

日　程

時　間

場　所

内　容

その他

さあ！にぎやかにいただく
シニアのバランスクッキング

災害時に役立つパッククッキング ダイエット食べ方入門講座

65歳以上 65歳未満 65歳未満

①②いずれかのみの参加も可

11月26日㈮ 12月１日㈬

10時〜13時

しゃきっとプラザ調理室

65歳以上の方も定員に満たなければ
参加できます。お問合せください。

①12月８日㈬　②12月15日㈬

美幌消防

〈問合先〉

◇自衛隊帯広地方協力本部　網走地域事務所

　　　　　　　　　　　　（☎0152-44-5743）
◇自衛隊帯広地方協力本部　ホームページ

　　　　　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

◇自衛官募集ホームページ

　　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu
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※新型コロナウイルス感染症の状
　況により中止になることもあり
　ますので、最新情報はＱＲコー
　ド先よりご確認ください。
※会場では様々な新型コロナウイ
　ルス感染症予防対策を行います。ご来場の際
　には、マスクの着用・手指の消毒・検温等に
　ご協力いただきますようお願いいたします。

　地域の新鮮野菜や、ハンドメイド雑貨、びほ
ろブランド認証品、キッチンカーや食べ物屋さ
んが20店舗以上集まります。LIFE IN BIHORO屋
内ではワークショップを開催します！

今年度ラスト！

〈問合先〉美幌観光まちづくり協議会（☎73-5251）

　昭野の交差点に設置されている一灯点滅式信
号機を廃止し、一時停止標識を設置します。変
更に伴う工事は11月初旬頃の完成予定となって
おります。
　栄森、美禽方面や北見市に向かう方は、一灯
式点滅信号機から一時停止の標識に変わります
ので、お間違えのないようお願いします。

町民のみなさまへお知らせ

昭野の点滅信号機が一時停止標識へ
変わります！

〈問合先〉美幌警察署地域交通課（☎72-0110・内線411）

　例年11月及び12月に開催している「ニッテン
美幌製糖所工場見学会」については、新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止の観点から昨年度に
引き続き、今年度も中止とさせていただきます。
　楽しみにしていただいていた皆様には大変申
し訳ございませんが、ご理解賜りますようお願
いいたします。

今年度も中止します

ニッテン美幌製糖所工場見学会
中止のお知らせ

〈問合先〉農林政策課　農政グループ（☎77-6546）

LIFE IN BIHOROで
開催します

■日　時：11月14日㈰ 10：00〜15：00
■場　所：ＬＩＦＥ　ＩＮ　ＢＩＨＯＲＯ
　　　　　美幌町字瑞治140番地の6

大正橋

美幌川

至　美禽→←至　栄森

一時停止新設

一灯点滅式信号廃止

パークゴルフ場
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お申込み・詳細は
ＱＲコード先より
ご確認ください。

　検温や消毒など、基本的な感染対策も行うことに加え、アウ
トドアツアーや屋内であっても空気がよく通る環境での体験・
少人数、以上を兼ね備えた体験メニューを２つご紹介します。

体験コンテンツ

暮らしを豊かにする体験メニュー参加者募集中！

〈問合先〉美幌観光まちづくり協議会（☎73-5251）

■テーマ
　コロナ危機を乗り切る日本経
　済と地方元気創生の見通し
　〜報道の最前線から見た今後
　　の展望〜
■内　容
　読売テレビ『ウェークアッ
　プ！ぷらす』の解説者や、
　BS11『報道ライブインサイド
　OUT』のメインキャスターな
　どでおなじみの岩田氏をお招
　きし、報道の最前線から見た
　日本の姿、今後の日本政治と
　経済の展望をわかりやすく、
　タイムリーな話題をお話し頂
　きます。
■開催日時・場所
　11月26日㈮　18:00〜20:00
　美幌町民会館　中ホール（３階）
■定　員　100名（申込先着順）
※新型コロナウイルスの感染状況により、定員を変更す
　る場合がございます。
※参加ご希望の方は下記申込先までお電話ください。

通年雇用促進支援事業・厚生労働省委託事業

事業者向け
通年雇用促進支援セミナー

〈申込・問合先〉
美幌・津別地域季節労働者通年雇用促進支援協議会（☎77-6188）

訓練生募集

「北海道障害者職業能力開発校」では
令和４年度の訓練生を募集します

■対 象 者：障がいをお持ちの求職者

■訓練科目：

　建築デザイン科・ＣＡＤ機械科・

　総合ビジネス科・プログラム設計科・

　総合実務科

■願書受付期間：11月１日㈪〜11月19日㈮まで

■選考試験日：12月６日㈪

■選考場所：

　北海道障害者職業能力開発校

　　　　　　　　　　　（砂川市焼山60番地）

■試験内容：数学・国語・面接

〈問合先〉

　ハローワーク美幌　又は

　北海道障害者職業能力開発校

（☎：0125-52-2774／FAX：0125-52-9177）

■講　師
　ジャーナリスト
　学習院シニアフェロー
　BS11報道ライブ
　　インサイドOUTキャスター

■講　師
　ジャーナリスト
　学習院シニアフェロー
　BS11報道ライブ
　　インサイドOUTキャスター

岩田　公雄　氏

いわた きみお

参加
無料

参加
無料

　美幌町で育った苔を使って、小さな自然を作
り出してみませんか？好きなボトルに好きなフ
ィギュアを飾って、自由に自分だけの自然を表
現してみましょう！完成後はお好きな場所に飾
ることもできます。

日　時：11月４日㈭、18日㈭、22日㈪、26日㈮
　　　　13：30〜15：00　　　　　　　　　
場　所：LIFE IN BIHORO　　　　　　　　　　　
料　金：一人3,000円
　　　（ドリンク又はスイーツ・材料代含）

小さな自然を作ってみよう！苔テラリウムづくり

　ただの移動手段としての自転車ではなく、大
自然を乗り越えていくための手段として美幌の
林道をＭＴＢ（マウンテンバイク）で駆け抜け
ましょう！山越え谷越え川も越え野生動物もあ
り！？大自然満喫のコースをＭＴＢで大冒険！
森の中を走るのは最高に気持ちイイです！

日　時：11月10日㈬、17日㈬
　　　　10：00〜12：00
場　所：みどりの村　　　　　　　　　　　　
料　金：一人2,000円
　　　　（ＭＴＢレンタル1,500円）

みどりの村　ＭＴＢチャレンジ！

緊張状態が続く中
心をほっとさせるような

暮らしに彩りがうまれるような
そんな時間が必要ではありませんか？
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　こんにちは！
　地域おこし協力隊２年目の滝川朗正です！
　そろそろ落葉樹の葉も散り、バードウォッチングがしやすくなる時期ですね(^o^)丿
　私がバードウォッチングを趣味として始めたのは、美幌に移住してからでした。
　美幌では、なんと200種を越える種類の鳥が見られるというのをご存じですか？日本で見られ
る野鳥は約600種、北海道では約300種といわれているので、いかに美幌が恵まれているかがわか
りますね。
　代表的な鳥を少し知っているだけで、いつものドライブやちょっとした散歩が更に楽しくなり
ますよ！
　美幌博物館では野鳥に詳しい学芸員さんがおられますし、美幌の野鳥に特化した資料も展示さ
れていますのでおススメです！
　もし、新しい野鳥スポットを見つけたら私に教えてくださいね(^o^)丿

　他にもインスタグラムで活動を掲載していますのでよろしければＱＲコードからご覧ください。
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今月のお知らせ今月のお知らせ

■
日　

時　

12
月
11
日
㈯　

13
時
〜
15
時

■
場　

所

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
道
場

　
　

︵
美
幌
町
大
通
南
１
丁
目
１
ー
５
︶

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

11
月
１
日
〜
12
月
８
日

■
参
加
費　

２
、
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

︵
試
食
は
あ
り
ま
せ
ん
︶

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
持

　

ち
帰
り
の
箱
、
上
靴
、
マ
ス
ク
着
用

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社
、
手
打
ち
そ
ば

　

同
好
会
事
務
局
︵
☎
72
ー
０
６
０
６
︶

　

町
で
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
令
和
６
年

度
ま
で
の
５
年
間
の
﹁
第
二
期
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
﹂
を
策
定
し
て
お

り
、
子
ど
も
子
育
て
支
援
に
関
す
る
施
策

の
総
合
的
か
つ
計
画
的
な
推
進
に
関
し
、

必
要
な
事
項
及
び
当
該
施
策
の
実
施
状
況

を
調
査
審
議
す
る
﹁
美
幌
町
次
世
代
育
成

支
援
推
進
協
議
会
﹂
の
委
員
を
、
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。

■
対　

象　

子
育
て
中
ま
た
は
子
育
て
に

　

関
心
の
あ
る
方
で
、
次
の
要
件
に
該
当

　

す
る
方

　

①
美
幌
町
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

　

②
18
時
30
分
頃
か
ら
の
会
議
に
出
席
で

　
　

き
る
方
︵
年
２
回
程
度
︶

■
募
集
人
員　

４
人
︵
委
員
総
数
20
名
︶

※

応
募
多
数
の
場
合
は
、
応
募
の
動
機
や

　

年
齢
、
職
業
な
ど
の
均
衡
を
総
合
的
に

　

審
査
の
う
え
選
考
し
ま
す
。
ま
た
、
本

　

町
の
他
の
付
属
機
関
等
の
委
員
と
な
っ

　

て
い
な
い
方
を
優
先
し
ま
す
。

■
任　

期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年

　

︵
令
和
３
年
11
月
下
旬
〜
令
和
５
年
11

　
　

月
下
旬
の
間
︶

■
報　

酬　

会
議
出
席
時　

５
、
６
０
０
円

■
応
募
方
法　

社
会
福
祉
課
児
童
支
援
グ

　

ル
ー
プ
に
備
え
付
け
の
﹁
応
募
用
紙
﹂

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
11
月
19

　

日
㈮
ま
で
に
直
接
持
参
し
て
い
た
だ
く

　

か
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子

　

メ
ー
ル
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

応
募
用
紙
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
郵
送
・
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目
25
番
地

　

美
幌
町
役
場　

福
祉
部
社
会
福
祉
課　

　

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ
︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

　

Ｆ
ａ
ｘ　

72
ー
４
８
６
９

　

ｍ
ａ
ｉ
ｌ

　

jid
o
u
g
@

to
w

n
.b

ih
o
ro

.h
o
kkaid

o
.jp

　

教
育
委
員
会
で
は
、
リ
リ
ー
山
ス
キ
ー

場
従
業
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

町
内
在
住
︵
居
住
可
能
︶
で
健
康
な
方

■
募
集
人
員

　

①
リ
フ
ト
運
行
係…

若
干
名

　

②
券
売
係…

…
…
…

３
名
程
度

■
業
務
内
容

　

①
リ
フ
ト
運
行
業
務

　

②
リ
フ
ト
券
売
業
務

■
勤
務
条
件

　

①
勤
務
期
間…

12
月
中
旬
〜
３
月
中
旬

　
　
　

︵
降
雪
状
況
に
よ
り
変
更
有
り
︶

　

②
勤
務
時
間…

８
時
15
分
〜
21
時
15
分

　

︵
二
交
替
制
・
週
労
働
時
間
30
時
間
以
内
︶

■
賃　

金　

時
給
１
、
０
５
２
円

■
休　

日　

変
則
週
休
二
日
制

　
　
　
　

︵
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
︶

■
選
考
方
法

　

面
接
試
験
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

■
試
験
日
時

　

11
月
中
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細

　

に
つ
い
て
は
、
後
日
応
募
者
へ
通
知
し

　

ま
す
。

■
申
込
・
問
合
先

　

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美

　

幌
に
備
え
付
け
の
履
歴
書
︵
写
真
添
付
︶

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
紹
介
状

　

と
と
も
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
令
和
４
年
度
採

用
の
保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員　

１
名

■
応
募
資
格　

　

①
保
育
士
資
格
取
得
者
︵
見
込
み
含
む
︶

　

②
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

　
　

た
方

　

③
町
内
居
住
可
能
な
方

■
試
験
日　

11
月
21
日
㈰

　

13
時
よ
り
美
幌
町
役
場
で
筆
記
試
験
・

　

面
接
試
験
・
実
技
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
役
場
内
総
務
課

　

職
員
グ
ル
ー
プ
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

　

申
込
書
の
請
求
及
び
郵
送
に
よ
る
場
合

　

は
、
封
筒
の
表
に
﹁
保
育
士
試
験
申
込

　

書
請
求
﹂
と
朱
書
き
し
、
角
２
サ
イ
ズ

　

︵
２
４
０
ミ
リ×

３
３
２
ミ
リ
︶
の
大

　

き
さ
で
、
宛
先
を
明
記
し
て
１
２
０
円

　

切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
必
ず
同

　

封
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先　

役
場
職
員
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
２
７
︶

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　
　

美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
11
月
１
日
㈪
、
12
月
１
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

　

②
11
月
２
日
㈫
、
12
月
２
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

■
会　

場

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

︵
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
︶

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所
︵
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
︶

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　

︵
☎
０
１
５
２
ー
41
ー
０
６
２
７
︶

■
日　

時

　

11
月
８
日
㈪　

13
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
１

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　

・
谷
川　

明
弘　

・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日　

11
月
２
日
㈫　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日　

11
月
17
日
㈬　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
１
階
第
１
会
議
室

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日

　

11
月
26
日
㈮　

９
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

■
相
談
員　

精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
健
康
推
進
グ

　

ル
ー
プ
へ
。

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日　

11
月
26
日
㈮　

９
時
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４

■
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
釧
路
支

　

社
︵
落
合
一
美
支
社
長
︶
様
よ
り
、
児

　

童
福
祉
施
設
の
備
品
や
設
備
等
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
51
万
４
千
５
０
０
円

■
新
星
レ
ジ
ャ
ー
開
発
株
式
会
社
︵
李
成

　

八
代
表
取
締
役
社
長
︶
様
よ
り
、
福
祉
医

　

療
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
１
０
０
万
円

■
美
幌
町
職
員
Ｏ
Ｂ
会
︵
丸
山
俊
夫
会
長
︶

　

様
よ
り
、
新
庁
舎
完
成
を
記
念
し
、
美

　

幌
町
民
憲
章
４
枚
及
び
美
幌
町
交
通
安

　

全
憲
章
１
枚

■
ふ
る
さ
と
納
税
﹁
ふ
る
さ
と
を
思
う
心

　

が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附
金
﹂
９

　

月
分
４
６
９
件
５
３
２
万
６
千
円
の
ご

　

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

年
越
し
手
打
ち
そ
ば
講
習
会

趣
味
・
教
養

募
　
　
　
集

■
申
込
先　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日

　

11
月
17
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場　

所　

北
見
保
健
所　

相
談
室

■
相
談
担
当　

精
神
科
医
師

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
午
前
中
ま
で
に
北
見
保

　

健
所
へ
。

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
４
１
３
７
︶

　

﹁
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が
苦

し
い
﹂
﹁
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も
の

教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
﹂
﹁
子
ど
も
が

ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
﹂
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

■
日　

時　

11
月
４
日
㈭　

13
時
〜
14
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
４ 

■
相
談
員　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
25
ー
３
１
１
０
︶

美
幌
町
次
世
代
育
成
支
援
推
進

協
議
会
委
員
を
募
集

リ
リ
ー
山
ス
キ
ー
場
従
業
員
募
集

︵
会
計
年
度
任
用
職
員
︶

町
保
育
士
募
集
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■
日　

時　

12
月
11
日
㈯　

13
時
〜
15
時

■
場　

所

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
道
場

　
　

︵
美
幌
町
大
通
南
１
丁
目
１
ー
５
︶

■
定　

員　

８
名

■
募
集
期
間　

11
月
１
日
〜
12
月
８
日

■
参
加
費　

２
、
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

︵
試
食
は
あ
り
ま
せ
ん
︶

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
持

　

ち
帰
り
の
箱
、
上
靴
、
マ
ス
ク
着
用

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社
、
手
打
ち
そ
ば

　

同
好
会
事
務
局
︵
☎
72
ー
０
６
０
６
︶

　

町
で
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
令
和
６
年

度
ま
で
の
５
年
間
の
﹁
第
二
期
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
﹂
を
策
定
し
て
お

り
、
子
ど
も
子
育
て
支
援
に
関
す
る
施
策

の
総
合
的
か
つ
計
画
的
な
推
進
に
関
し
、

必
要
な
事
項
及
び
当
該
施
策
の
実
施
状
況

を
調
査
審
議
す
る
﹁
美
幌
町
次
世
代
育
成

支
援
推
進
協
議
会
﹂
の
委
員
を
、
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。

■
対　

象　

子
育
て
中
ま
た
は
子
育
て
に

　

関
心
の
あ
る
方
で
、
次
の
要
件
に
該
当

　

す
る
方

　

①
美
幌
町
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

　

②
18
時
30
分
頃
か
ら
の
会
議
に
出
席
で

　
　

き
る
方
︵
年
２
回
程
度
︶

■
募
集
人
員　

４
人
︵
委
員
総
数
20
名
︶

※

応
募
多
数
の
場
合
は
、
応
募
の
動
機
や

　

年
齢
、
職
業
な
ど
の
均
衡
を
総
合
的
に

　

審
査
の
う
え
選
考
し
ま
す
。
ま
た
、
本

　

町
の
他
の
付
属
機
関
等
の
委
員
と
な
っ

　

て
い
な
い
方
を
優
先
し
ま
す
。

■
任　

期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年

　

︵
令
和
３
年
11
月
下
旬
〜
令
和
５
年
11

　
　

月
下
旬
の
間
︶

■
報　

酬　

会
議
出
席
時　

５
、
６
０
０
円

■
応
募
方
法　

社
会
福
祉
課
児
童
支
援
グ

　

ル
ー
プ
に
備
え
付
け
の
﹁
応
募
用
紙
﹂

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
11
月
19

　

日
㈮
ま
で
に
直
接
持
参
し
て
い
た
だ
く

　

か
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子

　

メ
ー
ル
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

応
募
用
紙
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
郵
送
・
問
合
先

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　

美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目
25
番
地

　

美
幌
町
役
場　

福
祉
部
社
会
福
祉
課　

　

児
童
支
援
グ
ル
ー
プ
︵
☎
77
ー
６
５
４
１
︶

　

Ｆ
ａ
ｘ　

72
ー
４
８
６
９

　

ｍ
ａ
ｉ
ｌ

　

jid
o
u
g
@

to
w

n
.b

ih
o
ro

.h
o
kkaid

o
.jp

　

教
育
委
員
会
で
は
、
リ
リ
ー
山
ス
キ
ー

場
従
業
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

町
内
在
住
︵
居
住
可
能
︶
で
健
康
な
方

■
募
集
人
員

　

①
リ
フ
ト
運
行
係…

若
干
名

　

②
券
売
係…

…
…
…

３
名
程
度

■
業
務
内
容

　

①
リ
フ
ト
運
行
業
務

　

②
リ
フ
ト
券
売
業
務

■
勤
務
条
件

　

①
勤
務
期
間…

12
月
中
旬
〜
３
月
中
旬

　
　
　

︵
降
雪
状
況
に
よ
り
変
更
有
り
︶

　

②
勤
務
時
間…

８
時
15
分
〜
21
時
15
分

　

︵
二
交
替
制
・
週
労
働
時
間
30
時
間
以
内
︶

■
賃　

金　

時
給
１
、
０
５
２
円

■
休　

日　

変
則
週
休
二
日
制

　
　
　
　

︵
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
︶

■
選
考
方
法

　

面
接
試
験
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

■
試
験
日
時

　

11
月
中
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細

　

に
つ
い
て
は
、
後
日
応
募
者
へ
通
知
し

　

ま
す
。

■
申
込
・
問
合
先

　

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美

　

幌
に
備
え
付
け
の
履
歴
書
︵
写
真
添
付
︶

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
紹
介
状

　

と
と
も
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
令
和
４
年
度
採

用
の
保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員　

１
名

■
応
募
資
格　

　

①
保
育
士
資
格
取
得
者
︵
見
込
み
含
む
︶

　

②
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

　
　

た
方

　

③
町
内
居
住
可
能
な
方

■
試
験
日　

11
月
21
日
㈰

　

13
時
よ
り
美
幌
町
役
場
で
筆
記
試
験
・

　

面
接
試
験
・
実
技
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
役
場
内
総
務
課

　

職
員
グ
ル
ー
プ
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

　

申
込
書
の
請
求
及
び
郵
送
に
よ
る
場
合

　

は
、
封
筒
の
表
に
﹁
保
育
士
試
験
申
込

　

書
請
求
﹂
と
朱
書
き
し
、
角
２
サ
イ
ズ

　

︵
２
４
０
ミ
リ×

３
３
２
ミ
リ
︶
の
大

　

き
さ
で
、
宛
先
を
明
記
し
て
１
２
０
円

　

切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
必
ず
同

　

封
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先　

役
場
職
員
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
　
　

︵
☎
77
ー
６
５
２
７
︶

　

〒
０
９
２
ー
８
６
５
０

　
　

美
幌
町
字
東
２
条
北
２
丁
目

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
11
月
１
日
㈪
、
12
月
１
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

　

②
11
月
２
日
㈫
、
12
月
２
日
㈭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

■
会　

場

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

︵
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
︶

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所
︵
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
︶

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　

︵
☎
０
１
５
２
ー
41
ー
０
６
２
７
︶

■
日　

時

　

11
月
８
日
㈪　

13
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
１

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　

・
谷
川　

明
弘　

・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日　

11
月
２
日
㈫　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
１

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日　

11
月
17
日
㈬　

13
時
〜
15
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
１
階
第
１
会
議
室

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
15
時
ま
で
に
広
報
相
談

　

グ
ル
ー
プ
へ
。
︵
☎
77
ー
６
５
３
８
︶

■
相
談
日

　

11
月
26
日
㈮　

９
時
30
分
〜
16
時

■
場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

■
相
談
員　

精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
健
康
推
進
グ

　

ル
ー
プ
へ
。

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日　

11
月
26
日
㈮　

９
時
〜
16
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎　

相
談
室
４

■
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
釧
路
支

　

社
︵
落
合
一
美
支
社
長
︶
様
よ
り
、
児

　

童
福
祉
施
設
の
備
品
や
設
備
等
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
51
万
４
千
５
０
０
円

■
新
星
レ
ジ
ャ
ー
開
発
株
式
会
社
︵
李
成

　

八
代
表
取
締
役
社
長
︶
様
よ
り
、
福
祉
医

　

療
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
１
０
０
万
円

■
美
幌
町
職
員
Ｏ
Ｂ
会
︵
丸
山
俊
夫
会
長
︶

　

様
よ
り
、
新
庁
舎
完
成
を
記
念
し
、
美

　

幌
町
民
憲
章
４
枚
及
び
美
幌
町
交
通
安

　

全
憲
章
１
枚

■
ふ
る
さ
と
納
税
﹁
ふ
る
さ
と
を
思
う
心

　

が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附
金
﹂
９

　

月
分
４
６
９
件
５
３
２
万
６
千
円
の
ご

　

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
申
込
先　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

︵
☎
77
ー
６
５
４
４
・
77
ー
６
５
４
５
︶

■
相
談
日

　

11
月
17
日
㈬　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場　

所　

北
見
保
健
所　

相
談
室

■
相
談
担
当　

精
神
科
医
師

■
申
込
先

　

相
談
日
の
前
日
午
前
中
ま
で
に
北
見
保

　

健
所
へ
。

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
24
ー
４
１
３
７
︶

　

﹁
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が
苦

し
い
﹂
﹁
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も
の

教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
﹂
﹁
子
ど
も
が

ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
﹂
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

■
日　

時　

11
月
４
日
㈭　

13
時
〜
14
時

■
場　

所　

役
場
庁
舎
相
談
室
４ 

■
相
談
員　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

　
　

︵
☎
０
１
５
７
ー
25
ー
３
１
１
０
︶

定
例
行
政
相
談
︵
予
約
制
︶

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

悩
み
心
配
事
相
談
︵
予
約
制
︶

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

定
例
健
康
相
談
︵
予
約
制
︶

精
神
科
医
に
よ
る
健
康
相
談
︵
予
約
制
︶

寄
　
　
　
附

相
　
　
　
談

交
通
事
故
巡
回
相
談
︵
予
約
制
︶

女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相
談
︵
予
約
制
︶

オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う

相
談
会
︵
予
約
制
︶

　敬老会の中止に伴い、対象者の皆さまへ送
付した菓子引換券の使用期限は、11月30日
までとなっております。
　お手元にある方はお早めにお使いくだ
さい。

【ご長寿甘美なお祝い事業】で送付した
菓子引換券の

使用期限は
11月30日までです

〈申込先〉保健福祉課　高齢介護グループ（☎77-6543）



　感染症は、ウイルスや細菌などの病原菌が体内に入り増殖することで発症する病気です。
新型コロナウイルスの感染が収束しない中、11月下旬頃からはインフルエンザの流行期に
入ります。感染しても発症しない場合もありますが、万が一重症化すれば命にかかわるこ
ともありますので、正しい知識を身につけ予防していくことが大切です。

お問合せ・ご相談：保健福祉課　健康推進グループ（☎77-6544・☎77-6545）

■発熱外来について
　美幌町国民健康保険病院において、平日の午後４時～午後５時に一般診療と区別した
発熱外来を開設しています。
　※受診される場合は必ず事前に電話連絡してください。　　　（国保病院：73-4111）
　※強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）、高熱等の強い症状がある場合や風
　　邪症状が続いている場合は受診前に北見保健所へご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（北見保健所：0157-24-4171）

感
染
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

【北海道新型コロナウイルス感染症　健康相談センター】
　北海道では、新型コロナウイルスに感染した疑いのある方を診療体制の整った医療機
関に確実につなぐための「受診・相談センター」と、「感染症に関する一般相談」の電
話番号を全道で統一した「北海道新型コロナウイルス感染症　健康相談センター」を設
置しています。感染症の予防方法や症状、治療に関する疑問や不安などについて相談で
きます。（☎0120-501-507　24時間相談窓口・フリーダイヤル）

感染が疑われる場合

１．こまめに正しく手洗いをしましょう　
２．マスクを着用しましょう
３．免疫力を高めましょう
４．適度な湿度を保ちましょう
５．３つの「密」を避けましょう
６．予防接種を受けましょう

感染症を予防するために

〜訂正とお詫び〜
　広報びほろ10月号に掲載しました『季節性インフルエンザ費用の一部助成のお知ら
せ』について、内容の訂正があります。実施医療機関一覧表において美幌皮膚科は予
約「無し」と掲載しておりましたが、予約が「必要」となります。

新型コロナウイルス・インフルエンザの違い

感染してから症状が
出るまでの期間

感染経路

症　　状

新型コロナウイルス インフルエンザ

平均５〜６日、最長２週間程度 １〜３日

・飛沫感染：感染した人の咳やくしゃみに含まれるウイルスを吸い込むこと
　　　　　　により感染。
・接触感染：ウイルスが付着した手で鼻や口に触れることにより感染。

発熱、咳、のどの痛み、鼻水、
体がだるい、味や臭いが感じにくい
など。
症状が悪化すると呼吸が苦しくなる
こともある。

38度以上の高熱、頭痛、筋肉痛、
関節痛、体がだるいなどの症状が
急速に起こる。



19 〈役場　☎73-1111〉

（○：申込み可　△：若干名申込み可　×：申込み不可）
問合先：健康推進グループ （☎77-6544・77-6545）

　すでに定員になっている日時がございます。希
望される方は下記をご覧のうえ、早めにお申込く
ださい。申込みは先着順となっていますので、あ
らかじめご了承ください。申込状況で×と記載し
てある時間帯でも検査内容により申込が可能な場
合もあります。

けんしんであんしん！けんしんであんしん！けんしんであんしん！

しゃきっとプラザで実施する健診だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために①

だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために①

だれもが暮らし
やすい地域づくり
のために①

美幌町地域包括支援センター
TEL75-3220　　FAX73-4787

 みなさんが住んでいる地域には様々な方が暮らして
います。その中には障がいがある方もいます。障がい
があってもなくても「だれもが暮らしやすい地域」と
なるように今号から障がいの特性や関わり方をお伝え
します。

【特定健診、胃・肺・大腸・前立腺がん検診、
　　ピロリ菌検査、エキノコックス検査、肝炎検診】

12月２日㈭

6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30

12月４日㈯

12月３日㈮

○

○

○

○

○

×

○

×

○

○

×

○

△

×

×

×

×

○

△

×

△

○

×

○

△

×

○

○
○

○

10月14日現在

　白杖を持っていたり盲導犬を連れていたりします
が、外見だけでは判断できない時もあります。もし、
周辺状況がわからず困っている方がいたらこちらから
声を掛けましょう。「こちら」、「これ」ではなく、
場所は「２歩先」、物は「〇〇の申請書」など具体的
な説明をしてください。

視覚障がいのある方

　耳が聞こえなかったり、言葉を発することが難しい
場合があります。補聴器をしていても聞こえにくいこ
ともあるため、耳元でゆっくりはっきりと話し掛けた
り、筆談などその方に合った対応をしていきましょう。

聴覚・言語障がいのある方

　生まれながらの障がいや病気や事故が原因で上半
身・下半身が動かない、動かしづらいため、車いすや
杖を利用したり障がいを補う目的で装具（義足など）
をつけたりしています。車いすの方に立ったままで話
をすると見下されている感じがして、身体的・心理的
な負担になるため、屈んだりして同じ目線で話すよう
にしましょう。

手足・体幹に障がいのある方

　外見では判断できないことが多い障がいです。心臓
等の各臓器が病気などで障がいを受け、身体障害者と
認定されています。疲れが溜まりやすかったり、わか
ってもらえないという葛藤や思いを抱えていることも
あります。本人の状態や状況を理解して対応していき
ましょう。

内部障がいのある方

【レディース検診】
検診内容：子宮がん検診、乳がん検診、大腸がん検診

11月14日㈰

11月15日㈪

２月４日㈮ ○

×

×

△

×

×

午前
（9:00〜10:30）

午後
（12:30〜14:00）

※11月14日〜15日の子宮がん検診・大腸がん検診は
　申込できます。
※２月４日㈮は、乳がん検診と大腸がん検診のみ実施
　します。
※子宮がん・乳がん検診の受診間隔は２年に１回です。

丘珠空港（札幌）線が
増便！

問合先：女満別空港整備・利用促進協議会事務局
　　　　（大空町役場内）☎74-2111（内線211）

10月31日㈰より週４回運行
さらに夕方便の毎日運行で便利に！
10月31日㈰より週４回運行
さらに夕方便の毎日運行で便利に！

月・火・水・木の週４回運行

丘珠空港（札幌） 丘珠空港（札幌）女満別空港

9：55発 10：40着 11：10発 12：00着

45分 50分

毎日運行（新規増便）

丘珠空港（札幌） 丘珠空港（札幌）女満別空港

17：55発 18：40着 19：10発 20：00着

45分 50分

※ご利用の際は、新型コロナウイルス感染症対策に充分
　ご留意ください。
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子育て
支援センターぽかぽかぽかぽか

コミセン内　でんわ７３−３２４０

11月の活動予定

■児童虐待とは
　養育者が理由に関わらず身体的な暴力、威圧的な言葉などによって子どもの
心身を傷つける行為です。
　児童虐待は次の４つに分類されますが、重複して起こっていることがあります。

■周りにヤングケアラーはいませんか？
　年齢や成長の度合いに見合わない重い責任や負担を負って家族の介護や世話をすることで、自らの育ち
や教育に影響を及ぼしている18歳未満の子どもを「ヤングケアラー」と定義されています。
　子どもへの健やかな成長や生活への影響から、ネグレクトや心理的虐待に至っている場合があります。

　虐待をしてしまう養育者側にも、子育
ての不安やいろいろな事情があり、家族
全体が援助を必要としています。
　まずは、ご相談ください。

11月は児童虐待防止推進月間です

各行事の申し込みは11月１日㈪からです。
※各行事、コロナウイルス感染拡大防止のため中止にな
　る場合があります。

18日㈭　2・3歳児／30日㈫　0・1歳児
10：00〜　各10組程度　事前申し込みが必要です。
親子で、製作遊びを楽しんでみませんか？

遊びの広場

17日㈬　10：00〜
11月生まれのお友達が対象です。
10組程度　事前申し込みが必要です。

お誕生会

６日㈯　9：30〜11：30、13：00〜15：00
７日㈰　9：30〜11：30
ご家族で遊びに来てください。

休日開放

午前（10：00〜11：30）
　２・４・５・９・10・11・12・15・16・
　19・22・24・25・26・29日
午後（13：30〜16：00）
　１・２・４・９・11・15・16・18・22・25・
　29・30日
好きな時間に来て、親子で楽しい時間を過ごして
ください。体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間が
あります。

センター開放日

１日㈪　10：00〜
センターを初めて利用される方の日です。
職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。妊婦さ
んも遊びに来てください。

初めての方の日

……………………………………………………

【ご連絡・お問合せ】
　・社会福祉課　児童支援グループ…☎77-6541
　・北海道北見児童相談所……………☎0157-24-3498
　・児童相談所全国共通ダイヤル……☎189（いちはやく）
＊相談や通報した人、内容に関する秘密は守られます。

身体的虐待
・殴る、蹴る、叩くなどの暴力をふるう
・投げ落とす、激しく揺さぶる
・やけどを負わせる
・戸外に長時間締め出す
　　　　　　　　　　　　　　　　など

ネグレクト（養育の放棄・怠慢）
・食事を与えない、お風呂にいれない
・家に閉じ込める
・病気を放置する。（受診・治療しない）
・保護者以外の同居人による虐待を保護者が放置する
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

心理的虐待
・言葉でおどす、罵声を浴びせる
・無視したり、拒否的な態度をとる
・兄弟間での極端な差別的な扱いをする
・子どもの目の前で、配偶者に暴力をふるう
　（面前ＤＶ）　　　　　　　　　　　など

性的虐待
・性交渉、性的行為を強要する
・性器や性交を見せる
・ポルノの被写体にする
・子どもの性器をさわる
・性器をさわらせる　　　　など
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　法務局では、女性の人権についての専用相談電話「女性の人権
ホットライン」を設置しています。女性に対する夫からの暴力
（ＤＶ）やセクシュアル・ハラスメントなど女性の人権に関する
悩みをご相談ください。
　また、11月12日㈮から同月18日㈭までは、「全国一斉『女性
の人権ホットライン』強化週間」です。期間中は、平日の受付時
間を延長して、土日も対応します。

30日㈫　（13：15〜）

４か月児健診（対象：４か月）

しゃきっとプラザ

30日㈫　（12：45〜）

10か月児健診（対象：10か月〜11か月）

しゃきっとプラザ

29日㈪　（９：30〜11：30）

乳幼児相談（対象：２か月〜未就学児）

しゃきっとプラザ

26日㈮　（12：45〜）

フッ素塗布（対象：１歳〜未就学児）

しゃきっとプラザ

16日㈫　（12：30〜）

３歳児健診（対象：３歳〜４歳児未満）

しゃきっとプラザ

24日㈬　（12：30〜）

１歳６か月児健診（対象：１歳６か月〜２歳児未満）

しゃきっとプラザ

11月

※小学生以上の方に限ります。田中医院（☎73-2913）

日本脳炎

毎週月〜金曜日
9：00〜11：00/14：00〜17：00
毎週土曜日
9：00〜11：00

国保病院（☎73-4111）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ

毎週月〜金曜日
10：30〜11：30/13：30〜14：30

中村記念愛成病院（☎0157-33-3088）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ

毎週火曜日　14：00〜16：30

風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイル
ス、おたふくかぜ空き家を正しく管理していますか

北見赤十字病院（☎0157-24-3115）

毎週木曜日　午前・午後

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、ＢＣＧ、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、
ロタウイルス、おたふくかぜ
※北見日赤小児科に通院中の方に限ります。

母：千里さん

ニコニコ笑顔がとても可愛いきーちゃん♡　おしゃべ
りも上手で毎日癒やされています!!　いろんなものに興
味を持つようになりずり這いであちこち移動していま
す。離乳食も始まりとてもいい食べっぷりで作り甲斐
があります!!　これからもたくさん遊んで食べて寝ての
びのび大きくなってね!!　お父さんもお母さんもきーち
ゃんのことがだあいすきです♡いつもありがとう♡

佐藤　希春ちゃん
さとう きはる

［Ｒ３.４.29生］

母：沙也加さん

どんどん活発になって動きまわる毎日。最近歯が生え
始めてきたり、つかまり立ちをするようになってきた
りと、毎日の変化に驚かされています。絵本が特に好
きみたいで、読んであげるとよく喜んでいます。これ
からも日々の成長を楽しみながら頑張っていけたらな
と思います。

志摩陽菜乃ちゃん
しま ひなの

［R３.３.８生］

母：夏実さん

スーパーヒーローが大好きな稜太。毎日全力でなり
きって世界の平和を守ってくれています。これから
もその素直な心のまま大きくなっていってね！　よ
ちよち歩きが可愛い陽南子。いろいろなことに興味
深々でいたずらっぽい表情もするようになってきた
ね。たくさん歩いてたくさん遊んで大きくなってい
こうね！　仲良し兄妹の２人が大好きだよ!!

小野陽南子ちゃん
ひなこ

［Ｒ2.７.13生］

小野　稜太ちゃん
おの りょうた

［Ｈ29.９.16生］

女性の人権ホットライン強化週間のお知らせ女性の人権ホットライン強化週間のお知らせ女性の人権ホットライン強化週間のお知らせ

■受付時間　平日：８：30〜17：15（年末年始を除く）
■強化週間中の受付時間　８：30〜19：00（10時間30分）
　　ただし、土曜日・日曜日は10：00〜17：00（７時間）
■実施機関　釧路地方法務局及び釧路人権擁護委員連合会

女性の人権
ホットライン （全国共通）0570-070-810

ゼロ ナナ ゼロ ノ ハー ト ライン
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今月の
Pick Up

令和４年　成人の集い〜事前申込みについて〜

プチアートギャラリー「はまなす革工芸サークル」

　マナビティーセンターで活動している手工芸サークルが作成した作品を展示しています。
　■展示期間　11月５日㈮〜12月３日㈮　　■展示場所　マナビティーセンター１階ロビー

〈申込・問合先〉美幌町民会館　☎73-4187

■開催日時　令和４年１月９日㈰　13：30〜14：30（予定）
■開催場所　美幌町民会館大ホール「びほーる」
■対象者　平成13年４月２日〜平成14年４月１日生まれの方
■内　容　成人の集い実行委員会「はたちのつどい」が企画した誓いのセレモニー
※令和４年美幌町成人の集いはコロナウイルス感染拡大防止の観点から下記のとおり事前申込み制となっています。

新型コロナウィルス感染拡大防止のためご来館の際は、発熱等体調不良がないかをご確認のうえお越しください。

文化イベント文化イベント
情報情報

スタインウェイ無料体験　
『フルコンサートピアノを
びほーるで弾いてみませんか？』

スタインウェイ無料体験　
『フルコンサートピアノを
びほーるで弾いてみませんか？』

　美幌町民会館にあるフルコンサートピアノを無料で
体験できる機会を作りました。びほーるの舞台でぜひ
弾いてみてください。
■日　時　11月13日㈯　10：00〜18：00　　
■場　所　美幌町民会館大ホールびほーる
■対　象　ピアノ演奏希望の方はどなたでも
　⑴ピアノを弾く時間は１回40分といたします。
　⑵申し込みは先着順とし、電話による受付とします。
　⑶幼児・小学生は必ず保護者同伴といたします。
※演奏されない小学生未満のお子様につきましては舞
　台の安全管理上、同伴をご遠慮いただきます。

申込開始11月４日㈭　９：00〜電話受付を開始
します。
※申込みは1人につき１枠のみとなります。
①10：00〜　②11：00〜　③12：00〜　
④13：00〜　⑤14：00〜　⑥15：00〜
⑦16：00〜　⑧17：00〜　
時間帯をお選びください。
【重要】新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　　　　使用前に必ず手指の消毒をしてください。

申込について　※下記区分で先着順となります。

⑴申込みいただいた住所へ、当日の席番号（教育委員会で座席を指定します）とバーコードを記載し
　た『参加チケット』を郵送します。当日の受付で使用しますのでお持ちください。
⑵チケットの発送は12月から随時開始します。万が一、チケットが届かない場合は美幌町教育委員会
　社会教育課（町民会館内）までお問合せください。

申込み後の流れについて

⑴電話による申込み
　美幌町教育委員会社会教育課（町民会館内・☎73-4187）へ電話でお申込みください。
⑵インターネットでの申込み 
　美幌町ホームページ『美幌町成人の集い事前申込み』からアクセスいただくか、
　右のＱＲコードを読み取っていただき、必要事項入力の上送信してください。
　申込完了後、教育委員会より申込完了メールを送信します。
　（@gmail.comのメールを受信できるよう設定してください）
　■申込後から１週間を過ぎてもメールが届かない場合は、お電話でお問い合わせください。

申込み方法

※いずれの申し込み方法も期限は12月17日㈮までです。

美幌町
教育委員会

成人の集い
対象者

町内居住者へ案内状を発送

申込者へチケットを送付（12月から発送）

成人の集い事前申込（11月より）
（町外にお住まいの方も含みます）



23

ト
レ
セ
ン
だ
よ
り

︻
問
合
先
︼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
73
︱
４
１
１
７

〈役場　☎73-1111〉

今月の
Pick Up

健康寿命アップ講習〜参加者募集〜
　運動に関することをまなび、実際に体を動かしましょう！初心者・トレーニン
グルームの入場許可証を取得したい方、もう一度運動について学びたい方におす
すめの教室です！！

■日　時　11月25日、12月２日、９日、16日、23日　計５回　10：00〜11：30
■場　所　美幌町トレーニングセンター
■対　象　45歳以上の男女
■参加料　６００円（傷害保険料）
■定　員　15名
■講　師　日本赤十字北海道看護大学　山本憲志　教授　ほか
■内　容　・トレーニングルーム器具の使い方　　　　　
　　　　　・講師によるトレーニング講話・実技指導
　　　　　・健康講話　・血管年齢測定
　　　　　・体力測定　・体脂肪測定　
■申込期日  11月１日㈪〜11月19日㈮までに参加料を添えてトレセンまで
■その他　参加者には入場許可証を発行します。入場許可証取得者も参加出来ます。　　　

　毎週第１・第３土曜日、第２・第４水曜日に、サニーセンター２階ボル
ダリングウォールにて、ボルダリングを安全に楽しむための講習会を開催
しています！友達や家族、同僚とボルダリングを体験してみませんか！
■会　場　多目的運動場　サニーセンター２階
■対　象　小学生〜一般(小学生は保護者同伴となります）
■参加料　高校生以下無料/大人入場料２５０円
■定　員　各回９名
■申　込　完全予約制※開催３日前までにトレーニングセンターにお電話又は直接お申し込みください。
【11月の開催予定日】
　・11月６日㈯　①10:00〜10:30　②11:00〜11:30　　・11月10日㈬　19:00〜19:30
　・11月20日㈯　①10:00〜10:30　②11:00〜11:30　　・11月24日㈬　19:00〜19:30

ボルダリングスタート講習やってます！

　11月より町内の各運動施設の使用プログラムが変わります。行事等により、内容が変わる場合がありま
すので確認のうえ、ご利用ください。

各施設プログラム（冬季）

※祝日の場合は午前午後のプログラム設定は自由使用となります。（夜間は曜日ごとの種目とする）

施設名 月 火 水 木 金 土 日時間／曜日
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９：00

12：00
〜

13：00

16：30
〜

17：00

21：30
〜

９：00

12：00
〜

17：00

21：30
〜

13：00

16：30
〜

９：00

12：00
〜

13：00

16：30
〜

９：00

12：00
〜

17：00

19：00

21：00

〜

〜

13：00

16：00
〜

17：00

21：30
〜

主催事業
または

自由使用

主催事業
または

自由使用

主催事業
または

自由使用
自由使用

自由使用

自由使用 自由使用 自由使用卓球

卓球

パークゴルフ

パークゴルフ

ペタンク（16：00〜18：00）

ペタンク
（16：00〜18：00）

陸上
（17：00〜19：30）

２階は専有

自由使用

自由使用

サッカー

少年サッカー

サッカー 自由使用 自由使用
自由使用

自由使用少年野球

ソフトボール（19：15〜21：00）

陸上（17：00〜19：15）１・２階専有

自由使用

自由使用

自由使用

自由使用
少年野球／第２

少年サッカー／第１・３
ラグビー／第４

ソフトボール
またはサッカー

自由使用
少年野球／第４

自由使用 パークゴルフ
９：00〜12：30　陸上
（２階のみ専有使用）

野球（１階）

パークゴルフ

剣道 銃剣道剣道 剣道 閉館柔道自由使用 合気武道 自由使用 自由使用
柔道
相撲

卓球 卓球

自由使用

自由使用 自由使用

自由使用

卓球バレーボール

ソフトテニス
硬式テニス

自由使用
※春・冬休み期間中は

児童センター専有

健康体操
11：00〜　自由使用
※春・冬休み期間中は

児童センター専有

ソフトテニス
硬式テニス

児童センター 児童センター

ソフトテニス

自由使用 自由使用 自由使用自由使用

硬式テニス　15：00

陸上　〜19：00 サッカー　16：00〜18：00 サッカー　16：00〜18：00

バスケットボール バドミントン

ミニバレー
ボール

ミニバレーボール

ミニバレーボール

ミニバレーボール ミニバレーボール ミニバレーボール

ミニバレー
ボール

バドミントン

自由使用

硬式テニス　15：00ミニバレー・卓球

卓球　〜15：30

15：30〜　児童センター

卓球　〜15：30

15：30〜　児童センター

自由使用　〜15：30

15：30〜　児童センター

自由使用　〜15：30

15：30〜　児童センター

児童センター　〜15：00

15：00〜　自由使用

あすなろ　〜15：30

15：30〜　児童センター

ミニバレー・卓球 ミニバレー・卓球

主催事業またはミニバレー・ソフトバレー

自由使用少年サッカー（第２・４）

ソフトテニスバドミントン バドミントン
ミニバレー

ボール
自
由
使
用

自
由
使
用
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「最高のアフタヌーンティーの作り方」
古内　一絵／著
中央公論新社

東京で初めて本格的なアフタヌーン
ティーを提供したと言われる「桜山
ホテル」で働く遠山涼音。就職して
七年目で念願のアフタヌーンティー
チームに配属となり、気合いの入る
涼音は、“最高のアフタヌーンティ
ー”を提供するため奮闘するが…。

４００年以上前に中国で誕生し、現在で
は１２０か国以上で愛飲されている紅
茶。本書では紅茶の美味しい淹れ方や歴
史等が紹介されています。その他、ブレ
ンドティーの作り方や、紅茶に合うお菓
子のレシピも紹介されており、様々な視
点から紅茶が学べる一冊です。

「ティーバッグの包み紙でゆかいな折り紙」
山口　真・小野　友彰／著

ＰＨＰ研究所

普段、使った後は捨ててしまうティ
ーバッグの包み紙ですが、リサイク
ルしてかわいい折り紙に変身させる
ことが出来ます。本書では、包み紙
で作った果物や動物、伝言板や楊枝
入れの小物等全部で25の作品が紹
介されています。

「紅茶」をテーマにした本を紹介します。今月の
おすす

め

「華麗なる紅茶の世界」
磯淵　猛／監修
ぴあ株式会社

11月24日㈬〜28日㈰図書館１階／図書館で保存期間（１年
間）が過ぎた新聞をお譲りします。

新聞無償譲渡

「ルパン三世　カリオストロの城」（１００分）／11月20
日㈯／13時30分／２階視聴覚室／監督：宮崎駿／声の出
演：山田康雄　増山江威子　他

アニメ映画会

11月19日㈮／９時30分／２階視聴覚室／除籍した本や雑誌
の「廃棄シールはり」や図書館だよりを折る等の仕事で
す。皆様のご協力をお願いします。

図書館ボランティアの日

11月30日㈫〜12月12日㈰／１階カウンター前／図書館の廃
棄本・雑誌を展示のうえお譲りします／１日１人10冊まで

無償譲渡コーナー設置

11月４日㈭、18日㈭／15時／２階視聴覚室／絵本の読み聞
かせ、おはなし、紙芝居など

おはなしのへや

11月12日㈮／16時／２階視聴覚室

小中学生読書感想文コンクール表彰式

〜11月25日㈭／１階カウンター前／子ども発達支援センタ
ーなないろとの連携のもと、子育てや支援に関する図書を
展示します。

まち・ひと・ほんコーナー「みんなちがってみんないい～子育てから支援まで～」

11月17日㈬12時〜27日㈯15時／２階ギャラリー／絵画サ
ークルスペクトルの皆さんの作品を展示します。皆様のご
来場をお待ちしています。

絵画サークルスペクトル作品展

11月11日㈭10時30分・25日㈭14時／２階視聴覚室／０〜
２歳児向けのお話し会

絵本とあそぼ！

ＡＬＴのカトリーナさんが、英語の手遊びや英語絵本の読
み聞かせをします♪／11月６日㈯10時〜10時30分／２階視
聴覚室／対象：５歳〜小学２年生（幼児は大人の同伴が必
要です。）／定員：10名（先着順です。）／申し込み：11
月４日㈭までに図書館へ

英語とあそぼ！

「クレイマー、クレイマー」（１０５分）／11月12日㈮／
13時30分／２階視聴覚室／監督：ロバート・ベントン／声
の出演：ダスティン・ホフマン　メリル・ストリープ　他

お楽しみ文学館

ビー玉をプレゼントボックスに
入れて遊ぶコロコロゲームを作
ります。／クリスマスやサンタ
さんについてのおはなしを紹介
します。／11月27日㈯10時／２
階視聴覚室／対象：小学生以上
（幼児の場合は大人の同伴が必
要です）／定員：８名／申し込
み：11月２日㈫〜25日㈭までに
図書館へ／持ち物：はさみ、ス
ティックのり、木工用ボンド、
色ペン、手ふき

おはなしと工作のひろば「コロコロツリーゲームをつくろう！」
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25 〈役場　☎73-1111〉

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、発熱がある、あるいは体調が優れない方のご参加はお控えください。
　各イベントは内容の変更や中止の場合がございます。事前にお電話でお問い合わせのうえご参加ください。

博物館講座（芸術編）「描いて、つくって - アートに触れよう！」

　好きな色、形、紙や写真などを自由に使い、楽
しみながらアート作品をつくりましょう♪
（道民カレッジ連携講座）
■日　時：11月27日㈯10時〜12時30分
■場　所：博物館 １階講座室
■講　師：伊藤 彰規 氏（画家）
■定　員：12名
■対　象：中学生以上〜一般
　　　　（小学生も参加可能ですが、保護者の同
　　　　　伴が必要です。）
■持ち物：エプロンまたは汚れてもよい服装、
　　　　　マスク、必要な方は眼鏡、
　　　　　雑誌の切り抜きや写真（無くてもOKです）
■参加費：３００円（材料代として）
■募集期間：11月２日㈫９時30分〜26日㈮17時
■申込方法：お電話で博物館まで

企画展「交通安全ポスター作文展」

　美幌町内の児童・生徒たちによる、「交通安全」
をテーマにしたポスターや作文を展示します。ぜ
ひご家族おそろいでご覧下さい。
■開催期間：11月３日㈬〜11月23日㈫
■開催場所：博物館２階 特別展示室
■開催時間：９時30分〜17時
■観覧料：企画展のみのご観覧は無料
■共　催：美幌町自治会連合会交通安全部会、
　　　　　交通安全推進委員会

ロビー上映会「美幌の歴史」

　貴重な昔の美幌町の人々の暮らしぶりなどが映
像として記録された「美幌の歴史」を、期間限定
で上映します。
■開催期間：11月５日㈮〜11月30日㈫
■上映場所：博物館２階　ロビー
■上映時間：25分（リピートにより繰返再生）
■開館時間：９時30分〜17時
■観覧料：上映会のみのご観覧は無料

プチ工房「ちりめん細工」

　発砲スチロール球に、色模様が入ったちりめん
布を貼り合わせて、おしゃれな作品を作ります。
（所要時間：１点５０分～）
■日　時：11月12日㈮、13日㈯ 
　　　　　①10時開始、②14時開始
　　　　　※作品ができ次第終了
■場　所：博物館１階　講座室
■定　員：各回12名
■対　象：どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴）
■持ち物：筆記用具、マスク
■参加費：５００円（２点）
■募集期間：11月２日㈫９時30分〜11日㈭17時
　　　　　（定員に空きがありましたら、当日受
　　　　　　付も可能です。）
■申込方法：お電話で美幌博物館まで
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〈問合先〉消防本部グループ　通信指令室（☎73-0199）

都合のいいもうけ話は詐欺!!

電気料金が安くなるって　本当！？

Ｑ．夜、大手電力会社から「電気料が安くなる」

と電話がきた。「現在の電気料金は８，０００円

以上ですか？ガス料金は５，０００円以上です

か？」と次々質問するのでつられて答えた。近い

うちに伺い説明をしますと言うので「はい」と言

ったが本当に安くなるのか。　

（70歳代・女性）

A．最近、関係者を装い情報を得て、他の電力会

社への契約見直しや設備の調査・点検・機器の購

入を勧める事例が多発しております。大手電力会

社名を名乗った電話がきたとのことですが、電力

会社が電話でお客様の契約内容を聞き取ることは

ありません。電話の内容について不審に思われた

場合は、会社名・部署名・担当者名を確認し、一

旦電話を切って現在利用の電力会社または消費生

活相談センターにご相談ください。くれぐれも

「今だけです」「残り何件です」などと急がせる

勧誘にはご注意を！！

交通安全メモ消費生活相談Ｑ＆Ａ

地域安全ニュース

美幌町消費生活センター（しゃきっとプラザ２階）　
電話・ＦＡＸ　0152-72-0366
月〜金曜日　10時〜16時（年末年始・土日祝日を除く）

消
費
生
活
の

ご
相
談
は

令和３年町内交通事故状況（９月30日現在累計）
発生件数９件（前年比＋１）／死者０人（前年比±０）／傷者10人（前年比＋２）

・町内での死亡交通事故ゼロ日数　　　８３９日
・町民による死亡交通事故ゼロ日数　１１７１日消防だより

　今年８月、美幌町内に居住する方の携帯電話
に、「宝くじに当選した」「あなたに現金を渡す
準備ができた」などと嘘のメールが届き、メール
に添付されたＵＲＬをクリックしてお金の受取手
続を行ったところ、『受取のための手数料』との
名目で、電子マネーを複数枚購入させられ、多額
の現金をだまし取られる詐欺が発生しました。
　このような詐欺被害が全道で多数発生しています。
　その手口は様々で、『はがき』や『電子メー
ル』のほか『ウェブサイトを利用した広告等』が
あり、現金の名目としては『宝くじの当選金』
『資産（遺産）の譲渡』『生活支援金』などが確
認されています。
　お金がもらえると思って、手数料を支払っても
お金はもらえません！
　「お金をもらうためにお金を払う」「送金（受
取）手数料を電子マネーで払え」などと言われた
ら詐欺を疑い、警察や家族に相談してください。

「 冬の交通安全運動」11月13日㈯〜22日㈪

子ども・高齢者を始めとする歩行者の安全確保
・運転者の皆さんは、子どもの飛び出しや高齢者
　の道路横断にも対応できる安全な速度で運転し
　ましょう。
・歩行者の皆さんは、横断歩道や信号機のある交
　差点が近くにあるときは、その横断歩道や交差
　点を横断しましょう。
・外出する時は、明るい服装を心がけ、反射材用
　品を身につけましょう。

スリップ事故防止と全席シートベルト着用
・早朝、夜間は路面凍結のおそれがあるため、早
　めにスタッドレスタイヤに交換し、スピードを
　抑えた安全運転に努めましょう。
・運転感覚を夏道から冬道に切り替え、早めのブ
　レーキに心がけて、スリップを防止しましょう。
・後部座席を含め、全員がシートベルト・チャイ
　ルドシートを正しく着用しているか確認しまし
　ょう。

飲酒運転の根絶
・飲酒運転は、悪質で重大な犯罪です。
　「飲酒運転をしない、させない、許さない」と
　いう意識を持ち、二日酔い運転を含め、飲酒運
　転は絶対にやめましょう。

◆お願い
１．救急の場合、心肺蘇生法等の応急手当の方
　　法を指導することがありますので、ご協力
　　をお願いします。
２．１１９番通報で「サイレンを鳴らさないで」
　　との要望がありますが、消防車・救急車は
　　サイレンを鳴らさずに緊急走行することは
　　できませんのでご理解願います。

◆落ちついて、あわてず、正確に
　消火活動や救急救助活動は１分１秒を争う時
間との勝負です。正しい１１９番通報は、消防
車や救急車の早い到着につながります。
　いざという時のために、落ち着いて１１９番
通報できるよう日頃から要領などを確認し、
１１９番を有効に使いましょう。

11月９日は「１１９番の日」
火事・救急は１１９番！
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ごみ
分別・ごみ減量化に
ご協力ください！

<問合先>環境管理課　環境衛生グループ（☎77-6550）

　皆さまの家庭から出される「一般ごみ」（青色ごみ袋）の中には、リサイクル可能なごみ
が含まれています。きちんとごみを分別することで、「埋立ごみ」を減らすことができま
す。リサイクル可能なごみを「一般ごみ」で出してはいませんか？
　町民皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

　８月から「ごみ分別アプリ」の配信を開始しました。このアプリ
では、ごみ分別方法の検索やごみ収集日をお知らせする機能が付い
ています。
　町民皆さまが「ごみ出しの分からない」点を解消する手助けとな
りますので、お手元のスマートフォンにインストールし、ぜひお役
立てください。

「ごみ分別アプリ」はもう登録されましたか？

◎今月も「各種ごみ」を出す際のポイントをご紹介します！

ｉＯＳ端末用
ＱＲコード

Ａｎｄｒｏｉｄ
端末用ＱＲコード

ＱＲコードから読み取ってください

　飲料水などを飲んだ後の「ペットボトルキャップ」は
「ラベル」と一緒に「その他プラ」の日に出してください。
　「ペットボトルキャップ」はまとめて出さないでください。
その都度「他のプラスチック」と一緒に袋に入れてください。

①「ペットボトルキャップ」は「その他プラ」として出してください！

　長さが30cm以下で、全体の80％以上が金属でできた
ものを対象としますが、鍋・フライパン・やかん等の調
理用品は「柄・取っ手・注ぐ口」を含めず、30cm以下
であれば小型金属として収集します。
　ただし、傘や針金ハンガーは30cmを超えてもよろし
いです。
　「小型金属」は他のごみと混ぜずに「小型金属」のみ
を「中身が見える袋」に入れて出してください。

③鍋・やかん・フライパンなどの「小型金属」は資源ごみで回収しています。

「その他プラ」(商品容器または包装)の出し方
②「その他プラ」は必ず「汚れを落としてから」出してください！

※二重袋：レジ袋などの小袋にまとめたものを、さらに大きい袋に入れている状態です。
　上記の「出し方ルール」が守られていないと、ごみ収集できない場合があります。

・中身を使い切る（固形物は残さない）
・ふき取る、または水ですすぐ
・濡れたものは乾かす　
・異物を混入させない
・必ず中身が見える袋に入れて出す
・二重袋にはしない

「このマーク」を
目印に！
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お気軽にご連絡下さい教室見学ができます

５歳から習えます
見学・体験できます

稲美59-56（美園公園向かい）
☎73-4883　090-6999-1978

丸山珠算研究所

11月カレンダー

人　口
男
女

世帯数

18,633人（− 35
9,071人（− 34
9,562人（− 1

9,470世帯（− 13

）
）
）
）

令和３年９月末現在

※（　　）は前月末との比較
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☎73-3356

☎73-2913

☎74-2181

☎72-1881

☎76-2121

☎73-4111

工 藤 医 院

田 中 医 院

女満別中央病院

平 間 医 院

丸玉木材津別病院

美幌町立国保病院

11

●４日㈭…優良13:00〜13:30
　　　　　違反14:00〜16:00
●11日㈭…一般13:00〜14:00
　　　　　初回14:30〜16:30
●18日㈭…優良13:00〜13:30
　　　　　違反14:00〜16:00

●固 定 資 産 税（第４期）

●都 市 計 画 税（第４期）

●国民健康保険税（第５期）

支払いには、便利な口座振替を！

11 月 の 納 期

納期限　11月30日㈫

広報に掲載されている行事などの日程は、新型コロナウ
イルスの状況により変更する場合があります。
お手数ですが各問合先にご確認ください。

※
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