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新型コロナウイルス感染症傷病手当金の適用期間の延長について

新型コロナウイルス
関連情報

　国民健康保険及び後期高齢者医療保険に加入中の被用者（事業主に雇われている）方が、新型コロナ
ウイルス感染や、感染疑いのため仕事を休み、給与等が減額された時に受け取れる、傷病手当金の適用期
間が延長となります。

新型コロナウイルス感染症傷病見舞金の適用期間の延長について

新型コロナウイルス感染症傷病手当金の適用期間の延長について

新型コロナウイルス感染症傷病見舞金の適用期間の延長について

〈問合せ先〉環境生活グループ 医療給付担当（内線281・282・291）

・美幌町国民健康保険に加入している
・給与等の支払いを受けている
・新型コロナウイルス感染症に感染又は発熱等の
症状があり感染が疑われ、療養のため労務に服す
ることができず、給与等の全部または一部を受け
ることができない

　就労ができなくなった日から起算して４日目以
降就労ができない期間

（直近の継続した３か月間の給与等の合計額 ÷
就労日数）×２/３×支給対象日数　
ただし、１日あたりの支給額に上限があります。

対象者（以下のすべてを満たす方）
　令和 3 年 3 月 31 日までの間で療養のため就
労する事が出来ない期間

　申請には、医師の意見書（医療機関を受診した
場合）及び事業主の証明書が必要ですので、事前
に電話でご相談ください。

適用期間

申請方法

支給対象期間

・美幌町の国民健康保険及び後期高齢者医療保
険に加入している
・事業所得により生計を立てている個人事業主
・新型コロナウイルス感染症に感染し、療養のた
め事業を営むことができない

　３０万円

対象者（以下のすべてを満たす方）
　令和 3年 3月 31日まで

　申請には、医師の診断書及び個人事業主等で
ある事の確認できる書類が必要ですので、事前に
電話でご相談ください。

適用期間

申請方法

支給額

支給額の計算方法

　国民健康保険及び後期高齢者医療保険に加入中の個人事業主の方が、新型コロナウイルスに感染し、
療養のため事業を営むことができない時に受け取れる、傷病見舞金の適用期間が延長となります。

〈問合せ先〉環境生活グループ 医療給付担当（内線281・282・291）



〈役場 ☎73-1111〉03 〈役場 ☎73-1111〉03

新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した世帯の
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免について
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した世帯の

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免について

①主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯（介護保険料は、第 1号被保険者）
②主たる生計維持者の事業収入等の減少が見込まれ、次の（ア）～（ウ）のすべての要件に該当する世
　帯（介護保険料は、第 1号被保険者）

〈問合先〉国民健康保険税：税務グループ 課税担当（内線226・227）
　　　　　後期高齢者医療保険料：環境生活グループ 医療給付担当（内線281・282）
　　　　　介護保険料：保健福祉グループ 介護保険担当（内線252）　　

〈問合先〉保健福祉グループ民生担当（内線236・237）

対象となる世帯

　（ア）主たる生計維持者の収入が前年より３割以上減少
　（イ）合計所得額が１，０００万円以下
　（ウ）減少見込みの収入「以外の」前年所得が４００万円以下　※介護保険料は、（イ）を除く。

　平成 31年度（令和元年度）第８～９期および、令和２年度第１～９期です。
　（年金天引きの方は令和２年２月分および、令和２年４月～令和３年２月分です。）

対象となる保険税・保険料

　令和３年３月31日㈬

申請期限

ひとり親世帯臨時特別給付金ひとり親世帯臨時特別給付金

①令和２年６月分の児童扶養手当の受給者　（1回目、再支給分は給付済み）
②公的年金を受給していることで、令和２年６月分の児童扶養手当が全額停止される方
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している
　方と同じ水準になっている方
＜支給額＞　１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円（再支給分も同額）
　※②及び③について、未申請の方は再支給分と合わせて申請することができます。

　上記、基本給付対象者の①及び②に該当する方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
が急変し、収入が減少した方　＜支給額＞１世帯５万円（１回限り）

　基本給付対象者②・③及び追加給付対象者は申請が必要となりますので、郵送又は窓口で申請してく
ださい。なお、基本給付対象者③及び追加給付を申請する方は令和２年２月から令和３年 1月までの間
に新型コロナウイルスの影響を受け、収入が減少した方が対象となります。

　新型コロナウイルス感染症の影響で、「ひとり親家庭」の生活実態が依然として厳しい状況にあるため、
国は昨年１２月に低所得の「ひとり親家庭」への臨時特別給付金（基本給付）の再支給を決定しています。
　給付金を申請されていない方は、再支給分も含めて期日までの申請をお願いします。

基本給付（対象者）

追加給付（対象者）

申請方法

　令和３年２月２８日まで（郵送の場合は消印有効）
　※支給要件など給付金に関する疑問は
　　右記コールセンターまでお問合せください。

申請期限
「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター

０１２０－４００－９０３
（受付時間：平日9：00 ～ 18：00）

「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター
０１２０－４００－９０３

（受付時間：平日9：00 ～ 18：00）



　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、感染された方やご家族、職場等に対する偏見や差別、
インターネット・ＳＮＳ上における誹謗中傷、様 な々場面での心ない言動が残念ながら全国各地で
問題となっています。
　新型コロナウイルス感染症に関して掲載されている様 な々情報の中には、不確かな情報や事実
とは異なる情報もあります。こうした情報の拡散により、感染者の方 等々への差別や偏見等が拡が
ることは、人 の々不安を煽り、偏見や差別を助長し、感染拡大防止の取組の妨げにもなります。
　新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染しうる病気です。その中で，感染症のまん延を防ぐに
は，一人ひとりがお互いを思いやる気持ちをもって冷静に行動することが何よりも大事です。
　いかなる場合であっても、差別、いじめ、誹謗中傷等の人権侵害は決して許されるものではあり
ません。
　本町におきましては、町民皆さまの新型コロナウイルス感染症対策への高い危機意識により、現
在こうした問題の発生はありませんが、町民の皆様におかれましては、引き続き不確かな情報や根
拠のない噂等に惑わされることなく、また、むやみに転載・拡散することのないよう、公的機関が発
信する情報を確認いただくとともに、やさしい気持ちをもって冷静に行動していただくようご理解と
ご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症に関する
人権への配慮について

〇感染症患者・濃厚接触者等の「詮索・特定」
〇ＳＮＳなどでの感染症患者等の「個人情報の拡散」
〇感染症患者やその御家族・勤務先に対する「嫌がらせ」

受付時間　平日午前9時～午後5時
メール　cov.jinken@pref.hokkaido.lg.jp

困ったときは、一人で悩まず、相談してください。

～人権に配慮し、差別・偏見・誹謗中傷はやめましょう～

次の誤解や偏見に基づく差別的な行動は、
厳に慎んでください

新型コロナウイルス人権相談窓口
☎ ０１１-２０６-０４９７
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所得税の
確定申告

年金所得者の
還付申告

２月９日（火） ・10日（水） 
　　 12日（金） ・15日（月）

受付時間:午前９時30分～11時30分/午後１時～４時

しゃきっとプラザ１階　集団健診ホール

２月16日（火）～３月15日（月） 
　　 12日（金） ・15日（月）
２月９日（火） ・10日（水） ２月16日（火）～３月15日（月） 
　　 12日（金） ・15日（月）

※一昨年の収入等の情報を基にして、申告が必要
　と思われる方に案内ハガキを送付しております。
　混雑回避の為、案内ハガキで申告日を指定してお
　りますので、ご協力をお願いします。

※土・日・祝日を除く
※新型コロナウイルス感染予防のため、
　電子申告または郵送での提出に、ご
　協力をお願いします。

　申告会場の駐車場には限りがありますので、徒歩などでの来庁にご協力ください。なお、役場税務グ
ループ窓口での申告は受付出来ません。
　また、コロナウイルス感染対策のため、来庁の際はマスク着用などの予防にご協力をお願いします。

しゃきっとプラザ２階　会議室２

① 事業を営んでいる
② 家賃収入や地代収入がある
③ 土地や建物を売った
④ 配当や一時所得等がある
⑤ 会社員で下記に該当する
● 会社で年末調整を受けていない
● ２か所以上の会社から給与を受けている
● 医療費控除を受ける
● 配当や不動産等の副業所得が20万円を
　 超える（20万円以下の場合は住民税申告が必要）
● ふるさと納税などの寄附をした　　　など

確定申告が
必要な方

① 給与や年金の源泉徴収票
② 国民年金、生命保険料、地震保険料など
　 の領収書（証明書）
③ 印鑑及び銀行口座番号
④ 収支内訳書（事業所得者等の方）
⑤ マイナンバーカード又は通知カード
⑥ 免許証や保険証等の身分証
   （マイナンバーカードがある方
    は不要）

確定申告に
必要な書類等

〈役場 ☎73-1111〉05



→自身や家族のためにその年に支払った医療費が、10万円または総所得金額等の５%のいずれか
　低いほうを超えた金額を医療費控除として申告できます。
　また、平成29年分の申告から領収書の提出が不要となり、医療費控除の明細書を提出することに
　なりました。その際、医療費の領収書は５年間保存する必要があります。（「医療費のお知らせ」を
　添付した場合は領収書の保存は不要です）

よ　く　あ　る　お　問　合　せ

→住宅を取得・改修した場合には、税額控除を受けられる可能性があります。
　ローンによる取得の場合、２年目以降は年末調整で控除を受けることができますが、初年度は確定申
　告が必要となります。例年、必要書類の不足等が見受けられますので、十分なご確認をお願いします。

→一時所得として、確定申告が必要になります。
　金額により、申告が不要の場合もありますので、事前にご確認ください。

〈問合先〉網走税務署（☎0152-43-9141）／税務グループ（内線226・227）

上記以外の収入がある方
確定申告（住民税申告）が必要となります。詳細については問合先までご連絡ください。

どのタイプにあてはまるかご確認ください。申告する前に…申告する前に…

医療費を10万円以上支払っていないと、医療費控除は適用になりませんか？　

令和２年中に家を建てましたが、確定申告は必要ですか？　

生命保険が満期を迎え、一時金を受け取りましたが、確定申告は必要ですか？　

給与収入の場合 年金収入の場合

31

88 138

〈　確　定　申　告　の　お　知　ら　せ〉
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　美幌町の申告会場に、税務署の職員はおりません。
　営業・不動産・譲渡・山林所得の確定申告や消費税
の申告は網走税務署へご相談・申告をお願いします。

■会場
　網走税務署（網走市南6条東5丁目）
　　　　　　TEL 0152-43-9141　個人課税第１部門
■受付期間
　２月16日(火)～３月15日(月)※土・日・祝日を除く 
　　　　　　　　　　　　　　  午前９時～午後４時

網走税務署での申告相談

税務署からのお知らせ

新型コロナウイルス感染症対策として、確定申告会場への入場には

整理券の配布方法は次の２つ！

確定申告会場へのご来場を検討されている方へ

が必要になります。「入場整理券」

※会場の混雑を緩和し、いわゆる「３密」を防止するために実施するものです。
※整理券の配布状況や会場の混雑状況により、来場された時間よりも後の時間帯の入場となる場合があります。
※当日分の整理券の配布が終了した場合など、配布状況に応じて後日の来場をお願いすることがあります。
※電話での予約は行っておりません。

〈役場 ☎73-1111〉07

来場時のお願い

詳しくはこちら

感染症拡大防止のためのお願い

ご自宅でのe-Tax申告のお願い

※美幌町の確定申告会場（しゃきっとプラザ）では、入場整理券は必要ありません。



◇ 気象情報を確認し、暴風雪が予想される時は外出を避けましょう。　　
◇ 停電に備えて、懐中電灯・携帯ラジオ・防寒具・ポータブルストーブ・灯油等を準備しましょう。
◇ 食糧や飲料水などを確保（備蓄）しておきましょう。
◇ ＦＦ式暖房機の排気口付近の雪の状況を確認しておきましよう。

◇ 冬期間は地域により天候が急変し、車が立ち往生する可能性がありますので、防寒服、長靴、
　 手袋、スコップ、牽引ロープ等を用意し、燃料も十分にあるかを確認して出掛けましょう。

◇ 地吹雪などにより、運転をしていて危険を感じたら、無理をせずに道の駅やガソリンスタンド、
　 コンビニエンスストアなどで天候の回復を待ちましょう。

　冬季間は、発達した低気圧の影響による暴風雪等により、道路閉鎖、停電、建物被害などの災害
が発生しやすくなります。日頃から気象情報に注意して、暴風雪が予想されるときは、次の点に注意
しましょう。

　冬季間は、発達した低気圧の影響による暴風雪等により、道路閉鎖、停電、建物被害などの災害
が発生しやすくなります。日頃から気象情報に注意して、暴風雪が予想されるときは、次の点に注意
しましょう。

◇ 気象情報を確認し、暴風雪が予想される時は外出を避けましょう。　　
◇ 停電に備えて、懐中電灯・携帯ラジオ・防寒具・ポータブルストーブ・灯油等を準備しましょう。
◇ 食糧や飲料水などを確保（備蓄）しておきましょう。
◇ ＦＦ式暖房機の排気口付近の雪の状況を確認しておきましよう。

◇ 大雪や吹きだまりで車が立ち往生した時は、ＪＡＦ等のロードサービスや近くの人家などに
　 必ず救助を依頼しましょう。また、ハザードランプの点灯や停止表示板を置くなど、車が目立つ
　 ようにしてください。
◇ 避難できる場所や救助を求める人家がない場合は、消防（119）や警察（110）に連絡し、救助
　 を待ちましょう。
◇ 車が雪に埋まったときは、エンジンを切りましょう。マフラーが雪に埋まると排気ガスが車内に
　 逆流し、一酸化炭素中毒を起こすおそれがあります。防寒などでやむを得ずエンジンをかける
　 ときは窓を開けて換気し、こまめにマフラーまわりを除雪してください。
◇ 車を置いて避難する場合は、除雪や救助活動の妨げにならないように、連絡先を書いたメモ
　 などを車内に置き、車の鍵は付けたままにしてください。

◇ 大雪や吹きだまりで車が立ち往生した時は、ＪＡＦ等のロードサービスや近くの人家などに
　 必ず救助を依頼しましょう。また、ハザードランプの点灯や停止表示板を置くなど、車が目立つ
　 ようにしてください。
◇ 避難できる場所や救助を求める人家がない場合は、消防（119）や警察（110）に連絡し、救助
　 を待ちましょう。
◇ 車が雪に埋まったときは、エンジンを切りましょう。マフラーが雪に埋まると排気ガスが車内に
　 逆流し、一酸化炭素中毒を起こすおそれがあります。防寒などでやむを得ずエンジンをかける
　 ときは窓を開けて換気し、こまめにマフラーまわりを除雪してください。
◇ 車を置いて避難する場合は、除雪や救助活動の妨げにならないように、連絡先を書いたメモ
　 などを車内に置き、車の鍵は付けたままにしてください。

◇ 冬期間は地域により天候が急変し、車が立ち往生する可能性がありますので、防寒服、長靴、
　 手袋、スコップ、牽引ロープ等を用意し、燃料も十分にあるかを確認して出掛けましょう。

◇ 地吹雪などにより、運転をしていて危険を感じたら、無理をせずに道の駅やガソリンスタンド、
　 コンビニエンスストアなどで天候の回復を待ちましょう。

〈問合先〉総務グループ防災担当（内線319)

気象台から「数年に１度の猛吹雪」「外出は控えてく
ださい」の気象情報が発表されたら、厳重に警戒を！

暴風雪に備えて暴風雪に備えて暴風雪に備えて

《家の中で安全に過ごすために》《家の中で安全に過ごすために》

《もしも地吹雪で車が動けなくなったら》

《やむを得ず車で外出するときは》

《もしも地吹雪で車が動けなくなったら》

《やむを得ず車で外出するときは》

こんなときは要注意
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JR北海道からのお知らせJR北海道からのお知らせ
　JR北海道では、新型コロナウイルス感染症収束の見通しが立たず、収入が減少していることを踏まえ、
今後も鉄道事業を継続するため、固定費を含めた経費節減を図るため、ダイヤの見直しを行います。

③ 普通列車の減車について③ 普通列車の減車について
　現在、美幌駅を14時16分に発車する網走行き普通列車は、ご利用が減少していることから、
車両数を現在の2両編成から1両編成にいたします。

② 普通列車の増車について② 普通列車の増車について
　現在、美幌駅を19時38分に発車する網走行き普通列車は、部活動や課外活動後に北見方面
から乗車する高校生等のご利用が多いことなどから、車両数を現在の1両編成から2両編成にい
たします。

　列車の旅の楽しみの一つは「車窓」からの景色。
北海道でも釧網線から見るオホーツク海、釧路湿原、丹頂鶴の舞などは有名です。
　美幌町にもあまり有名ではありませんが、冬は特にきれいな車窓が
見える場所があることをご存知ですか。
　網走に向かう列車、美禽の畑作地帯に来ると左奥に美しい知床連山が眺められることがあります。
快晴の青空に浮かび上がる雪山の美しさ、乗車の際は、この景色を眺めてみませんか。
　石北線沿線５市町（遠軽町、北見市、美幌町、大空町、網走市）では、石北線を題材としたフォトコ
ンテストを実施しています。
　2月28日まで、石北線の冬をテーマとした写真を受け付けています。
　あなたの素敵な一枚をフォトコンテストに応募してみませんか。

【美幌町関係分】

JR石北本線
応援団の
ホームページ

下り
旭川→網走

発着時刻
札幌発

大雪１号

大雪３号

12:41

17:05

14:49

19:00

15:44

19:57

16:08

20:21

閑散期の曜日運休

閑散期の曜日運休

旭川発 遠軽発 北見着 美幌着

上り
網走→旭川

発着時刻

備　考

備　考
美幌発

大雪２号

大雪４号

8:56

13:25

9:55

14:24

11:50

16:19

8:32

13:02

閑散期の曜日運休

閑散期の曜日運休

北見発 遠軽発 旭川着 札幌着

〈問合先〉JR北海道北見駅（☎0157-23-4350) / 美幌町まちづくりグループ（内線345・347）

　石北線は冬季の流氷シーズンに多くご利用いたただいておりますが、ご利用の季節変動が大
きいことから、旭川～網走間を運転する「大雪」4本を閑散期の曜日運休とします。（4・5・10・11
月の火・水・木曜日運休、年間50日程度）
札幌直通の特急「オホーツク」は、現行どおり運転します。

① 特急「大雪1号～4号」を閑散期の曜日運休とします。① 特急「大雪1号～4号」を閑散期の曜日運休とします。

鉄道ミニ情報

（応募先） ＪＲ石北本線応援団のホームページ
（事務局） 北見市企画財政部地域振興課　(0157-25-1128）
　　　　 美幌町まちづくりグループ　(内線345・347）
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ごみの適正な分別・減量化にご協力ください!ごみの適正な分別・減量化にご協力ください!
　１月号では、平成31年度中に回収した容器包装プラスチック類（「その他プラ」）の約４割が埋立処分
されていることをお知らせしました。今月もごみの適正な分別・排出方法について改めてお知らせします。

　商品や容器、包装に使われている「その他プラ」は資源として再生品に生まれ変わりま
すので、きちんと分別していただき、「その他プラ」の日に出してください。

　テイクアウトなどを利用した際に不要となる(排出する)プラスチック製の容器は「透明・半透明の
袋」に入れ、「その他プラ」の収集日に出してください。
　この場合、トレイなどが汚れているものは全てリサイクルの対象外と
なりますので、「しっかり洗い、汚れを落として」からごみ袋に入れて出し
てください。汚れているものが混入していると、きれいな「その他プラ」
まで汚してしまい、リサイクルの妨げとなります。

　皆さんの家庭から出される「生ごみ」の減量を行うには、「生ごみ」の水切りを行うことが効果的で
す。日常生活の中で「生ごみ」の水切りをしていただくことで、「生ごみ」の水分を減らすことやにお
いの発生を防ぐことができると言われています。

■「ごみ袋」には・・・・・・ぬれたまますぐには入れないようにしましょう！
■「乾いているごみ」・・・ぬらさずにごみ袋に入れましょう！
■「洗う前に」・・・・・・・野菜のヘタなど、使えない部分は最初に切り落としましょう！

◎「その他プラ」の主な種類
【識別表示マーク　　が付いていることが多いため、分別する際の参考にしてください】

◎リサイクルができる「その他プラ」の分別をお願いします！

◎「生ごみ」は水切りをするだけで約１０％減量することができます！！

◎プラスチック容器は必ずしっかり洗ってから出してください!

◎ごみ減量：「生ごみ」の水切りを行うポイント

食品などの袋・ポリ袋等 ペットボトルのキャップ・ラベル 詰替用洗剤の袋・ボトル類 トレイ・カップ・容器等

〈問合先〉環境生活グループ環境衛生担当(内線238・239)
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＜問合先＞ 環境生活グループ環境衛生担当（内線 238･239）

　悪天候のため、１月８日(金)のごみ収集は中止の扱いとさせていただきました。対象自治会の皆さ
まには、大変ご迷惑をお掛けしたことをお詫びいたします。
　今後も、悪天候の場合は収集員の安全確保を最優先させていただきますので、ごみ収集の中止や
遅れが生じる場合がありますが、短時間のため全員に周知を行うことが難しいことから、①町ホーム
ページ、②フェイスブック、③美幌町公式LINE、④「地デジ広報（UHB地上デジタル放送）」を活用し
て、町民の皆さまに情報提供に努めますので、ご理解とご協力をお願いします。
　特に、「地デジ広報」はパソコンやスマートフォンをお持ちでない方でも、テレビで情報を確認する
ことができますので、悪天候の場合は「地デジ広報」をご覧いただき、ごみ収集の情報を確認くださ
るようお願いします。
　また、地デジ操作が難しいなどの場合は、電話での確認もできますので、お問い合わせください。

　狂犬病予防法で、生後91日以上の飼い主の方は、終生１度の登録と、毎年
１回狂犬病の予防接種を受けることが義務付けられています。
　飼い犬が死亡した場合にも、30日以内の届出が義務付けられています。も
しも届出をされていない場合は、速やかに連絡をお願いします。

＜問合先＞ 環境生活グループ環境衛生担当（内線 238･239）

悪天候の場合はごみ収集を中止する場合があります！

飼い犬が亡くなった場合は連絡をお願いします！

地デジ広報の利用方法

UHBチャンネル
（８チャンネル）を選びます

リモコンの
「黄色ボタン」を押します

リモコンの「dボタン」を
押します

※ボタンの場所はリモコンに
よって異なります

見たい情報をリモコンの
上下ボタン「▲▼」を

選びます

１１ ２２

３３ ４４

飼い主の義務です

収集員の安全確保のため

テレビ画面に、「北海道市町
村地デジ広報」が
表示されます

テレビ画面に、「北海道市町
村地デジ広報」が
表示されます

〈役場 ☎73-1111〉11



令和３年度

美幌町奨学金貸与学生・生徒を募集します

▼保護者又は保護者に代わる方の住所が本町にあること。
▼高等学校もしくは、高等学校以上で修業年限２年以上の学
　校に就学、又は在学している方。
▼身体健康、学業優秀、性行善良な方。
▼学資の支弁が困難な方。（世帯員の所得が美幌町奨学金制
　度の基準額に満たない方）

鳥里団地・新町団地

道営住宅入居者募集

鳥里団地・新町団地

◇入居資格
●現在住宅に困窮されている方（持ち家がない方など）
●入居しようとする世帯の収入基準が15万8千円以下の世帯（高齢者や障がい者世帯については、21万4千円以下）
　※収入基準
　（世帯の年間所得額－控除額）÷12

◇受付期間
　２月1日（月）～19日（金）までの間に、申込書の配布と受付を行います。（ただし、閉庁日を除く）

●入居しようとする世帯全員が「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律」に規定する暴力団員でないこと。

●家賃と駐車場使用料の他に共益費やリース料金がかかります。

◇募集住戸内容

〈申込・問合先〉建築グループ公営住宅担当（内線253・254） 

3LDK　1戸（２号棟303号３階） 3LDK　1戸（109号１階）

20,100円～39,500円 21,900円～43,100円

2,730円（月額） ※１戸につき１台分 3,060円（月額） ※１戸につき１台分

対 象 者

団 地 名

募集戸数

家　　賃

暖房：灯油-FFストーブ（入居者対応）
給湯：ガス（リース）
台所：ガス（入居者対応）

暖房：灯油-FFストーブ（入居者対応）
給湯：ガス（リース）
台所：ガス又はIH
エレベーター：有

鳥里団地 新町団地
一般向け住宅

駐車場使用料

設　　備

現在同居している、または同居しようと
する親族のいる方（婚約者を含む）
※単身での入居はできません。

◇入居時期　３月中旬（予定）

資　格
▼貸付が終了した翌月の６か月後から１０年以
　内で月賦又は年賦により返済。

返済方法

▼美幌町奨学生選考
　委員会で選考し結
　果を通知します。

奨学生の決定

▼令和３年３月１日～令和３年３月３１日
※上記期間外でも受付いたしますが、令和
　３年４月分より奨学金の貸付を受けるた
　めには、期間内の申請が必要です。

募集期間

▼高校～９,０００円以内
▼大学以上の学校若しくは修学年限２年以上の専修学校（専
　門学校含む）～２５,０００円以内
※返還の延滞等がない場合は無利子です。
※他の奨学金と併用することは可能ですが、美幌町の奨学金
　を受けることによる他の奨学金制度への影響は各自でご確
　認ください。

貸付額（月額）

※上記期間中に応募者がいない場合は随時募集を行い、先着順に入居予定者となりますのでご了承ください。

〈申込・問合先〉学校教育グループ総務担当（内線303）
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皆さんから広くご意見をお伺いします

人を支える介護の仕事

介護認定調査員（非常勤職員）を募集します

パブリックコメント（ 意見公募 ）を実施します

〈申込・問合先〉保健福祉グループ介護保険担当（内線２８３）

第6期美幌町障がい福祉計画及び第2期美幌町障がい児福祉計画（案） 高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画（案）

　美幌町では、障がいのある人が自立した日
常生活を営むことができるように、必要な障
がい福祉サービスなどの数値目標やサービス
量を見込んだ「第６期美幌町障がい福祉計画
及び第２期美幌町障がい児福祉計画（案）」
を策定しました。

保健福祉グループ 障がい福祉担当
〒092-8650　美幌町字東2条北2丁目25番地
FAX:72-4869
E-mail:syougait@town.bihoro.hokkaido.jp
※ご意見は、書面の持参、FAX、電子メール
のいずれかの方法で提出ください。口頭では
受け付けていません。

保健福祉グループ 介護保険担当
〒092-8650　美幌町字東2条北2丁目25番地
FAX:72-4869
E-mail:fukushi@town.bihoro.hokkaido.jp
※ご意見は、書面の持参、FAX、電子メールの
いずれかの方法で提出ください。口頭では受け
付けていません。

［資料・意見提出用紙の配布・閲覧場所］
　・町ホームページ　・保健福祉グループ（しゃきっとプラザ２階）

令和３年２月３日～３月４日 令和３年１月１８日～２月１６日

　高齢化の進行を踏まえて、美幌町が取り組
む高齢者の保健福祉施策を明らかにするとと
もに、介護保険制度の円滑な運営を計画的に
実現するため、老人福祉法及び介護保険法に
基づき「高齢者保健福祉計画・第８期介護保
険事業計画」を策定するものです。

■募集人員
■応募資格

■業務内容
　勤務時間等

２名程度　
①町内に居住可能な方で心身ともに
　健康な方
②「普通運転免許及び保健師、看護
　師、准看護師、社会福祉士、介護福
　祉士又は介護支援専門員」の資格
　を有する方
③パソコン操作（エクセル・ワード）
　ができる方
①要介護認定に係る申請者を訪問し、
　日常生活動作の状況、認知症の状
　況把握、その他要介護認定に必要
　な調査を行います。
②勤務時間は、原則として月～金曜日
　の午前８時４５分から午後５時３０
　分までの間で指定する時間帯に勤
　務します。
③認定調査は１日１～２件実施し、１件
　あたり１～２時間の勤務となります。

■採用予定
■選考方法
■申込手続

■試  験  日
■試験会場

④報酬は１件４，０００円です。
⑤調査に係る交通手段は、自己の所
　有する車両等で実施します。
※自動車任意保険に加入していること
令和３年４月１日
面接試験
①提出書類　履歴書及び資格を証明
　　　　　　できるものの写し
②提出先　　保健福祉グループ介護
　　　　　　保険担当
③受付期間　２月２６日（金）まで
　※郵送の場合は当日消印有効
令和３年３月中旬予定
美幌町保健福祉総合センターしゃき
っとプラザ
※詳細につきましては後日、応募者
　へご連絡いたします。
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●電話相談
     0120-3882-56（無料、毎日24時間対応）
●メール相談
　doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp
　※急ぎの場合は電話相談を利用してください
●来所相談
　（10～16時、土日・祝日、年末年始はお休みです。）
　子ども相談支援センター
　 札幌市中央区北３条西７丁目道庁別館８階
※上記の電話相談で予約してください。

センターWebページ

・火災事故 ０件 ０人
・自然事故 ０件 ０人
・水難事故 ０件 ０人
・交通事故  ２６件 ２６人
・労働事故 ２件 ２人
・運動競技 １件 １人

・一般負傷 １３５件 １３４人
・加害事故 ０件 ０人
・自損事故 ７件 ６人
・急　　病　  ５８２件５５４人

・新生児（生後２８日以内）
・乳幼児（生後２９日以上満７歳未満）
・少　年（満７歳以上満１８歳未満）
・成　年（満１８歳以上満６５歳未満）
・老　人（満６５歳以上）

０人
１３人
１４人
１９１人
６９０人

 

 

・死亡
・重症

・中等症
・軽症

３０人
１５１人

４７６人
２５１人

・転院搬送 １８４件 １８４人
・そ の 他  １６件 １人

計 ９５３件９０８人
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〈問合先〉建設グループ維持担当(内線262・263・266)

　沿道家屋からの落氷雪による事故が道内各地で
発生しております。
 冬期間の事故防止・通行の円滑化を図るため、次
のことにご注意ください。

※センターのWebページに、「子ど
も相談支援センターへの相談事例
」を掲載しています。次のＵＲＬか
らご覧ください。ＵＲＬ：http://ww-
w.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/h-
k/ssa/soudanjirei.pdf

　いじめや不登校、体罰などの
学校教育に関する悩み、子育て・
しつけなど家庭教育に関する悩
みなど相談してください。

　令和２年の救急出動件数は９５３件で、搬送
人員は９０８人でした。
　前年と比較して出動件数が１３件減少し、搬
送人員も３５人の減少となりました。
　１日当たりの出動件数は約２.６件で、美幌町
民の約２０人に１人が救急車を利用している計
算になります。

　美幌町の救急事故発生状況等については、美幌・津別広域事務
組合のホームページに詳しく掲載していますのでご覧ください。
URL:http://kouiki.town.bihoro.hokkaido.jp/

落氷雪事故防止について

〈問合先〉消防本部グループ 警防担当 （☎ 73-1434）

子ども相談支援センター
相談窓口のお知らせ

・屋根の雪、氷が道路に落ちる建物には、雪止
　めを設置してください。また、設置済みの場
　合であっても、定期的な点検をし、破損等が
　あった場合には早急に修繕してください。
・ビルの壁、窓枠、突出看板等に付着した氷雪
　は、早めに除去してください。
・軒下や道路では、子供を遊ばせないでくださ
　い。
・交通事故及び交通障害防止のため、落氷雪
　や敷地内の雪を道路に出さないでください。

 数件ではありますが、道
内に移住を検討されてい
る方に利用していただき
ました。ありがとうござい
ました！
　今後も様々な状況下で
もうまく対応しながら、「
移住・定住」へつながる
よう、サポートしていきた
いと思います。

教育に関する悩み相談

雪に起因する事故を防ぐ

令和２年 美幌町救急事故発生状況

○ 事故種別及び搬送人員

○ 年齢別搬送人員

○ 傷病程度

（出動件数） （搬送人員） （出動件数） （搬送人員）

　こんにちは！地域おこし協力隊（移住定住サポ
ーター）の佐藤由佳です！
　今年度は新型コロナウイルス感染症の影響を
受けて、美幌町が参加する予定だった道外の移住
相談会は全て中止となってしまいました。昨年度
と違い、移住希望者と直接会ってお話しすること
がこんなにも難しくなるとは思いませんでした。
 しかし、この状況下で少しでも活動の幅を広げ
られるよう、「オンライン移住相談窓口」を開設
しており、随時、移住相談を受け付けています。



まちの話題

「野菜アイス」で園児と交流12月 22日12月23日

叙勲瑞宝双光章受章　お祝いの会

　秋の叙勲で瑞宝双光章を受章した美幌地区保護司会会
長、野昭憲さんの受章を祝う会が、しゃきっとプラザで開か
れました。野さんは平成７年に保護司となり、平成22年に
は美幌地区保護司会会長に就任され、長年にわたり更生保
護活動や犯罪予防活動に尽力されました。
　お祝いの会で野さんは「勲章を手にするとその重たさに
驚きましたが、ここに至るまでのご指導ご鞭撻いただいた
皆様の気持ちの重みと改めて感じました。この栄誉に恥じ
ぬよう一層精進していきます」と感謝の言葉を述べました。

美幌高校　地域資源応用科

1月 12日 1月10日 YouTubeで生配信
成人の集い　オンライン式典

　令和３年美幌町成人の集いが、オンライン配信で開かれ
ました。新型コロナウイルス感染防止のため、動画投稿サイ
トYouTubeにより開催。中学時代の出来事を題材にしたクイ
ズや、中学時代の恩師がサプライズで登場するなど、思い出
を振り返る催しが生配信されました。オンライン式典は最大
で200人近くが視聴し、視聴者から恩師などへたくさんのコ
メントが寄せられました。
　実行委員会「はたちのつどい」代表の青木瑞稀さんは
「（初めてのオンライン開催について）不安もあったが大成
功でした。成人式は大きな節目なので、オンラインでも開催
できてよかったです」と振り返りました。

　美幌高等学校地域資源応用科の生徒が東陽保育園に訪
れ、園児たちに「野菜アイスクリーム」をプレゼントしました。
　このアイスクリームは、同科の地域加工食品班が本来捨
てられる規格外野菜を使って製造したもので、令和３年春
からの販売を目指しています。
　”野菜アイスクリームができるまで”を、美高生の手作り紙
芝居で紹介されたあと、カボチャ、アスパラ、ニンジン、トマ
トの４種類のアイスクリームを食べた園児たちは、「冷たく
ておいしい」と大喜びでした。

　美幌地区保護司会会長　野昭憲さん

町の農業を盛り立てる経営者に
新規農業従事者を励ます会

　　美幌町農業担い手対策協議会主催の「新規農業従事者
を励ます会」が、みらい農業センター研修室で開かれまし
た。
　本年度の新規農業従事者は、豊幌地区の加藤弥生さん、
福住地区の本田裕雅さん、栄森地区の坂本竣哉さんの３
名。励ます会には加藤さんと坂本さんが出席し、平野町長よ
り新規農業従事者認定証書、美幌町農業協同組合の清野
政彦代表理事組合長より記念品目録が手渡されました。
　加藤さんは「農業とは違う道を目指していた分、スタート
が遅かったのでがんばりたい」、坂本さんは「楽しみながら
勉強して、品質の高いものを作っていきたい」と抱負を述べ
ました。
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。
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で
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０
２
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今月のお知らせ
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し

＜トレーニングセンター（トレセン）　73-4117＞ ＜博物館　72-2160＞ ＜みどりの村　72-0178＞
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９
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Ｔ
Ｍ
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時
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室
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８
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０
０
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①
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３
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２
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４
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①
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３
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２
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８
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今月のお知らせ
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る
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度
「
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と
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附

問合・申込先　＜役場　73-1111＞　＜マナビティーセンター（マナセン）　72-2300＞

<問合先 >
環境生活グループ環境衛生担当

(内線 238・239)
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談
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時
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の
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（
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約
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）

相　

談

ごみの出し方や分別方法が
スマートフォンで
調べられます！

ごみの出し方や分別方法が
スマートフォンで
調べられます！

ごみの出し方や分別方法が
スマートフォンで
調べられます！
※ＱＲコードをご利用の方は

こちらからアクセスしてください。

【美幌町ごみ分別辞典QRコード】
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〜
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見
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時

■ 

場　

所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
会
議
室
２

■ 

申
込
先　

前
日
の
15
時
ま
で
に
住
民
活
動
担
当
へ
。

　
　
　
　
　
（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

悩
み
心
配
事
相
談
（
予
約
制
）

〈役場 ☎73-1111〉17



子
ど
も
を
事
故
か
ら
守
る
た
め
に

　子どもは、周りの大人から見ると思いがけない行動や反応をすることがあ
ります。その結果、思いもよらない事故に巻き込まれてしまうことが少なく
ありません。そのため、普段からその予防に心がけるとともに事故への対策
を知っておくことが重要です。今回は、子どもが巻き込まれやすい事故や、そ
の予防法と注意点についてご紹介します。

・誤飲は生後５~６か月から起こりやすくなると言われています。誤飲を繰り
  返す子どもも多く、そこで窒息してしまう子も出てきます。
・窒息を起こしやすい食品：ピーナッツなどの豆類、飴、キャラメル、こんにゃくゼリーなど
・窒息を起こしやすい日用品：ビニール袋、電気コード、紐類、おもちゃの部品、硬貨

窒息

転倒・転落

■窒息の特徴

・窒息を起こす原因となるものは、子どもの手の届かない場所に置きましょう。
・喉に詰まったものが取り除けない時は、背中を叩いたり胸を圧迫したりするなど、とに
  かく吐き出させます。
・呼吸が止まっていたら、直ちに心肺蘇生を開始し救急隊を呼びましょう。

□予防法と注意点

・生後数ヶ月から５～６歳以上までの各年齢層でみられますが、特に１歳前後に多いです。
・椅子やベッド、ソファー、遊具などが多く、室内でも十分に気を配る必要があります。２
  ～３歳を過ぎると戸外での転倒・転落の可能性が増えてきます。

■転倒・転落の特徴

・床は整理整頓し、洗濯物や紙、ナイロン袋などが散乱しないようにしましょう。
・水がこぼれた床もすぐに拭くようにしましょう。
・転落の多い階段などには、柵や滑り止めを設置するのが有効です。

□予防法と注意点

□予防法と注意点

□予防法と注意点

溺水

・1歳前後に浴槽での溺水が起こりやすいです。お風呂やトイレ、水槽、洗濯機など水が溜
  まっているもの全てで溺水は起こっています。

■溺水の特徴

・お風呂には外鍵がついているのが望ましいです。わずかに10ｃｍの溜め水でも溺水は
  起こりますので、絶対に溜めたままにしておかないようにしましょう。
・子どもを浴室に１人きりにしないようにしましょう。
  大人が洗髪している間は、子どもは浴槽から出しておきましょう。

熱傷

窒息

転倒・転落

溺水

熱傷

・熱い液体をこぼしての熱傷が多いため、ポットやコーヒーメーカー、カップ麺、みそ汁、
  お茶の取り扱いには注意が必要です。
・炊飯器の蒸気口、魚焼きグリルの蓋など興味を示しやすい物に触れたり、大人の真似を
  しての受傷があります。

■熱傷の特徴

・テーブルに熱い物を置くときはできるだけ手の届かない中央に置く、テーブルクロスを 
  使わない、子どもを抱っこして大人が飲食をしないなどの注意が必要です。
・アイロンは使用後すぐに片づけ、ストーブには柵を設置しましょう。

【夜間・休日の相談先】
小児救急相談電話 #8000 （北海道は平日、休日ともに19：00~翌朝8：00まで）
どのように対処したらいいのか、病院に行くべきかどうか迷った時に小児科医師・看護
師に相談できる電話サービスです。

参考）日本小児科学会発行「子どもの事故と対策―子どもを事故から守ろう―」改訂５版 東京消防庁ホームページ
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美幌町地域包括支援センター
TEL75-3220・FAX73-4787

①屋外での転倒予防、新型コロナウイルスやイン
　フルエンザなどの感染症予防に外出を控えている方
　が多くいらっしゃると思います。
　春はもうすぐ。暖かくなったらしたいことを思い描き、
　それが実践できるように、今から体調を整え、できるだ
　け心身の活力が低下しないようにしていきましょう。

①ストレッチやラジオ体操で、各関節を大きく動かしたり
　筋肉を伸ばしましょう。
②テレビを見ながら、家事をしながら、足腰の筋肉を鍛
　える筋力トレーニングを取り入れてみましょう。体調が
　悪いときは無理をしないようにしましょう。

　体力づくりのためには、しっかり栄養をとる必
要があります。主食、主菜、副菜を揃えると食べる
食品の数が増え、栄養バランスも整いやすくなり
ます。肉や魚、大豆製品、卵、乳製品などのたんぱ
く質も毎日摂りましょう。

問合先：自動車事故対策機構　旭川支所
　　　  HP：http://www.nasva.go.jp/（“ナスバ”で検索）
　　　  電話　0166-40-0111

重度後遺障害者となられた方へ
介護料支給

■対 象 者：

■支 給 額：

■注　  意：

○栄養

○運動

ナスバ（自動車事故対策機構）より、
交通事故被害者世帯の皆さんに
援護制度をご紹介します。

自動車（バイクを含む）事故で、脳や脊髄
または胸腹部臓器に損傷を受け、常時又
は随時の介護を必要とする方で一定の
要件に該当する方。（自損、他損、時期は
問いません）
後遺障害の程度や介護サービス、介護用
品の購入などに応じて、月額36,500円～
211,530円の範囲で支給。
介護保険サービス、労災の介護給付等と
の併用はできません。
ただし、総合支援法に基づくサービスを
受けられている場合や入院している場合
も対象になることがありますので、お問い
合わせください。

交通遺児友の会
■対 象 者：

■会 　 費：
■活動内容：

■その他：

(1)自動車事故により、保護者等が亡くな
　られたり、重い後遺障害が残った方の
　ご子息（高校生まで）
(2)(公財)交通遺児等育成基金に加入さ
　  れている方
(3)(1)から(2)までの方と同居されている
　 ご家族(年齢を問いません)
無料
子どもたちやご家族の楽しい思い出作り
が出来るような日帰りや泊まりがけのレク
リエーション活動を実施しています。
義務教育修了前の交通遺児等に対して、
育成資金の無利子貸付も行っています。

家の中で不活発を
防ぎましょう
家の中で不活発を
防ぎましょう
家の中で不活発を
防ぎましょう

ゆっくりかかと
を上げて、ゆっ
くりおろす。

内ももに雑誌などを挟
み、落ちないように内も
もに力を入れる（落ちて
しまう場合はボールや
タオルなどで代用）。

洗い物をしながら

かかと上げ 10回 内もも挟み 5～8秒(3セット)

ご存知ですか？



センター開放日
午前（月～金）１０：００～１１：３０
2・5・8・9・10・16・18・19・22・25・26日
午後（月･火・木）１３：３０～１６：００
1・2・4・8・9・16・18・22・25日
好きな時間に来て、親子で楽しい時間を過ごし
てください。体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間が
あります。

休日開放
13日（土）９：３０～１１：３０、１３：００～１５：００
14日（日）９：３０～１１：３０
ご家族で遊びに来てくださいね。

応　募　資　格

採用予定者数
採 用 予 定 日
試 験 日 時 等
申　込　方　法

給　　与　　等
そ　　の　　他

申込・問合先

・保育士資格所有者（または見込み、卒業予定）で心身ともに健康な方。
・普通自動車免許取得（または見込み）の方。
・町内在住者または転入可能な方。（近隣市町村からの通勤も可能）
３名程度
令和３年４月１日
申請書受付後、連絡いたします。
申請書等を美幌町役場児童支援グループに請求、または美幌町役場ホー
ムページより取得し、申込先まで郵送、または持参してください。
月額　１９９，９００円（年 2回の期末手当あり。）
申込書はお返しできませんので、ご了承願います。
詳しくは美幌町役場ホームページにてご確認ください。
〒092-8650　網走郡美幌町字東２条北２丁目 
美幌町役場 児童支援グループ　☎0152-73-1111（内線 376）

子育て支援センター

［コミセン内　７３－３２４０］
ぽかぽか

２月活動予定

問合先　児童支援グループ業務担当（内線３７６）

遊びの広場
12日（金）０・１歳児　２４日（水）２・３歳児　
１０：００より　各１０組程度　
事前申し込みが必要です。
親子で、製作遊びを楽しんでみませんか？

保育士を募集します（会計年度任用職員）

お誕生会
17日（水）２月生まれのお友達が対象です。
１０：００より１０組程度 事前申し込みが必要です。

豆まき
3（水） 10：00より 事前申し込みをされた方のみの参
加となります。

子育て講座
4日（木） 「子どもの足に合った靴選び」 10：00より
事前申し込みをされた方のみの参加となります。

初めての方の日
1日（月）１０：００ より センターを初めて利用され
る方専用の日です。　
職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。妊婦さん
も遊びに来てください。

※３日（水）・４（木）以外の行事の申し込みは、２月1日（月）からです。
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24日（水） ［12:45～］
４か月児健診（対象４か月）

しゃきっとプラザ

24日（水） ［13:30～］
10か月児健診（対象10か月～11か月）

しゃきっとプラザ

17日（水）［12:30～］
１歳６か月児健診（対象１歳６か月～２歳児未満）

しゃきっとプラザ

9日（火）［12:45～］
３歳児健診（対象３歳～４歳児未満）

しゃきっとプラザ
 乳幼児相談（対象２ヶ月～未就学児）
26日（金）［9:30～11:30］ しゃきっとプラザ

健
診
・
相
談

２月ママといっしょママといっしょママといっしょ

予
　
防
　
接
　
種（
事
前
予
約
が
必
要
で
す
）

田中医院（☎73-2913）

日本脳炎（小学生以上の方に限ります）　子宮頸がん

毎週月～金曜日
9:00～11:00/14:00～17:00
毎週土曜日
9:00～11:00

中村記念愛成病院（☎0157-33-3088）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、 BCG、麻しん・風しん混合、水
痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ、子宮頸がん

毎週火曜日　14:00～16:30

北見赤十字病院（☎0157-24-3115）

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、 BCG、麻しん・風しん混合
、水痘 、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※北見日赤の小児科に通院中の方のみ

毎週木曜日

国保病院（☎73-4111）

ヒブ、 小児用肺炎球菌、 四種混合、水痘、麻しん・風しん混合、 
日本脳炎、おたふくかぜ、BCG、ロタウイルス、Ｂ型肝炎、子宮頸がん
※接種日の３日前までに予約

毎週月～金曜日
10:30～11:30/13:30～14:30

※バスタオルをご持参ください。
フッ素塗布（対象１歳～未就学児）
19日（金）［12:45～］ しゃきっとプラザ

にしだ みつき
西田　光希ちゃん ［R2.5.8生］

母：理加さん

わかそね ひまり
若曽根 向葵ちゃん［R2.2.18生］

母：志帆さん

元気いっぱい とっても活発な子！いろいろ
なことに興味もって、成長していくのが楽
しみです！
これからも可愛い笑顔をたくさんみせてね

さとう つむぎ

佐藤　紡衣ちゃん ［R2.5.11生］

母：麻以さん

いつでもニコニコ笑顔で、周りの人をい
やしてくれます。最近はお座りが上手に
なって、座って過ごす時間が増えました。
これからも元気いっぱい、ニコニコ笑顔
で成長していってほしいなと思います。

■対　象 ２歳児～３歳児（１組～４組の親子）
■日　時 ２月２４日（水）10時～11時
　　　　 ※事前に申込が必要です。
■連絡先 幼児ことばの教室（子ども発達支援センター内）
　　　　 電話73-3014

ことばの広場
「クローバー」であそぼう

３人兄弟の末っ子で とても甘えん坊で
す。いつもお兄ちゃん、お姉ちゃんにあそ
んでもらっています。これからも元気にす
くすく成長してほしいです^^

　幼児ことばの教室では、ことばの発達に悩みを抱え
ている方を対象に相談を行います。
　ことばの発達には、お話をする前の土台作りが大切
です。ことばの教室に遊びにきて指導員やお友達と楽し
く過ごし、子育ての良いきっかけづくりをしませんか？
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-町民会館 文化情報

　令和３年度４月からの新規学生を募集します。
興味をお持ちの方は、ぜひお申し込みください。

①YouTube配信 現在配信中 (２月２８日まで)
　※特別番組４本を配信しています。

■登校日　年間２２日（毎月２回 水曜日）
　午前：学年別学習
　（講義や実習など）
　午後：クラブ活動

■会　場　美幌町民会館を予定
　（新型コロナウイルス感染拡大の防止のためマナ
  　ビティーセンターを使用する場合があります。）
■費　用　受講料は無料ですが、実習の材料費や、
　　　　　学生自治会費8,000円（予定）が入学後
　　　　　 に必要となります。

■対　象　６５歳以上の町民の方（定員３０名）
　　　　　※定員に満たない場合は、６５歳未満
　　　　　　 の方も入学できます。

◎申込みは　２月１日～３月３１日

■電話は、平日の９：００～１７：００に 町民会館まで
■入学願書の提出は、マナセン・町民会館・役場にある
　 願書に必要事項を記入の上、町民会館 又はマナセン
　へお持ちください。
※【明和大学の見学ができます。】
■日時　２月１７日・３月１０日（水）10:30～12:00
■場所　マナビティーセンター
　特別学習の様子をご覧いただけます。１階事務所
　にて案内いたしますので気軽にお声がけください。

２月は「木工作サークル」の皆様の木工芸作品を展
示いたします。期間 ２月２日（火）～３月２日（火）

※登校日以外にも、希
　望者による特別ク
　ラブがあります。

〈申込・問合先〉 美幌町民会館 ☎73-4187

令和３年度『明和大学』入学者募集

今月のPi
ck Up

好奇心に満ちた豊かなシニアライフを目指している方募集
令和３年度『明和大学』入学者募集
好奇心に満ちた豊かなシニアライフを目指している方募集

オンライン・コメディー クラウン・サーカスオンライン・コメディー クラウン・サーカス
令和2年度 美幌町親子芸術鑑賞事業

マナセンプチアートギャラリー（２月）マナセンプチアートギャラリー（２月）

　町民会館では、美幌中学校・北中学校・美幌高
等学校美術部のみなさんの作品を新館１階ロビ
ーに展示します。ぜひご覧ください。
■展示期間：２月１０日(水)～２８日(日)
　　　　　  施設開館時間内での観覧可能です。
■場所：町民会館１階ロビー　　■観覧無料
■問合先：町民会館

町内中学校・高等学校美術部展町内中学校・高等学校美術部展
～アートギャラリー～

②リモート公演（ライブ配信）
　※クラウン達と楽しく交流しながら鑑賞します。
■日　時　２月２１日(日)11:00～12:00
　　　　　「ZOOM」を利用して行います。
※抽選にて限定２０家族となります。鑑賞希望の
　方は、２月１０日(水)までにメールにて申込を
　してください。当選結果は個別に返信します。
【申込先】　waku2present@gmail.com
■主　催　わくわくプレゼント実行委員会
　　　　　美幌町教育委員会
■問合先　町民会館　　　

②リモート公演（ライブ配信）
　※クラウン達と楽しく交流しながら鑑賞します。
■日　時　２月２１日(日)11:00～12:00
　　　　　「ZOOM」を利用して行います。
※抽選にて限定２０家族となります。鑑賞希望の
　方は、２月１０日(水)までにメールにて申込を
　してください。当選結果は個別に返信します。
【申込先】　waku2present@gmail.com
■主　催　わくわくプレゼント実行委員会
　　　　　美幌町教育委員会
■問合先　町民会館　　　

【美幌駅編】 【美小学校編】 【東陽小学校編】 【旭小学校編】 
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メンズスポーツ教室

北海道日本ハムファイターズ＜ゆきのね奨楽金＞助成事業 
GO!GO!ウインタースポーツ

アクティブキッズスポーツチャレンジ冬の部 「スノースポーツフェスティバル」　

メンズスポーツ教室

北海道日本ハムファイターズ＜ゆきのね奨楽金＞助成事業 
GO!GO!ウインタースポーツ

アクティブキッズスポーツチャレンジ冬の部 「スノースポーツフェスティバル」　

■日　　　時
　　　　　　

■場　　　所
■参 加 対 象
■参 加 料
■定　　　員
■内　　　容
　　　　　　

■申　　　込
　　　　　　
■主　　　催
■協　　　賛
■後　　　援
■そ の 他

２月２７日（土）　正午（１２時）～１４時
受付開始１１時３０分/最終受付１３時３０分
※開会式は行いません。１３時３０分までに会場で受付して
　ください。
スポーツセンター周辺　特設会場（※外での開催となります。）
年長～中学三年までの男女
３００円
１００名
個人種目で記録を競います！！空いているところからどんどん挑戦しよう！
「スポーツチャレンジ」 ①雪中射撃②スノーストライダーアタック③雪中ウエイト④雪中ストラックア
ウト⑤雪中ホッケー⑥雪中玉入れ⑦ミニスキー競争⑧そり引きタイムアタック⑨雪中パークゴルフ
※各種目で最高得点者に商品を贈呈（後日受渡し）
２月１９日（金）までに参加料を添えて
びほろスポーツクラブBeet事務局（トレセン内）までお申し込みください。
びほろスポーツクラブBeet
北海道日本ハムファイターズ
美幌町教育委員会
手袋・帽子を必ずお持ちください。暖かい服装でお越しください。悪天候の場合はサニーセンター
で競技種目を変更して行いますので上靴を持参してください。
※コロナウイルスの影響を受け、中止となる場合があります。
※悪天候又は中止の場合は、ホームページ・スポーツクラブBeet公式ラインにてご連絡さ
　せていただきます。

■日　　　時
　
■場　　　所
■講　　　師
■内　　　容
■対　　　象
■参 加 料
■申 込 期 間
■申　込　先
■持　ち　物
■そ の 他
■主　　　催

第５４回美幌町冬季体育祭兼大会兼早川杯町民スキー大会は中止となりました。新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、中止の判断にご理解をお願いします。

２月１５日、２２日、３月１日、８日
月曜日 １９時～２０時
サニーセンター
南出可奈子先生（ヨガインストラクター）
体力測定・コアトレ・TRX・ボルダリングなど
高校生以上の男性 20名程度
Beet会員 1,000円　一般 1,200円（保険は各自対応ください）
２月１日（月）～２月１２日（金）まで
びほろスポーツクラブBeet事務局（トレセン内）までお申し込みください。
上靴、タオル、飲み物。運動のできる服装でお越しください。
強度はやや高めです。ご理解のうえ申込をお願いします。
びほろスポーツクラブ Beet

〈役場 ☎73-1111〉23
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「好日絵巻 季節のめぐり、茶室のいろどり」
森下　典子／著
PARCO出版

茶道を始めて四十数年の著者が稽古場に行く度
毎回驚いたという宝物のような道具や美しくて
おいしいお菓子。著者自身が描いた道具やお菓
子、季節の花等のイラストと共にエッセイが綴
られており、丁寧に描かれたイラストと言葉か
ら春夏秋冬を感じられる一冊です。

本書は、“そもそも茶道って何？”、“茶会での振
る舞い方が分からない”等茶道初心者に向けた
イラストガイドブック。茶会での流れが分かり
やすく説明されており、茶会を疑似体験しなが
ら作法を学ぶことが出来ます。

抹茶には、“美肌効果”、“高血圧予防”、“ダイエ
ット効果”、“便秘解消”の効果があるとされてい
ます。本書では、そんな抹茶を使ったシフォン
ケーキや串団子等のおやつや飲み物、お茶漬け
やカレー等の料理まで全５１品が紹介されてい
ます。

「抹茶の和みおやつ」
林　幸子／監修
日東書院本社

「はじめて茶会に招かれました。」
淡交社編集局／編

淡交社

「抹茶・茶道」をテーマにした本を紹介します。

２月２６日（金）／午前９時３０分／２階視聴覚室／除籍
した本や雑誌の「廃棄シールはり」や図書館だよりを折る等
の仕事です。皆様のご協力をお願いします。

図書館ボランティアの日

フェルトで作ったくじらやさかなをブックカバーに
デコレーションします。／プレゼントをテーマにし
た本を紹介します。／２月２７日（土）午前１０時
／２階視聴覚室／対象：小学生以上（幼児の場合
は大人の同伴が必要です）／定員８名／申し込
み：２５日（木）までに図書館へ／持ち物：木工用
ボンド・手ふき・はさみ（あれば手芸用）

おはなしと工作のひろば「ブックカバーをデコレーションしよう」

美幌町図書館は、図書館システム更新のため
休館いたします。休館中はインターネットによる
蔵書検索も休止となります。

休館期間：３月２５日（木）～２９日（月）
・休館期間中はブックポストへの本の返却をご遠慮い
ただきますようお願いします。
・期間中は電話での貸出延長、予約、レファレンス等
のサービスを休止させていただきます。

子どもたちにお話の楽しさを伝える絵本の魅力につ
いて学びませんか？皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。／①「よんでたのしい、つたえてたのしい」／
２月２１日（日）午後２時／講師　早川舞子氏（フリ
ーアナウンサー）熊﨑崇朗氏（演劇集団タカクト代
表、もりぐんて代表）／会場：町民会館小ホール／②
「”絵本”だからこそ！」／２月２７日（土）午後２時／
講師　小川慶子氏（美幌出前お話の会がらがらどん
代表）／会場：町民会館中ホール／申込：２月１８日
（木）までに図書館へ／※両日の参加が難しい場合
は、１日のみの参加も可能です。

大人こそ絵本を楽しもう講座

２月４日（木）、１８日（木）／午後３時／２階視聴覚室／絵
本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

おはなしのへや

２月２日（火）～１４日（日）／１階カウンター前／図書館の
廃棄本・雑誌を展示の上お譲りします／１日１人１０冊まで

無償譲渡コーナー設置

２月１２日（金）～２５日（木）＊最終日は正午まで/２階ギ
ャラリー/平成３１年度に博物館で開催されていた特別展の
移動展です。世界の動物写真を中心に展示します。

博物館移動展「写真家 前川貴行の生き物バンザイ！」

「そして父になる」（１２８分）／２月１２日（金）／午後１
時３０分／２階視聴覚室／監督：是枝裕和／出演：福山雅
治　尾野真千子　他

お楽しみ文学館

２月２０日（土）／午後３時～午後４時３０分／２階視聴
覚室／ギタリスト特集を企画しています。

レコードコンサート

２月２４日（水）～２８日（日）／図書館１階／図書館で保
存期間（１年間）が過ぎた新聞をお譲りします。

新新聞無償譲渡

２月２５日（木）／午後２時／２階視聴覚室／０～２歳児
向けのお話し会

絵本とあそぼ！

図書館システム更新に伴う休館のお知らせ

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、発熱がある、あるいは体調が優れない方のご参加は、お控えください。
　各イベントは内容の変更や中止となる場合がございます。事前にお電話でお問い合わせの上ご参加ください。

会場にてスマートフォンで撮影した写真は、博物館
で無料印刷（お一人様１枚）できます。

企画展「冬季作品展」

　子供たちの創作意欲
を高めることを目的に、
冬季作品展を開催しま
す。絵画、書道、工作、手
芸、自由研究など、様々
な作品が楽しめます。

■期　　間：
■開館時間：

■場　　所：
■観 覧 料：
■そ の 他：

２月６日（土）～３月７日（日）
午前９時３０分～午後５時
（入館締切は午後４時３０分）
博物館２階　特別展示室
企画展のみのご観覧は無料
新型コロナウイルスの影響により、美幌小
学校、北中学校、美幌中学校の３校の作品を
展示します。

■期　　間：
■開館時間：

■場　　所：
■観 覧 料：

２月１３日（土）～３月３日（水）
午前９時３０分～午後５時
（入館締切は午後４時３０分）
博物館２階　ロビー
ロビー展のみのご観覧は無料

博物館だより 「染料になる草木～ハンノキの仲間～」

　秋から冬にかけて林の近くを歩くと、道端に下写
真のような木の実が落ちているのを見かけます。１
つ１つが２㎝弱くらいの卵型をしており、２～３個
がかたまって落ちていることもあります。
見た目は小さな松ぼっくりのようですが、ハンノキ
という樹木の実です。美幌町では３種類のハンノキ
の仲間が見られます。ハンノキ、ケヤマハンノキ、ミ
ヤマハンノキです。ハンノキとケヤマハンノキは、市
街地周辺でみられる身近な樹木で、ミヤマハンノキ
は、標高の高い美幌峠でみることができます。
　このハンノキの仲間の実は、染料として草木染め
に使うことがでます。実を水に入れ、２０分ほど煮出
すと、絹や木綿を染めることができるのです。

　博物館では、毎年「プチ工房」という教室で草木染
めを行っています。これまで、玉ねぎの皮やオニグル
ミの皮、クリのいが、オオイタドリの根など様々なも
のを染料として使ってきました。
　いつか、ハンノキの実でも染め物ができればいい
なと思い、落ちている実を見つける度に、せっせと
拾っています。

-

プチ工房「モザイクタイルのコースター」（要申込）

　好きな色のタイルを並
べながら絵柄や模様を
作って、コースターを作り
ましょう。
（所要時間：６０分～）

■期　　間：

■場　　所：
■定　　員：
■対　　象：
■参 加 費：
■募集期間：
■申し込み：
■持 ち 物：

２月１９日（金）・２０日（土）
①午前１０時開始
②午後１時開始
③午後２時３０分開始
※作品ができ次第終了。 
博物館１階　講座室
各回１２名
どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴）
１個３００円
２月１８日（木）午後５時まで
お電話で博物館まで。
必ずマスクをご着用ください。

-

ロビー展「ひな祭りとひな人形」

博物館に収蔵されてい
る７段かざりのひな人
形を解説とともに展示
をします。

-

〈役場 ☎73-1111〉25



2021.2.1 26

子どもが勝手に親のスマホで
ゲームして高額課金！！

鳴りますか？住宅用火災警報器

10年を目安に住宅用
　　火災警報器の交換を!!

新しい住宅用火災警報器に交換したら!!

住宅用火災警報器の維持管理をしましょう!!

平成23年6月よりすべての住宅に設置義務化

交通安全メモ消費生活相談Q&Ａ

消防だより
地域安全ニュース

　５歳の子どもが私のスマートフォンで勝手にゲームを
して、キャリア課金で８万６００円の請求が来た。前にも
１度子どもが高額な課金をしてしまい、プラットフォー
ムにお願いして免除してもらったことがあるので、この
度もお願いしたところ免除できないと言われた。なん
とかならないか。（３０代　女性）

　未成年者契約の支払い債務を免責する権限は相手
方事業者にあり、個別事案によって結果は異なります
が、２度目の免責は難しいと思われます。ゲームについ
ては親の責任が大きいので管理をしっかりすることが
大切です。（ただし、子どもが親のアカウントを利用して
ゲームをした場合や未成年者が使ったと証明できない
場合など、未成年者取り消しに応じてもらえない場合
もあります。）ゲームにクレジットカードが紐づいている
場合、保護者にカードの管理責任を問われる可能性が
大きいので取り扱いは十分に注意が必要です。子ども
の携帯電話やモバイル専用端末機器の使用について
は、厳格な管理の必要性があります。

〇住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電
　池切れなどで火災を感知しなくなることがあり、火災
　の発見が遅れる可能性があります。10年を目安に交換
　することをおすすめします。

こんな時は本体の故障や電池切れの可能性があります！
　　　・点検ボタンを押しても警報器が反応しない。
　　　・火事でもないのに、警報音が鳴っている。

万が一のときのために…

［問合先］消防本部グループ 予防・調査担当（☎73-1308） ［問合先］美幌警察署 （☎72-0110）

消費生活の
ご相談は

美幌町消費生活センター　
TEL・FAX 0152-72-0366
月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）

令和２年町内交通事故状況（12月末日現在累計）
発生件数11件（前年比－6）死者0人（前年比－1）傷者11人（前年比－8）
令和２年 交通事故死者数
全国2,839人（前年比－376）全道144人（前年比－8)北見方面11人（前年比＋1)
都道府県別の死者数
ワースト１東京都155人/２愛知県154人/３北海道144人/４神奈川県140人/５千葉県128人

ネットの影に潜むサイバー犯罪
あなたを守るサイバーセキュリティ

被害に遭わないようしっかりと
対策をとりましょう！

被害に遭わないようしっかりと
対策をとりましょう！

　近年のスマートフォンの普及による、インター
ネット利用者の増加に伴い、ネットバンキングに
係わる不正送金事案や偽サイトに係わるフィッシ
ング詐欺事案、ランサムウェア等の不正プログラ
ム事案など、国民生活を脅かすサイバー犯罪が増
加しています。

◎オンラインショップでの買い物では、そのサイト
　が本物かどうかよく確認する

◎パソコンやスマートフォンには、ウィルス対策ソ
　フトをインストールする。
◎身に覚えのないメールの添付ファイル
　URLは開かない

視界不良・交通障害に注意しましょう

　ホワイトアウトや吹き溜まりによる交通事故や立
ち往生から身を守りましょう

１不要不急の外出は避ける
　天気予報を確認し荒天時は外出を
　  避けましょう。
２家族や知合いに行先を告げる
　万が一、捜索や救助が必要となった場合の手掛かりとなります。
３避難場所を調べておく
　コンビニや道の駅など、いざという時に避難できる場所を把握して
　 おきましょう。
４毛布や防寒着、スコップ等を積載しておく　
　車内で救助を待たなければならなくなった時のため備えておきましょう。
５車内待機中はエンジンをかけない
　一酸化炭素中毒防止のためエンジンはかけず、やむを得ずエンジン
　 をかける時はマフラーが塞がっていないかこまめに確認しましょう。
６近所でも油断しない
　 よく知っているはずの近所でも、ホワイトアウトになると方向を見失い、
　  危険です。

１不要不急の外出は避ける
　天気予報を確認し荒天時は外出を
　  避けましょう。
２家族や知合いに行先を告げる
　万が一、捜索や救助が必要となった場合の手掛かりとなります。
３避難場所を調べておく
　コンビニや道の駅など、いざという時に避難できる場所を把握して
　 おきましょう。
４毛布や防寒着、スコップ等を積載しておく　
　車内で救助を待たなければならなくなった時のため備えておきましょう。
５車内待機中はエンジンをかけない
　一酸化炭素中毒防止のためエンジンはかけず、やむを得ずエンジン
　 をかける時はマフラーが塞がっていないかこまめに確認しましょう。
６近所でも油断しない
　 よく知っているはずの近所でも、ホワイトアウトになると方向を見失い、
　  危険です。

◎IDやパスワードは自分自身で管理する◎IDやパスワードは自分自身で管理する
記入例

2021年２月 設置

住宅用火災警報器の側面などに、油性ペンで「設置年月」
を記入しましょう！！
住宅用火災警報器の側面などに、油性ペンで「設置年月」
を記入しましょう！！



「人と未来をつなぐ空間」の実現 美幌町役場新庁舎建設

新庁舎建設進捗状況 Vol.14新庁舎建設進捗状況 Vol.14新庁舎建設進捗状況 Vol.14

新庁舎建設について連載しております。
お知りになりたい情報や、内容への質問等は下記までご連絡ください。
総務部総務グループ庁舎建設担当（内線290）

※工事期間中は駐車台数に限りがある
ため、自動車での来庁をお控えいただ
くなど、町民の皆様には大変ご不便を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いいたします。

シリーズ  第 41 回

今月は、令和２年１２月の工事内容についてお知らせします。

いよいよ今月完成します！供用開始は、令和３年５月です。

新庁舎内の受電設備も整い、受電を行いました。

地階に設置しました非常用発電機は、停電時に
７２時間の運転が可能です。

議会事務局にカウンターが付きます。
お問い合わせなど、お気軽にご利用
ください。

受　電

３階議会フロア

議場傍聴席への入り口です。３階への階段エレ
ベーターを降りてすぐのところです。スロープで
入場できます。

キュービクルと呼ばれる高圧受電設
備の点検を行っているところです。
受電も完了し、まもなく新庁舎が完
成します！

〈役場 ☎73-1111〉27
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●   7日(日)…
●11日(木)…
●14日(日)…
●21日(日)…
●23日(火)…
●28日(日)…

／☎73-2913
／☎75-2780
／☎74-2181
／☎73-4111
／☎75-0800
／☎73-4111

診療時間／午前９時～午後５時
田 中 医 院
玉 川 医 院
女満別中央病院
美幌町立国保病院
みやざわクリニック
美幌町立国保病院

 2月の休日当番病（医）院

●美幌管工事業協同組合（☎73-5050）
受付時間　午前９時～午後５時
※上記以外の緊急時→役場当直（☎73-1111）

水　道　修　繕

人　口
男
女
世帯数

18,940人
9,210人
9,730人

（－15）
（－  5）

（－  2）
（－10）

9,484世帯
令和 2年 12月末現在

※（　　）は前月末との比較
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支払いには、便利な口座振替を！

● 国民健康保険税（第8期）

納期限　  ３月 1日（月）

2月の納期

明和大学入学者募集受付開始　P22

町民スピードスケート大会　1月号 P25

雲井雅人サックス四重奏団コンサート　1月号 P24

町民スキー大会 (クロスカントリーの部 )　1月号 P25

フッ素塗布　P21

４か月児・１０か月児健診　P21

健康相談　P17

スノースポーツフェスティバル　P23

所得税等確定申告受付開始　P5

定例行政相談　P16

悩み心配事相談　P17

年金所得者還付申告受付開始　P5
３歳児健診　P21

無料法律相談　P17
１歳６か月児健診　P21

こころの健康相談　P17
乳幼児相談　P21

ひとり親世帯臨時特別給付金申請期限　P3
オンライン・コメディー クラウン・サーカス　P22

会場／町民会館
● ４日（木）…優良13:00～13:30
　　　　　一般14:00～15:00

●１８日（木）…違反13:00～15:00
●２５日（木）…優良13:00～13:30
　　　　　一般14:00～15:00

※免許証の更新手続きが完了していない方は受講できません。

 2月の運転免許証更新時講習

＊バレンタインイルミネーション＊

☆日　時　２月１日（月）～２月 14日（日）
                  16 時～ 21 時
☆場　所　みどりの村壁泉

ハート型アーチの前で、記念写真を！

広報に掲載されている行事等の日程は、
新型コロナウイルスの状況により変更す
る場合があります。お手数ですが各問合
わせ先にご確認ください。


