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設
に
係
る
関
連
工
事
に
つ
い
て
、令
和
２

年
度
は
新
庁
舎
で
使
用
す
る
備
品
等
購

入
費
、移
転
及
び
旧
庁
舎
の
解
体
に
係

る
経
費
を
予
算
計
上
し
、令
和
３
年
５

月
の
供
用
開
始
に
向
け
た
準
備
を
進
め

ま
す
。

【
定
住
自
立
圏
の
形
成
】

　

昨
年
10
月「
定
住
自
立
圏
形
成
協
定
」

の
締
結
に
伴
い
、経
済
圏
・
生
活
圏
を
共
有

す
る
１
市
４
町
に
お
い
て
、互
い
に
補
完

し
合
え
る
関
係
性
を
築
い
て
い
き
ま
す
。

【
移
住
・
定
住
】　

　

３
月
に「
第
２
期
美
幌
町
ま
ち
・ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」を
策
定
し
、人

口
減
少
対
策
、地
方
創
生
の
充
実
と
強

化
を
図
り
ま
す
。地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

採
用
、移
住
体
験
住
宅「
ち
ょ
っ
と
暮
ら

し
」の
推
進
、道
外
で
開
催
さ
れ
る
北
海

道
暮
ら
し
フ
ェ
ア
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動
、Ｕ
Ｉ

Ｊ
タ
ー
ン
新
規
就
業
支
援
事
業
な
ど
、

移
住
定
住
の
促
進
に
努
め
ま
す
。

【
交
通
安
全
・
交
通
】

　

高
齢
者
等
の
運
転
免
許
自
主
返
納
を

奨
励
す
る
事
業
を
継
続
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ｒ
北
海
道
に
対
し
町
独
自
の
補
助

制
度
を
創
設
し
、鉄
道
を
守
る
た
め
の

取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

【
防
災
】

　

指
定
避
難
所
用
の
防
災
資
機
材
の
整

備
、防
災
行
政
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど
、

防
災
体
制
の
充
実
と
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

昨
年
実
施
し
た
美
幌
町
総
合
防
災
訓

練
で
は
、多
く
の
課
題
が
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。地
域
や
関
係
機
関
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
、災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。

【
消
防
】

　

消
防
庁
舎
の
改
築
を
進
め
、災
害
対

応
の
拠
点
施
設
と
し
て
、消
防
機
能
の

さ
ら
な
る
充
実
を
図
り
ま
す
。

【
駐
屯
地
】

　

交
通
ア
ク
セ
ス
に
優
れ
、恵
ま
れ
た
訓

練
環
境
に
あ
る
第
６
普
通
科
連
隊
を「
即

応
機
動
連
隊
」に
新
編
し
、部
隊
の
増
強

が
図
ら
れ
る
よ
う
、自
衛
隊
協
力
諸
団
体

と
連
携
の
う
え
、町
民
の
総
意
と
し
て
積

極
的
に
陳
情
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

【
地
域
福
祉
】　

　
「
美
幌
町
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第

７
期
介
護
保
険
事
業
計
画
」と「
第
５
期

美
幌
町
障
が
い
福
祉
計
画
及
び
第
１
期

美
幌
町
障
が
い
児
福
祉
計
画
」が
令
和

２
年
度
で
計
画
期
間
を
終
了
す
る
た
め
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、新
た
な
計

画
の
策
定
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
】

　

中
心
的
な
役
割
を
担
わ
れ
て
い
る
自

治
会
に
対
し
、運
営
等
補
助
の
見
直
し
、

自
治
会
活
動
に
係
る
損
害
保
険
料
の
助

成
、集
会
室
の
維
持
管
理
費
の
見
直
し

に
取
り
組
み
ま
す
。

【
情
報
発
信
】

　

テ
レ
ビ
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
活

用
し
た「
地
デ
ジ
広
報
」サ
ー
ビ
ス
を
開

始
し
、最
新
の
行
政
情
報
や
、緊
急
時
、

災
害
時
の
情
報
を
発
信
す
る
ツ
ー
ル
と

し
て
活
用
し
ま
す
。

【
行
財
政
の
運
営
】

　
「
美
幌
町
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計

画
」に
基
づ
き
、公
共
施
設
の
総
量
を
抑

制
す
る
な
ど
、人
口
減
少
社
会
を
見
据

え
た
行
財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

　

昨
年
８
月
に
着
工
し
た
役
場
庁
舎
建

町政執行方針町政執行方針町政執行方針
　３月に開催された定例町議会において、平野浩司町長から「令和２年度町政執行方針」が
述べられましたので、その概要についてお知らせします。

１人
を
創
り
、地
域
力
を

　
　
　
　
　
高
め
る
ま
ち
づ
く
り

１

自
然
の
美
し
さ
や
く
ら
し
の
安
全
を
、

　
　
み
ん
な
で
護
り
あ
う
ま
ち
づ
く
り

２２
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介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
従
事
さ
れ

る
方
に
、資
格
取
得
経
費
の
一
部
を
支
援

し
ま
す
。

　

北
見
地
域
定
住
自
立
圏
構
想
に
基
づ

き
、障
が
い
者
等
の
地
域
で
の
生
活
を
支

援
す
る
た
め
の
体
制
整
備
を
図
り
ま
す
。

【
子
育
て
】

　

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る
切
れ

目
の
な
い
支
援
を
提
供
す
る
た
め「
美
幌

町
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」の

開
設（
令
和
２
年
10
月
予
定
）に
向
け
た

準
備
を
進
め
ま
す
。さ
ら
に
、子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
よ
る
一
時
預
か
り
事
業
の
拡

充
、幼
稚
園
及
び
保
育
園
等
の
給
食
費
無

料
化
、私
立
幼
稚
園
の
改
修
整
備
な
ど
を

図
り
ま
す
。

【
保
健
医
療
】

　

予
防
接
種
、各
種
健
診
の
受
診
勧
奨
、

健
康
相
談
や
保
健
指
導
、妊
婦
健
診
時

の
交
通
費
助
成
を
は
じ
め
、保
健
・
医
療

・
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
体
制
の
充
実
を
図

り
町
民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

【
国
保
病
院
】

　

後
任
の
常
勤
医
師
確
保
に
向
け
た
取

り
組
み
や
医
療
従
事
者
の
確
保
、医
療
機

器
の
更
新
、施
設
の
維
持
補
修
な
ど
、診

療
体
制
の
強
化
と
医
療
環
境
の
整
備
を

進
め
、経
営
収
支
の
改
善
に
取
り
組
み
ま

す
。

【
生
活
環
境
の
保
全
】

　

ご
み
処
理
体
制
の
充
実
と
リ
サ
イ
ク

【
商
工
業
の
振
興
】

　

消
費
拡
大
を
目
的
と
し
た
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
発
行
事
業
、商
店
街
イ
ベ
ン
ト

事
業
、店
舗
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
支
援
事
業

な
ど
、商
工
業
の
振
興
を
推
進
し
ま
す
。

　

ま
た
、町
内
で
起
業
す
る
方
を
後
押
し

す
る
起
業
家
支
援
事
業
や
、美
幌
ブ
ラ
ン

ド
認
証
制
度
に
よ
る
特
産
品
開
発
の
支
援

な
ど
、地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　

特
殊
詐
欺
、消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
か
ら

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、消
費
生

活
相
談
体
制
の
充
実
を
図
り
、消
費
生

活
被
害
の
未
然
防
止
に
努
め
ま
す
。

【
観
光
振
興
】

　

観
光
資
源
で
あ
る
美
幌
峠
は
、開
通

か
ら
１
０
０
年
を
迎
え
ま
す
。関
係
者

と
協
議
の
う
え
、記
念
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

に
取
り
組
み
ま
す
。

　

美
幌
町
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
に

よ
る
体
験
観
光
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
が
本
格

化
し
て
お
り
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
よ

る
体
験
型
観
光
の
推
進
、教
育
旅
行
の
受

け
入
れ
、首
都
圏
の
子
ど
も
た
ち
を
対
象

と
し
た「
自
然
学
校
」の
開
催
、農
業
や
自

然
を
体
感
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供

す
る
な
ど
、グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推

進
を
図
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、滞
在
型
観
光
の
構
築
を
目

指
し
、近
隣
市
町
と
連
携
し
て
、交
流
人

口
の
拡
大
や
観
光
客
誘
致
に
向
け
た
取

り
組
み
を
進
め
ま
す
。

【
農
林
業
の
振
興
】　

　

新
規
就
農
者
等
の
支
援
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
技

術
の
導
入
を
図
る
た
め
の
産
地
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
事
業
、国
営
・
道
営
土
地
改
良
事

業
の
ほ
か
、新
た
に
ア
ス
パ
ラ
振
興
推
進

事
業
に
取
り
組
む
な
ど
、美
幌
の
農
業

発
展
に
向
け
た
施
策
を
展
開
し
ま
す
。

　

ま
た
、担
い
手
不
足
の
解
消
と
障
が
い

者
の
雇
用
の
場
の
確
保
を
目
指
し
、農

業
と
福
祉
が
連
携
す
る「
農
福
連
携
」の

実
現
に
向
け
た
調
査
・
研
究
に
も
取
り

組
み
ま
す
。

　

計
画
的
な
森
林
管
理
、環
境
に
配
慮

し
た
森
林
整
備
を
進
め
る
た
め
、引
き

続
き
、国
際
認
証
で
あ
る
Ｆ
Ｓ
Ｃ
森
林

認
証
を
推
進
し
、町
産
材
の
活
用
促
進
、

木
製
品
の
ブ
ラ
ン
ド
化
な
ど
、環
境
と

自
然
と
産
業
を
融
合
さ
せ
た
森
林
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。

　

林
業
館「
き
て
ら
す
」の
適
切
な
管
理
と

木
製
遊
具
の
充
実
を
図
り
、森
林
を
守
り

育
て
る
意
識
の
醸
成
に
努
め
ま
す
。

ル
の
推
進
、せ
せ
ら
ぎ
公
園
の
桜
並
木
、

ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
街
道
の
白
樺
並
木
の
保
全

に
取
り
組
み
、「
美
」の
ま
ち
を
目
指
し

ま
す
。

【
北
海
道
横
断
自
動
車
道
】

　

昨
年
４
月
に
端
野
高
野
道
路
の
新
規

事
業
化
が
決
定
し
、早
期
着
工
に
向
け

て
、北
海
道
横
断
自
動
車
道
北
見
・
網

走
間
建
設
促
進
期
成
会
や
、関
係
諸
団

体
と
連
携
し
、引
き
続
き
積
極
的
な
要

望
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

【
町
道
整
備
】

　

国
の
交
付
金
を
活
用
し
て
第
２
６
２

号
道
路
の
整
備
、東
雲
橋
の
補
修
を
継

続
実
施
す
る
ほ
か
、町
道
６
路
線
の
道

路
整
備
、２
路
線
の
歩
道
整
備
を
行
い

ま
す
。

【
除
排
雪
対
策
】

　

直
営
と
民
間
８
社
、農
村
地
区
９
部

会
に
よ
る
町
内
除
雪
、直
営
と
民
間
２

社
に
よ
る
歩
道
除
雪
の
体
制
を
整
え
、

除
雪
ト
ラ
ッ
ク
１
台
を
更
新
す
る
な
ど
、

除
排
雪
の
体
制
強
化
に
努
め
ま
す
。

　

間
口
置
き
雪
対
策
と
し
て
、「
た
す
け

あ
い
チ
ー
ム
」に
手
押
し
除
雪
機
を
貸

与
し
ま
す
。

【
堤
内
排
水
対
策
】

　

排
水
ポ
ン
プ
及
び
発
電
機
の
整
備
や
、

国
や
北
海
道
と
協
議
・
連
携
に
よ
る
、治

水
対
策
と
河
川
環
境
の
保
持
に
努
め
ま

す
。

ま
ち
の
資
源
や
持
ち
味
を
、

　
活
力
に
換
え
て
い
く
ま
ち
づ
く
り

３３

住
み
や
す
く
、人
が
集
ま
る

　
　
　
基
盤
を
つ
く
る
ま
ち
づ
く
り

４４

令和２年度町政執行方針
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【
誘
導
看
板
の
整
備
】

　

来
訪
者
に
わ
か
り
や
す
い
誘
導
看
板（
公

共
サ
イ
ン
）を
整
備
し
、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

【
公
園
の
維
持
管
理
】

　

公
園
長
寿
命
化
計
画
に
基
づ
き
、適

切
な
管
理
と
補
修
、遊
具
の
更
新
に
取
り

組
み
ま
す
。

【
住
宅
事
業
】

　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
事
業
は
引
き

続
き
実
施
し
、公
営
住
宅
に
つ
い
て
は
、住

宅
確
保
配
慮
者
の
妨
げ
と
な
ら
な
い
よ

う
に
、連
帯
保
証
人
制
度
を
廃
止
し
ま
す
。

【
公
共
下
水
道
事
業
】

　

終
末
処
理
場
の
非
常
用
発
電
設
備
及

び
管
渠
の
更
新
工
事
、長
寿
命
化
を
図
る

た
め
の
計
画
策
定
を
進
め
ま
す
。

【
水
道
事
業
】

　

日
並
浄
水
場
の
耐
震
補
強
工
事
及
び

ろ
過
池
機
械
設
備
工
事
、基
幹
管
路（
送

水
管
）更
新
、配
水
管
布
設
替
工
事
な
ど
、

水
道
施
設
の
耐
震
化
と
老
朽
施
設
の
更

新
を
実
施
し
ま
す
。

　

令
和
の
新
し
い
時
代
が
始
ま
り
、オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク「
東
京
２
０

２
０
大
会
」を
控
え
、未
来
へ
の
躍
動
感

に
あ
ふ
れ
た
今
こ
そ
、次
の
世
代
へ
の
責

任
を
果
た
す
た
め
、何
事
に
も
果
敢
に

挑
戦
す
べ
き
と
き
で
あ
る
と
私
は
信
じ

て
お
り
ま
す
し
、そ
の
た
め
に
全
力
を
尽

く
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
『
美
幌
の
活
力
を
高
め
、次
代
に
つ
な

げ
る
ま
ち
づ
く
り
』の
実
現
に
向
け
て
、

町
民
の
皆
様
と
お
約
束
し
た
施
策
を
実

行
で
き
る
よ
う
に
、最
大
限
の
努
力
を

積
み
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、議
員
各

位
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、慎
重
に
ご
審
議

を
い
た
だ
き
ま
し
て
、原
案
に
ご
協
賛
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、令

和
２
年
度
の
町
政
執
行
方
針
と
い
た
し

ま
す
。

　

令
和
の
新
し
い
時
代
が
始
ま
り
、オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク「
東
京
２
０

２
０
大
会
」を
控
え
、未
来
へ
の
躍
動
感

に
あ
ふ
れ
た
今
こ
そ
、次
の
世
代
へ
の
責

任
を
果
た
す
た
め
、何
事
に
も
果
敢
に

挑
戦
す
べ
き
と
き
で
あ
る
と
私
は
信
じ

て
お
り
ま
す
し
、そ
の
た
め
に
全
力
を
尽

く
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
『
美
幌
の
活
力
を
高
め
、次
代
に
つ
な

げ
る
ま
ち
づ
く
り
』の
実
現
に
向
け
て
、

町
民
の
皆
様
と
お
約
束
し
た
施
策
を
実

行
で
き
る
よ
う
に
、最
大
限
の
努
力
を

積
み
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、議
員
各

位
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、慎
重
に
ご
審
議

を
い
た
だ
き
ま
し
て
、原
案
に
ご
協
賛
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、令

和
２
年
度
の
町
政
執
行
方
針
と
い
た
し

ま
す
。

域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り
」を
進
め

る
た
め
、学
校
運
営
協
議
会
の
活
動
を

推
進
す
る
と
と
も
に
、学
習
環
境
の
整

備
を
図
る
た
め
、学
校
施
設
の
長
寿
命

化
計
画
を
策
定
い
た
し
ま
す
。

※

詳
細
は
次
ペ
ー
ジ
の「
教
育
行
政
執

　

行
方
針
」を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

以
上
、令
和
２
年
度
の
町
政
執
行
に

あ
た
り
ま
し
て
、基
本
的
な
考
え
方
を

申
し
上
げ
ま
し
た
。

　

私
は
、昨
年
５
月
の
美
幌
町
議
会
臨

時
会
に
お
い
て
、町
政
に
対
す
る
所
信
を

述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
『
ど
の
よ
う
な
課
題
や
問
題
で
あ
ろ

う
と
も「
ふ
る
さ
と
美
幌
」に
想
い
を
寄

せ
る
人
々
の
力
を
結
集
す
る
こ
と
で
、必

ず
や
美
幌
町
の
未
来
を
切
り
拓
く
こ
と

が
で
き
る
。町
民
の
皆
様
と
同
じ
目
線
で

話
し
合
い
、真
摯
に
向
き
合
う
こ
と
で
、

産
業
の
活
力
、人
の
活
力
、地
域
の
活
力

を
高
め
て
、先
人
が
築
き
上
げ
た
美
幌

町
を
し
っ
か
り
と
次
代
に
つ
な
げ
て
ま
い

り
た
い
』

　

そ
の
と
き
の
決
意
は
、
10
か
月
余
り

を
経
過
し
た
今
も
な
お
、変
わ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
学
校
施
設
の
長
寿
命
化
計
画
】

　

学
校
、家
庭
、地
域
が
連
携
し
て「
地

夢
を
育
む
体
験
！

あ
た
た
か
い
人
を
つ
く
る
ま
ち
づ
く
り

５５

む
す
び
に
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教育行政
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執行方針

【
幼
児
教
育
の
推
進
】

　

幼
稚
園
、保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
等

と
小
学
校
と
の
意
見
交
換
の
機
会
を
設

け
、要
保
護
児
童
対
策
地
域
協
議
会
を
は

じ
め
、子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
関
係
機
関
と
相
互
連
携
を
図
り
ま
す
。

【
算
数
科
・
国
語
科
の
充
実
強
化
】

　

低
・
中
学
年
を
中
心
に
、き
め
細
か
な

指
導
に
よ
る
基
礎
学
力
の
定
着
に
取
り
組

み
ま
す
。

【
国
際
理
解
教
育
の
充
実
】

　

今
年
度
か
ら
、小
学
校
の
教
科
と
し
て

の「
外
国
語
」が
完
全
実
施
さ
れ
ま
す
。外

【
学
校
給
食
費
の
無
償
化
】

　

第
３
子
以
降
の
小
中
学
生
の
保
護
者
に

対
し
て
、給
食
費
の
無
償
化
を
図
り
ま
す
。

【
高
等
学
校
と
の
連
携
・
支
援
】

　

就
学
に
係
る
費
用
の
助
成
対
象
範
囲

を
、町
内
か
ら
の
入
学
者（
普
通
科
・
農
業

科
）及
び
町
外
か
ら
の
普
通
科
入
学
者
に

拡
大
し
ま
す
。

【
学
校
施
設
整
備
】

　

美
幌
小
学
校
校
舎
暖
房
排
気
用
煙
突

修
繕
、東
陽
小
学
校
プ
ー
ル
濾
過
機
修

繕
、旭
小
学
校
校
舎
放
送
設
備
修
繕
、美

幌
中
学
校
教
室
背
面
ロ
ッ
カ
ー
作
製
、北

中
学
校
教
育
用
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
更
新
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。

【
生
涯
学
習
の
充
実
】

　

生
涯
学
習
の
一
層
の
充
実
を
図
る
と
と

も
に
、町
内
在
住
の
外
国
人
労
働
者
等
に

対
し
て
、町
民
と
の
交
流
を
深
め
た
り
本

町
へ
の
愛
着
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、日

本
の
伝
統
文
化
や
教
養
な
ど
を
学
習
・
体

験
で
き
る
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

【
芸
術
文
化
鑑
賞
事
業
の
充
実
】

　

子
ど
も
た
ち
の
表
現
活
動
の
場
と
し

て
、「
演
劇
ひ
ろ
ば
」の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

【
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進
】

　
「
未
来
の
ア
ス
リ
ー
ト
応
援
事
業
」を

新
た
に
取
り
組
み
、競
技
大
会
に
参
加
す

る
選
手
へ
の
経
費
助
成
の
拡
充
や
、指
定

国
語
の
専
門
教
員
の
配
置
や
、美
幌
小
学
校

内
に
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
を
設
置
し
、語

学
教
育
の
強
化
・
充
実
を
図
り
ま
す
。

【
授
業
改
善
の
充
実
】

　

授
業
改
善
推
進
教
員
で
構
成
さ
れ
た

「
授
業
改
善
推
進
チ
ー
ム
」の
取
組
や
、

授
業
公
開
、研
究
協
議
を
柱
と
し
た
公

開
研
究
会
の
実
施
を
進
め
ま
す
。

【
体
力
向
上
】

　

全
て
の
学
年
に
よ
る
新
体
力
テ
ス
ト
の

実
施
や
、外
部
講
師
の
サ
ポ
ー
ト
に
よ
る

体
育
授
業
を
実
施
し
ま
す
。

【
防
災
教
育
の
推
進
】

　
「
１
日
防
災
学
校
」を
全
て
の
小
学
校
で

実
施
で
き
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

【
い
じ
め
対
策
】

　
「
い
じ
め
は
絶
対
に
許
さ
れ
な
い
」こ
と

を
児
童
生
徒
に
指
導
徹
底
し
、積
極
的
な

い
じ
め
の
認
知
に
努
め
ま
す
。

【
教
育
相
談
体
制
の
充
実
】

　

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
配
置
し
、教

育
相
談
体
制
の
充
実
・
強
化
に
努
め
ま
す
。

 【
特
別
支
援
教
育
の
充
実
】

　

特
別
支
援
教
育
関
係
者
へ
の
研
修
会
を

実
施
す
る
な
ど
、特
別
支
援
教
育
の
さ
ら

な
る
充
実
を
図
り
ま
す
。

【
地
域
と
連
携
し
た
学
校
づ
く
り
の
推
進
】

　

昨
年
度
に
設
置
し
た「
学
校
運
営
協
議

会
」を
活
用
し
、「
地
域
の
子
ど
も
は
、地
域

で
育
て
る
」仕
組
み
づ
く
り
を
構
築
し
ま
す
。

強
化
選
手
を
支
援
す
る
奨
励
金
制
度
を

創
設
し
ま
す
。

【
図
書
館
活
動
の
推
進
】

　

小
学
校
と
の
連
携
を
図
っ
た「
子
ど
も

未
来
絵
本
０
３
６
事
業
」の
継
続
や
、学

校
巡
回
司
書
の
取
組
を
さ
ら
に
充
実
さ

せ
、子
ど
も
た
ち
の
読
書
活
動
の
推
進
に

取
り
組
み
ま
す
。

【
博
物
館
活
動
の
推
進
】

　

ふ
る
さ
と
の
自
然
や
歴
史
、芸
術
な
ど
の

素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、積
極
的

に
博
物
館
を
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、魅

力
あ
る
事
業
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

 【
社
会
教
育
施
設
環
境
の
整
備
充
実
】

　

昨
年
８
月
に
着
手
し
た
屋
内
多
目
的
運

動
場
建
築
に
つ
い
て
、本
年
11
月
の
オ
ー
プ

ン
を
目
指
し
事
業
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

　

老
朽
化
、狭
隘
化
が
課
題
の
図
書
館
に

つ
い
て
は
、改
築
に
向
け
た
調
査
研
究
を

進
め
る
た
め
、町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
ま
す
。

令和２年度教育行政執行方針

令和２年度

〈役場 ☎73-1111〉03 〈役場 ☎73-1111〉05
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令和2年度
美幌町母子健診関係日程表
令和2年度
美幌町母子健診関係日程表
令和2年度
美幌町母子健診関係日程表 ＜会場：しゃきっとプラザ＞

事　業　名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月事　業　名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

母子手帳の交付
対象/妊婦
受付/９時～17時30分

４か月児健診
対象/４か月児　
受付/12時45分～13時

10か月児健診
対象/10か月～11か月児
受付/13時～13時15分

１歳６か月児健診
対象/１歳６か月～２歳児未満
受付/12時45分～13時

３歳児健診
対象/３歳～４歳児未満
受付/12時45分～13時

５歳児相談
対象/H27年4月2日～
H28年4月1日生まれのお子さん

乳幼児相談
対象/２か月～未就学児
受付/９時30分～11時30分

フッ素塗布
対象/１歳～未就学児
受付/12時45分～13時

電話相談・窓口相談
９時～１７時３０分

母子手帳の交付
対象/妊婦
受付/９時～17時30分

４か月児健診
対象/４か月児　
受付/12時45分～13時

10か月児健診
対象/10か月～11か月児
受付/13時～13時15分

１歳６か月児健診
対象/１歳６か月～２歳児未満
受付/12時45分～13時

３歳児健診
対象/３歳～４歳児未満
受付/12時45分～13時

５歳児相談
対象/H27年4月2日～
H28年4月1日生まれのお子さん

乳幼児相談
対象/２か月～未就学児
受付/９時30分～11時30分

フッ素塗布
対象/１歳～未就学児
受付/12時45分～13時

電話相談・窓口相談
９時～１７時３０分

しゃきっとプラザ（2階母子保健担当窓口）で交付します。
月～金（年末年始・祝日を除く）

28日
(火)

26日
(火)

30日
(火)

28日
(火)

25日
(火)

29日
(火)

27日
(火)

24日
(火)

22日
(火)

26日
(火)

24日
(水)

23日
(火)

15日
(水)

20日
(水)

15日
(水)

16日
(水)

21日
(水)

18日
(水)

16日
(水)

20日
(水)

17日
(水)

17日
(水)

7日
(火)

12日
(火)

2日
(火)

7日
(火)

4日
(火)

8日
(火)

13日
(火)

10日
(火)

12日
(火)

9日
(火)

2日
(火)

8月下旬頃 幼稚園・保育園を通してアンケートをお渡しします。
相談を希望される方には11月頃 発達相談を実施します。
美幌療育病院の作業療法士・言語聴覚士が発達相談をします。

妊娠、出産、育児やしつけ、予防接種のことなど、心配なことはどんなことでも
ご相談ください。
母子保健担当
　（しゃきっとプラザ２階 ☎ 内線287・288） 月～金曜日（年末年始、祝日除く）

24日
(金)

25日
(月)

26日
(金)

31日
(金)

28日
(金)

28日
(月)

26日
(月)

27日
(金)

25日
(金)

25日
(月)

26日
(金)

26日
(金)

22日
(金)

3日
(月)

20日
(金)

19日
(金)

＜乳幼児相談＞ ＜フッ素塗布＞

＜乳幼児健診＞

　身体計測のほか育児・離乳食・食事・歯について、保健師・管理
栄養士・歯科衛生士に相談ができます。
　身体計測だけの利用もできます。受付でお申し出ください。
　歯の相談を希望される場合は、歯ブラシをお持ちください。
　事前予約は必要ありません。受付時間内に和室にお越しください。

　健診の１週間前までに送付がない場合には、お手数をおかけし
ますがご連絡ください。
　※1歳6か月児健診・３歳児健診では、希望する方にフッ素塗布を
実施しています（料金300円）。事前予約は必要ありません。　

　むし歯は、おかしやジュースなどの糖やむし歯菌、
歯の質が関係しあって起こります。歯にフッ素を塗る
ことで歯の質が強くなり、むし歯を予防することが
できます。半年ごとに塗ることをおすすめします。
～持ち物～
　①母子手帳　②歯ブラシ　③料金３００円
フッ素塗布は、予約者優先となります。 
　予約なく直接会場にいらした方は、予約者の受
付終了後の受付となりますので、あらかじめご了
承ください。

★事前に電話予約が必要です。

★健診の対象者には事前に案内文等を送付します。

前日までに母子保健担当へご連絡ください。
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※各医療機関予約が必要です

令和２年度

美幌町乳幼児予防接種一覧表
令和２年度

美幌町乳幼児予防接種一覧表
令和２年度

美幌町乳幼児予防接種一覧表

ヒブ 、小児用肺炎球菌、 四種混合 、BCG 、
麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、
Ｂ型肝炎、ロタウィルス、おたふくかぜ

３回接種します。標準的な接種期間は、生後２か月から８か月未満です。
２回目までは４週間の間隔をおいて接種します。
３回目は１回目終了後５か月あけて接種します。 

１週間の間隔をあけて、B型
肝炎以外の予防接種が受け
られます。

実施場所

予防接種名

予防接種名

B型肝炎 １歳未満

４回接種します。標準的な接種期間は、生後２か月から１歳未満の間に４週間の間隔を
あけて３回接種します。３回目の接種後、７～１３か月の間隔をあけて１回接種します。
７か月以上で接種を開始される場合は、接種回数が異なりますのでご相談ください。 

１週間の間隔をあけて、ヒ
ブ以外の予防接種が受けら
れます。

ヒブ ２か月～
　５歳未満

４回接種します。標準的な接種期間は、生後２か月から１歳未満の間に４週間の間隔をあけて、３回
接種します。その後、１歳～１歳３か月の間に１回接種します。（60日以上間隔をあければ接種可能で
す。）＊7ヵ月以上で接種を開始される場合は、接種回数が異なりますのでご相談ください。  

１週間の間隔をあけて、肺
炎球菌以外の予防接種が受
けられます。

小児用
肺炎球菌

２か月～
　５歳未満

４回接種します。標準的な接種期間は、生後３か月から１歳未満の間に、３～８週の間隔をおいて３回接
種します。４回目は３回目終了後、１年～１年６か月の間隔をあけて接種します。(3回目から６か月以上あけ
ば、接種可能です。)

１週間の間隔をあけて四種
混合以外の予防接種が受け
られます。

四種混合 ３か月～
７歳６か月未満

※接種料金の全額を助成します。町の助成を受けられるのは１回です。 
４週間の間隔をあけて、おたふくか
ぜ以外の予防接種が受けられます。

１価ワクチンと５価ワクチンがあります。標準的接種開始時期は1価､5価共に14週6日までに1回目を接種します。＊１価ワ
クチンは、２回接種します。１回目は生後６週以後、２回目は４週間の間隔をあけて生後２４週までに接種します。＊５価ワ
クチンは３回接種します。１回目は生後６週以後、２回目、３回目は４週間の間隔をあけて生後３２週までに接種します。※
接種料金の半額を助成します。町の助成を受けられるのは、１価ワクチンは２回、５価ワクチンは３回です。   

R2年10月1日から、
定期接種となりま
す。定期接種の対
象はR2年8月1日以
降に生まれたお子
様です。

【任意接種の料金助成の手続き】町内医療機関でロタウイルス、おたふくかぜの予防接種を希望される方は、事前に母子保健担当窓口で
【申請書】を受け取り、接種時に病院に提出してください。愛成病院、北見日赤でロタ・おたふくの接種を受ける方は、全額自己負担してい
　　　　   ただき、接種後に申請に基づき接種費用をお支払いいたします。詳しくは接種前にお問い合わせください。

４週間の間隔をあけて、ロタおよ
びロタ以外の予防接種が受けられ
ます。

おたふくかぜ １歳～就学前

ロタウイルス 

１回接種します。標準的な接種期間は５か月から８か月未満です。
４週間の間隔をあけて、
BCG以外の予防接種が受け
られます。

ＢＣＧ 1歳未満

１期１回、２期１回接種します。　　         
 ★今年度２期の接種対象は平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれのお
子さんです。

４週間の間隔をあけて、麻し
ん・風しん以外の予防接種
が受けられます。

麻しん・
風しん混合

1期：1～2歳未満
2期：小学校入学
　　  前の1年間

１期：３歳以上７歳６か月未満
２期：９歳以上1３歳未満

２回接種します。標準的な接種期間は、１回目を生後１歳～１歳３か月の間に接種します。
２回目は１回目の接種後６か月～１２か月の間に接種します。(１回目から３か月あけば、２
回目の接種は可能です)※水ぼうそうにかかったことのある方は、接種の必要がありません。

４週間の間隔をあけて、水
痘以外の予防接種が受けら
れます。

水痘 １～３歳未満

１期３回、２期１回接種します。標準的な接種期間は、３歳～４歳未満の間に１～４週間の間隔をあ
けて２回接種します。 ２回目終了後、１年をあけて１回接種します。（２回目から６か月あけ
れば接種可能です。）２期の標準的な接種期間は、９～１０歳未満に１回接種します。

１週間の間隔をあけて日本
脳炎以外の予防接種が受け
られます。

日本脳炎

B型肝炎 １歳未満

ヒブ ２か月～
　５歳未満

小児用
肺炎球菌

２か月～
　５歳未満

四種混合 ３か月～
７歳６か月未満

ＢＣＧ 1歳未満

麻しん・
風しん混合

1期：1～2歳未満
2期：小学校入学
　　  前の1年間

１期：３歳以上７歳６か月未満
２期：９歳以上1３歳未満

水痘 １～３歳未満

日本脳炎

対　　　象 接種回数と接種間隔 他の予防接種との間隔
(R２.10から変わります）

実施曜日・時間

電話番号 73-2913 73-4111 0157-33-3088 0157-24-3115

田中医院 小児科 国保病院 小児科 中村記念愛成病院 小児科 北見赤十字病院 小児科
ヒブ、 小児用肺炎球菌、 四種混合 、
水痘、麻しん・風しん混合、 日本脳炎、
おたふくかぜ

ヒブ、小児用肺炎球菌、 四種混合、 BCG、麻しん・風しん混合、水痘 、日本脳炎、　
Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ

毎週月・火・
木・金曜日

8：30～   9：00 / 14：30～15：00
9：30～10：00 / 15：30～16：00

毎週水曜日 8：30～   9：00 /  9：30～10：00 

原則毎週火曜日 15：30～16：30

注意：接種日に1歳以上のお子様に限ります。
毎週木曜日 午後

毎週火曜日 13：30～16：00
＊相談に応じて診療時間内も可
＊1か月前から予約可能

定
期
接
種(

接
種
料
金
は
町
が
負
担
し
ま
す)

定
期
接
種(

接
種
料
金
は
町
が
負
担
し
ま
す)

任
意
接
種

R2年10月1日から、
定期接種となりま
す。定期接種の対
象はR2年8月1日以
降に生まれたお子
様です。

おたふくかぜ １歳～就学前

＊１価ワクチン
生後６週以後～生後２４週まで
＊５価ワクチン
生後６週以後～生後３２週まで

＊１価ワクチン
生後６週以後～生後２４週まで
＊５価ワクチン
生後６週以後～生後３２週まで

ロタウイルス 

任
意
接
種

 保健福祉グループ母子・成人保健担当（内線287・288）〈問合先〉



2020.４.１ 08

健康遊浴室

参加者募集!
しゃきプラ教室
　４月６日から実施する第1期しゃきプラ教室の参
加者を募集します。（第１期は４月６日～７月中旬で
す。）運動不足解消のため、健康づくりのため、楽し
い毎日を過ごすために多くの皆様の参加をお待ち
しております。

運動指導室

●関節への負担が少ない水中運動で、
　体を活発にしましょう。
　４/６～ 午前10時15分～（45分）

めざまし水中運動教室

（ラジオ体操→バーストレッチ→タオルストレッチ→青竹踏み）

申　込：　　　　を除く教室は事前にお申込みが必要です。　しゃきっとプラザ３階　運動施設窓口（内線371）
参加料：施設使用料がかかりますが、教室参加料は無料です。　その他：定員５～30名です。

第１期

筋トレや有酸素運動を中心とした運動
強度の高い教室です。

初めての方や久しぶりに運動を始める方
に特にオススメです。

当日参加が可能です。お気軽にご参加
ください。

事前にエアロバイク（自転車）を約10分
漕いで頂く体力測定を行います。その結果
に応じて、他の教室をオススメする場合
があります。

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

申込不要

体力測定

体力測定

体力測定

初めての方 大歓迎！

月

●水の抵抗や浮力を利用し脂肪燃焼
　を目標に有酸素運動をしましょう。 
　４/７～ 午後７時～（45分）

アクティブアクア教室火

●水中ウォーキングや水中ストレッチを
　気軽に楽しみましょう。
　４/９～ 午前 10 時～（45分）

ソフト水中ストレッチ教室木

●まずは水中運動の良さを体験して
　みませんか。
　４/９～午後７時～（45分）

すっきりアクア教室木

●初めての方を対象に指導員が
　一緒に水慣れから指導します。
　４/10～午前 10 時～(25 分) 
　１名から実施(５回までの指導です)

はじめての水中歩行

申込不要

金

●はじめての水中歩行参加後の
　ステップアップにお勧めです。
　４/10～午前 10 時30分～(25 分) 

水慣れステップアップ教室金

●利用者の間で大好評の水中ミニ
　バレーを楽しみましょう。
　４/10～午後７時～(45 分) 

浮きウキ水中ミニバレー

●ＤＶＤを観ながらアクアエクササイズや
　水中での歩き方を実践する教室です。
　４/11～午前10時～(60分) 
　　　　    午後３時～(60分) 午後6時～ (60分)

ＤＶＤ教室

金

●いすに座ったまま気軽にできる
　体操で、転倒を防ぎ元気な体を
　保ちましょう。
　４/６～ 午前９時30分～(30分) 

おはようストレッチ教室月

●体幹を鍛えて動ける、ブレない、疲れな
　い体作りをしてみませんか。
●マットとボールを使って体幹を鍛える
　教室です。
　４/７～ 午前10時～ (45分)

ストレッチ＆ボール
体幹トレーニング教室火

心身リフレッシュ教室水

●運動が苦手でも、まずこの教室で運動
　してみましょう。
　４/８～ 午後２時～ (45分)

楽らく軽体操教室水

●水中ウォーキング前のウォーミング
　アップにお勧めです。
　４/９～午前９時30分～ (20分)
　※上記の内容を順番に実施します。

ミニ教室木

●筋トレやステップを踏んでの有酸素
　運動などちょっと息が弾む教室です。
　４/10～午前10時～ (60分)

元気はつらつ教室金土
日

●軽い筋トレや体操を中心とした
　体力維持のための教室です。
　４/８～ 午前10時～ (60分)
　おおむね65才
　以上が対象です。

●軽い筋トレや体操を中心とした
　体力維持のための教室です。
　４/８～ 午前10時～ (60分)
　おおむね65才
　以上が対象です。
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新型コロナウイルスについて

初期症状

　一部感染拡大が報道されていますが、多くの場合は周囲の人に殆ど感染させていないことも事実です。
感染が疑わしい方は、保健所で随時対応されており、その濃厚接触が疑われる方も発症や周囲への感染拡
大を防ぐ対応がとられています。不安にならず、次の事項を参考に生活しましょう。 

　感染拡大防止には、手洗い・咳エチケットの普段の対策が重要です。 
　発熱など軽い風邪症状がある方は、直ぐに受診せず、できるだけ自宅で安静に過ごし、外出は控え、毎日
体温を記録してください。また、できるだけ人ごみの多い場所は避け、外出は必要なものに限りましょう。 

発熱や咳などの呼吸器症状が１週間前後持続することが多く、強いだるさを訴え
る方が多くみられます。

１ 手洗いのタイミング

・外から帰った時　・人ごみから出たあと  
・咳やくしゃみを手でおさえたあと
・食事の前　・食品を取り扱うとき  など

２ 咳エチケット

37.5度以上の発熱、咳
などの風邪の症状 

４日
以上続く

２日
以上続く すぐに

感染の疑いが
ある方の
相談窓口

(夜間・土日祝日は、北海道保健福祉部健康安全局地域保健課 ☎011-204-5020)
複数の医療機関を受診せず、北見保健所から紹介された医療機関を受診してください。

北見保健所 ☎ 0157-24-4171 (平日８：45～17：30)

健康相談の窓口  保健福祉グループ健康推進担当（内線286・288）

強いだるさ、
息苦しさがある。

高齢者や糖尿病や、心不全、呼吸器疾患の持病がある
人、透析患者、妊婦、抗がん剤などを使用している方 

重篤化について 感染が確認された症状のある方の約80％が軽症、14％が重症、６％が重篤となっ
ています。しかし、重症化した方も約半数は回復しています。

感染について 感染経路：咳やくしゃみなどの飛沫（ひまつ）感染と接触感染が主体です。
症状が軽い方も、気が付かないうちに、感染を拡大してしまう場合があります。た
だし、重症・軽症に関わらず約80％の方は、他の方に感染させていません。屋内
の閉鎖的な空間で、人と人とが至近距離で一定時間以上交わることによって、感
染すると言われています。 

冷静な行動をお願いします冷静な行動をお願いします

基本は２つ基本は２つ

新型コロナウイルスの相談・受診の目安新型コロナウイルスの相談・受診の目安

正しい理解を～コロナウイルスについて正しい理解を～コロナウイルスについて

　人が集まるところで咳やくしゃみを
する時は、ティッシュなどで鼻や口を押
え、とっさのときには袖や上着の内側
で鼻と口をおおうようにしましょう。  
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　犬の飼い主には、年に１回、飼い犬に対して狂犬病予防

注射を受けさせることが法律で義務づけられています。

　また、飼い始めた犬、飼っている犬が過去に１度も市町村

の登録を受けたことがない場合は、必ず登録をするよう義

務づけられています。

　昨年から注射の案内が「はがき」に変更しています。ご注

意ください。

　都合の良い日時・会場をご利用ください。
※６月にも集合注射の実施を予定（１日程度）しており
ますので、都合の付かない方はそちらをご利用すること
も可能です。また、狂犬病予防注射については、最寄りの
動物病院などでも接種することができます。

狂犬病予防
集合注射の
お知らせ

●予防注射を受けるには

４/21(火)
９：15～９：30 古梅総合センター

①狂犬病予防注射のお知らせ（圧着はがき）
②注射料金
（※未登録の畜犬に接種する場合は登録料金も必要です。昨年
から料金改定されています。）
※料金（１頭分）：当日は、お釣りがいらないようご協力願います。

（１)登録済みの犬
3,240円（予防注射手数料：2,690円＋注射済票交付手数料：550円）

（２)未登録の犬
6,240円（上記の注射料金：3,240円＋登録料金：3,000円）

●注射当日の持ち物

・案内状の登録内容に誤りがないかご確認ください。
　　　　　（※誤りがある場合は、申し出てください。）
・案内状は切り取らずにそのままお持ちください。
・案内状の犬の健康状態のチェック欄を記載してくるよう
  にしてください。
・ワクチンの副反応をとどめるため、接種後の激しい運動、
  入浴は控えて（２～３日）ください。
・会場における飼い犬のふんは、飼い主の方が責任を持 
  って後始末をしてください。

●注射時の注意事項

令
和
２
年
度
　
犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
実
施
日
程

９：45～９：55 豊富地区農作業準備休憩施設
10：10～10：25 福住公民館
10：40～10：55 都橋構造改善センター
11：05～11：20 稲美公民館
13：10～13：20 日並会館
13：30～13：45 田中地区農作業準備休憩施設
14：00～14：15 報徳地区農作業準備休憩施設

４/22(水)
９：30～９：40 登栄集会室
９：55～10：05 豊幌公民館
10：15～10：25 上美幌公民館
10：40～10：50 栄森集会室
11：05～11：20 美和南会館
13：10～13：20 美和北会館
13：30～13：40 昭野会館
13：50～14：00 美禽会館
４/23(木)
９：30～９：45 しらかば公園前
９：55～10：10 今野車輌前
10：20～10：30 ゆうあいセンター前
10：45～11：00 日甜従業員駐車場
13：10～13：20 瑞治地区農作業準備休憩施設
13：30～13：45 陽光台報徳団地内公園前
13：55～14：05 新興会館

４/24(金)
９：10～９：40 町民会館駐車場
９：50～10：00 なかまち南公園前
10：10～10：20 なかまち北公園前
10：30～10：40 とりさと南公園前
10：50～11：00 旧町立北保育所
11：10～11：20 グリーンタウン内公園前
13：10～13：30 豊岡自治会館
13：45～13：55 佐藤釣具店前（高野99番地）

４/25(土)
９：10～９：30 三橋南公住2号棟駐車場前
９：45～10：05 美園公園前（旧美園保育所前）
10：20～10：40 いなみ北公園前(パークゴルフ場寄り)
10：55～11：20 みなみまち公園前（西側）
11：35～11：50 ライラック公園前 
13：10～13：30 みとみ公園(テニスコート前)
13：45～14：05 地域用水広報館 

４/26(日)
９：20～９：45 旭集会室
10：00～10：15 みつはし北公園前
10：30～10：50 ひがしまち公園前
11：05～11：20 美富集会室
13：10～13：25 美教寺駐車場（旧元町公園）
13：35～14：00 役場正面玄関前
14：10～14：25 美幌農協青山グラウンド前（あおやま南公園側）環境生活グループ環境衛生担当（内線238・239）〈問合先〉
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ごみ袋の差額交換(黄色→青色)の
受付期間を４月30日(木)まで延長します

ごみの適正な分別・排出にご協力ください！ごみの適正な分別・排出にご協力ください！

①出す場所　自宅敷地内で道路から近い場所（集合住宅等では決められた場所）に出してください。
　※排出場所（回収ボックス）を変更するとごみを取り残す場合がありますので、毎回同じ場所に出してく
　　ださい。排出場所を変更した場合は、環境衛生担当まで連絡をお願いします。
②排出時間　収集日の午前８時30分（農村地区は午前８時）までに出してください。
　※ごみ収集車が自宅前などに来てからごみを出す方が見受けられますが、そのような行為はご遠慮ください。
③注意事項　・必ずごみ袋の口をしばって出してください。口をしばっていない場合やごみ袋からごみが飛
　　　　　　　び出している場合は回収しませんので、ご注意ください。
　　　　　　・生ごみの水切りを十分に行ってから、出してください。

■受付日時：令和２年４月30日（木）まで　９時00分～17時00分(閉庁日を除く)
■交換場所：役場庁舎２番窓口（環境衛生担当）
■持参するもの：差額代金(現金)・旧ごみ袋(黄色)
※窓口混雑緩和のため、種類ごとの交換枚数を事前に確認したうえで、来庁くださるようお願いします。

■「一般ごみ」の出し方（市街地区は週１回、農村地区は月２回の収集となります）

◎平成30年１月から、家庭から出される「おむつ類」の無料収集を行っています。
【無料収集の対象となるもの】
　　おむつ（紙・布）、紙パンツ、尿とりパッド、お尻拭き、ストマ用装具、介護用の清拭綿（清浄綿）
◎排出方法
　汚物を取り除いてから、中身が確認できる「透明の袋」に入れて、一般ごみの収集日に出してください。
　袋の大きさは、45リットル以内、重さは１袋10㎏以内にしてください。
◎注意事項
「おむつ類」以外の一般ごみや対象外のものが混じっている場合は収集しません。
（防水シート、生理用品、ペットシーツ、ペット用おむつなどは対象外です）

■「おむつ類」の無料収集（一般ごみ時に収集しています）

　平成31年４月から、ごみの出し方や分別方法を検索できる「ごみ分別辞典サイト」の提供を開始しました。
　ごみの分別方法がわからない場合は、美幌町のホームページから「ごみ分別辞典」と検索すると「ごみ分別
辞典ウェブ版（ごみ分別サイト）」を確認することができます。
　キーワード検索欄に「ごみの分別方法」のわからない品名を入力すると、ごみの分別方法
が表示されます。分別に迷った際には、ぜひご活用ください。
　（ご利用は無料です）※ＱＲコードをご利用の方はこちらからアクセスしてください。→

■ごみの出し方や分別方法がスマートフォンやパソコンで調べられます！

環境生活グループ環境衛生担当(内線238・239)〈問合先〉

美幌町
ごみ分別
辞典QRコード

袋の結び方
①結ぶ ②結ぶ ③出来上がり

黄色 青色黄色
差額
代金 青色

　当初、差額交換の受付期間を３月31日(火)までとしていましたが、新型コロナウィルス感染症の拡大防止
の観点から、受付期間を１ヶ月間延長し、４月30日(木)まで受付を行いますので、お知らせいたします。
　５月１日(金)以降は交換受付ができませんので、ご注意ください。
※交換は未使用のものであれば１枚単位から行います。ただし、
　同じ容量（リットル）のみの交換となります。
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　ボランティアは、“Pass me the salt”。食卓で「お塩取って」と言われたら、近くの
人が塩の瓶を渡すように、できる人ができることをする。
　美幌町ボランティアセンターでは、この考え方を提唱しています。
　美幌町のために、できる人ができることをしている、そんな素敵な方々を定期的
に紹介していきます。

◆ 私たち青年の力というのは必要不可欠です

◆ この瞬間がとってもうれしい

　美幌町青年活動団体 B-live(ビーライブ)は「ビホロをもっと知
り、ビホロをもっと好きになって、ビホロをもっと育てよう」をコ
ンセプトに活動しています。私たちが今取り組んでいる事業は、
美幌の語源でもあるピ・ポロ (アイヌ語で水多き大いなるところ)
をヒントに水鉄砲を使って子どもたちと遊ぶ「水鉄砲で天下を
とれ!BANG☆BANG☆BANG」や町教育委員会と共催し、青年が
今学びたい内容を取り上げ自身の生活や仕事に活かすことを目
的とし た「青年講座」です。

　また、令和２年度に設立10周年を迎えることから青年組織が一同に介し交流する新
たなイベントを現在計画しています。さて、私たちは昨年10月に社会福祉協議会が主催
する「災害ボランティアセンター立ち上げ機能訓練」に参加し、有事の際に美幌町を守
ることができるのは、私たち町民自身と身を持って知ることができました。また、その中
でも、私たち青年の力というのは特に必要不可欠です。
　美幌町に縁のある青年のみなさん、これ
からの美幌町を担い守っていくのは私たち
です。ぜひ外へ出て色々な活動に参加して
みてください。私たち、そして美幌町は若い
力を必要としています。
　一緒に美幌町を盛り上げ、守っていきまし
ょう!

久山　祥子さん

　ピンポーン。「こんにちは!!配食のお弁当持ってきました。」玄
関を開けると「ハーイ」と声が聞こえ出迎えてくれる。ほっとしま
す。
　安否確認もでき、お弁当も渡せるぞ~と思っていると、利用者
さんから、「私この時間が一番楽しみなの」と笑顔で待っていて
話しかけてくれます。
　お弁当を心待ちと同時に、話すタイミングも上手です。一人暮
らしでお話好き。食事の話や、今のニュースの話題等、ひと言ふ

た言話しながら残りの弁当があることを告げる。必ず最後に「ご苦労様です」とお礼を
言われて退散する。私たちもこの瞬間がとってもうれしいです。
また、次への活力へと結びつきます。

青年活動団体 B-live
代表

佐々木　洋太さん

青年活動団体 B-live
代表

佐々木　洋太さん
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Pass me the salt 

◆ 元気な皆さんの姿を見ることが楽しみ

田中　トキ子さん

　社会福祉協議会の配食ボランティアに携わって５年６ヶ月が経ち
ます。
　知り合いの先輩が、私も年だから私に代わって配食ボランティア受
けてもらえないかい？と声をかけられ、私も仕事をしていましたが、週
１回の３時間程度、友達を誘ってボランティアを受けることにしまし
た。心配しながら配食の運転手の方と３人で一人暮らしの家を訪ね、
チャイムを鳴らし「こんにちは。お弁当が来ましたよ。」と声をかけ
る。すると家の中から、「こんにちは、いつもありがとう」と笑顔を見
せてくださいます。

　時にはグッスリお昼寝をしている方もいらっしゃいます。ビックリしないように少しずつ声
をかけて気づいてもらいます。「お弁当が届きましたよ」と声をかけると、元気な笑顔であり
がとう、ありがとうと手を握ってくださいます。何か私の方が励まされています。帰りにはわざ
わざ外に出てきて手を振って見送ってくれます。月に一回の配食で元気な顔を見せていただ
き、雨、雪が降っているのに大変ね、ご苦労様など声をかけられると、私たちの方が励まさ
れ、とても嬉しい気持ちになります。「元気で良かったね」と安否確認ができ、元気な皆さん
の姿を見ることが楽しみであり、励みでもあるので配食を続けたいと思っております。

ボランティアセンター(通称：ボラセン)は、ボランティアの総合相談窓
口です。ボラセンでは、ボランティア活動に関する相談を承っていま
す。「何か社会貢献をしたいけれど、やり方がわからない...」、「私に
できることはあるの？」「ちょっと手伝って欲しいんだけど...」など、様
々なご相談に対応いたします。お気軽にお電話、ご来所ください。
【所在地】美幌町字東3条北2丁目
　　　　　　　 (しゃきっとプラザ2階/社会福祉協議会内)
【電話番号】72-1165 【FAX番号】75-0210 
【開 設 日】月~金曜日 ８：45～17：30
　　　　　土日祝祭日、年末年始はお休みです。

◆ やって良かったぁ。次も頑張ろう

 宮本　信正さん

　ボランティアを始めてから、街中でも顔見知りが増え、挨拶を交わす
ことが増えた。ヘルパーさん・看護師さん、軽く会釈をする、短い会話
の中で返ってくる笑顔。何気ないことだけど、生活の範囲が広がった
気がする。それに委託された業務の終わりに、御利用者や御家族から
の「ありがとう」「又頼むね」の言葉が何よりも嬉しい。「やって良かっ
たぁ。次も頑張ろう」そう思える一瞬だ。
　家の中でくすぶっていた年寄りに、寸度の充実感をくれたボランティ
ア活動。誘ってくれた社協の皆さんに感謝。多少の不満も有るだろうけ
ど乗ってくれている皆さんに感謝です。

美幌町ボランティアセンターのご案内美幌町ボランティアセンターのご案内

〜パスミー・ザ・ソルト〜『お塩取って。』
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美幌町自治推進委員会の委員を募集します

　所得税の確定申告の受付期間が
　　　令和２年４月16日（木）まで延長されます。

　町では、町民主体のまちづくりを実現するため、平成23年4月に自治基本条例を制定し、様々な取り組み
を進めております。
　このたび、第5期目の自治推進委員会の委員を募集しますので、まちづくり活動に関心のある方のご応募
をお待ちしております。

※受付時間は、午前９時30分～11時30分、午後１時～４時です。
※３月17日以降は混雑が予想されますので、お待ちいただくことがあります
※網走税務署でも同様に４月16日（木）まで申告可能です。
○受付されるみなさまへ
・申告の受付は、必要書類（源泉徴収票など）を持参して
いただき、それをもとに町職員が対面により申告書等を
作成しています。申告書の作成までにお時間をいただく
ほか、混雑時はお待ちいただくことがあります。予めご了
承ください。
・受付会場は消毒等を行っているほか、職員もマスク着
用で対応しております。
・役場の会場には税務署の職員はおりませんので、営業
・不動産・譲渡・山林所得の申告については、網走税務署
（電話：0152-43-2181）にて申告してください。
○消費税、贈与税について
・４月16日（木）まで申告期間が延長となります。網走税
務署にて申告願います。（役場会場では受付を行っておりません）

■自治推進委員会の役割
①自治基本条例に基づくまちづくりに関して、町長の
　諮問に応じて審議し、答申を行います。
②自治基本条例に基づく制度及び条例の運用状況等
　について、自ら審議を行い、町長に提言をします。
■応募資格
　町内在住の18歳以上で、本町の他の附属機関等
の委員となっていない方（ただし、高校生は除く）
■募集人員　４名（委員総数10名）
※応募多数の場合は、応募の動機や年齢、職業、性
　別の均衡などを総合的に審査の上選考します。

税務グループからのお知らせ

まちづくりに関心のある方

まちづくりグループ政策担当（内線223・330）〈問合先〉

税務グループ課税担当（住民税に関すること 内線226・227）（固定資産税に関すること 内線228・229）〈問合先〉
消費税・贈与税、確定申告に関すること　網走税務署　網走市南６条東５丁目　☎ 0152-43-2181

■委嘱期間　委嘱の日から２年間（令和２年５月からの予定です）
■会　　議　年３回程度、午後６時30分頃から開催します
■報　　酬　会議に出席された場合は報酬をお支払いします
■応募期間　４月１日～４月30日
■応募方法
　まちづくりグループに備え付け、又は、町ホームページから
ダウンロードした「応募用紙」に必要事項を記入の上、持参、メ
ール（seizai@town.bihoro.hokkaido.jp）、FAX（72-4869）、郵送
（〒092-8650 美幌町字東２条北２丁目）のいずれかの方法に
より提出してください。

１．所得税の確定申告の受付期間延長について

受付期間 受付会場

令和２年３月17日（火）から 美幌町役場　庁舎１階　庁舎相談室
（網走信用金庫出張所となり）令和２年４月16日（木）まで

所得税の確定申告の受付期間と会場の変更について

３．事業所の皆様へのお願い
（１）従業員が就職・退職され、住民税の給与天引き
　　の手続をされる方は速やかに異動届を担当ま
　　で提出してください。
（２）令和元年中の給与支払報告書を提出されてい
　　ない事業所がありましたら、至急提出いただき
　　ますようお願いします。

４．固定資産縦覧帳簿の縦覧、課税台帳の閲覧
　令和２年度の固定資産税の評価額を広く知って
いただくため、固定資産縦覧帳簿の縦覧、課税台帳
の閲覧を実施します。

○縦覧・閲覧期間
　令和２年４月１日（水）から６月１日（月）
（期間中の手数料は無料。期間終了後も閲覧は可能
ですが、有料となります）
※縦覧、閲覧される方は、本人確認のため、マイナンバ
　ーカード、運転免許証などの身分証を持参してくだ
　さい。お電話での評価額等のお答えはできません。

２．令和２年度の税証明書の発行時期について
（１） 課税証明書・所得証明書・非課税証明書
　　 ① 住民税が給与天引きの方
　　　　　　　　　  → ５月下旬から発行可能（予定）
　　 ②上記以外の方 → ６月中旬から発行可能
（２）固定資産税評価証明書 → ４月１日から発行可能
（３）固定資産税公課証明書 → ５月上旬から発行可能



医療従事者就業支援等補助金のお知らせ
 美幌町では、看護師などの医療従事者不足の解消を図り、医療の安定的な確保を図ることを目的に、医

療従事者就業支援等補助金の助成をしています。

２. 補助対象経費
　介護職員初任者研修及び介護実務者研修に直接必
要とする受講料及び教材費のみ（補講料、追試受験料、
参考文献、交通費及び宿泊料等は除く）
３. 補助金の額
　補助対象経費の実費額とする。ただし、下記のとおり
上限を定める。
　①介護職員初任者研修　80,000円
　②介護実務者研修　　  130,000円

■町内医療関係施設　
　○病院・診療所　○訪問看護ステーション
　○介護保険施設・事業所　○薬局
　※詳しくはお問い合せください。

■医療従事者
　看護師及び准看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴
覚士、診療放射線技師、薬剤師、視能訓練士、臨床工学技
士、臨床検査技師、歯科衛生士

【対象者】
　①新たに町内医療関係施設に常勤雇用として就
職する医療従事者で、本町に住所を有する方 ②就
職日以前３年間において、町内医療関係施設に勤
務していない医療従事者 ③町税の未納がない方
【補助金の額】
　就職後1年経過毎に25万円を補助（3年を限度）
【添付書類】
　雇用証明書、履歴書、誓約書兼同意書
【申請の時期】
　就職後１年を経過した日から２か月以内(２年　
目及び３年目も同様)　看護師及び准看護師、理学
療法士、作業療法士、言語聴覚士、診療放射線技師、
薬剤師、視能訓練士、臨床工学技士、臨床検査技師、
歯科衛生士

【対象者】
　就業支援補助金の対象者であり、町内医療関係施
設に従事するため、町内の賃貸住宅に居住する方。
ただし、就職日前後２か月間に限る。
【補助金の額】
　家賃（１か月分）、敷金、礼金と転居運送費用にか
かる実費相当とし、20万円を限度として１回限り。
【添付書類】
　雇用証明書、住宅賃貸借契約書の写し、家賃（１か
月分）敷金、礼金及び転居運送費用の領収書の写し、
誓約書兼同意書
【申請の時期】　居住を開始した日から２か月以内
【その他】
　住宅準備補助金は、1年未満で退職された場合返
還していただきます。

〈問合先〉保健福祉グループ 健康推進担当 （内線395）

医療従事者のみなさんへ

就業支援補助金 住宅準備補助金

介護資格を取得される方へ

美幌町介護従事者資格取得支援事業補助金
１. 補助対象者
　①町内に居住する方又は町内に居住予定の方
　②町内の介護サービス事業所、障害福祉サービス事
　　業所又は医療機関に
（ⅰ）勤務しており、今後も継続して3年以上勤務する方
（ⅱ）研修修了後、勤務することが決定し、継続して３年
　　 以上勤務する方
上記①と②の（ⅰ）と（ⅱ）のいずれかを満たす方
※補助金を受けてから3年間は継続して町内で勤務す
　ることが条件です。勤務が3年間に満たない場合は、
　その期間に応じて補助金を返還していただきます。

保健福祉グループ高齢者福祉担当 （内線258）〈問合先〉

〈役場 ☎73-1111〉15

特産品の開発＆改良を応援します
　地域の豊富な農林畜産物を活用した新たな地域特産品の

開発または改良に要する経費の一部を補助する「美幌町地

域特産品開発支援事業補助金」の募集を開始いたします。

□補助対象者
　・町内に住所を有する方
　・町内に事業所を有する個人又は法人
　・町内に住所を有する方により組織する団体
□補助対象事業
　①特産品開発支援事業：
　　地域特産品を新たに開発し、商品化する事業
　②既存特産品改良支援事業：
　　既存地域特産品の改良又は既存の商品を改良し、
　　地域特産品として商品化する事業
□補助額
　①特産品開発支援事業：50万円
　②既存特産品改良支援事業：25万円
　　（①、②ともに補助対象経費の３／４以内）
□募集期間　４月１日（水）～４月30日(木)
※補助対象経費は原材料費、加工費、消耗品費、通信運搬費、 
　機械の購入又はレンタル料、成分分析費、デザイン料、商標
　登録を得るための費用など。美幌町HPにて申請に係る詳細
　の確認や申請書のダウンロードができます。

美幌町地域特産品開発支援事業補助金

商工観光グループ観光担当（内線293）〈問合先〉
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「防犯用電話録音装置」の
貸し出しを行っています！

各種福祉手当の額が変更となります！
　各種福祉手当の額は、毎年全国消費者物価指数の変動に応じて改定されますが、2019年全国消費者

物価指数が公表され、下記のとおり手当の額が変更となりますので、お知らせします。

※令和２年５月（令和２年３月分～４月分）の振り込みから、表右側の額に変更となります。
　（３月分については、変更前の金額で支給されます。）

　迷惑な電話を未然に防ぐことを目的とした自宅用

電話機器に接続するだけで通話内容を録音できる

「防犯用電話録音装置を無償貸し出ししています。

■申込開始日　随時
■貸出台数　６台（先着順）
■貸出費用
　ご自宅の電話機器への取り付け等も含め無料です。
　※ご利用にあたっての電気料金につきましては
　　自己負担となります。
■申込から貸出までの流れ
　①役場民生部保健福祉グループ高齢者福祉担当
　　（しゃきっとプラザ２階）にてお申込みください。
　②取り付け日等を相談させていただきます。
　③ご自宅に装置の取り付
　　けを行い、取り扱い方法
　　についてご説明します。

「認知症高齢者等検索機器」の
貸し出しを行っています！

　認知症で行方不明になる可能性のある方を対象

として、その方の現在位置を検索することができる

機器の貸し出しをしています。

■申込開始日　随時
■貸出費用　　
　①初期登録費用　5,000円（税別）
　②月々の基本使用料　月額500円（税別）
　③バッテリー代　 1,500円（税別）
　④位置情報送信料　１回あたり 100円（税別）
※行方不明になったときに、位置を確認する料金です。
◎前年の所得税非課税世帯の方
　①・②について、町が全額負担いたします。③・④
　については、利用者負担となります。
◎前年の所得税課税世帯の方
　①～④について利用者負担と
なります。

福祉手当のお知らせ

安心安全な生活のために

○児童扶養手当について　保健福祉グループ 民生担当 （内線236）〈問合先〉
○その他の手当について　保健福祉グループ障がい福祉担当（内線251）

平成31年４月分～令和２年３月分まで 令和２年４月分～
児童扶養手当（全部支給） 42,910円 43,160円
児童扶養手当（一部支給） 10,120円～42,900円 10,180円～43,150円

※令和２年８月（令和２年４月分～７月分）の振り込みから、表右側の額に変更となります。

平成31年４月分～令和２年３月分まで 令和２年４月分～
特別児童扶養手当（１級） 52,200円 52,500円

34,770円 34,970円特別児童扶養手当（２級）

※令和２年５月（令和２年２月分～４月分）の振り込みから、表右側の額に変更となります。
　（２月、３月分については、変更前の金額で支給されます。）

平成31年４月分～令和２年３月分まで 令和２年４月分～
障害児福祉手当 14,790円 14,880円

27,200円 27,350円特別障害者手当
14,790円 14,880円経過的福祉手当

保健福祉グループ高齢者福祉担当（内線258・259）〈問合先〉

防犯用電話録音装置 →認知症高齢者等検索機器 →
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障がい者相談員
お気軽にご相談ください

　身体や知的に障がいのある方の日常生活など

におけるさまざまな相談に応じるため、次の方に

相談員の委嘱をしています。

　相談は無料で、相談内容は秘密が厳守されま

す。お困りのときはお気軽にご相談ください。

　町では身体に重度の障がいのある方等を対象

に福祉ハイヤー利用券を交付しています。

　交付希望の方は手続きをお願いします。

○身体障がい者相談員
　小形　勇一 相談員
　住所：美幌町字新町３丁目30番地
　　　　☎ 72-2152

○知的障がい者相談員
　野口　雅子 相談員
　住所：美幌町字東町１丁目104番地の17
　　　　☎ 72-0962

上記の方には、北海道から障がいのある方に関する虐待、
差別などの不利益な扱いや地域での暮らしにくさに関する
相談、助言を行う『地域相談員』も委嘱されています。

　本町の地域課題の解決や地域の活性化に向
け、町民自らが企画し、自主的に取り組む活動に
対して支援を行います。
　対象となる事業を募集しますので、積極的な
応募をお待ちしております。

まちづくりグループ住民活動担当（内線346・348）〈問合先〉

美幌町まちづくり活動奨励事業補助金について
地域の課題解決・活性化に向けて

保健福祉グループ 障がい福祉担当 (内線250・251)〈申込・問合先〉

保健福祉グループ障がい福祉担当（内線250）〈問合先〉

福祉ハイヤー利用券について
令和２年度

■対象者
①身体障害者手帳を所持していて、下肢・体幹、視覚 
　障がいの１級から３級の認定を受けた方。
②身体障害者手帳を所持していて、内部（心臓、呼吸
　器、直腸、小腸、腎臓、膀胱、ヒト免疫不全ウィルス、
　肝臓）障がいの１級または２級の認定を受けた方。
③美幌町子ども発達支援センターへ通所している方。
※施設入所（長期入院）している方は対象外です。
■助成の内容
　町内のハイヤーを利用する際の基本料金分を助成
します。１ヶ月４枚（年間48枚）を交付します。
　人工透析をされている方は、透析のための１通院に
つき２枚（片道１枚）で透析通院の回数を限度に交付
します。
■交付期限　令和２年４月30日（木）まで
※土曜日・日曜日・祝日は除く
※５月以降も随時受付いたしますが、交付枚数が異なります。
■持ち物
　印鑑、身体障害者手帳（子ども発達支援センター通
所チケットについては手帳は必要ありません）

町内各企業のみなさまへ

移住支援金について
　美幌町では、令和２年度より、東京23区（在住
者又は通勤者）から美幌町へ移住し、就業した
方に、移住支援金を支給する「UIJターン新規就
業支援事業」を実施します。（世帯の場合は100
万円、単身の場合は60万円）

　この事業は、移住支援金の対象法人としてマ
ッチングサイトへ登録している企業の求人へ応募
し、就業する必要があることから、移住者の就業
が可能な企業を募集しています。（いつでも登録
が可能で、掲載は無料です。）

　登録可能な法人には、一定の条件があります。
（「雇用保険の適用事業主であること」や「移住支
援金の対象となる指定の業種であること」など）
　詳しくは北海道の「移住支援金特設ページ」ま
たは、下記担当までお問い合わせください。

■補助金額
・地域活性化事業（ソフト事業）
　　　　　　　　　限度額50万円（補助率100％）
・設備投資事業（ハード事業）
　　　　　　　　　限度額100万円（補助率50％）
■募集期間
　令和２年４月１日（水）から４月22日（水）まで
　（受付時間８：45～17：30）※土・日を除く
■事業要件、提出書類等
　詳細は町ホームページに掲載しておりますので、ご
確認ください。
■応募事業の審査
・応募いただいた事業は、審査委員会において応募
   者によるプレゼンテーションをしていただき審査し 
   ます。事業認定の可否については、後日、認定通知
   書によりご案内します。

まちづくりグループ政策担当（内線299）〈問合先〉

移住
支援金
特設ページ

求人掲載

マッチング

サイト
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＠

国際感覚を養う

児童・生徒国内外研修交流事業における助成について

まちづくりグループ住民活動担当（内線348）〈問合先〉

木質ペレットストーブ購入補助金
内　容
　木質ペレットストーブの購入に要する経費の2/3以内、
40万円を限度に補助金を受け取ることができます。
（※購入経費のうち、給排気筒代は含みますが、運送費・設置工事
　  費は対象外です）
令和２年度補助金対象
①町内に住所を有する方若しくは住所を有しようとする方、又は
　町内に事務所等を有する法人・団体で、木質ペレットストーブを
　美幌町内に設置する方。
②町税等を滞納していない方。
③令和３年３月31日までに設置を完了した方が対象となります。
※ペレットストーブの購入先は、美幌町内の販売店に限ります。
申請手続き
①受付期間　先着順で随時受け付けています。
　　　　　　（予算がなくなり次第締め切ります。）
②申請方法
　町規定の申請書に、次の書類を添えて提出してください。
・購入するペレットストーブの見積書の写し及びカタログの写し
・設置予定箇所の見取り図及び写真　・町税の納税証明書
・住民票の写し（法人は定款又は登記簿の写し）
・その他必要に応じて提出いただく場合があります。

耕地林務グループ森林担当（内線246）〈問合先〉

環境に優しい生活

美幌町産材活用促進事業補助金
内　容
○建築用材として以下の町産FSC®森林認証材を使用し
　た場合それぞれの額を補助します。
・集成材…１㎥あたり４万円を乗じた額を補助
・コアドライ材…１㎥あたり12万円を乗じた額を補助
補助の対象者
①本町に住所を有する者又は有しようとする者
（法人にあっては本町に事務所等を有する者又は有しようとする者）
②町内に住宅・アパート・事務所等を新築又は増改築する者
（注）業として建物を売買する方は除きます。
③町税等を滞納していない方
補助の対象要件
①CoC認証（注）を取得した町内工務店等で建築すること。
②新築・増改築ともに町産FSC®森林認証材を１㎥以上使用し、か
つ建築床面積１㎡あたり0.1㎥以上の町産FSC®森林認証材を使
用していること。
（注）CoC認証～FSC®森林認証材の加工・流通過程の認証制度
申請手続き等
CoC認証を取得した工務店等名及び申請手続きの流れなどにつ
いては、下記までお問い合わせください。　　　（FSC®-C023684）

助成対象の事業
児童・生徒が国内外で行う研修、交流事業で、
(1)町内団体等が主催する事業
(2)公共団体等が主催し、町内団体等がとりまとめ参加する　
事業で、主催者の経費負担が伴う事業
※親族のみ、児童生徒のみでの構成される団体は対象外です
助成対象経費
・町内在住の小学生、中学生、高校生及び引率者に係る費用
　※過去に本事業の助成を受けた方は対象外です
助成の条件
・海外は１週間、国内は５日間以上の研修とし、研修目的、交
  流目的を持つこと
・参加者が５名以上15名以下で構成されていること
・研修後には報告会の開催もしくは報告書の提出を行うこと
助成率及び助成金額
・海外 参加者負担額の1/2以内 １名あたり15万円限度
・国内 参加者負担額の1/2以内 １名あたり12万円限度
※ただし、町の予算の範囲内での助成となります。
申込について
主催団体等が事業実施予定２ヶ月までに必要書類を提出
してください（事前相談については随時受け付けています）

※取得可能な資格：介護職員初任者研修課程・普通救
　命講習修了証・３級ワープロ技士・３級表計算技士

網走公共職業安定所 （☎ 0152-44-6287）
道立北見高等技術専門学院能力開発総合センター
　　　　　　　　　　　　　　　（☎ 0157-33-4436）

〈申込先〉

道立北見高等技術専門学院
機動職業訓練（緊急再就職訓練）

介護ビジネス科Ⅰ

受講生募集

■訓練期間
令和2年5月8日(金)～令和2年8月7日(金)
（月曜日～金曜日　介護科目のみ
　　　　　　8：40～16：20　休日：土日祝日）
（月曜日～金曜日　一般科目のみ
　　　　　　9：10～15：50　休日：土日祝日）

■訓練実施場所
網走職業訓練協会（網走市大曲1丁目1番4号）

■募集定員
12名（定員に満たない場合は中止になることがあります。）

■募集締切
令和2年4月17日（金）

■対象者
一般求職者
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地域おこし協力隊 便り地域おこし協力隊 便り地域おこし協力隊 便り
　こんにちは！地域おこし協力隊の河本 真由子です。

　２月１日(土)・２日(日)の２日間、東京都江東区で開催された、『”五感

で知る北海道！”オホーツクフェア2020』に参加してきました。

　オホーツク管内の15町村で構成する『オホーツク町村会』は、『全国

特別区連携プロジェクト』という事業で東京都江東区と交流しており、

毎年イベントを開催しています。

　イベントは“五感で知る北海道！”のタイトルどおり、見る・触れる・味わう等をテーマにブースが分かれていて、都会にいなが

らオホーツクを感じていただくことを目的としており、当日は、江東区にお住まいの方をはじめ、埼玉県のカブスカウトの子ども

たち、神奈川県在住のイギリス・ドイツ・フランス・ニュージーランドのサーファーさんたち、日本をご旅行中の台湾の方たち、美

幌町が大好きな方 な々ど、２日間で900名超の皆さまにお越しいただきました。

　観光PRと移住のご相談のほかにも、海外の方からの土地や家屋の購入のご相談や定年退職後の就農のご相談、テレワーク

の情報収集、多岐にわたる内容のコミュニケーションができ良い経験になりました。この経験を今後に活かしていきます！

＠

カラスの子育て
シーズンです

○巣づくりをさせないために
　枝や葉が生い茂っていると巣を作りやすくなります。枝を
剪定するなどして、枝の間隔をあけてください。また、巣の
材料となる針金ハンガー・ひも類・小枝などを屋外に放置
しないようにしてください。
○攻撃された時は？
　カラスは巣の周辺に近づく人や、飛べない状況で巣を飛
び出してしまったヒナを守るために
　周囲の人を監視・威嚇します。威嚇や攻撃をされた場合
は速やかにその場を離れてください。

○カラスが集まってこないようにするには？
　「人は食べ物をくれる存在だ。」と認識したカラスは、人
を恐れずに民家の近くで巣作りをしてしまいます。カラスの
フンによる汚染や、人的被害の発生を防ぐため、ゴミの出し
方などに留意していただくとともに、絶対に餌付けをしない
ようお願いいたします。
○巣を見つけた時は…
　捕獲等には許可が必要です。町が対応できる場合があり
ますのでお問合せください。
※巣の撤去には適した時期があります。タイミングを見計ら
わないと何度も巣を作られ、より攻撃的になる場合があり
ますので注意が必要です。

　春（４月〜６月）はカラスの繁殖・子育ての季節です。この時期のカラスは卵やヒナ
を守るために非常に攻撃的となり、人に襲いかかってくる場合があります。巣の近くを
なるべく通らないことや、帽子を着用するなどの対策をお願いします。

　道内で、ヒグマによる人的被害が多発していることから、「春のヒグマ注意特別期間」
が定められましたので注意してください。

耕地林務グループ森林担当（内線246）〈問合先〉

耕地林務グループからのお知らせ

ヒグマの出没に
ご注意を！！

カラスの子育て
シーズンです

ヒグマの出没に
ご注意を！！

カラスの子育て
シーズンです

ヒグマの出没に
ご注意を！！

■令和２年春のヒグマ注意特別期間
　令和２年４月１日（水）～５月31日（日）
【被害に遭わないために】
　○事前にヒグマの出没状況を確認してください。
　※出没情報を美幌町のホームページで随時公開しています。
　○なるべく一人では山林に入らないようにしてください。
　○山林では、鈴やラジオなどで音を出しながら行動してください。
　○薄暗い時に山林へ入らないようにしてください。
　○ヒグマのフンや足跡を見つけたら引き返してください。
　○食べ物やゴミは必ず持ち帰ってください。
【ヒグマに遭遇してしまったら】
　冷静になることが大切です。ヒグマがこちらに気付いてい
ない場合はヒグマを注視しながら、静かにその場を離れて
ください。走ったり、大声を出すとヒグマを刺激してしまう
ため、大変危険です。
　また、子グマを発見した場合も同様です。子グマの近くに
は必ず親グマがいます。親グマは神経質で攻撃性が高いの
で特に注意してください。

○ヒグマがこちらに気付いている場合
　ヒグマから目を離さず、静かにその場から離れてください。
○持ち物を取られた場合
　一度ヒグマの手に渡ったものを取り返そうとする行為は
大変危険 です。あきらめてその場を離れてください。
○ヒグマが向かってきたら
　注意をしていても、ヒグマが襲いかかってくる場合があり
　ます。その際には、「最終手段として撃退する必要があり
　ます。
　ヒグマの撃退には、クマよけスプレー（唐辛子スプレーな
　ど）が効果的とされています。おおむね１万円～２万円で
　販売されています。
※ヒグマが攻撃してくるケースは非常に希であり、「出会わ 
　ない」、「近づかない」ようにすることが最も重要です。
☆ヒグマ対策は、住民のみなさまからの情報を元に行って
　います。足跡・フンなどを発見した場合には、下記までご
　連絡ください。

〈役場 ☎73-1111〉19
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地デジ広報の利用方法地デジ広報の利用方法

総務グループ広報担当 (内線218)〈問合先〉

見たい情報を
リモコンの
上下のボタン
「▲▼」で選びます

▶どうしてUHBなの？▶どうしてUHBなの？
　各テレビ放送局では、さまざまなデータ放送サービスを行っており、通信領域に空きがない状況です。
　今回UHBが市町村用にデータ領域を調整・確保し、サービスの提供を開始しました。

４月１日より「地デジ広報」を開始します４月１日より「地デジ広報」を開始します４月１日より「地デジ広報」を開始します
　地デジ広報とは、テレビ（UHB）の地上デジタル放送のデータ放送を利用し、自治体情報を提供するサービ
スです。自宅のテレビを見ながらリモコンの”ｄボタン”を押すだけで、簡単にアクセスすることができます。

　イベントの開催情報やスキー場オープンなどの天候に左右される情報、広報紙に間に合わなかった情報、
掲載内容に変更が生じた情報などの平常時の利用以外に、臨時休校、避難関連情報、町内一斉除雪、ごみ収
集の中止や感染症情報など、「緊急時の情報伝達ツール」として活用もします。

　町民の皆さまに、素早く、確実に情報を提供していきますのでぜひご利用ください。

UHBチャンネル
（８チャンネル）を
選びます

リモコンの
「dボタン」を
押します
※ボタンの場所は
リモコンによって
異なります

リモコンの
「黄色ボタン」を
押します

テレビ画面に、
「北海道市町
村地デジ広報」
が表示されます

２２

４４

１１

３３



2月 26日

明和大学　卒業・修了式

小中学校卒業式3月 13,19日

　高齢者の学び舎、明和大学の卒業・修了式が、町民会館
小ホールで開かれました。新型コロナウイルス感染予防の
ため在校生や来賓は欠席、式後の送別交流会を中止するな
ど、規模を縮小して行われました。
　式では学長の矢萩浩教育長から卒業生12人、研修課程
修了生10人に卒業証書、修了証書が手渡され、卒業生、修了
生を代表して福田壽子さんが「皆さんとともに多くを学び、
経験した楽しい出会いの日々を忘れません」と答辞を述べ
ました。

高齢者叙勲伝達式
前﨑久信さん　旭日単光章受章3月 16日 22 人の新たな旅立ち

　元町議会議員の前﨑久信さんが、高齢者叙勲「旭日単光
章」を受章しました。前﨑さんは、平成7年5月から平成19年4
月まで、3期12年間にわたり議員として在職され、高い識見
をもって産業の発展や住民福祉の向上など、多方面にわ
たって貢献されました。役場応接室で行われた伝達式には
孝子夫人とともに出席。内閣総理大臣発令の賞状と勲章が
手渡され、「旭日単光章をいただき、戸惑いながらもうれしく
思います。多くの支えにより、受章することができました。
皆さんに感謝します」と感謝の意を手紙で表しました。

〈役場 ☎73-1111〉21
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今月のお知らせ

＜ トレーニングセンター（トレセン） ☎73-4117 ＞ ＜ 博物館 ☎72-2160 ＞ ＜ みどりの村 ☎72-0178 ＞

催
　
し

Event

2020.４.１ 22

美
幌
み
ど
り
の
村
パ
ネ
ル
展

　

平
成
31
年
度
の
み
ど
り
の
村
の
活
動

写
真
を
展
示
し
ま
す
。

■
４
月
６
日
〜
４
月
15
日

　
　
　
　
　

   

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
１
Ｆ

■
４
月
16
日
〜
４
月
26
日

　
　
　
　
　
　

  

美
幌
駅
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

美
幌
み
ど
り
の
村
２
０
２
０

　
　

さ
く
ら
開
花
予
想
ク
イ
ズ

　

ま
だ
間
に
合
い
ま
す
！
み
ど
り
の
村

施
設
内
の
桜
の
開
花
日
を
予
想
し
て
く

だ
さ
い
。

■
募
集
期
限　

　
　
　

令
和
２
年
４
月
10
日（
金
）ま
で

■
当
選
者
発
表

　

抽
選
の
上
、当
選
さ
れ
た
方
に
お
電
話

に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
応
募
用
紙
・
投
函
箱
設
置
場
所

　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌
、美
幌
博
物

館
、ぽ
っ
ぽ
屋
、図
書
館
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、マ
ナ
ビ
テ

ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

趣
味•
教
養

Hobby
&

Culture

　

美
幌
産
の
小
麦
「
春
よ
恋
」
を
使
っ

て
お
い
し
い
パ
ン
を
作
り
ま
す
。

■
日　

時　

４
月
25
日（
土
）

 　
　
　
　

  　

 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

■
場　

所　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

  

加
工
室

■
定　

員　

10
名

■
募
集
期
限　

４
月
20
日
ま
で

■
参
加
費    

１
、８
０
０
円

　
　
　
　
　
　

  （
材
料
費
、保
険
料
等
）

パ
ン
作
り
講
習
会

■
内　

容　

食
パ
ン
３
斤
、
い
ろ
い
ろ
な

　
　
　
　
　

  

菓
子
パ
ン
を
作
り
ま
す

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、
持
ち

　
　
　
　
　
帰
り
用
の
箱
、
昼
食

■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

募
　
集

Recruit埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
作
業
員

　
　
　

 （
会
計
年
度
任
用
職
員
）

■
業
務
内
容

　

主
に
遺
跡
の
調
査
に
関
す
る
作
業
で
、ス

コ
ッ
プ
を
使
っ
た
土
砂
の
掘
削
や
出
土
し
た

資
料
の
洗
浄
・
注
記
を
行
い
ま
す
。

■
応
募
資
格　

美
幌
町
に
居
住
し
、健
康
な
方

■
募
集
人
員　

７
名
程
度

■
雇
用
期
間 

　
　
　

 

４
月
下
旬
〜
10
月
上
旬
の
70
日
程
度

■
勤
務
条
件

①
勤
務
時
間

　

１
日
７
時
間　

８
時
45
分
〜
16
時
45
分

②
勤
務
場
所　

町
内

③
賃
金

　

日
額
７
、３
６
４
円（
時
給
１
、０
５
２
円
）

※
仕
事
の
都
合
で
屋
外
の
時
と
室
内
の
時
が

　

あ
り
ま
す
。

④
休
日

　

原
則
と
し
て
、日
・
月
曜
、祝
日（
天
候
や

作
業
の
進
行
状
況
等
に
よ
り
変
更
あ
り
）

　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌
で
合
宿
中

の
「
ア
ム
ノ
ル
ド
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
素
敵
な

演
奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　

５
月
16
日（
土
）　　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
〜
７
時

■
場　

所　

グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ロ
ビ
ー

■
定　

員　

50
名

■
会　

費　

５
０
０
円

■
申
込
期
限　

５
月
15
日(

金)
■
申
込
・
問
合
先　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

ア
ム
ノ
ル
ド
フ
ル
ー
ト

　
　

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー
ト



Infomation

問合・申込先　＜ 役場 ☎73-1111 ＞ ＜ マナビティーセンター （マナセン）☎72-2300 ＞23

寄
　
附

Contri
bution

■（
一
社
）美
幌
地
区
交
通
安
全
協
会 （
石

　

澤
信
勝
会
長
）様
よ
り
、交
通
安
全
の
推

　

進
の
た
め
に
と
、２
４
０
万
円
。

■
ふ
る
さ
と
納
税
制
度「
ふ
る
さ
と
を
思
う

　

こ
こ
ろ
が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附

　

金
」2
月
分
43
件
72
万
円
の
ご
寄
附
を
い

　

た
だ
き
ま
し
た
。

　

健
康
相
談
・
栄
養
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。治
療
中
の
方
は
事
前
に
主
治
医
と

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

4
月
30
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
　
所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
連
絡
先　

成
人
保
健
担
当

　
　
　
　
　

  （
内
線
２
８
７
・
２
８
８
）

健
康
相
談（
予
約
制
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
日
　
４
月
24
日（
金
）

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
相
談
員
　
精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先
　

　
相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
成
人
保
健
担
当
へ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
73
５
７
５
５
）

■
申
込
先
　
北
見
保
健
所

　
　
　

     （
☎
０
１
５
７
24
４
１
３
７
）

■
相
談
日　

4
月
15
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
　
所　

北
見
保
健
所 

相
談
室

■
相
談
員　

精
神
科
医（
北
見
市
）

精
神
保
健
相
談（
予
約
制
）

令和２年度の保険料率
改定について

　令和２年３月分（４月納
付分）から健康保険料率
10.41%（プラス0.10ポイン
ト）、介護保険料率は1.79%
（プラス0.06ポイント）と
なります。健康保健及び介
護保険料率の引き上げに
関しまして、何卒ご理解を
いただきますのようお願い
申しあげます。

【問合先】
全国健康保険協会(協会けんぽ)
　　　　　　　北海道支部
　　  ☎ 011-726-0352(代表)

保険料率改定の
お知らせ

■
日
　
時
　
４
月
８
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
申
込
先
　

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
住
民
活
動
担

　

当
へ
。（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

　
　   

悩
み
心
配
事
相
談（
予
約
制
）

弁
護
士
に
よ
る

　
　
無
料
法
律
相
談(

予
約
制)

　

相
談
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
　
４
月
15
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

相
談
室
１

■
申
込
先
　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
72
１
１
６
５
）

調
停
等
手
続
説
明
会（
予
約
制
）

■
日
　
時　

４
月
21
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
３
時

■
場
　
所　

役
場
相
談
室

■
問
合
・
予
約
先　

北
見
簡
易
裁
判
所

　
　
　
　

 （
☎
０
１
５
７
24
８
４
３
１
）

相
　
談

Consult交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

①
4
月
１
日（
水
） 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

②
４
月
２
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

■
会
　
場

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
）

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所（
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
）

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課
へ
。

　
　
　
　
　
（
☎
０
１
５
２
41
０
６
２
７
）

令和２年度

《1》 インターネット受付期間　３月27日(金)～４月８日(水)  
　　　　　　　　　　　【http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html】
《2》 受験資格
　　(１)1990年４月２日～1999年４月１日生まれの者
　　(２)1999年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの
　　　 ①大学を卒業した者及び2021年３月までに大学を卒業する見込みの者
　　 　②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者
《3》 第１次試験　2020年６月７日(日)
《4》 問　合　せ　北海道労働局総務部総務課（☎ 011-709-2311 内線 3511）

2020年度
労働基準監督官採用試験要綱

■
選
考
方
法

　

面
接
試
験
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。試
験
は

４
月
15
日（
水
）午
後
１
時
30
分
よ
り
美
幌

博
物
館
で
行
い
ま
す
。

■
申
込
・
問
合
先

　

４
月
９
日（
木
）ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美

幌
に
備
え
付
け
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、博
物
館
へ
。
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４
月
１
日
か
ら
原
則
店
舗
内
は
禁
煙
と
な
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
へ

康
メモ
健

　2019年７月に健康増進法が改正され、段階的に受動喫煙防止の取り組みが進み、
いよいよ４月１日から私たちが使用する全ての施設が、原則屋内禁煙となります。
法改正の趣旨は、①『望まない受動喫煙』をなくす②受動喫煙による健康影響が大
きい子どもに配慮するであり、この４月１日から全ての店が適応されます。

　具体的には、飲食店では原則飲食しながらの喫煙ができなくなります。経過措置として、一部
飲食しながらの喫煙可能店がありますが、漏れ出る煙の量が基準値以上の部屋（店）には20歳
未満の方（従業員含め）は立ち入れなくなります。
　受動喫煙防止の対策がとられていない店には、入り口に喫煙可能のステッカーが貼られてお
り、その店には20歳未満の方は入れなくなるので注意しましょう。

専用室でのみ喫煙が可能 店内自由に喫煙できる：
店内に20歳未満の方は入れません

【子育て世帯禁煙サポート：禁煙成功者Oさん（パパ）の声】
　Q１：禁煙のきっかけは？
　A１：１年前から加熱式たばこを使用。煙の嫌な臭いもなくどこでも吸っていたら、かえって量
　　　が増えてしまったので･･･
　Q２：治療はどうでした？
　A２：禁煙して1週間は辛かったですが、それを過ぎると逆にたばこの臭いが嫌になってきまし
　　　た。ガムを噛んで乗り切りました。
　Q３：禁煙してみての感想は？
　A３：小遣いが増えましたね！気になっていた手の震えが気付けばなくなりました！イライラを
　　　解消するため吸っていたはずだったのに、今のほうがリラックスできる時間が増えました。
～ご家族からのメッセージです～『お疲れ様！良かったね』

【ご利用ください：子育て世帯禁煙サポート事業】
　美幌町では高校生までのお子さん（胎児含む）をもつ保護者の方を対象に禁煙外来にかか
る費用の１/２を助成する『子育て世帯禁煙サポート事業』を実施しています。詳しくは、ホーム
ページまたは下記までお問い合わせください。

《参考資料》  厚生労働省 受動喫煙対策

【すべての人にやさしい街づくりを】
　喫煙される方には辛いことですが、煙によって苦しくなる人、煙をできるだけ避けたい人（妊
婦、子ども）に配慮したルールづくりが整います。
　４月１日以降、お店を経営されている方は、禁煙店舗以外、喫煙環境をお知らせする表示をし
なければなりません。

保健福祉グループ成人保健担当・母子保健担当（内線395）〈問合先〉

　

【表示の例：お店の入り口に掲示】＊禁煙以外は表示が義務づけ

種　類 内　容 対象施設

①第一種 2019年７月～
原則敷地内禁煙

学校、医療機関、行政機関、児童福祉施設
＊美幌町役場は2019.４から実施

事業所、飲食店、宿泊施設、パチンコ店、カラオケボックスなど
＊①③以外で2人以上が同時または入れ替わり利用する施設②第二種 2020年４月～

原則屋内禁煙

③喫煙目的施設 喫煙可能な施設 公衆喫煙所、店内で喫煙可能なたばこ販売店
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美幌町地域包括支援センター
TEL（0152）75-3220 FAX（0152）73-4787

美幌町地域包括支援センターだより

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント

～社会参加での外出の機会を増やそう～

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント

～社会参加での外出の機会を増やそう～

　「閉じこもり」とは、週に1回も外出しないな
ど、1日のほとんどを自宅から出ない状態をい
います。病気やけががなくても、家の中だけで

　自治会の活動や、シルバーボランティアな
ど、地域の活動に参加してみませんか。あなた
はどんなタイプですか？

〇閉じこもりが心身の衰弱を招く

□働きたい
□趣味を楽しみたい
□学びたい

□地域に貢献したい
□身体を動かしたい
□交流したい

〇地域の活動に参加しよう

過ごしていると、心身への刺激
が少なく、しだいに機能が衰
え、フレイル(虚弱)の状態を招
いてしまいます。

　「何をしに外出すればいいのか…」と思われ
る方は、病院への通院や買い物、近所への散
歩など、予定を分けて1日1回は外出するように
してみてはいかがでしょうか。家の外に出れ
ば、人とやり取りするなどの活動が生じ、それ
らはすべて“社会参加”となります。

〇通院や買い物も“社会参加”

　自分の興味や関心のある活動に取り組む
と、長続きしやすく、気の合う仲間とも出会い
やすくなります。広報誌や役場、シルバー人材
センター、地域包括支援センターなどに相談
したり、インターネットなどで検索して探して
みてはいかがでしょうか。

〈申込・問合先〉 保健福祉グループ栄養指導担当（内線286）

〈申込・問合先〉 保健福祉グループ障がい福祉担当（内線250・251）

　どなたでも気楽に参加できる初心者向けの講座です。

食事や運動について体験しながら楽しく学べます。

 北海道立心身障害者総合相談所が、一般巡回相談

を実施します。

■対　象　概ね65歳未満の町民でプログラムの２回とも参加可能な方
■定　員　12名（託児ボランティアさんの協力により、調理実習
　　　　　　  中はお子さん4名まで託児ができます。詳しくは申し
　　　　　　  込みの際に問合せください。）
■講　師　管理栄養士 運動指導員　美幌町ヘルスリーダー
■申込方法　電話またはしゃきっとプラザ窓口でお申し込みください。
　　　　　　   後日案内文を送付します。締切りは５月15日(金)まで

・18歳以上の知的な障がいをお持ちで、新たに療育手帳の
   取得を希望または、既に取得されていて再判定を希望さ
   れる方。
・18歳以上の身体の障がいをお持ちで、電動車いす等の補
   装具の交付を希望される方。
・その他、専門的判定を必要とする方など。

※日程は変更になる場合があります。
※事前申込みが必要ですので、希望される方は開催日の２ヶ月前ま
　でに下記担当へご連絡ください。

■プログラム

■対象となる方

■日　程

日時

場所 しゃきっとプラザ

内容

持ち物
受講料

１回目 ２回目
５月22日（金）10時～13時

①食生活のととのえ方
②ダイエット初心者のための運動
③試食

」立献のき焼ラサテポのまんさ「  

①今日からわかる！
　栄養バランスと量のめやす
②調理実習　
　「重ねネギみそカツの献立」

５月29日（金）10時～13時

運動しやすい服装上靴
300円　当日徴収します

エプロン 三角巾
300円　当日徴収します

開催日 会　場

７月14日（火）、15日（水） 網走市
７月16日（木） 紋別市
10月27日（火） 網走市
10月28日（水） 北見市

令和３年１月19日（火）、20日（水） 北見市

「ダイエット食べ方入門講座」～託児枠あり

心身障害者一般巡回相談の日程心身障害者一般巡回相談の日程
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子育て支援センター ぽぽ ぽぽかか かか ４月行事予定

美幌町学校給食費第３子以降無償化のお知らせ

子育て支援センター ☎ 73-3240〈お問合せ〉

22日（水）２・３歳児 10：00より

24日（金）０・１歳児 10：00より

各10組程度

事前申し込みが必要で

す。

親子で、製作遊びを楽

しんでみませんか？

遊びの広場

11日（土）９：30〜11：30、13：00〜15：00

12日（日）９：30〜11：30

ご家族で遊びに来てくださいね。　

休日開放

学校給食センター 管理担当（☎73-2526）〈問合先〉

　美幌町では、多子世帯の経済的な負担軽減を図るため、令和２年度より第３子以降のお子様の学校
給食費の無償化を実施いたします。
　無償化を受けるには申請手続きが必要となります。学校を通じて保護者の方にご案内いたしますので
条件に該当する場合は、同封の申請書をお子様の通う学校へ提出してください。
◆対象者　次の①～③のすべてを満たしていること
　①令和２年４月1日現在において、小学校1年生から高校3年生までの子どもを、３人以上養育して
いる保護者であること。②養育している高校生以下の子どもの中で、年長者順に数えて３人目以降の
子どもとその保護者が、美幌町に住民登録をしていること。③生活保護等の公的扶助を受けていない
こと。

◆対象となるお子様の例　（　　　　 で囲んだお子様が対象となります。）
　例１）第１子…高校生　第２子…中学生　第３子…小学生
　例２）第１子…高校生　第２子…中学生　第３子…小学生　第４子…小学生
　例３）第１子…大学生　第２子…高校生　第３子…中学生　第４子…小学生
　　  　※第２子の高校生から数え、３番目のお子様の小学生が対象となります。
　例４）第１子…中学生　第２子…小学生　第３子…幼稚園児
　　  　※第３子が幼稚園児のため、小学生になるまでは対象外となります。
　例５）第１子…大学生　第２子…高校生　第３子…小学生
　　 　※第１子は大学生のため、対象外となります。
◆申請手続き
（1）提出先　対象となる児童・生徒が在籍する小中学校
（2）提出書類　美幌町第３子以降学校給食費補助金交付申請書兼委任状
※対象となるお子様が２人以上いる場合は、それぞれ申請が必要です。
※事務手続きと交付手続きの委任に同意していただくことが条件です。

８日（水）10：00より

センターを初めて利用される方専用の日です。

職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。

妊婦さんも遊びに来て下さい。

15日（水）10：00より 

４月生まれのお友達が対象です。

10組程度 事前申し込みが必要です。

お誕生会

・午前（10：00〜11：30）

　1、2、3、6、7、9、10、14、16、17、20、21、23、27、28、30日

・午後（13：30〜16：00）

　2、6、7、9、14、16、20、21、23、27、28、30日

好きな時間に来て、親子で楽しい時間を過ごしてくださ

い。体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間があります。

センター開放日

初めての方の日

保護者のみなさまへ
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mama&accompaniment

ママといっしょママとママといっしょいっしょ

　外遊びや汽車で遊ぶことが大好きで毎日
幼稚園や家で走りまわっています！！好き嫌
いせずなんでも食べてくれるのでこれから
もたくさん食べてたくさん遊んで大きくなっ
てほしいです！！

みのだ すばる
蓑田　昴ちゃん［H30.４.12］

母：冬貴さん

　食べることとお喋りすることが大好き
で、最近は手拍子とお願いアピールに夢中
です！
　これからもみんなに愛されて健やかに
育って欲しいです。

やぎはし たいが
八木橋　大我ちゃん［H30.12.29］

母：遥香さん

TAIGA
KO
USUKE

　よく食べ、よく動き、よくしゃべる
　生命のパワーにあふれる力強いこうちゃ
ん。
　我が家の小さな横綱です。

よしだ こうすけ
吉田　亘佑ちゃん［H31.３.29］

母：久美さん

　小学生の皆さん

も交通事故を防ぐ

活動に参加してみま

せんか？

　今年は結成40周

年！少年団ＯＢの情

報がありましたら、

下記担当まで教えて

ください。

■入団資格

　町内の小学生（保護者の同意が必要です）

■活動内容

　・交通安全広報活動（毎月１回）

　・レクリエーション（クリスマス会など）

　・交通安全大会、街頭啓発などへの参加協力

■会　　費

　・年額１家庭４千円

消防本部グループ 予防・調査担当 （☎ 73-1308）

令和２年度
「美幌交通少年団員」を募集します！

令和２年度
「美幌交通少年団員」を募集します！

令和２年度
「美幌交通少年団員」を募集します！

美幌町民交通安全大会（昨年）

まちづくりグループ交通安全担当（内線318･347）

■実施期間　
　４月20日（月）～４月30日（木）
■統一標語　
　『ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心』
■実施行事
　１　防火呼びかけ
　２　消防弱者宅防火訪問
　３　巡回広報（午後１時・午後７時）
　４　啓発サイレン吹鳴
　　　　　　（26日～30日 午後７時に20秒間吹鳴）

全道一斉に、春の火災予防運動が実施されます。

火災予防運動火災予防運動火災予防運動
春の春の春の



2020.４.１ 28

マ
ナ
び
ば
だ
よ
り

【
申
込
・
問
合
先
】
町
民
会
館

Ｔ
Ｅ
Ｌ

ー
４
１
８
７

７３

　美幌町教育委員会では、芸術文化に関する指導

者を招く事業や、プロの演奏家等による広く一般

町民向けの公演を応援する「令和２年度美幌町芸

術文化振興事業」を募集します。

１. 補助対象

　実行委員会、文化・スポーツ団体、サークル(町外

　 者・個人及び営利を目的とした団体等は対象外)

2. 対象経費

　①指導者招聘事業~指導者の交通費・宿泊費

　　(実費分)、謝礼 

　②芸術文化鑑賞事業~出演料・会場費・舞台費

　  ・謝金・旅費・印刷宣伝費・事務費の1/2以内

※予算の範囲内において補助を行います。

　予定されていた事業費がなくなり次第募集を終了

　します。

※申し込みにつきましては申請書の提出順といたし

　ます。ご了承ください。

※詳細につきましては、町民会館内社会教育グルー

　プ文化振興担当までお問い合わせください。

マ
ナ
び
ば
だ
よ
り

【
申
込
・
問
合
先
】
町
民
会
館

Ｔ
Ｅ
Ｌ

ー
４
１
８
７

７３

事業期間 令和２年５月１日〜令和３年３月31日

※予定された事業費が無くなり次第終了します。

※申込みは申請書提出時の先着順です。

ご希望の方は、町民会館内社会教育グループ社会

教育担当までご相談ください。

み
 町民の皆様に学びたい内容の学習会を開催していただく

ものです。5万円を上限として、講師の謝礼を教育委員会が

負担します。詳しくは、町民会館までお問合せください。

んなのまなび場応援事業 募集！

　マナビティーセンターでは、絵画や手工芸、陶芸、ダン

ス、コーラスなど多様なサークル活動が行われています。

町民の皆様にサークル活動を広めていただくことを条件

に、「マナビティーセンター利用登録サークル」として申

請いただき、学びの輪一緒に広めましょう。

サークル登録してマナビティーセンターを利用しませんか

　つみきサークルは、高校生が子どもたちの笑顔を咲

かせるお兄さん・お姉さんとなって、楽しく活動していま

す！興味のある方は町民会館までご連絡ください！

 ■昨年の活動

・子ども向け教育委員会事業のリーダー

・自治会連合会青少年部会主催「こどもまつり」に

  遊びのブースを出展

・各種スキルアップのための講習会…など

高 校生リーダーつみきサークル会員募集

・施設使用料の90%を減免します。

・一般向け講座の開設について社会教育グループで

  支援させていただきます。

【マナビティーセンター利用登録サークルになると…】

・まずは、町民会館内社会教育グループ社会教育担当 

  までご相談ください。

・申請書・団体規約・年間活動計画・予算書(会費が

  ある場合)、会員名簿をご提出いただきます。

※その他詳細につきましては町民会館内社会教育グ

　ループ社会教育担当までお問い合わせください。

【マナビティーセンター利用登録サークルになるには…】

Information
文化情報

町民会館町民会館

美幌町芸術文化
振興事業(補助事業)のお知らせ
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今月のPick up
網走川河畔公園パークゴルフ場オープン!!

・日の出から日没まで利用出来ます。

・天候の状況等により、期間の変更やコースを閉鎖する場合があ

　ります。

・水曜日はコース整備となっていますので、一部ご利用出来ない

　コースがあります。

※町外者の利用は50％増となります。

・一般の利用券以外を購入する際は、身分証明書等が必要です。

・年齢基準日は、１日券・シーズン券ともに券購入時の年齢。

・無料の１日券を利用される方は、パークゴルフ場管理人より１日

　券を受け取ってからご利用ください。

※令和元年10月の料金改定に伴い、これまで無料であった75歳

　以上の方も有料となります。

※シーズン券購入時、写真の提出は不要です。

【利用券の販売】
・トレーニングセンター（シーズン券のみ）４月14日（火）〜４月

　30日（木）【８：45〜17：30】※４月30日（木）は、17：00まで

・パークゴルフ場事務室（１日券・シーズン券）５月１日（金）〜

　10月31日（土）【８：00～17：00】

【券の使用方法】
・帽子又は、衣服の見やすいところに貼って、プレーしてください。

・販売時間以外でプレーされる方は事前購入をお願いします。

 ※早朝（午前８時までに）プレーされる方は、券売機が使用出

　来ませんので、前日までにシーズン券または、１日券を購入し

　てください。

※夕方（午後５時以降）にプレーされる方も、販売時間までに購

　入してください。

　網走川河畔公園パークゴルフ場がオープンします。プレー
する際は利用券が必要となりますので、お買い求め下さい。

 美幌町に住んでいる誰もが参加できる「びほろスポ
ーツクラブBeet」は、会員の皆様のスポーツ活動を応
援します！！競技スポーツだけでなく健康増進や仲間
づくりなど、それぞれのスタイルに応じた運動・スポー
ツを楽しむことができます。
○令和２年度スポーツクラブ事業（予定）
・各種スポーツ教室（水泳、サッカー、スキー、スケートなど）

・幼児向けスポーツ教室（水泳、サッカー、スキーなど）

・成人向けスポーツ事業（ヨガ、スキー、体幹など）

※幼児、小中学生の保険料については、個人活動も補償する区分
　(1,450円)をかけることができます。また、会員になると各スポーツ　
教室等の申込の際、参加料保険料がお得になります。

「春のレディースヨガ教室」のご案内
■日　時　５月７、14、21、28日 計4回　午前10時〜午前11時

■場　所　トレーニングセンター（和室）

■活動内容　ストレッチヨガ　
■講　師　南出可奈子　氏

■定　員　12名（定員になり次第締切）

■参加料　Beet会員　1,000円　 一般(非会員）1,２00円 

　　　　　（スポーツ傷害保険は各自対応）

■申込期間　４月７日（火）〜28日（火）まで

■申込先　びほろスポーツクラブBeet事務局（トレセン内 ☎73-4117）

■持ち物
　運動できる服装、汗ふきタオル、

　飲み物

■その他　
　託児はありませんが、お子様と一緒に

　参加できます。

オープン予定日 ５月 １日（金）
クローズ予定日 10月31日（土）

種　類 １日券 シーズン券
一般 200円 4,800円
65歳以上 200円 2,400円
高校生以下・身体障がい者 無料 無料

【利用券】

びほろスポーツクラブBeet事務局（トレセン内 ☎73-4117）

Facebookページ
https:/facebook.com/bsabeet

地域の誰もがいろんな運動や
　　　スポーツを楽しむことができる
「びほろスポーツクラブBeet」

ホームページ
http://bsabeet.com/

区　分 年会費 保険料
幼児 1,000円 800円
小中学生 1,000円 800円
高校生 1,000円 1,850円

【年会費・保険料区分】
区　分 年会費 保険料

成人 1,500円 1,850円
シニア(65歳以上) 1,200円 1,200円
ファミリー 区分により２割引き 区分どおり
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急な転勤で札幌に来た千春は、
慣れない土地での生活に体力的
にも精神的にも疲れていた。仕
事帰りに晩ご飯を買うお店を探
していると、偶然“くま弁”とい
うお弁当屋さんを見つける。そこ
で心も体も温まる不思議な力の
お弁当を作るユウと出会う。

図 書館ボランティアの日
４月24日（金）／午前９時30分／２階視聴覚室／除籍し
た本や雑誌の「廃棄シールはり」や図書館だよりを折る
等の仕事です。皆様のご協力をお願いします。

無 償譲渡コーナー設置
４月１日（水）～12日（日）／１階カウンター前／図書館の
廃棄本・雑誌を展示の上お譲りします／１日１人10冊まで

絵 本展示「わくわくえほんどうぶつえん」
４月23日（木）～５月12日（火）／２階ギャラリー／こども
の読書週間に合わせて、図書館所蔵の動物がテーマの絵
本を展示します。皆様のご来場をお待ちしております。

お はなしと
工作のひろば

紙コップでこいのぼりと金太郎のフォトスタンドを作ります。／
子どもの日や端午の節句についての本を紹介します。／４月25
日（土）午前10時／２階視聴覚室／対象：小学生以上（幼児の
場合は大人の同伴が必要です）／定員15名／申し込み：23日
（木）までに図書館へお申し込みください。／持ち物　色ペン、
はさみ、スティックのり、木工用ボンド、手ふき

新 聞無償譲渡
４月21日（火）～26日（日）／図書館１階／図書館で保存
期間（１年間）が過ぎた新聞をお譲りします。

お 楽しみ文学館
「オケ老人！」（121分）／４月10日（金）／午後１時30分／
２階視聴覚室／監督：細川徹／出演：杏 坂口健太郎 他

絵本とあそぼ!
４月９日（木）午前10時30分／23日（木）午後２時／２
階視聴覚室／０～２歳児向けのお話し会

おはなしのへや
４月２日（木）、16日（木）、30日（木）／午後３時／２階視
聴覚室／絵本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

ふらっとギャラリー
博物館所蔵の絵画より、「水彩画展―彩の表現」をテー
マに絵画14点を展示します。様々な表現方法をお楽しみ
ください。／～４月９日（木）＊最終日は正午まで／２階ギ
ャラリー

「手作り弁当は、ママから
　発達障害の娘へのラブレター」

桜井　奈々／著

宝島社

ttkk／著

三才ブックス

本書は、発達障害の一種である“
自閉症スペクトラム障害”を持つ
娘とのお弁当をめぐる愉快な闘い
がまとめられています。食に興味
がなく偏食な娘に残さずお弁当を
食べてもらう工夫が多数紹介され
ており、親子の愛情が伝わる一冊
です。

「今日も嫌がらせ弁当」

高校に進学し、反抗期が始まっ
た娘への仕返しとして作り始めた
嫌がらせのキャラ弁当。食欲が失
せそうな貞子弁当など面白く、し
かし母親からの愛情いっぱいの
お弁当を、高校卒業までの三年間
作り続けた様子が綴られたブロ
グを書籍化した一冊です。
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今月のおすすめ今月のおすすめ
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、
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「弁当屋さんのおもてなし」
喜多　みどり／著

KADOKAWA

「お弁当」をテーマにした本を紹介します。

美幌町図書館協議会委員を募集します
■任期　令和２年５月７日～令和４年５月６日（２年間）
■募集人員　２名以内　■開催回数　年３回程度
■報酬の有無　有（町の規定により支給）
■応募資格　次に掲げるすべての要件を満たす方
（１）町内在住で満18歳以上（４月１日現在）の方
（２）図書館の運営に見識や関心がある方
（３）平日に開催する会議に出席することができる方
■応募方法　美幌町図書館に備え付けの応募用紙を提出してください。
■受付期間　４月21日（火）まで

「こどもの日のフォトスタンドをつくろう！」
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BIHORO  MUSEUM

【
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先
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、
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、
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日
、
30
日

Ｔ
Ｅ
Ｌ

ー
２
１
６
０

７２

　写真家 前川貴行氏が、世界中で撮影した野生動物
の生きる奇跡の瞬間に触れます。
■日　　時　10月25日（日）まで

　　　　　　午前９時30分〜午後５時

■場　　所　博物館２階　特別展示室

■観  覧  料　 特別展のみのご観覧は無料

■共　　催　美幌博物館活性化実行委員会、

　　　　　　美幌町郷土史研究会

■後　　援　

■そ  の  他

　文化庁「地域と共働した博物館創造活動支援事

業」の補助を受けています。

特 別展
「写真家 前川貴行の
　　　　生き物バンザイ！ 」 開催中

　未公開資料や学芸員が使うひみつの道具を紹介し
ます。鉱石をみがく体験コーナーもあります。また、４
月25日は、入館料無料で博物館をお楽しみ頂けます。

■日　　時　４月25日（土）

　　　　　　午前10時〜正午、午後２時〜５時

※午前10時〜正午、午後２時〜５時の間、担当学芸員がそ

　れぞれの場所で、随時解説を行います。

※展示は、４月18日（土）〜５月13日（水）まで行います。

■場　　所　博物館２階 ロビー、特別展示室など

■内　　容

株式会社北海道新聞社・株式会社美

幌新聞社・株式会社伝書鳩・美幌観光

物産協会・サンディスク株式会社・キヤ

ノンマーケティングジャパン株式会社

国 際博物館の日記念行事「お宝見せます」

■日　　時　４月17日（金）・18日（土）

　　　　　　午前１０時〜正午、午後２時〜午後４時

　　　　　　で自由入室し、作品ができ次第終了。

■場　　所　博物館１階　講座室

■対　　象　どなたでも（小学３年生以下は保護者

　　　　　    同伴）

■参 加 費   １個 3００円

※令和２年度よりプチ工房の開催曜日が金曜日と土

　曜日に変更になりました。

　端午の節句でおなじみの兜飾りを、おりがみで作り
ます。（所要時間：30分～）

プ チ工房「和紙の兜おりがみ」事前申し込み不要

【展示】

・外来種アメリカオニアザミの紹介

・発掘調査道具の紹介　・美しい魚類標本写真の数々

・彫刻家　谷口百馬の紹介　・キラキラ光る石たち

【体験コーナー】

・メノウを

　　みがこう！

【コーヒーサービス】

・ドリップコーヒーを、ご自由にお楽しみいただけます。

（午前１０時〜正午、午後２時〜５時）

定員：30名（どなたでも）

時間：午前10時〜正午、午後２時〜５時

※定員になり次第終了します。
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消防だより

交通安全メモ

消防本部グループ予防・調査担当 ☎ 73-1308〈問合先〉

令和２年町内交通事故状況（３月１日現在累計）
発生件数３件（前年比ー１）/死者０人（前年比±０）/傷者３人（前年比ー１）

・町内での死亡交通事故ゼロ日数 261日
・町民による死亡交通事故ゼロ日数593日

地域安全ニュース

消費生活相談

0152-72-0366美幌町消費生活センター 電話・FAX
月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）

〈消費生活のご相談は〉

美幌警察署 ☎ 72-0110〈問合先〉

まちづくりグループ交通安全担当 (内線347)〈問合先〉

「春の全国交通安全運動」４月６日(月)～15日(水)
～ 新入学（園）児を交通事故から守りましょう！ ～

【運動の重点】
・子どもを始めとする歩行者の安全確保
・高齢運転者等の安全運転の励行
・自転車の安全利用の推進

運転免許証を自主返納した方へ
バスやタクシーの利用券を助成します
　美幌町では、有効期限内の運転免許証を自主
返納された方を対象に、一人１回限り２万円分を
上限にバスの回数券やタクシーの利用券を助成
します。
【助成対象者】
①警察署に運転免許証を自主返納して「申請によ
　る運転免許の取消通知書」の交付を受けた方
　（有効期限が過ぎている方は、自主返納の対象
　になりません）
②美幌町に住所を有する65歳以上又は障害者手
　帳をお持ちの方
③自主返納してから1年以内に申請してください。

新入学児童の保護者の方へ！

防　犯　標　語防　犯　標　語

犯罪に巻き込まれないために保護者の皆様は、

　子ども達に「いかのおすし」の防犯標語によ
る防犯指導を徹底しましょう！
【いか】 ～知らないひとについていかない
【の】～車にのらない
【お】～おおごえでさけぶ
【す】～すぐににげる
【し】～大人にしらせる

◯不審者への声かけ
◯帰宅時間の確認 を行い、子ども達には
◯行き先を教える
◯大きな声で叫ぶ
◯近くの家に助けを求める ことを教えてください。

　 　「マスクも思うように手に入らず、手洗い・うがいだけ
では予防として不十分。予防に効果がある健康食品があ
る」と電話があった。体力に自信がなく不安なので話を聞
き、明日、返事をすることになっている。本当に効果がある
ものなら試してみたい。 （80歳代 男性）

　　   健康維持の基本は「栄養バランスの取れた食事、適
度な運動、十分な休養」です。感染予防としては、手洗い・う
がい、咳エチケット、人込みを避ける、風邪気味の場合には
自宅で療養することが基本です。健康食品の摂取によって
薬物性肝障害を発症したり、アレルギー症状が出たりする
こともあります。食事だけでは十分な栄養素が取れず、健康
に不安がある人は、その健康食品が本当に自分に必要な
ものかを医師などに相談したうえで判断することです。今回
の件は、新型コロナウイルス感染の不安に便乗した、効果
が不確実と考えられる健康食品の勧誘と思われます。相手
の言葉をうのみにせず、冷静な判断をしましょう。

Q.

A.

新型コロナウイルス便乗商法に注意！

　春になり、屋外で作業をすることが多くなりま
した。
　美幌消防署管内では、昨年4月～5月にかけ
て屋外でのゴミ焼きが拡大したことによる野火
火災が3件発生しています。
　ゴミ焼きは法律で禁止されています。
　今後も空気が乾燥している時期が続きます
ので、ゴミ焼きやたばこのポイ捨ては絶対にや
めましょう。

ゴミ焼き・たばこの
ポイ捨てはやめましょう！
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総務グループ庁舎建設担当（内線290)
〈問合先〉

新庁舎建設について連載しております。
お知りになりたい情報や、内容への質問等は
ご連絡ください。

シリーズ「人と未来をつなぐ空間」の実現「人と未来をつなぐ空間」の実現 第31回美幌町役場新庁舎建設

人と未来をつなぐ空間

　工事期間中は駐車台数に限りがあるため、自動車での来庁をお控えいただくなど、町民の皆様には大変ご不
便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

新庁舎BIHORO

躯体（くたい）とは、建築物の構造体のことです。新庁舎は鉄筋コンクリート造で、
鉄筋を組んだ後、型枠にコンクリートを流し込んでいきます。

１階壁の躯体型枠
を取り付けています。

今月は、令和２年１月・2月の工事内容などについてお知らせします。

新庁舎建設進捗状況 Vol.４新庁舎建設進捗状況 Vol.４

地階壁の躯体型枠を取り付けています。この中にコンクリートを流し込みます。

１階の床スラブと
電気配線のため
の配管をしている
ところです。

１階の床スラブの
コンクリート打設
をしています。

１階壁の躯体型枠
を取り付けています。

１階の床スラブと
電気配線のため
の配管をしている
ところです。

１階の床スラブの
コンクリート打設
をしています。

1階の床スラブの型枠
を取り付けています。

床スラブとは面に垂直な荷重
を支える板のことをいいます。

地階壁の躯体型枠を取り付けています。この中にコンクリートを流し込みます。

1階の床スラブの型枠
を取り付けています。

地階と
１階を
結ぶ階段の
鉄筋です。

地階と
１階を
結ぶ階段の
鉄筋です。

床スラブとは面に垂直な荷重
を支える板のことをいいます。

地階・１階の躯体

２月２月２月

１月１月１月

基礎と壁の断熱材を貼り付けています。基礎と壁の断熱材を貼り付けています。

完
成
は
令
和
３
年
２
月
。

　
　
　
　
あ
と
11
か
月
！
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　町内には67の自治会があり、各自治会では住みよい地域づくり
のため、さまざまな活動を行っています。広報紙などの配布や各
種回覧、福祉活動や交流活動、防犯、交通安全運動のほか、地震や
水害に備えての自主防災活動も行われています。
　アパートやマンションにお住まいの方も地域の一員として、自治
会へ加入し、活動に参加しましょう。
　加入については、班長または自治会長にご連絡ください。

１(水)

4月の4月の

２(木)
３(金)
４(土)
５(日)
６(月)
７(火)
８(水)
９(木)
10(金)
11(土)
12(日)

13(月)
14(火)
15(水)
16(木)
17(金)
18(土)
19(日)
20(月)

21(火)
22(水)
23(木)
24(金)
25(土)
26(日)
27(月)
28(火)
29(水)
30(木)

診察時間/午前９時～午後５時
４月の休日当番病(医)院発
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092-

8650
受付時間　午前９時～午後５時

●美幌管工事業協同組合（☎735050）

※上記以外の緊急時→役場当直（☎731111）
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道
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CALENDARCALENDAR

■問合先　住民活動担当 （内線346）

会場/美幌町民会館２階(会議室７・会議室８)
●９日(木)…優良 13:00～13:30

一般 14:00～15:00
●16日(木)…
●23日(木)…優良 13:00～13:30

一般 14:00～15:00

違反 13:00～15:00

※免許証の更新手続きが完了していない方は受講できません。

●５日(日)…田 中 医 院 ☎73-2913
びほろ耳鼻咽喉科クリニック☎73-3900●12日(日)…
みやざわクリニック●19日(日)… ☎75-0800

●26日(日)…美幌町立国保病院 ☎73-4111
●29日(水)…工 藤 医 院☎73-3356

人口人のうごき 19,230人 (＋  12)
男 9,331人 (＋  ６)
女 9,899人 (＋  ６)

世帯数 9,514世帯 (＋  10)
2020年２月末現在
※(　　)は前月末との比較

４月の運転免許証更新時講習

転入・転居されたら自治会に加入しましょう

春の全国交通安全運動(15日まで)　P32

３歳児健診　P6

悩み心配事相談　P23

確定申告最終日　P14

春の火災予防運動（30日まで）　P27

狂犬病予防注射（26日まで）　P10

４か月児・１０か月児健診　P6

固定資産縦覧帳簿縦覧・課税台帳 閲覧期間(６月１日まで)　P14
地域特産品開発支援事業募集開始(30日まで）　P15

１歳６か月児健診　P6
無料法律相談　P23

乳幼児相談　P6
こころの健康相談　P23

ごみ袋差額交換受付最終日　P11
健康相談　P23

＊こどもの日イルミネーション＊
みどりの村壁泉

４月17日(金)～５月５日(火)午後４時～９時

＊美幌みどりの村森林公園・
　　　　　キャンプ場ＯＰEＮ！＊
5月1日（金）営業開始します。
ぜひ遊びに来てください。

納付に便利な口座振替を納付に便利な口座振替を

税務グループ納税担当（内線207・208）〈問合先〉

　町税等の納期内の納め忘れ防止や、お仕事で忙しい方には、口
座振替を推進しています。一度の申込みで、翌年以降も継続して口
座振替での納付をすることができます。申込みの手続きは、町内の
金融機関または美幌町役場税務グループで受け付けています。

＊春季一斉清掃＊
4月26日（日）午前７時00分から（雨天決行）
※開始の合図として、消防サイレンを吹鳴します

　広報に掲載されている行事等の日
程は、新型コロナウィルスの状況により
変更する場合があります。お手数です
が各問合せ先にご確認ください。

　広報に掲載されている行事等の日
程は、新型コロナウィルスの状況により
変更する場合があります。お手数です
が各問合せ先にご確認ください。


