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10月１日（火）より商品券の販売を開始します。

対象者には随時購入引換券を送付しておりますので、『購入引換券』と『本人確認

ができるもの』をお持ちの上、販売窓口で商品券を購入してください。

①平成31年度住民税非課税者（申請必要）
・８月に対象と思われる世帯に申請書を送付しております。
　申請書を提出された方から随時審査し対象者へ購入引換券を送付しております。
②３歳半未満の子（平成28年４月２日～令和元年９月30日生まれ）
　が属する世帯の世帯主（申請不要）
・該当する世帯主に随時購入引換券を送付しております。

※購入引換券は再発行できませんのでご注意ください

 販売期間　
令和元年10月１日（火）～令和２年２月28日（金）（土日祝日以外で8：45～17：30）

対　象　者

【券額面５千円単位で分割販売：販売額は４千円（券額面500円×10枚）】
　 ①の対象者：販売額２万円（券額面２万５千円）
　 ②の対象者：販売額２万円（券額面２万５千円）×３歳半未満の子の数

購入限度額

 販売場所　
  役場保健福祉グループ窓口
　※10月１日（火）～10月４日（金）・10月６日（日）については、混雑が予想されるた
　　め下記販売場所にて販売します。

10月１日（火）：しゃきっとプラザ３階ホール
10月２日（水）～４日（金）：しゃきっとプラザ２階会議室１
10月６日（日）：マナビティーセンター２階大研修室

商品券の販売
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美幌町消費税対策
プレミアム付商品券
【販売開始】



【注意】 今回の商品券は、購入対象者・購入限度額が定められており、販売は先着
　　　 順ではありません。販売期間中はいつでも購入できますので、計画的にご
　　 　購入ください。

【販売場所】マナビティーセンター２階大研修室
　　　　　　　　　　　　　　　   （稲美137番地の３）
【販売日時】10月６日（日）８：45～17：30

 使用可能店舗
プレミアム付商品券取扱店として登録されている事業所となります。町より送
付する書類と併せて一覧表を送付しますのでご確認ください。

 使用期間
令和元年10月１日（火）～令和２年２月29日（土）

 商品券の使用制限
下記に関しては、商品券を使用することができません。

商品券の使用

【臨時販売窓口を開設します】

○不動産、金融商品　○たばこ
○他の商品券やプリペイドカードなど換金性の高いもの
○国税、地方税や使用料などの公租公課

〈役場 ☎73-1111〉03 〈役場 ☎73-1111〉03

〈問合先〉保健福祉グループ民生担当（内線236・237・277）

日曜日販売

●美幌中学校

駐車場

駐車場

しまむら様●  ●旭小学校

国道２４３号

●あさひ体育センター

　　　美幌峠　市街地

 マナビティー
 センター



〈問合先〉総務グループ防災担当（内線319）

美幌町総合防災訓練を開催しますので、多数の皆様の参加をお願いします。

■陸上自衛隊美幌駐屯地、北海道開発局、美幌警察署、美幌消防署の災害対策車両を展示し
　ます。
※各会場とも駐車場を用意しておりませんので、お車でのご来場はご遠慮願います。

時　間 訓練項目 内　容

９:10～９:40 避難訓練・情報伝達・
広報訓練

「あんしんねっとびほろ」や広報車により避難勧告
をお知らせしますので、メイン会場又はサブ会場
のいずれかの最寄りの避難所への避難

10:00～12:00 模擬体験（美幌小学校のみ）

初期消火訓練、煙体験ハウスによる煙体験、土のう積み
体験、地震等の模擬体験、自衛隊による災害セットの展
示、災害支援型自動販売機、避難所用品組立体験
（雨天の場合は一部内容を変更します）

美幌町総合防災訓練美幌町総合防災訓練美幌町総合防災訓練

９:40～10:30 移動訓練 各避難所から美幌小学校へバスで移動

12:00～12:55 炊出し（美幌小学校のみ） 先着300名に自衛隊美幌駐屯地によるカレーライ
スの炊き出し・配布

12:55～13:00 講評（美幌小学校のみ）
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■日　　時
　10月６日（日）午前８時～午後１時
■場　　所
　【メイン会場】  美幌小学校グラウンド及び体育館
　【サブ会場】　 東陽小学校体育館、旭小学校体育館、
　　　　　　　   美幌中学校体育館、北中学校体育館
■訓練内容
　午前８時のサイレン吹鳴とともに訓練が始まります。
　１分間のサイレン吹鳴の間、ご自宅で身を守る行動・「シェイク
　アウト訓練（まず低く、頭を守り、動かない）」をしていただきます。
　町は避難所の開設作業を始め、避難者の受入準備を進めますの
　で、町民の皆様には避難できる準備を整えていただき、９時10分の避難勧告の発令後、上記の
　うちの最寄りの避難所に避難してください。美幌小学校に避難した方は引き続き同会場で、その
　ほかの避難所に避難した方はバスで美幌小学校に移動したあと、各種体験をしてください。



※接種開始時期等については医療機関にお問い合わせください。
※平間医院は休日、祝日の前日は接種できません。
※町外の医療機関に入院中の方で、接種をご希望される方はお問い合わせください。

〈問合先〉保健福祉グループ 健康推進担当・母子保健担当・成人保健担当（内線287・288・395）

◆対　象　①接種日において65歳以上の方
　　　　　②接種日において60歳～64歳で、心
　　　　　　臓、じん臓、呼吸器に日常生活が極
　　　　　　度に制限される障害のある方及び、
　　　　　　ヒト免疫不全ウイルスにより日常生
　　　　　　活がほとんど不可能な障害のある方

◆助成回数と助成金額
　　　　　　助成回数：１回　
　　　　　　助成金額：1,852円
　　　　　　（自己負担額1,000円）　　　　
　　　　　　生活保護受給の方は無料

◆助成に必要なもの
・「美幌町子どもの任意予防接種（インフルエンザ）助成金申請書」（以下「助成金申請書」）に必要事項
を記載し医療機関へ提出してください。
・「助成金申請書」は、学校を通じてお子様へ配布しております。そのほか、健康推進担当窓口でも配布
　しています。町ホームページからも取得できます。
・母子健康手帳を必ずご持参ください。
◆注意事項
・２回目の接種時に１回目の接種の確認ができない場合（母子健康手帳や予防接種済証の持参がな
　い場合）は全額自己負担していただき、後日役場での手続きが必要です。

【季節性インフルエンザ助成期間】 令和元年10月1日～令和２年３月31日

※接種回数は１回目接種時の年齢を基準とします。
（例 １回目接種時に12歳のお子様が、２回目接種時に誕生日を迎えて13歳になっていても接種回数は２回となります。）

季節性インフルエンザワクチン費用の一部助成

対象年齢 町助成額 接種者負担額

６か月～13歳未満(２回接種) １回目
２回目

1,139円 1,000円
2,139円 無料

13歳以上～中学３年生まで(１回接種) 1,852円 1,000円

<予防接種　実施医療機関＞
医療機関 電話番号 予約

乳児１歳未満 幼児１～就学前 小学生 中学生 高齢者

× × × ○ ○73-3356 無し工藤医院
73-2913 無し ○ ○ ○ ○ ○田中医院
73-2035 必要 × × ○ ○ ○田畠医院
75-2780 無し × × ○ ○ ○玉川医院
72-1881 無し × × × × ○平間医院

73-3900 必要 × × × ○ ○びほろ耳鼻科咽喉科クリニック

73-3145 必要 × × ○ ○ ○美幌療育病院
国保病院 73-4111 必要 ○ ○ ○ ○ ○
美幌皮膚科 73-4112 無し × ○ ○ ○ ○

対象区分

〈役場 ☎73-1111〉05

１．高齢者のインフルエンザ予防接種
　予防接種法に基づき、町では予防接種料金の一部を助成します。

２．子どものインフルエンザ予防接種
　子どものインフルエンザ予防接種は、予防接種法に基づかない任意接種です。
　予防接種に対する正しい理解のもとでお子様の健康にお役立てください。
　◆対　象　接種日において生後6か月から中学校３年生までのお子様
　◆接種回数と助成金額

２．子どものインフルエンザ予防接種
　子どものインフルエンザ予防接種は、予防接種法に基づかない任意接種です。
　予防接種に対する正しい理解のもとでお子様の健康にお役立てください。
　◆対　象　接種日において生後6か月から中学校３年生までのお子様
　◆接種回数と助成金額

１．高齢者のインフルエンザ予防接種
　予防接種法に基づき、町では予防接種料金の一部を助成します。
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美幌町の児童生徒の学力の状況について美幌町の児童生徒の学力の状況について美幌町の児童生徒の学力の状況について
　シリーズ２回目は、教科ごとの学力の状況について概要をお知らせします。

・４領域の中で全国に最も近いのは「書くこと」です。

・全14問のうち、正答率が最も高いのは『読むこと』領

域の「目的に応じて本や文章全体を概観して効果的に

読む」問題（80％）で、最も低いのは「カンシンをもつ」

の関心を漢字で書く問題（16.7%）でした。無回答率は、

30％台が２問、20％台が４問で、漢字を書く問題は３問

とも20％が無回答でした。正答数の割合は、11〜14問

24％(全国38％)、0〜4問27％(全国12％)でした。

平成31年度(令和元年度)全国学力・学習状況調査結果の概要 ＜その２＞

・４領域の中で全国に最も近いのは「図形」です。

・全14問のうち、正答率が最も高いのは、『数量関係』

領域の「棒グラフから資料の特徴や傾向を読み取る」問

題（92％）で、最も低いのは、『数と計算』領域の「わり

算の計算の仕方について「わられる数」「わる数」「商」

の３つの言葉を使って言葉でまとめる問題（21％）で、

無回答率も33％でした。他に20％台の無回答率の問題

が１問ありました。正答数の割合は、11〜14問16％(全

国41％)、0〜5問25％(全国13％)でした。

小学校６学年

国語 算数

・４領域の中で全国に最も近いのは

「書くこと」です。

・全10問のうち、正答率が最も高

いのは『読むこと』領域の「短歌を

一首選び感じたことや考えたことを

書く」問題（88％）で、最も低いのは

「文章の構成や展開，表現の仕方

について根拠を明確にして自分の

考えをもつ」問題（47%）でした。

無回答率は10％台１問のみでした。

正答数の割合は、10問8％(全国17％

)、0〜5問31％(全国24％)でした。

中学校３学年

国語

・４領域の中で全国に最も近いのは

「図形」です。

・全16問のうち、正答率が最も高い

のは『図形』領域の「三角形を平行

移動したとき移動の距離を求める」

問題（80％）で、最も低いのは、『関

数』領域の「問題解決の方法を式や

グラフを用いて数学的に説明する」

問題（22％）でした。無回答率は、

40％台２問、30％台１問、20％台３

問でした。正答数の割合は、12〜16

問22％(全国39％)、0〜4問28％(全

国15％)でした。

数学

・３領域の中で全国に最も近いのは

「書くこと」です。

・全21問のうち、正答率が最も高い

のは『聞くこと』領域の「英語を聞い

て内容を適切に表している絵を選

択する」問題（86％）で、最も低いの

は『聞くこと』領域の「英語を聞い

て、アドバイスを書く」問題（1％）

で、無回答率も62％でした。

他の無回答率は、50％台１問、20％

台３問でした。正答数の割合は、13

〜21問24％(全国44％)、0〜7問26

％(全国15％)でした。

英語（聞く・読む・書く）

このような状況の中、今年度は、小中ともに無回答率、算数・数学における下位層の割合が減少しました。

また、学習状況調査において、『国語の勉強は大切だと思いますか。』の質問に、小６は88％、中３は95％

で、中３は全国より4％上回りました。算数・数学と英語も同様で、美幌の子供は勉強を大切にしています。

この気持ちを受け止め、子供たちの『学びたい、わかりたい、好きになりたい。』のために、本年から調査問

題にも取り入れられている『主体的、対話的、深い学び』への授業改善に、より重点的に取り組みます。
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〈役場 ☎73-1111〉07

バス路線のお知らせ

◎10月１日から「指定ごみ袋」の価格を改定し、袋の色を黄色から青色へ変更しました。

◎旧指定ごみ袋(黄色)は引き続き、地域ごとに収集日(曜日)は異なりますが、12月の最終収集日まで使用する

ことができます。来年１月以降は新指定ごみ袋(青色)のみの収集となります。

なお、固定資産税や軽自動車税は、賦課期日（固：
1月1日、軽：4月1日）までに相続登記や名義変更
がされなかった場合、相続人全員が納税義務を
負います。

10月１日から指定ごみ袋が変わりました
「黄色」から「青色」へ

網走税務署 ☎ 0152-43-2181〈問合先〉

指定ごみ袋の種類

指定ごみ袋の価格

10リットル袋（10枚入/1組）

200円→250円

20リットル袋（10枚入/1組） 30リットル袋（10枚入/1組） 40リットル袋（10枚入/1組）

400円→500円 600円→750円 800円→1,000円

○12月の最終収集日までに旧指定ごみ袋(黄色)を使い切れなかった場合、「差額」をお支払いいただき新しい

　指定ごみ袋(青色)と交換します。

※ごみ袋の交換は12月16日（月）からの開始を予定しています。
　手続き方法や交換時期などについて、詳細な内容が決まりましたら、改めて広報・ホームページ等でお知らせします。
　町民皆さまのご理解とご協力をお願いします。

税に関する相続の手続き税のお知らせ

　土地や建物の所有者が亡くなられた場合は、相続
登記（名義変更）の手続きが必要です。
　相続登記をせず、そのままにしておくと、相続人の
死亡により、遺産分割協議の難航など様々な手続き
に影響を及ぼす可能性があります。

釧路地方法務局北見支局 ☎ 0157-23-6166〈問合先〉

◆ 固定資産税

　確定申告をしなければならない方が亡くなられ
た場合は、その年の１月１日から亡くなられた日ま
での所得金額と税額を計算して、代わりに申告と納
税（還付）の手続きをしなければなりません。
　申告期限は、死亡を知った日の翌日から４ヶ月
以内です。

◆ 準確定申告

　軽自動車の所有者が亡くなられた場合は、名義
変更の手続きが必要です。
　なお、車種によって手続き場所が変わります。

４輪　 北見軽自動車協会  ☎ 0157-24-6130
２輪　 北見運輸支局　　  ☎ 050-5540-2007
原付等　 税務グループ課税担当（内線229）

〈問合先〉

◆ 軽自動車税

※相続に関する手続きは人によって内容が異なるため、
　上記以外の手続きが必要な場合がございます。

環境生活グループ環境衛生担当（内線238・239）〈問合先〉

　固定資産税は、１月１日現在の土地・家屋・
償却資産の所有者に課税されます。
　法務局に登記されていない家屋（未登記家
屋）を取り壊したときや所有者が変更になった
ときは、役場への届け出が必要です。

①未登記の建物（住宅・倉庫・車庫など）を新
　築または増築したときは、ご連絡ください。

②未登記家屋を取り壊したときは、「家屋取り
　こわし届書」を提出してください。

③未登記家屋の所有者が変更となったときは、 
 　「未登記家屋所有権移転届書」と、次の書類
　を提出してください。

相続：遺産分割協議書（任意）/売買：売買契約
書の写し/贈与：贈与の事実がわかる書類

税務グループ課税担当（⑦番窓口、内線229）
〈問合・提出先〉

未登記家屋の
異動手続きはお済みですか？

※届出書は、税務グループ窓口ほか、町ホーム
　ページ「申請書ダウンロード」にも掲載しています。
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◇入居資格

※上記期間中に応募者がいない場合は、随時募集を行います。先着順に受付を受理しますのでご了承ください。

●現在住宅に困窮されている方（持ち家がない方など）
●入居しようとする世帯の収入基準が15万8千円以下
　の世帯
（高齢者や障がい者世帯については、21万4千円以下）
※収入基準
（世帯の年間所得額－扶養親族控除額－特別控除額)÷12

●入居しようとする世帯全員が「暴力団員による
　不当な行為の防止等に関する法律」に規定す
　る暴力団員でないこと。
●家賃と駐車場使用料の他に共益費やリース料
　金がかかります。

◇受付期間 10月１日(火)〜18日(金)までの間に､申込書の配布と受付を行います(※閉庁日を除く)

令和元年11月下旬から12月中旬を予定◇入居時期

鳥里・新町団地の入居者を募集します

〈受付場所・問合先〉建築グループ公営住宅担当　（内線253・254） 

道営住宅入居者募集

「まち育」出前講座のメニューを追加しました

まちづくりグループ政策担当（内線223）  〈申込・問合先〉

町内どこへでもお伺いします

①3LDK　1戸（2階）
②3LDK　1戸（3階）

①2LDK　1戸（1階）
　（1階2戸、2階・3階 各1戸）

①20,900円～41,100円
②19,800円～39,000円 ①16,100円～31,600円

2,720円（月額） 3,060円（月額）

対 象 者

募集戸数

家　　賃

暖房：灯油（入居者対応）
給湯：ガス（リース）
台所：ガス（入居者対応）

暖房：灯油（入居者対応）
給湯：ガス（リース）
台所：ガス又はIH（入居者対応～電化可）
エレベーター：有

鳥里団地 新町団地
一般向け住宅

駐車場使用料

設　　備

現在同居している、または同居しようと
する親族のいる方（婚約者を含む）
※単身での入居はできません。

高齢者世話付き住宅
60歳以上の単身世帯の方

講　座　名 主な内容 形　　式
美幌町学校運営協議会

（コミュニティ・スクール）について
・コミュニティ、スクールとは
・学校運営協議会の役割 講話・スライド、30～60分程度

《利用できる方》
５人以上のグループ。自治会、サークル活動、会社
など種類は問いません。
《開催日時》
利用者の希望する日時に開催します。
（月曜～金曜、午前９時から午後９時まで）
※原則、土日・祝日の開催はできません。他の業務の都合で
　ご希望に沿えない場合もありますので、ご了承願います。

《費用・会場》
受講料は無料です。会場は利用者側でご用意ください。
《申込方法》
開催希望日の30日前までに「まち育」出前講座開催申
込書を役場（まちづくりグループ政策担当）にご提出く
ださい。
※申込書は、まちづくりグループに備え付けています。
　（ホームページからもダウンロードできます）

　「まち育」出前講座のメニューに、次の講座を追加しました。

※全97種類の講座メニューをご用意していますので、どうぞお気軽にお申し込みください。
　なお、講座メニューは町ホームページでご覧いただくか、まちづくりグループ政策担当へお問い合わせくだ
　さい。
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家庭に恵まれない子どもたちのために

里親になりませんか？

≪（仮称）屋内多目的運動場外観イメージ≫

　里親とは、様々な事情により家庭で暮らせなくなった子どもたちを自分の家庭に迎え入れて、愛情とまごこ
ろをこめて養育してくださる方のことを言います。
　北見児童相談所では、「虐待」「傷病」「離婚」など様々な理由により、家庭で生活できない子どもの相談が
あとを絶ちません。現在、オホーツク管内には約60組の里親さんがおり、約30名の子どもたちが里親家庭で生
活しています。
　里親は、特別な方だけがなれるイメージをお持ちの方もいるようですが、特別な資格などは必要ではなく、
実際にはどこにでもいる普通のご家庭のお父さん、お母さんたちです。

□里親には4つの種類があります。

○「養育里親」… 保護者が引き取れるまで、または児童
　が自立して社会に出るまでの間養育する里親。委託期
　間は、数年から十数年の場合もありますが、数日、数週
　間、数カ月の短期間だけお願いすることもあります。

○「養子縁組里親」… 養子縁組を前提とする里親です。

○「専門里親」… 一定要件を満たした養育里親
　等が研修を受講して登録し、被虐待児・非行

　児・障がい児を養育する里親です。

○「親族里親」… 両親の死亡・行方不明等、特
　別な事情で養育できない児童を、祖父母や兄
　弟姉妹が里親として養育するものです。

　オホーツク管内では、子どもの年齢や里親さんとの相性なども考慮して委託先を決めるため、管内各地に里
親さんが増えていくことが望まれます。
　ぜひ、里親として登録いただき、家庭に恵まれない子どもたちの養育を担っていただければと思います。
里親を希望される方、里親制度についてもう少し知りたい方は、担当者からご説明させていただきます。また、
町内会やサークル活動のお仲間で里親制度のことを聞いてみたいという場合も、担当者がお伺いしてお話しさ
せていただくこともできますので、お気軽にご連絡ください。

〈問合先〉北海道北見児童相談所（☎ 0157-24-3498）

　昨今、公共交通の利用者が減少しており、路線の維持・存続に向けた対策が叫ばれ

ています。今回はバス等の町内路線について紹介します。

　町内を走る路線は次のものがあります。

　①美幌循環線（ワンコインバス）［運行者：阿寒バス（株）］
　②美幌高校線  [運行者：北海道北見バス（株）］
　③乗合タクシー  [運行者：美幌北海道交通ハイヤー（株）]
　美幌循環線は、市街地を一周する路線で右回り、左回りがあり、１日各７便運行されています。運賃は一乗車

あたり一律100円となっていますので、買い物や通院などにご利用ください。

　美幌高校線は、美幌駅～美幌高校間の路線で登校便、下校便で１日２便運行されています。運賃は一乗車あた

り一律100円となっています。近年は美幌高校の生徒数の減少もあり乗車人数は減少傾向にあります。

　乗合タクシーは、豊岡方面、栄森方面、豊幌登栄方面、古梅方面、日並都橋方面、報徳田中方面の６方面ごと

に週１回、１日２便（１往復）運行されています。運賃は一乗車あたり一律500円です。郊外と市街地を連絡する

主要な公共交通手段となっていて恒常的な利用者もいます。

　これらは、町民の足となる公共交通であり、国と町からの補助金により運行されていますが、維持していくた

めには、町民みなさまのご利用が必要です。

　町としても利便性の向上などにより利用者確保および利用者増を図っていきたいと考えていますので、ご意見

等がありましたらお寄せいただくとともに、町民みなさまの更なるご利用をお願いします。

※運賃については、消費税率改定後も変わりません。各路線の詳細につきましてはお問合せください。

まちづくりグループ交通安全担当（内線347）〈ご意見・問合先〉

みんなで、鉄道・バスを利用しよう！
公共交通を考えよう
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北見年金事務所 国民年金課（0157-25-9635）
環境生活グループ戸籍年金担当（内線232・234）

〈問合先〉

ハローワーク北見 専門援助部門〈問合先〉

 年金生活者支援給付金は、年金を含めても所得

が低い方の生活を支援するために、年金に上乗せ

して支給されるものです。

北見・オホーツク地区障害年金
無料相談会

札幌障害年金サポートセンター （011-303-4864）〈問合先〉

■日　時　10月19日(土)　10：00～15：00
■場　所　北見芸術文化ホール １階会議室
■相談料　無料

男女共同参画講演会

ココロ豊かに楽しく暮らす

まちづくりグループ住民活動担当（内線348）〈問合先〉

　札幌を拠点に、キッチンアドバイザーとしてご

活躍されている阿部美子氏を講師に迎え、家族

とのコミュニケーションの取り方に重点を置き、

家族が心豊かに良質な生活を過ごせることなど

についてお話いただきます。

　入場は無料、予約も不要ですのでお気軽にご

参加ください。

■日　時　10月28日（月）　
　　　　　10：00～12：00
■場　所　しゃきっとプラザ　集団健診ホール
■演　題　家族の笑顔生まれる
　　　　　～ココロ豊かに楽しく暮らす55秒の黄金ルール～
■講　師　阿部 美子 氏
　　　　　　（ララプラスキッチン代表）
■主　催　公益財団法人 北海道女性協会
　　　　　美幌町男女共同参画プラン推進協議会

■日　時　10月23日(水)
　　　　　13：30～16：30 （受付開始13時）
■場　所　ホテル黒部 <２階 冨士の間>
　　　　　北見市北７条西１丁目

　なお、道内各地域でも開催しますので、参加
をご希望される場合はハローワーク北見までご
相談ください。

 対象者
◎老齢基礎年金を受給している方
・65歳以上であり、非課税世帯であること。
・年金収入額とその他所得額の合計額が約88万
  円以下であること。
◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
・前年の所得額が約462万円以下であること。
 請求方法
◎平成31年４月１日以前から年金を受給している方
・対象者には、日本年金機構より請求書 （はがき） 
  が届きますので必要事項を記入し、提出してく
  ださい。
◎平成31年４月２日以降年金を受給する方
・年金の請求手続きと併せて年金事務所または
  お住まいの役場国民年金担当窓口で請求手続
  きをしてください。
 施行日
  令和元年10月１日（初回お支払日は12月中旬）

年金生活者支援給付金制度が
はじまります

生活を支援

　ハローワーク北見は北海道との共催により、

障がい者と事業主が一堂に会した集団お見合い

方式による面接の場を設け、障がい者の雇用を

進めたいと考えております。

　つきましては、「障がい者雇用促進フェア

2019」を開催しますので、多数の事業主のご参

加をお願いします。

障がい者雇用促進フェア 2019
障がい者 就職面接会

☎ 0157-23-6251（内線33番）/FAX 0157-23-1860

　公証制度を広く国民の間に普及させるため、電話

相談を実施します。

「公証週間」電話相談

【日本公証人連合会本部 公証週間の電話相談】

■日　時　10月１日(火)～10月７日(月)
　　　　　午前９時半～正午/午後１時～４時半
■電　話　03-3502-8239（土・日も実施）
■内　容　遺言、任意後見契約など公証事務全般
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コミュニティタクシー実証実験事業

女満別空港あいのり TAXI  SERVICE運行中！

8  21月         日
（水） 10  31月         日

（木）
～

自衛官採用試験
頼られる存在になる！

入山・入林の季節です

１ 自衛官候補生（男・女）18歳以上33歳未満の方
 　試験日：11月23日（土）
 　場    所：陸上自衛隊美幌駐屯地（予定）
　 受付期間：年間を通じて行っています。
２ 陸上自衛隊高等工科学校（男子）15歳以上17歳
　 未満の方（2003年４月２日から2005年４月１
　 日の間に生まれた者）
　 試験日：１次試験 令和２年１月18日（土）
　　　　   ２次試験 令和２年１月31日（金）から
　　　　　　　　　　    ２月３日（月）までの間の
　　　　　　　　　　　指定する１日
　 場    所：美幌町商工会議所（予定）
 　受付期限：令和元年11月１日（金）から
　　　　　    令和２年１月６日（月）

帰省・ビジネス・旅行に…
２名様以上で運行！
片道運賃（１人）/800円
※未就学児童は無料

〈問合先〉
※自衛隊帯広地方協力本部　網走地域事務所 ☎0152-44-5743
※自衛隊帯広地方協力本部ホームページ
　　　　　　　　　　　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/
※自衛官募集ホームページ
  　　　　　　　　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

美幌町観光まちづくり協議会（美幌商工会議所内）
 担当：大西・伊藤 ☎73-5251

〈問合先〉

 秋になると、キノコ採りやハイキングなどで山野に出かける

機会が多くなります。また、ヒグマも冬眠を控え、エサを求め

て活発に活動します。

　人間とヒグマが山野で遭遇する確率が高く、人身被害の発

生数が多くなることから「秋のヒグマ注意特別期間」が定め

られました。入山する際には十分気をつけてください。

☆ヒグマ対策は、住民のみなさまからの情報をもとに行っています。

足跡・フンなどを発見した場合には、森林担当までご連絡ください。

ヒグマ出没情報（ひぐまっぷ）を町のホームページにて公開しています。

ヒグマの出没にご注意を！！

 　美幌町では10月19日からシカ猟の狩猟期間が始まります。

　例年、全国各地で「誤射」による人身事故が発生しているため、出猟・入林する場合は目立つ服装・帽子

などを着用し、事故に遭遇しないよう十分ご注意ください。

狩猟期間による人身事故にご注意を！

オスジカ/メスジカ　　
令和元年10月19日（土）から令和２年２月29日（土）まで（134日間）
※北海道の狩猟期間は令和元年10月１日（火）から令和２年１月31日（金）までですが、エゾシカについては猟期
の延長が行われております。

令和元年秋のヒグマ注意特別期間
９月７日（土）から10月31日（木）まで

（55日間）

耕地林務グループ 森林担当（内線246・294）〈問合先〉

往 路

往 路

復 路

お申込

女満別空港発▶美幌グランドホテル

女満別空港発をご利用の方（運行時間８:30～17:30）
①専用ウェブサイト（２日前までに予約）
②空港観光案内所（空港１F到着ロビー出口１正面）で受付（当日もOK）

専用ウェブサイト：https://bihoroainoritaxi.jimdofree.com/

①専用ウェブサイト（２日前までに予約）
②美幌グランドホテルの受付（前日18時までに予約）☎ 0152-73-5101

美幌グランドホテル▶女満別空港発

復 路 美幌グランドホテル発をご利用の方（全ての飛行機に対応）

◎美幌町におけるシカ猟の狩猟期間
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網走刑務所作業部門（☎0152-43-2258）〈問合先〉

ウチダザリガニ交流会
ザリガニで交流を！

美幌高等学校　野口 （☎ 73-4136）〈問合先〉

■日　時　10月20日(日)　９時～15時
■場　所　網走刑務所特設会場

■日　時　11月10日（日）

◇基礎コース　10時～10時50分まで
　日常的に、経験するような内容（４分野）を中
心に構成され、消費生活に関する基礎的な知識
習得に役立ちます。

◇応用コース　13時～14時20分まで
　「基礎コース」よりさらに詳しく、幅広い分野に
関する内容（７分野）で構成され、より知識を深
めたい方に役立ちます。

・当所のほか、各地刑務所の作業製品の展示、即売
・網走市及び近郊協賛業者による飲食物、雑貨の販売
・二見ヶ丘農場で収穫した野菜の販売

・施設見学・パネル展示、DVD放映・所内生活、刑務作
業のパネルによる広報・ちびっこ刑務官の写真撮影・
模擬居室展示・美幌駐屯地による装甲車両の展示

・網走市立西小学校よさこいソーラン粋舞演舞と手を
  つなぐ育成会踊乱会のよさこい演舞・網走市立第二
中学校吹奏楽部演奏・美幌峠太鼓保存会演奏・ココス
トレッチ、久保田絵里によるアコースティックライブ・
網走刑務所職員による護身術演武・お楽しみ抽選会

網走矯正展

第25回「消費生活展」消費者力検定開催のお知らせ

刑務作業へのご理解を

消費者協会からのお知らせ

■受験料　◇基礎コース…1,500円
　　　　　◇応用コース…2,500円
■場　所　しゃきっとプラザ２階 会議室（１）
■申込み・問合せ
　※受験希望者は10月11日（金）までにお申込み
　　ください。

作業製品等の展示、即売

その他イベント

ステージアトラクション

■日　時　10月19日(土)　
　　　　　10：00～13：00
■場　所　美幌高等学校
　　　　　生産環境科学実験室　調理実習室
■定　員　20名
■参加費　無料
■内　容
　○本校環境改善班
　　による活動発表
　○ウチダザリガニ
　　紙芝居(子供向け)
　○ウチダザリガニの試食
　○ウチダザリガニ有機発酵肥料を使って栽培
　　した野菜料理の試食
　　（参加者は調理はしません）
■持ち物　筆記用具、入れ物（野菜をお配りします）

■日　時　10月19日（土）～20日（日）
　　　　　10時～15時まで
■場　所　地域振興センター
　　　　　　（栄町４丁目４番地１）
■テーマ
「食品ロスをなくそう～私たちにできること～」
　暮らしに役立つ情報パネルの展示やセミナー
を行います。
　リメイク作品の展示、フリーマーケット、消費
生活啓発DVDの
視聴コーナーも
ありますのでお
気軽にご来場く
ださい。

美幌消費者協会 月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）☎/FAX 72-0366〈問合先〉



まちの話題

９月14日

　長い間、町の発展に尽力されたことへの感謝と、長生きを
祝う敬老会。町内の75歳以上の方は3,620人で、最年長の
中嶋フミさん 104 歳をはじめ、今年度で 100 歳以上となる
方は20名です。
　式典前のアトラクションでは、民謡声友会による民謡や、
ＫＭＣ音楽教室のピアノ・エレクトーン演奏、美幌保育園
児のお遊戯が披露され、来場者を楽しませました。
　式典では、対象者を代表して小林繁利さんと藤村洋子さ
んに、美幌保育園児から花束が贈られました。

長生きを楽しめるまちの敬老会
3,620 人のご長寿を祝い

９月２日 １市４町　意見交換の場

　鈴木直道北海道知事との意見交換の場、「知事のスクラ
ムトーク」がびほーるで開かれました。北見市、美幌町、津別
町、訓子府町、置戸町の首長と、地域で活躍されている方々
が出席し、地域の取組や課題について話し合いました。
　美幌町からは「もりぐんて」代表の熊﨑崇朗さんが出席。
演劇集団の結成や公演、プロレス団体の招へいなどを「知
事への手紙」として読み上げ、知事も笑顔を交えながら聞き
入り、最後は拍手を送っていました。

知事のスクラムトーク
９月11日 防災を考え、防災を学ぶ　

旭小一日防災学校
　体験を通して防災に対する知識や意識を高める「一日防
災学校」が、昨年に引き続き旭小学校で開かれました。この
防災学校は道が昨年から導入したもので、自然災害の少な
い道内の子どもたちの、防災意識高揚を目的に実施してい
ます。
　地震を想定した避難訓練のあと、各学年に分かれて防災
カルタや災害食調理実習、避難グッズづくりなど、防災につ
いて学習しました。グラウンドでは動く床の上に家具を置い
て部屋を再現し、気象台職員が手動で床を揺らす「地震体
験装置」登場。体験した児童たちは、防御姿勢を取りながら
も必死に揺れに耐えていました。

９月９日 道コンクール「金」　東日本大会へ
北中学校吹奏楽部

　美幌北中学校吹奏楽部が、８月に行われた「第64回北
海道吹奏楽コンクール」で金賞を獲得し、10月12日に石川
県金沢市で開催する「第19回東日本学校吹奏楽大会」に北
海道代表として出場します。同コンクールの「中学校Ｃ編成」
（25名以内）に出場した団体は24団体で、金賞８団体のう
ち、上位３団体が東日本大会へ出場します。
　主将の平山ひなたさん（３年）は「北海道コンクールの演
奏は良くなかったので、東日本大会では心に残る演奏をし
て、お客さんに感動してもらいたいです」と意気込みを語っ
てくれました。



　

町
民
に
よ
る
町
民
の
た
め
の
手
作
り
の
お
祭
り
と
し
て
始
ま
っ
た
﹁
美

幌
ふ
る
さ
と
祭
り
﹂。
今
年
で3

9

回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

温
か
み
の
あ
る5

1

の
露
店
と
、
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
多
彩
な
ス
テ
ー

ジ
シ
ョ
ー
、
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
遊
ぶ
﹁
子
ど
も
横
丁
﹂
な
ど
、
神
社

通
り
を
訪
れ
た
人
た
ち
は
お
祭
り
風
情
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

町
民
の
手
で
大
切
に
育
ら
れ
た
こ
の
催
し
は
、﹁
初
秋
の
風
物
詩
﹂
と
し

て
次
の
世
代
に
引
き
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。

: ॢǐ໲¦Ǒ໲¦ǒ໲

大
切
に
育
て
ら
れ
て
き
た
﹁
祭
﹂

　
　
　
　
　
　

次
代
に
引
き
継
が
れ
る
﹁
祭
﹂



　

町
内
を
練
り
歩
き
、
38
カ
所
の
お
休
み
所
を
回
る
御
神
輿
渡
御
や
、

子
ど
も
相
撲
、
弓
道
、
剣
道
大
会
な
ど
の
奉
納
行
事
が
行
わ
れ
た
﹁
美

幌
神
社
秋
季
例
大
祭
﹂。
今
年
は
天
皇
陛
下
の
即
位
と
令
和
の
御
代
を

祝
い
、
お
稚
児
さ
ん
と
子
ど
も
神
輿
が
御
神
輿
の
行
列
に
加
わ
り
、

沿
道
の
お
客
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

美
幌
に
実
り
の
時
期
を
告
げ
る
﹁
祭
﹂
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今月のお知らせ

＜ トレーニングセンター（トレセン） ☎73-4117 ＞ ＜ 博物館 ☎72-2160 ＞ ＜ みどりの村 ☎72-0178 ＞

催
　
し

Event
び
ほ
ろ
新
そ
ば
祭
り

趣
味•

教
養

Hobby
&

Culture
■
日
　
時
　
10
月
27
日（
日
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所
　
み
ど
り
の
村
休
憩
施
設

■
定
　
員
　
７
名

■
募
集
期
限
　
10
月
24
日

　
　
　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
参
加
費
　
１
、５
０
０
円

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、持　

　
　
　
　

   

ち
帰
り
用
の
入
れ
物

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

手
打
ち
そ
ば
講
習
会

　

仮
装
し
て
い
る
人
も
、し
て
い
な
い
人

も
、み
ん
な
集
ま
れ
！
！　
　

■
日
　
時
　
10
月
26
日（
土
）午
後
１
時
半

■
場
　
所
　
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌
ロ
ビ
ー

■
内
　
容

　

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）の
お
子

様
と
家
族
が
対
象
、先
着
20
組
限
定
。

　

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
の
で
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費
　
２
０
０
円

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト

■
日
　
時
　
10
月
20
日（
日
）

 　
　
　
　

   

午
前
９
時
半
〜
正
午

■
場
　
所
　
森
林
公
園
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

サ
ー
ク
ル
周
辺

■
内
　
容
　
森
林
で
見
つ
け
た
も
の
を

炭
に
し
て
み
よ
う
。キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で
焼
き
芋

を
作
っ
て
食
べ
よ
う
。

■
募
集
期
限
　
10
月
18
日

■
申
込
・
問
合
先

　

み
ど
り
の
村
振
興
公
社

　
「
ま
っ
く
ろ
く
ろ
す
け
」作
り
に
来
ま

せ
ん
か
。

炭
作
り
体
験
と
森
林
公
園
散
策

■
日
　
時
　
10
月
13
日（
日
）

　
午
前
の
部
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　
午
後
の
部
　
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

■
場
　
所　

町
民
会
館

■
入
場
前
売
券

　
手
打
ち
そ
ば（
も
り
・
か
け
）

　
　

２
食
二
人
前　
１
枚 

１
、０
０
０
円

　

午
前
・
午
後
と
も
２
０
０
枚
限
定

　
　
　
　
　

   （
当
日
券
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
）

※

入
場
前
売
券
取
り
扱
い

　

役
場
売
店
・
町
民
会
館
・
農
協
・
商
工
会
議

　

所
・
ぽ
っ
ぽ
屋
・
峠
の
湯
・
み
ど
り
の
村
・
あ

　

お
ぞ
ら
市
場

■
祭
り
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
部

◇
素
人
そ
ば
打
ち
名
人
実
演

◇
そ
ば
早
食
い
大
会

◇
お
楽
し
み
抽
選

■
祭
り
共
通
イ
ベ
ン
ト

◇
そ
ば
打
ち
用
品
展
示
販
売

　
び
ほ
ろ
産
新
そ
ば
粉
、そ
ば
汁
、そ
ば

　

打
ち
道
具

◇
そ
ば
商
品
等
販
売

　

そ
ば
ぜ
ん
ざ
い
、持
帰
り
生
そ
ば

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
数
量
限
定
）

◇
町
民
参
加
イ
ベ
ン
ト

　

そ
ば
打
ち
体
験
・
石
臼
そ
ば
粉
挽
き
体
験

募
　
集

Recruit道
路
・
公
園
維
持
管
理
作
業
員

■
募
集
人
数　

１
名

■
応
募
資
格
　

　

大
型
自
動
車
免
許
、大
型
特
殊
自
動

　

車
免
許
、車
両
系
建
設
機
械
運
転
技

　

能
講
習
修
了
証（
整
地
・
運
搬
）を
有

　

す
る
方
で
、町
内
在
住（
居
住
可
能
）

　

の
健
康
な
方

■
雇
用
期
間　

６
ヶ
月（
更
新
あ
り
）

■
賃
金
等
　
月
額
２
１
１
、２
０
０
円

　
（
社
会
保
険
、厚
生
年
金
、雇
用
保
険
等
）

■
申
込
方
法　

10
月
15
日（
火
）ま
で
に
、ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
び
ほ
ろ
に
備
え
付
け
の
履

歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、運
転
免

許
証
の
写
し
、車
両
系
建
設
機
械
運
転

技
能
講
習
修
了
証
の
写
し
を
添
付
の
う

え
提
出

■
問
合
先
　
建
設
グ
ル
ー
プ
維
持
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　

  　
（
内
線
２
６
３
）
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相
　
談

Consult交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

①
10
月
２
日（
水
） 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

②
10
月
３
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

■
会
　
場

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
）

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所（
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
）

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　
　
　
　
（
☎
０
１
５
２
41
０
６
２
７
）

定
例
行
政
相
談（
予
約
制
）

　
「
秋
の
行
政
相
談
週
間
」で
す
。行
政
へ

の
苦
情
、要
望
、意
見
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
　
時　

10
月
7
日（
月
） 

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
場
　
所　

役
場
庁
舎
相
談
室

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　
・
髙
坂　

登
貴
雄

　
・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
住
民
活
動



Infomation

■
日
　
時
　
10
月
９
日（
水
） 

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
申
込
先
　

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
住
民
活
動
担

　

当
へ
。（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

　
　   

悩
み
心
配
事
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
日　

10
月
16
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
　
所　

北
見
保
健
所 

相
談
室

■
相
談
員　

精
神
科
医（
北
見
市
）

精
神
保
健
相
談（
予
約
制
）

■
申
込
先
　
北
見
保
健
所

　
　
　

    （
☎
０
１
５
７
24
４
１
３
７
）

■
申
込
先
　

　
相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
成
人
保
健
担
当
へ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
73
５
７
５
５
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
日
　
10
月
18
日（
金
）

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
相
談
員
　
精
神
保
健
福
祉
士

　

健
康
相
談
・
栄
養
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。治
療
中
の
方
は
事
前
に
主
治
医
と

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

10
月
29
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
　
所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
連
絡
先　

成
人
保
健
担
当

　
　
　
　
　

  （
内
線
２
８
７
・
２
８
８
）

健
康
相
談（
予
約
制
）

問合・申込先　＜ 役場 ☎73-1111 ＞ ＜ マナビティーセンター （マナセン）☎72-2300 ＞

寄
　
附

Contri
bution

■
ふ
る
さ
と
納
税
制
度「
ふ
る
さ
と
を
思
う

　

こ
こ
ろ
が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附

　

金
」８
月
分
１
２
６
件
１
７
９
万
８
千

　

円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■（
株
）後
楽
園（
代
表
取
締
役
大
野
秀
樹
）

　

様
よ
り
、美
幌
峠
に
訪
れ
る
観
光
客
の

　

利
便
性
向
上
の
た
め
、サ
イ
ク
ル
ス
タ
ン

　

ド
２
台（
６
万
円
相
当
）

■
社
会
福
祉
法
人
恵
和
福
祉
会
主
催
チ
ャ

　

リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
な
ら
び
に
懇
親
会

　

参
加
者
一
同
様
よ
り
、社
会
福
祉
の
た

　

め
に
役
立
て
て
欲
し
い
と
11
万
４
千
円
。

　美幌町教育委員
会教育長の任期満
了に伴い、８月開催
の第５回美幌町議
会臨時会において
同意を得て、町長が
矢萩浩氏を教育長
に任命しましたの
でお知らせいたし
ます。

令和元年６月21日に教育長に就任し、
２期目となります。教育長の任期は３
年となっています。
（※１期目は前任者の残任期間）

17

調
停
等
手
続
説
明
会（
予
約
制
）

■
日
　
時　

10
月
15
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
３
時

■
場
　
所　

役
場
相
談
室

■
問
合
・
予
約
先　

北
見
簡
易
裁
判
所

　
　
　
　

  (

☎
０
１
５
７
24
８
４
３
１)

す
ず
ら
ん
無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）

　

釧
路
弁
護
士
会
で
は
、弁
護
士
不
在

町
村
へ
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方
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前
日
ま
で
に
ご
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約
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さ
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■
日
　
時　

10
月
15
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
予
約
・
申
込
先　

住
民
活
動
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
３
４
８
）

美幌町教育委員会 教育長に 
　　　　　　　矢萩 浩 氏が再任

教育長
矢萩 浩 氏 （再任）

総額 8,372円
〈申込先〉 魚無川をきれいにする会 三浦 ☎090-3576-7696

美幌あやめ園造成事業  inせせらぎ公園美幌あやめ園造成事業  inせせらぎ公園
日　　時：10月12日（土）午後２時〜４時頃

集合時間：せせらぎ公園第２遊水池

持 ち 物：汚れてもよい服装、軍手、水分補給（水筒など）

内　　容：あやめ園内の移植および整地を行います。

ご 報 告：あやめ祭り（６月10日〜24日）の間、多くの方か

　　　　  らご寄付を頂きました。

誠にありがとうございました。

美幌あやめ園の、手入れや備品購入に利用させて頂きます。

任期
令和元年９月１日～令和４年８月31日

　

担
当
へ
。（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

※

平
日
の
相
談
は
旭
川
行
政
監
視
行　

　

政
セ
ン
タ
ー
ま
で
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-
-
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『
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！
』

康
メモ
健

　日本人の3人に1人が悪性新生物「がん」で亡くなる時代。がんは昭和56年
以来、死亡原因の第1位で年々増加しています。
　がんを予防するためには、日頃の生活習慣などを見直し、定期的にがん検
診を受けることが重要です。現在、日本では「胃がん検診」「肺がん検診」「大
腸がん検診」「子宮がん検診」「乳がん検診」の５つのがん検診が有効な検診
として推奨されています。

美幌町においても全国と同様、がんは死亡原因の第1位で約30％を占めています。
部位別には、胃がん、大腸がんが増加傾向にあります。

※日本人を対象とした疫学調査などの科学的研究で明らかにされた、確かな証拠をもとに提案されています。
　引用文献：がん研究振興財団パンフレット「がん検診」
健（検）診の詳細につきましては、広報４月号に折込みしました「年間日程表」、美幌町ホームページ等をご覧
ください。申し込み状況つきましては、19ページの「けんしんであんしん」に掲載しています。

　がん検診は健康な人（病気の症状がない人）が対象です。「早期がん」つまり症状がで
る前のがんを発見し、早期に治療をすることでがんによる死亡を防ぐことができます。1
回受けて「異常なし」であっても、その後がんができる可能性がありますので、定期的に
検診を受けることをお勧めします。胃がん・肺がん・大腸がん検診は年１回、子宮がん・
乳がん検診は２年に１回、町の助成を受けて受診することができます。受診を希望され
る方は、事前にお申し込みください。　

保健福祉グループ成人保健担当（内線287・288）〈問合先・申込み〉

■美幌町の現状

がん検診の重要性

がんを予防するための生活習慣

１条　たばこを吸わない
２条　他人のたばこの煙を避ける 
３条　お酒はほどほどに
４条　バランスのとれた食生活を
５条　塩辛い食品は控えめに
６条　野菜や果物不足にならないように

７条　適度に運動
８条　適切な体重維持
９条　ウイルスや細菌の感染予防と治療
10条　定期的ながん検診を
11条　身体の異常に気づいたら、すぐ受診を
12条　正しいがん情報でがんを知ることから

＜がんを防ぐための12か条＞＜がんを防ぐための12か条＞

＜死亡原因の割合＞

がん
31%

老衰
16.4%心疾患

12.5%

肺炎
9.5%

その他
25.9%

脳血管疾患
4.7%
脳血管疾患
4.7%

平成 30年度

 

＜部位別がん死亡の推移＞
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＜部位別がん検診受診率＞ 
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美幌町地域包括支援センター
TEL（0152）75-3220 FAX（0152）73-4787

けんしんであんしん ９月17日現在

＊子宮がん・乳がん検診の受診間隔は2年に1回です。

【特定健診、胃・肺・大腸・前立腺がん検診・エキノコックス検査・肝炎検診】

【レディース検診】　
検診内容：子宮がん検診・乳がん検診・大腸がん検診

（○：申込み可　△：若干名申込み可　×：申込み不可）

申込先：保健福祉グループ成人保健担当  （内線287・288）

申込先：保健福祉グループ成人保健担当  （内線287・288）

6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月５日（木）

12月６日（金）

12月７日（土）

●しゃきっとプラザで実施する健診

けんしんであんしん

午前 午後

11月1日（金）

11月2日（土）

○△

○△

　町では、しゃきっとプラザ運動指導室を利用

し、マシン運動による体力向上教室を実施しま

す。運動習慣がない、体力に自信がない方など是

非参加してみませんか？

【対象者】　概ね65歳以上で、しゃきっとプラザの 

　　　　　運動指導室を利用したことがない方。

【定　員】　５名程度

【場　所】　しゃきっとプラザ３階　運動指導室

【実施日】　毎週木曜日

①10月24日、②10月31日、③11月７日、④11月14日

⑤11月21日、⑥11月28日

【時　間】　１３時３０分〜１５時３０分　

【内　容】　

マシン運動、体力測定、講話（介護予防・栄養・口腔ケア）

※マシン運動は、運動指導員が説明させていただ

きながら行います。

【参加料】　無料

【申込み】　10月15日まで

　　　　　※先着順。定員になり次第締め切り。

『体力向上教室』参加者募集

美幌町地域包括支援センターだより

「低栄養」予防のポイント

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント
～食事のとり方にも工夫を～

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント
～食事のとり方にも工夫を～

１．主食と主菜をしっかりとる
肉や魚、大豆食品、卵などのたんぱく質を
しっかりととりましょう。
野菜もたくさんとるために、
炒めたり茹でたりして、かさ
を減らしましょう。

２．主食・主菜・副菜をそろえる
バランスよく栄養が
とれるので、1日２食
は「一汁三菜」になる
ように工夫しましょう。

3． 食欲がないときは好きなものを
おかずから食べたり、好きなものだけでも
かまわないので、朝・昼・夕の３食をとるよう
にしましょう。

４．牛乳や間食などで不足分を補給
お腹を壊さない人は、１日にコップ１杯
(200ml)程度の牛乳を飲みましょう。間食
でも果物などを選んで、栄養をとる工夫を
しましょう。

配食サービスやコンビニの総菜、地域の
食事会なども活用し、食事づくりの負担
を減らしたり、
食べることを
楽しむ工夫を
しましょう。
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子育て支援センター

子育て支援センター ☎ 73-3240〈お問合せ〉

総務グループ職員担当（内線216・217）〈問合先〉 児童支援グループ業務担当（内線376）〈問合先〉

11日（金）０・１歳児 10：00より
30日（水）２・３歳児 10：00より
各10組程度　申し込みが必要です。

23日（水）10：00〜11：30
10月生まれのお友だちが対象です。
10組程度　申し込みが必要です。

16日(水) ９：30〜11:00　東陽保育園
現地集合・現地解散
申し込みが必要です。

・午前（10：00〜11：30）
　1、3、8、10、15、18、24、25、28、29、31日
・午後（13：30〜16：00）
　1、3、7、8、10、15、24、28、29、31日
好きな時間に来て、楽しい時間を過ごしてください。
体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間があります。

センター開放日

４日（金）10：00〜11：30 元町地域用水広報館
現地集合・現地解散。

集会室で遊ぼう

お誕生会

遊びの広場

園開放日

19日（土）９：00〜11：30、13：00〜15：00
20日（日）９：30〜11：30
ご家族で遊びに来てください。　

休日開放

ぽぽ ぽぽかか かか 10月行事予定

★ママの手作りクッキング★
一緒におやつを作ってみませんか？
10月9日（水）10：00〜12：00　定員１０組
しゃきっとプラザ和室・調理室
受講料：１００円　持ち物：エプロン・三角巾
託児希望の方はおむつと飲み物
9月から申し込みを受けつけています。

保育士・学童保育所補助員を募集します
保育士

■募集人数　若干名
■採用年月日　令和２年４月１日
■応募資格　①保育士資格取得者（見込み含む）
　　　　　　②昭和54年４月２日以降に生まれた方
　　　　　　③町内居住可能な方
■試験方法
　試験日　令和元年10月20日（日）
　午前９時より美幌町民会館で実技試験・面接試験を
　行います。
■申込手続
　令和元年10月11日（金）までに職員担当（庁舎２階）までお
申し込みください。
　申込書の請求及び郵送による場合は、封筒の表に「保育士
試験申込書請求」と朱書きし、角２サイズ（240mm×332mm）
の大きさで、宛先を明記し120円切手を貼った返信用封筒を
必ず同封してください。

■募集名
■応募資格　①町内に居住または居住可能で健康な方
　　　　　　②普通自動車免許取得者。
■試験方法　面接（詳細は後日連絡）
■申込手続
　ハローワーク美幌｣備え付け履歴書を提出（返却不可、郵送可）
■受付期間　随時
■業務内容等
　学童保育所に通所する児童の保育指導補助及び保育指導。
４週７休制、なお、一定の実務経験後に放課後児童支援員認
定資格研修を受講していただきます。
■採用年月日　随時
■賃金等　月額155,500円
　（通勤手当、寒冷地手当有。健康保険、厚生年金、雇用保険
　  加入）　

■募集人数　１名
■応募資格　①町内に居住または居住可能で健康な方
　　　　　　②普通自動車免許取得者。
■試験方法　面接（詳細は後日連絡）
■申込手続
　ハローワーク美幌｣備え付け履歴書を提出（返却不可、郵送可）
■受付期間　随時
■業務内容等
　学童保育所に通所する児童の保育指導補助及び保育指導。
４週７休制。なお、一定の実務経験後に放課後児童支援員認
定資格研修を受講していただきます。
■採用年月日　随時
■賃金等　月額155,500円
　（通勤手当、寒冷地手当有。健康保険、厚生年金、雇用保険
　  加入）　

２日（水）10：00〜11：30 青山南公園
現地集合・現地解散
雨天の場合は中止になり、センター開放になりま
す。美幌町ホームページでお知らせします。

公園で遊ぼう

17日（木）10：00〜11：30
定員子ども50名まで
申し込みが必要です。

ぽかぽかまつり

７日（月）10：00〜〜1１：00
センターを初めて利用される方専用の日です。
職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。
妊婦さんも遊びに来てください。

初めての方の日

衣料のリサイクルを10月７日（月）から始めます。
サイズは120センチぐらいまでです。（10月25日まで）

学童保育所補助員



21 〈役場 ☎73-1111〉

mama&accompaniment

10 か月児健診 対象 /10 か月〜11 か月

受付 /30 日 ( 水 )　13 時〜13 時 15 分

３歳児健診 対象 /３歳〜４歳児未満

受付 /16 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

乳幼児相談 対象 /２か月〜未就学児

受付 /28 日 ( 月 )　  9 時 30 分〜11 時 30 分

BCG

【月・火・木・金曜】
  ９時〜1１時/1５時〜1７時
【水曜】9時〜11時

【月・火・木・金曜】
  ９時〜1１時/1５時〜1７時
【水曜】9時〜11時

4種混合、日本脳炎、麻しん・風しん混合ヒブ、小児用肺炎

球菌、水痘 (水ぼうそう)、B型肝炎

EITO
 

ママといっしょママとママといっしょいっしょ 健
診
・
相
談(

会
場 

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ)

予
防
接
種

　最近は伝い歩きから一気に歩くようになって
きました。
　ますます目が離せなくなってきましたが、出
来る事も増えてきて、これからの成長がとても
楽しみです！

　とっても優しいかほ、歌が大好きなきこ、甘
えん坊のおうすけ、３人がいるといつも家の中
は賑やかで楽しいです！！
　大きくなっても今のように３人仲良くいて
ね！！

KAHO
・
KIKO

・
O
USUKE

はしば えいと
羽柴　永砥ちゃん［H30.７.17］

母：梨香さん

佐藤　果歩ちゃん［H26.６.９］

佐藤　妃恋ちゃん［H28.10.12］

さとう かほ

さとう きこ

佐藤　凰亮ちゃん［H30.９.10］
さとう おうすけ

母：未来さん

佐藤　果歩ちゃん［H26.６.９］

佐藤　妃恋ちゃん［H28.10.12］

さとう かほ

さとう きこ

佐藤　凰亮ちゃん［H30.９.10］
さとう おうすけ

母：未来さん

目黒　愛梨ちゃん　  ［H27.10.21］

目黒　準一郎ちゃん［H30.10.31］

めぐろ あいり

めぐろ じゅんいちろう

父：賢一さん
母：美緒さん

目黒　愛梨ちゃん　  ［H27.10.21］

目黒　準一郎ちゃん［H30.10.31］

めぐろ あいり

めぐろ じゅんいちろう

父：賢一さん
母：美緒さん

AIRI・
JYUN

ICHIRO
U

就学時健康診断

■対　象 ２歳児〜３歳児（１組〜４組の親子）
■日　時 10月30日（水）10時〜11時
　　　　 ※事前に申込みが必要です
■連絡先 幼児ことばの教室（美幌小学校内）
　　　　 電話72-4730

※予防接種は事前予約が必要です。
※休診日は予防接種も実施しません。

田中医院（☎73-2913）/国保病院（73-4111）

ことばの広場「クローバー」で遊ぼうことばの広場「クローバー」で遊ぼうことばの広場「クローバー」で遊ぼう

10月
４か月児健診 対象 /４か月児

受付 /30 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

田中
医院

国保
病院

田中
医院

国保
病院

【月〜金曜】11時

【月・火・木・金曜】
　13時〜16時
【水曜】15時〜16時

■日　時　令和元年10月27日（日）午前９時から午後４時まで

■場　所　美幌小学校

■内　容　内科検診・歯科検診・視力・聴力・ことば・知能検査等

■その他　・健康診断は１時間程度で終わります。通知が届か

　　　　　  ない場合は、ご連絡ください。

　　　　　・お子さんの特別支援学級への入級を検討している

　　　　　   方は事前にご相談ください。

■問合先　学校教育グループ学校教育担当 内線305

　来春、小学校へ入学予定のお子さん(平成25年４月２日生から平
成26年４月１日生)を対象に、就学時健康診断を行います。10月上
旬に通知しますので、必ず保護者の方同伴で受診してください。

　歌とダンスが大好きな爆裂元気娘　愛梨と、
いたずらならおまかせ☆ニコニコ印の準一郎。
　２人とも、のびのび大きく育て！

林業館「きてらす」の臨時休館のお知らせ

耕地林務グループ森林担当 （内線246）問合先

皆様方には大変ご迷惑をお掛け致しますが、安心・安全な施設を運営
するための作業を行いますので、ご理解の程よろしくお願いします。

作業内容：① 遊具等のメンテナンス、点検など
　　　　  ② 床クリーニング等の施設内の清掃

臨時休館期間 ：10月９日（水）～10月11日（金）
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サークル開設講座 親子陶芸教室

ークル開設講座 フォークダンス教室
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サ

プ チアートギャラリー「陶芸サークル陶友」

キ

【申込・問合先】　町民会館駐車スペースに限りがありますので、あらかじめご了承ください

文化イベント情報

　陶芸を始めたい人
に、初心者を対象とし
た陶芸教室を開催し
ます。ぜひお申し込み
ください。

　世界の特徴ある音楽に
合わせて楽しく踊りません
か？
　フォークダンスの魅力を
体験してください。

　芸術の秋、親子で作
陶体験をとおして、素敵
な思い出と作品をつくっ
てみませんか。ぜひお越
しください。

　10月は「陶芸サークル陶友」の作品を展示します。

■展示期間　10月９日〜10月26日

■場　　所　マナビティーセンターロビー

ークル開設講座 初心者陶芸教室

【いけばなクラブ】
■日　時　10月26日(土) 10:00〜11:45

■場　所　マナセン 研修室3

【日本舞踊クラブ】（小学生対象 定員５名）
■日　時　10月26日(土) 

■場　所　町民会館

 日頃から研鑽された
文化活動の成果が披
露されます。美幌の文
化の祭典にぜひご来
場ください。

■日　時　10月26日(土) 

　　　　　９:00〜11:30

■場　所　マナセン陶芸室

■対　象　一般 5名 (定員になりしだい締め切り)

■参加費　800円

■申込み　10月18日(金)までに電話で町民会館へ

■主　管　美幌陶芸サークル陶友

■日　時　11月９日(土) ９:00〜12:00

■場　所　マナセン陶芸室

■対　象　小学生とその保護者(祖父母可)５組 

　　　　　(定員になりしだい締め切り。)

■参加費　800円

■申込み　10月25日(金)までに電話で町民会館へ

■主　管　陶芸サークル昼の部

■日　時　11月９日(土) ９:00〜12:00

■場　所　マナセン陶芸室

■対　象　小学生とその保護者(祖父母可)５組 

　　　　　(定員になりしだい締め切り)

■参加費　700円

■申込み　11月１日(金)までに電話で町民会館へ

■主　管　陶芸サークル昼の部

■日　時　10月26日(土) 

　　　　　９:00〜11:30

■場　所　マナセン陶芸室

■対　象　一般 5名 (定員になりしだい締め切り)

■参加費　800円

■申込み　10月18日(金)までに電話で町民会館へ

■主　管　美幌陶芸サークル陶友

第70回美幌町文化祭開催

　情報・バラエティ番組などで大
人気の教育評論家、尾木直樹氏に
よる講演会です。子どもたちや自分
自身を輝かせる生き方を学ぶ機会
として、ぜひご来場ください。

尾木ママの７つの人生力

美幌に尾木ママがやってくる！

尾木ママ特別講演会
美幌町芸術文化鑑賞事業

チケット大好評絶賛発売中！

◆展示発表
【開催日】11月２日(土)〜４日(月)10:00〜17:00
【会場】町民会館中ホール、ギャラリー等
【内容】華道・書道・木工作・陶芸・手芸・写真・
　　　　絵画・児童作品等

◆芸能発表
【開催日】１１月２(土)〜４日(月)
　　　　　　　  13:00〜16:30
【会場】町民会館びほーる
【内容】２日・３日 主に邦楽（舞踊・剣詩舞・民謡・
　　　  歌謡・ダンス・和太鼓等）
　　　  ４日 主に洋楽（合唱・吹奏楽・ピアノ演奏等）

◆展示発表
【開催日】11月２日(土)〜４日(月)10:00〜17:00
【会場】町民会館中ホール、ギャラリー等
【内容】華道・書道・木工作・陶芸・手芸・写真・
　　　　絵画・児童作品等

◆芸能発表
【開催日】１１月２(土)〜４日(月)
　　　　　　　  13:00〜16:30
【会場】町民会館びほーる
【内容】２日・３日 主に邦楽（舞踊・剣詩舞・民謡・
　　　  歌謡・ダンス・和太鼓等）
　　　  ４日 主に洋楽（合唱・吹奏楽・ピアノ演奏等）

■11月18日(月)　開場17:30　開演18:00

■町民会館びほーる

■前売券 全席指定1,500円(当日は200円増)

　※中学生以下は50名限定で無料としますが、

　　チケットが必要になりますので、ご希望の方は

　　券売所でお求めください(先着順)。

■券売所 町民会館･沖田香露園

■主　催 美幌町芸術鑑賞事業実行委員会

　　　　 美幌町教育委員会

■日　時　10月23日、30日

　　　　　13:30〜15:00

■場　所　マナセン２階 大研修室

■内　容　いろいろな国の音楽に合わせたフォー

　　　　　クダンスの体験

■対　象　一般 定員20名

■持ち物　上ぐつ、動きやすい服装

■参加費　無料

■申込み　10月21日(月)までに、電話で町民会館まで

■指　導　フォークダンスサークル代表 佐藤 則子

■日　時　10月23日、30日

　　　　　13:30〜15:00

■場　所　マナセン２階 大研修室

■内　容　いろいろな国の音楽に合わせ、フォー

　　　　　ダンスを踊ります。

■対　象　一般 定員20名

■持ち物　上ぐつ、動きやすい服装

■参加費　無料

■申込み　10月21日(月)までに、電話で町民会館まで

■指　導　フォークダンスサークル代表 佐藤 則子
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今月のPick up
サタ☆スポ（土曜休日の小学校体育館開放事業）
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タンク教室ペ
ペタンクを通じて体づくり、仲間づくり、国際大会で

活躍できる選手を目指しませんか！！

■日　　時　10月26、28日/11月１、８、11日　計5回　

　　　　　　午後４時〜午後６時

■場　　所　南町グラウンド ペタンク場

　　　　　　　　　　　　　　（ビニールハウス）

■対象年齢　小学生以上の男女

■定　　員　10名程度

■指  導  者 　美幌町ペタンク協会指導員他
■参  加  料　 Beet会員：500円　一般：1000円

　　　　　　（一般は別途スポーツ傷害保険料800円）

■申込・問合せ 　スポーツクラブBeet事務局までﾞ

■申込期日 　10月1日（火）〜18日（金）まで

人のための体力測定会大
体力テスト測定会を実施します‼この機会に自分

の体力を知り、健康増進につなげてみませんか！

■日　　時　10月26日(土)

　　　　　　午前９時〜12時

■場　　所　スポーツセンター

■対　　象　20歳〜64歳の男女

■定　　員　20名程度

■内　　容   新体力テスト 計６種目

　　　　　 （握力・上体起こし・長座体前屈・反復横

　　　　　　 跳び・20ｍシャトルラン・立ち幅跳び）

■参  加  料　 無料

■持  ち  物　上靴、タオル、飲物、着替え

　　　　　　 ※運動のできる格好でおこしください。

■申  　  込　10月18日（金）までにトレーニングセンターへ

高
トレーニングについての基礎知識を学び、身体を動か

す楽しさを知ってみませんか！

■日　　時　10月24日、25日、29日、30日 計４回

　　　　　　 午後５時〜午後７時まで

■場　　所　トレーニングセンター

■対　　象　高校生の男女（町内在住、在学の生徒）

■講　　師　日本赤十字北海道看護大学　山本憲志 教授他

■定　　員　30名

■参  加  料　500円（スポーツ傷害保険料）

■申  　  込　10月18日（金）までにトレーニングセンターへ

■そ  の  他　 

受講者にトレーニングルーム入場許可証を発行します。

※入場許可証取得者も参加できます。

B&G海洋センター、網走川河畔公園パークゴルフ場は、10月31日（木）をもちまして、今年の営業を終了いたします。

なお、B&G海洋センターの10月の開設時間は、平日が午後１時〜午後９時まで、土・日・祝日は午後５時までとなります。

Ｂ&G海洋センター・網走川河畔公園パークゴルフ場クローズ

校生トレーニング教室

レクリエーションダンス講習会

１０月からサタ☆スポがスタート‼土曜日の休日に学校の体育館を開放して、自由に運動を楽しむことが出来ます。

 お申し込み等は必要ありませんので、お友達・ご家族で気軽にご参加ください。

■解  放  日　10/26、11/30、12/７、２/22、３/21（土曜日 月１回）

■開放時間　午前９時〜午前11時30分

■開  放  校　美小・東陽小、旭小の体育館

　　　　　　※10月26日は美小・旭小のみの開放

■指  導  員　スポーツクラブBeet運営委員

　　　　　　スポーツ推進委員、トレーニングルーム運営指導員

■内　　容　バスケットボール、バレーボール、バトミントン、

　　　　　　ミニバレー、卓球、縄跳び、輪投げ等

■そ  の  他 　上靴を持参してください。

　　　　　　 ※緊急時に保護者と連絡が取れる電話番号を持た

　　　　　　　せるようご協力お願いします。

■問  合  先 　スポーツクラブBeet事務局まで

聞き慣れた歌謡曲に合わせ、簡単な振り付けで

誰でも楽しく踊れます。

　レクリエーションダンスの楽しさを体験しませんか。

■日　　時　10月30日(水) 午前10時〜12時 

　　　　　　 ※受付午前９時30分〜

■場　　所　スポーツセンター

■講　　師　大野 恵美子氏（札幌フィジカルカルチャー指導員）

■講習会テーマ　「楽しいレクリエーションダンス」

■対　　象　成人一般

■定　　員　50名

■参  加  料　無料

■持  ち  物　上靴、タオル、飲物

■そ  の  他 　運動できる服装でお越しください。

■申込期限 　10月23日（水）まで

■申込・問合せ 　トレーニングセンター
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「コーヒー」をテーマにした本を紹介します。「コーヒー」をテーマにした本を紹介します。

とある街にある喫茶店、“フニクリ
フニクラ”には不思議な都市伝説
がある。それは、決まった座席に
座ると、その席に座っている間だ
け過去に戻れるという話である。
だが、過去に戻るには厄介なルー
ルがいくつかあり…。様々な事情
を抱え、フニクリフニクラを訪れる
人々 が起こす奇跡の物語です。

図 書館ボランティアの日
10月25日（金）／午前９時30分／２階視聴覚室／除
籍した本や雑誌の「廃棄シールはり」、図書館だよりを
折る等の仕事です。皆様のご協力をお願いします。

お 楽しみ文学館スペシャル
「舟を編む」（133分）／10月４日（金）／午後１時
30分／２階視聴覚室／監督：石井裕也／出演：松
田龍平　宮崎あおい　他

ファミリー映画会
「風の谷のナウシカ」（116分）／10月６日（日）／午
後１時30分／２階視聴覚室／監督：宮崎駿／声の
出演：島本須美　辻村真人　他

絵 画サークルスペクトル作品展
10月16日（水）正午～25日（金）／最終日は午後３
時まで／２階ギャラリー／絵画サークルスペクトル
の皆さんの作品を展示します。

無 償譲渡コーナー設置
図書館の廃棄本・雑誌を展示の上お譲りします／１日１人
10冊まで／10月１日（火）～６日（日）／１階カウンター前

絵本とあそぼ!
10月10日（木）午前10時30分・24日（木）午後２
時／２階視聴覚室／０～２歳児向けのお話し会

おはなしのへや
10月３日（木）（おはなしのへやスペシャル）、17日
（木）、31日（木）／午後３時／２階視聴覚室／絵
本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

大 型絵画制作
10月５日（土）／午後１時30分～午後４時／１階ロビー／
手形で大きな絵を作ります。皆様の参加をお待ちしてます。

ほんわかお話たまてばこ
10月５日（土）／第１部午後２時～午後２時20分（乳幼
児向けのお話）／第２部午後２時25分～３時15分（幼児
～小学生向けのお話）／２階視聴覚室／ペープサートや
紙芝居、腹話術など楽しいお話をたくさん用意してます。

新 聞無償譲渡
10月23日（水）～27日（日）／図書館１階／図書館で
保存期間（１年間）が過ぎた新聞をお譲りします。

「15歳のコーヒー屋さん」

岩野　響／著

KADOKAWA

小学校３年生の時にアスペルガー症
候群だと診断され、中学校１年生で不
登校になった著者が、自分で出来る
ことを探し、コーヒー屋「HORIZON 
LABO」を開くまでの経緯を綴った一
冊。著者の母親と父親のインタビュ
ーも収録されており、悩みながらも
家族が協力し前向きに障害と向き合
う姿が伝わるノンフィクションです。

「北の焙煎人」

クナウマガジン

本書は北海道の自家焙煎珈琲をテ
ーマに、自家焙煎珈琲が飲めるお店
の紹介や、「北海道は一般庶民が日
本で最初に珈琲を口にした土地」な
ど、北海道の珈琲の歴史について書
かれています。
その他、珈琲焙煎に向き合う人々 の
インタビュー等が収録されており、
珈琲への思いが詰まった一冊です。

図
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だ
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り

今月のおすすめ今月のおすすめ
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「コーヒーが冷めないうちに」

川口　俊和／著

サンマーク出版

２０１９

美幌町図書館フェスティバル美幌町図書館フェスティバル美幌町図書館フェスティバル ９月28日（土） 10月６日（日）～９月28日（土） 10月６日（日）～
開催期間開催期間

「読書の扉をたたこうひらこう」テーマ:※詳しい内容については、広報９月号をご覧ください。※詳しい内容については、広報９月号をご覧ください。
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　美幌町にゆかりのある画家・岸本裕躬の作品か
ら、絵に込められたメッセージを紐解きます。
■期　　間　10月20日（日）まで
　　　　　　午前９時30分〜午後５時
■場　　所　博物館２階　 特別展示室
■観  覧  料　企画展のみのご観覧は無料
■共　　催　美幌町郷土史研究会
■協　　力　深川市アートホール東洲館

企 画展「絵を描く心～岸本裕躬作品より」

　クリップを材料にして、指で押すとジャンプするバッ
タをつくります（所要時間：10分～ /個）

プ チ工房「ジャンピングバッタをつくろう」

BIHORO  MUSEUM
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■日　　時　10月19日（土）午前10時〜正午
■場　　所　博物館１階　講座室
■講　　師　中村 花絵氏（女子美術大学）
■定　　員　20名（先着順）
■対　　象　どなたでも
　　　　　　（小学３年生以下は、保護者同伴）
■持  ち  物
エプロンまたは汚れても良い服装、図案（用意がある方
のみ。15㎝×15㎝ 以内の簡単な線画）
■参  加  費　400円（材料代として）
■募集期間　10月１日（火）午前９時30分〜
　　　　　　10月18日（金）午後５時
■申込方法　お電話で博物館まで。

　描いたとおりに印刷ができるシルクスクリーンを、カ
ンタンに楽しく体験します（道民カレッジ連携講座）。

博 物館講座（芸術編）シルクスクリーンのワークショップ

■日　　時　10月６日（日）
　　　　　　午前９時30分〜午後５時
■場　　所　博物館
■観  覧  料　 無料
　　　　　  （すべてのイベントも無料で楽しめます。）
■内　　容　もちつき体験（午前10時〜正午）
　　　　　　工作体験「おばけ風船をつくろう」
　　　　　　（午前10時〜午後１時）　

　美幌博物館は10月で32周年を迎えます。これを記
念して無料開館を実施します。
　各イベントを無料で楽しむことができますのでご家
族揃ってお越しください。

美 幌博物館開館記念日のご案内（無料開館）

■日　　時　10月９日（水）・11日（金）

　　　　　　午前１０時〜正午、午後２時〜午後４時

　　　　　　で自由入室し、作品ができ次第終了。

■場　　所　博物館１階　講座室

■対　　象　どなたでも

　　　　　 （小学３年生以下は保護者同伴）

■参 加 費   3００円（３個つくれます）

《 申込不要 》《 申込不要 》
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交通安全メモ消費生活相談 Q&AQ&A

0152-72-0366美幌町消費生活センター 電話・FAX
月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）

〈消費生活のご相談は〉

　　 通販サイトで買い物をした際、気づかないうち
に有料会員登録がされていたようで、会員料金を請
求されました。払うしかないのでしょうか？
（50代 女性）

　　 インターネット上の契約では、契約が成立する
前の申し込み画面で契約内容の確認・訂正ができ
るようになっていない場合には、消費者は事業者に
対して錯誤（勘違い）による契約の無効を主張でき
るとされています。有料会員登録の画面表示がなか
ったのなら、有料会員への申し込みをするつもりは
なかったとして契約の無効を主張できる可能性が
あります。申し込みが確定される直前にどのような
画面表示がされていたかが重要なポイントになりま
す。サイトによっては「有料会員に登録する」という
部分にあらかじめチェックが入れられていることが
あります。通販サイトを利用する際は、不用意に先
の画面に進まず記載されている説明を注意深く読
むようにしましょう。

Q.

A.

登録をした覚えがない会員料金を請求された！

全国地域安全運動
地域安全ニュース

消防だより

全国統一防火標語
『ひとつずつ  いいね！で確認  火の用心』

令和元年10月15日（火）～10月31日（木）

消防本部グループ 予防・調査担当☎ 73-1308

令和元年秋の火災予防運動

美 幌 ・ 津 別 広 域 事 務 組 合
消 防 本 部 ・ 美 幌 消 防 署 ・ 美 幌 消 防 団
美 幌 防 火 協 会・美 幌 町 婦 人 防 火 ク ラ ブ
美幌町防火管理連絡協議会・美幌地区危険物安全協会

　全道一斉に秋の火災予防運動が実施されます。
　これからの時期は、暖房機器を使用することによ
り火災が発生しやすい季節となります。
　機器の取扱いには十分注意しましょう。
　また、期間中には以下の行事を実施しますので、町
民皆様のご協力をお願い致します。
・第19回町民防火パークゴルフ大会（12日（土））
・防火呼び掛け
（20日（日）9時30分～）
・街頭広報（20日（日）10時～）
・消防弱者宅防火訪問
・町内巡回広報（午後1時、午後7時）
・啓発サイレンの吹鳴（15日～21日 午後７時に20秒間）

　全道一斉に秋の火災予防運動が実施されます。
　これからの時期は、暖房機器を使用することによ
り火災が発生しやすい季節となります。
　機器の取扱いには十分注意しましょう。
　また、期間中には以下の行事を実施しますので、町
民皆様のご協力をお願い致します。
・第19回町民防火パークゴルフ大会（12日（土））
・防火呼び掛け
（20日（日）9時30分～）
・街頭広報（20日（日）10時～）
・消防弱者宅防火訪問
・町内巡回広報（午後1時、午後7時）
・啓発サイレンの吹鳴（15日～21日 午後７時に20秒間）

〈問合先〉

【運動の重点】
○過労・過積載・過密な運転の防止
○スピードの出し過ぎなど無謀運転の防止
○高齢者の交通事故防止・夜光反射材の普及
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
○飲酒運転の根絶

◎実施します！秋の輸送繁忙期の交通安全運動

日　時：10月21日(月)　午後５時～６時
場　所：町民会館１階小ホール集合、スタート(当日
　　　  会場にお越しください)
内　容：交通安全講話、夜光反射材をつけて町民会館
　　　  周辺をウォーキングして着用実演を行います。

◎ぴかぴかウォーキング(夜光反射材着用実演会)を開催します

令和元年町内交通事故状況（９月１日現在累計）
発生件数　13件（前年比±　０）
死者　　　１人（前年比＋　１）
傷者　　　15人（前年比±　０）
・町内での死亡交通事故ゼロ日数　　80日（９月１日現在）
・町民による死亡交通事故ゼロ日数      412日（ 　　〃　　  ）

防犯標語「いかのおすし」
「いか」～ついて「いか」ない
「の」～くるまに「の」らない
「お」～「お」おきなこえをだす
「す」～「す」ぐににげる
「し」～だれかに「し」らせる

・子供と女性の犯罪被害帽子（全国重点）
・特殊詐欺の被害防止（全国重点）
・車上ねらい、万引きの防止（美幌署重点）
・自転車盗難の防止（美幌署重点）

■10月15日（火）～24日（木）

○運動期間 10月11日（金）～20日（日）の10日間
○運動重点

・子供や女性を狙った犯罪は依然として高い水準にあり
  ますので、被害に遭わないために夜間に人通りの少な
  い道を歩くのを避けるなど、自主的な防犯対策をとると
  共に、被害に遭った時には、早急に警察に通報してくだ
  さい。
・特殊詐欺の被害防止のため、お金の要求や儲け話は
  安易に信じることなく、
  怪しいと感じたらすぐ
  に警察に通報しましょう。
・盗難被害防止のため、
  家や車の施錠を確実に
  しましょう！車内の見える
  ところには貴重品を置か
  ないようにしましょう

○重点内容
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総務グループ庁舎建設担当（内線290)
〈問合先〉

新庁舎建設について連載しております。
お知りになりたい情報や、内容への質問等は
ご連絡ください。

シリーズ「人と未来をつなぐ空間」の実現「人と未来をつなぐ空間」の実現 第25回美幌町役場新庁舎建設

　

人と未来をつなぐ空間

　工事期間中は駐車台数に限りがあるため、自動車での来庁をお控えいただくなど、町民の皆
様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

　新庁舎の建設が始まりました！今回は着工までの経過とトピックスなどを紹介します。

新庁舎BIHORO

新庁舎の建設工事が始まりました！新庁舎の建設工事が始まりました！

新庁舎の設計図となる「実施設計」が
完成し、建設工事費も算定しました。

9月8日（日）大安　
美幌町役場新庁舎建設起工式が執り行われました。

完成は令和３年２月、
供用開始は令和３年５月です。

請
負
業
者

令和元年第３回美幌町議会定例会に
新庁舎建設工事に係る予算を上程し
議決頂きました。

令和元年第５回美幌町議会臨時会に
新庁舎建設工事に係る契約締結について
上程し、議決頂きました。

新庁舎の設計図となる「実施設計」が
完成し、建設工事費も算定しました。

令和元年第３回美幌町議会定例会に
新庁舎建設工事に係る予算を上程し
議決頂きました。

令和元年第５回美幌町議会臨時会に
新庁舎建設工事に係る契約締結について
上程し、議決頂きました。

■建築主体工事：三共後藤・道和・ダイイチ特定建設工事共同企業体
■電気設備工事：電建・北新特定建設工事共同企業体
■機械設備工事：池田・オホーツク・共栄特定建設工事共同企業体

起
工
式

建設事業費予算上程実施設計完成

入　札
契約議決

月４

月８
月８

月６
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会場/美幌町民会館２階(会議室７・会議室８)

１(火)

10月の10月の

２(水)
３(木)
４(金)
５(土)
６(日)
７(月)
８(火)
９(水)
10(木)
11(金)
12(土)

13(日)
14(月)
15(火)
16(水)
17(木)
18(金)
19(土)
20(日)
21(月)
22(火)
23(水)
24(木)
25(金)
26(土)
27(日)
28(月)

29(火)
30(水)
31(木)

●３日(木)…優良 13:00～13:30
一般 14:00～15:00
違反 13:00～15:00●10日(木)…

●24日(木)…優良 13:00～13:30
一般 14:00～15:00

診察時間/午前９時～午後５時
10月の休日当番病(医)院

※免許証の更新手続きが完了していない方は受講できません。

●６日(日)…田 畠 医 院/ ☎73-2035
●13日(日)…田 中 医 院/

丸玉木材津別病院/
☎73-2913

●14日(月)… ☎76-2121
●20日(日)…女満別中央病院/ ☎74-2181
●22日(火)…平 間 医 院/ ☎72-1881
●27日(日)…美幌町立国保病院/ ☎73-4111
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人口人のうごき 19,306人 (ー     2)
男 9,379人 (＋     1)
女 9,927人 (ー     3)

世帯数 9,524世帯 (＋   11)
2019年8月末現在
※(　　)は前月末との比較

４月～10月　午前８時～午後６時
11月～３月　午前８時～午後５時

●美幌管工事業協同組合（☎735050）

※上記以外の緊急時→役場当直（☎731111）

水
道
修
繕

CALENDARCALENDAR

10月の運転免許証更新時講習
美幌町総合防災訓練 Ｐ4　赤ちゃん誕生記念植樹 9月号P12
体育祭（サッカー、テニス、ソフトボール） 9月号P9

びほろ新そば祭り Ｐ16
体育祭（少年野球） 9月号P9

ウチダザリガニ交流会 Ｐ12
体育祭（ペタンク） 9月号P9

就学時健康診断 P21
体育祭（ミニバレー） 9月号P9
男女共同参画講演会 Ｐ10
乳幼児相談 P21

納期限　10月31日(木)
10
月
の
納
期

町　道　民　税（第３期）
国民健康保険税（第４期）

消費税対策プレミアム付商品券販売開始 Ｐ2・Ｐ3

体育祭（スイムマラソン） 9月号P9

定例行政相談 P17

悩み心配事相談 P17

体育祭（剣道、バスケットボール） 9月号P9

すずらん無料法律相談 P17

3歳児健診 P21

こころの健康相談 P17

大人のための体力測定会 Ｐ23

健康相談 P17

４か月児・１０か月児健診 P21

Ｂ＆Ｇ海洋センター・網走川河畔公園ＰＧ場クローズ P23

ぴかぴかウォーキング Ｐ26

町長の資産に関する次の書類を閲覧にて公開します。
公開します町長の資産

10月８日（火）より午前８時45分～午後５時30分

資産等報告書
（令和元年５月１日現在保有の資産に関する報告）

◆公開する書類

◆時　　期

紅葉ライトアップ
農村公園野外緑地広場周辺

紅葉の見ごろにライトアップを
実施します。

美幌みどりの村活動パネル展
農村公園野外緑地広場周辺

10月３日（木）～15日（火）しゃきっとプラザ１Ｆ
10月16日（水）～29日（火）美幌駅エントランス

夜間相談窓口
10月31日（木） 午後5時30分から午後8時まで

納税担当 窓口９番

問合せ先　秘書担当（内線212･213）
 ※土日祝日を除きます


