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美幌北中学校学校祭「名指揮者は誰？」
第19回東日本学校吹奏楽大会で金賞を
獲得した北中吹奏楽部が、会場から指揮
者を募集し、“迷”演奏を披露しました。

美幌北中学校学校祭「名指揮者は誰？」
第19回東日本学校吹奏楽大会で金賞を
獲得した北中吹奏楽部が、会場から指揮
者を募集し、“迷”演奏を披露しました。
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準 

備
が
進
行
中

準 

備
が
進
行
中

　

本
年
７
月
23
日
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ･

ス
ク
ー

ル（
学
校
運
営
協
議
会
を
置
く
学
校
）の
規
則

を
制
定
し
て
か
ら
、設
置
に
向
け
て
少
し
ず
つ

で
は
あ
り
ま
す
が
取
り
組
み
が
進
ん
で
き
ま

し
た
。

　

町
民
皆
さ
ん
へ
の
情
報
提
供
が
少
な
い
こ
と

か
ら
、こ
れ
ま
で
の
活
動
状
況
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

設
置
に
向
け
最
初
の
活
動
で
あ
る
協
議
会

委
員
の
校
長
推
薦
に
つ
い
て
は
、学
校
評
議
員
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、自
治
会
、コ
ミ
ス
ク
委
員
、社
会
教
育

団
体
な
ど
、学
校
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る

方
々
と
校
長
と
の
間
で
話
し
合
い
が
も
た
れ

て
い
ま
す
。推
薦
が
終
わ
れ
ば
、教
育
委
員
会

か
ら
任
命
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、美
幌
町
に
は
社
会
教
育
で
活
動
さ
れ

る
コ
ミ
ス
ク
が
あ
り
混
乱
を
招
く
こ
と
が
予

想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、美
幌
町
と
し
て
は「
学

校
運
営
協
議
会
」と
い
う
名
称
で
情
報
提
供
を

し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

近
年
、学
校
や
地
域
が
抱
え
て
い
る
課
題
は

複
雑
か
つ
多
岐
に
わ
た
っ
て
お
り
、学
校
だ
け
、

地
域
だ
け
で
解
決
す
る
こ
と
は
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、学
校
は
地
域
の
意
見

を
取
り
入
れ
、地
域
と
の
協
働
を
図
り
な
が
ら

教
育
活
動
を
展
開
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
こ

と
か
ら
、美
幌
町
で
は
、“

３
つ
の
き
ょ
う
い
く

（
教
育
・
共
育
・
協
育
）”

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
学

校
運
営
協
議
会
の
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
い
ま
す
。

保護者・地域のみなさん

「地域の連携・協働」で

学校
教育

協育
地域

共育
家庭 協

働

学校運営
協議会

熟議・学校運営参画 教育活動教育活動

学校運営協議会設置に向けて学校運営協議会設置に向けて
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共通の目標
課題の共有

　
学
校
運
営
協
議
会
と
い
う
ツ
ー
ル
を
活
用
し

て
、ど
ん
な
学
校
に
す
る
の
か
、校
長
の
経
営
方

針
や
ビ
ジ
ョ
ン
を
基
に
熟
議
を
重
ね
、地
域
の
方

の
支
援
を
い
た
だ
き
解
決
に
向
か
う
こ
と
が
で

き
る
で
し
ょ
う
か
？

　
子
ど
も
の
実
態
、学
校
の
実
態
な
ど
か
ら
提
起

さ
れ
る
学
校
運
営
の
基
本
方
針
や
、そ
れ
に
基
づ

く
教
育
活
動
も
ど
ん
な
学
校
を
目
指
す
の
か
、ど

ん
な
児
童
生
徒
を
育
て
る
の
か
、ど
ん
な
地
域（

美
幌
）に
し
た
い
の
か
・・・
こ
れ
ら
の
課
題
も
共
有

し
て
活
動
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
、美
幌
町
で
は
社
会
教
育
で
活

動
し
て
き
た
コ
ミ
ス
ク
活
動
は
、地
域
の
方
々

の
ご
協
力
で
多
く
の
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、自
治
会
の
方
々
に
登
下
校
時
の
見
守
り

や
防
犯
対
策
、挨
拶
運
動
、環
境
整
備
、学
習
支

援
な
ど
で
も
、そ
れ
ぞ
れ
ご
尽
力
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。今
後
も
こ
れ
ら
の
活
動
が
継
続
さ
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
が
、学
校
運
営
協

議
会
は
、こ
れ
ら
の
活
動
も
総
括
的
に
考
え
て

い
く
受
け
皿
と
な
る
場
所
に
な
り
ま
す
。

　
過
日
、美
幌
町
で“
み
ん
な
の
学
校”

と
い
う

映
画
が
上
映
さ
れ
、そ
の
学
校
の
元
校
長
の
木

村
泰
子
先
生
の
講
演
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。学

校
、教
師
、地
域
の
方
が
一
体
と
な
っ
て
学
校
生

活
を
送
っ
て
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
だ
れ
も
が
望
む
で
あ
ろ
う
一
人
一
人
が
大
切

に
さ
れ
、周
り
に
い
る
大
人
が
子
ど
も
た
ち
を

見
守
り
、と
も
に
活
動（
協
働
）し
て
成
長
さ
せ

て
い
く
中
で
、子
ど
も
自
身
に
自
尊
心
を
持
た

せ
、大
人
た
ち
が
有
用
感
を
も
っ
て
活
動
で
き

る
学
校
運
営
協
議
会
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

子どもたちの
学力を
伸ばしたい

ど
ん
な
学
校
・
地
域
を

　
　  

　 

目
指
す
の
か

ん
な
学
校
・
地
域
を

　
　  

　 

目
指
す
の
か

生徒指導
上の問題が
ある

地域の人財を
活用したい
指導者として
力を借りたい

災害時の避難
訓練をしたい

美幌町図書館２階（郷土資料室）に
設置しました。

美幌町字東１条北４丁目
電話番号  73-1111 内線329

コーディネーターの紹介

鈴木　憲治　【元教員（校長）、元教育相談室相談員】
◆７月１日付で美幌コミュニティ・スクールコーディネーターの業
　務をすることになりました。学校運営協議会の機能を十分果た
　していけるように、学校、家庭、地域の3つの“きょういく”が「情報
　を共有して「協働」し、各学校との「人」と「活動」をつなぐパイプ役、サポート役
　としてコーディネートしていくよう努めます。よろしくお願いいたします。
◆学校運営協議会に関して、説明に伺ってい
　ますが、お声掛けいただければ、いつでも
　伺います。
　また、ご意見、ご相談等がありましたら、お
　気軽にご連絡いただくか事務室にお立ち寄
　りください。　　

コーディネーター事務室
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職員の任免及び職員数に関する状況

職員の給与の状況

部門別職員数の状況と増減

人件費（一般会計決算）

ラスパイレス指数

職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （31年４月１日現在）一般行政職

年齢別職員構成の状況（各年４月 1日現在）
（31 年４月 1日現在）

部　門

一般行政部門

議　　　　　会
総　務　企　画
税　　　　　務
民　　　　　生
衛　　　　　生
農　林　水　産
土　　　　　木
商　　　　　工

４
平成30年

対前年
増減数平成31年

職　員　数

43
10
31
13
17
17
５

４
44
10
30
11
16
18
６

０
１
０
△１
△２
△１
１
１

小　　　　　計 140139 △１
教　　　　　育 2829 １
小　　　　　計 2829 １
病　　　　　院 9595 ０
水　　　　　道 ８８ ０
そ　　の　　他 1818 ０
小　　　　　計

合　　　　　計

121121 ０
289289 ０
［305］［305］ ［０］

特別行政部門

公営企業等会計部門

区　　分 歳出額 A 人件費 B実質収支 人件費率 B/A（参考）29 年度人件費率人口（H31.１.１）
30 年度 10,726,852 千円 1,398,925 千円72,182 千円 13.1% 12.3%19,578人

区　分
区　分

計 289 人

職員数
20 歳未満 10 人
20 歳～23歳 14 人
24歳～27歳 24 人
28歳～31歳 20 人
32歳～35歳 21 人
36歳～39 歳 26 人
40 歳～43歳 28 人
44歳～47歳 35 人
48歳～51歳 40 人
52歳～55歳 34 人
56歳～59 歳 34 人
60 歳以上 ３人

区　　分 平均給料月額 平均給与月額平均年齢

美幌町 304,700 円 380,300 円41.2 歳

職員給与費（一般会計決算）

区　　分 給　料 期末・勤勉手当
給　与　費

職員手当 計　B職員数 A 一人当たり
給与費 B /A

30 年度

（注）１ 職員手当には退職手当を含まない。　　２ 職員数は、平成 30 年４月１日現在の人数。

（注）１ 職員数は一般職に属する職員数。　　２ ［　］内は条例定数の合計。

30 年４月１日現在…96.4【管内町村平均 97.24】
（注）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

597,474 千円 242,897 千円114,609 千円 954,980 千円 5,684 千円168人

（注）１「平均給料月額」とは、各職種ごとの職員の基
　　　  本給の平均です。
　　２「平均給与月額」とは、給料月額と扶養手当、　
　　　住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸
　　　手当の額を合計したものであり、地方公務員
　　　給与実態調査において明らかにされているも
　　　のです。
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職員の初任給（31年４月 1日現在）
区　　分 美幌町 国

一般行政職
180,700 円 180,700 円大　学　卒
161,300 円短　大　卒
148,600 円 148,600 円高　校　卒

（注）１ 美幌町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　  ２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、前年度に退職
　　  した全職種に係る職員に支給された平均額です。

※国と同じ支給割合です。 ※国と同じ支給割合です。

１人当たり平均支給額
　　　　　　　（30 年度）　　　　　1,594 千円

（30 年度支給割合）
　　　　　　　期末手当　　　　　　勤勉手当
（一般職員）　　2.60 月分　　　　　　1.85 月分

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　５～15%

その他の加算措置　定年前早期退職特例加算措置
　　　　　　　　　（２%～30%）
（退職時特別昇給なし）
１人当たり平均支給額　　　　　　　13,088 千円

一般行政職の級別職員数の状況（31年４月 1日現在）
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比

係員（主事補）１　級
係員（主　事）２　級
係員（主　任）３　級

33人
12人
26人

21.6%
7.8%
17.0%

期末手当・勤勉手当
美幌町

（支給率）
勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年
最高限度額

自己都合
19.6695 月分
28.0395 月分
39.7575 月分
47.7090 月分

勧奨・定年
24.586875 月分
33.270750 月分
47.709000 月分
47.709000 月分

退職手当（31年４月 1日現在）

特殊勤務手当（31年４月 1日現在）
支給実績（30年度決算）
支給職員１人当たり平均支給年額（30年度決算）
職員全体に占める手当支給職員の割合（30年度）
手当の種類（手当数）

68,123千円
1,419,225円

16.6%
２

区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比
主　　　　査４　級
主　　　　幹５　級
部　　　　長６　級

47人
28人
７人

30.7%
18.3%
4.6%

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額（31年４月 1日現在）
区　　分 経験年数10年以上15年未満 経験年数1５年以上20年未満 経験年数20年以上25年未満

一般行政職
275,700 円大　学　卒
258,300 円短　大　卒
225,100 円

310,500 円
281,900 円
273,200 円

344,100 円
357,200 円
311,500 円高　校　卒

その他の手当（31年４月 1日現在）

手当名 内容及び支給単価 支給実績
（30 年度決算）

支給職員１人当たり
平均支給年額
（30 年度決算）

国の制度
との異同

扶養手当 配偶者及び子ども等 6,500 円～10,000 円 同じ 35,710 千円 234,933 円

国の制度と
異なる内容

通勤手当 通勤距離が２km以上の職員 2,000 円～31,600 円 同じ 4,435千円 72,700 円
管理職手当 部長及び主幹 44,800 円～137,700 円 同じ 46,312 千円 784,953 円
寒冷地手当 寒冷地域勤務者に支給 51,700 円～131,900 円 同じ 28,062 千円 97,101円
休日勤務手当 休日に勤務した場合に支給 同じ 950 千円 4,132 円
夜勤手当 午後10 時から午前５時までに勤務した場合に支給 同じ 5,127千円 150,801円

住居手当
①家賃の額が12,000 円を超える借家等の場合
　家賃の額に応じて27,000 円を限度に支給
②自宅の場合2,500 円

異なる 持ち家手当
2,500 円 28,772 千円 146,050 円

時間外勤務手当
支給実績（30年度決算）
支給職員１人当たり平均支給年額（30年度決算）

43,259千円
188千円
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特別職の報酬等（31年４月 1日現在）
区　分 給　料　月　額　等

町　　長
副  町  長
教  育  長
議　　長
副  議  長
議　　員

748,000 円
653,200 円
565,800 円
320,000 円
260,000 円
237,000 円

850,000 円 / 266,000 円
700,000 円 / 468,000 円

（参考）類似団体における最高 /最低額

420,000 円 / 230,000 円
360,000 円 / 180,000 円
345,000 円 / 157,000 円

町長・副町長・教育長
議長・副議長・議員

（30年度支給割合）　　　　　　　　　　　　4.45月分
（30年度支給割合）　　　　　　　　　　　　3.35月分

町　　長
副  町  長
教  育  長

（算定方式）　給料月額× 5.126 月 × 4 年　　　（支給時期）　　任期毎
　　　　　　給料月額× 3.234 月 × 4 年　　　　　　　　　　任期毎
　　　　　　給料月額× 2.838 月 × 3 年　　　　　　　　　　任期毎

給
　
料

報
　
酬
期
末
手
当

退
職
手
当

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

職員の分限及び懲戒処分の状況

職員の研修の状況（30年度）

職員の福祉及び利益の保護の状況

勤務時間
１週間の勤務時間 勤務時間 週休日
38 時間 45 分

処分事由別分限処分数（平成30年４月１日～平成31年３月31日）
・なし

処分事由別懲戒処分数（平成30年４月１日～平成31年３月31日）
・法令違反 １人（減給）
・職務上の義務違反又は怠慢 １人（戒告）
・全体の奉仕者たるにふさわしくない非行 ２人（戒告）

７時間 45 分 開始 ８時45分 終了 17時30分 休憩 12時～13時 土曜日・日曜日
１日の勤務時間

概　　　　　要

北海道市町村職員共済組合

北海道市町村職員福祉協会

・組合員及び被扶養者の病気・負傷・出産・死亡・休業・災害等に関する給付
・退職共済年金、障害共済年金、遺族共済年金等の給付
・健康教育、健康相談、健康診査、宿泊事業、貯金、住宅資金等の貸付など

・共済組合の事業を補完
・各種祝金、弔慰金などの給付、生活資金の貸付けなど

区　　　分

職員の年次休暇（平成30年1月1日～平成30年12月31日）育児休業・介護休暇（平成30年４月１日～平成31年３月31日）
種　類 付与日数 平均使用日数

20日（原則）年次有給休暇 8.4日

加入団体 災害件数
地方公務員災害補償基金北海道支部 ５件

区　分 男性職員
０人介護休暇取得者
０人

女性職員
０人
５人育児休業取得者

新規採用職員研修等
独自研修

職員福利厚生事業

福利厚生制度 職員健康管理

公務災害補償

252 人 法務研修等
委託研修

48 人

互助会の名称 北海道市町村職員福祉協会
858 千円平成30年度公費補助等総額
2,938 円平成30年度会員１人当たりの公費の補助金

区　分 内　　容
総合健診者を除いた全員を対象に実施健康診査

40歳以上（30～39歳は隔年）を対象に共済組合と共同で実施

受診者
66 人
225 人総合健診（人間ドック）

　共済組合の事業をより充実、補完するために設けられ
た北海道市町村職員福祉協会に加入し、福利厚生の充実
を図っています。

※詳しい事業内容は、福祉協会のホームページをご覧く
　ださい。

（平成30年度）

（平成30年度）



美幌町の児童生徒の学力の状況について美幌町の児童生徒の学力の状況について美幌町の児童生徒の学力の状況について
　シリーズ３回目は、【質問紙からみた児童生徒の生活習慣や学習状況】から、家庭での学習状況につい

てお知らせします。学力向上の取組には生活習慣や学習習慣の形成が不可欠です。

 この４年間で勉強時間は増えていません。しかし計画を立てて勉強する小中学生は増えました！

① 平日、学校の授業時間以外に家庭や学習塾
　 等で１日当たり１時間以上勉強する割合（%）

③ 家庭において、自分で計画を立てて
　　　　　　　　　　勉強している割合（%）

② 勉強を全くしない割合（%）

平成31年度(令和元年度)全国学力・学習状況調査結果の概要 ＜その３＞
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年度 美幌町 北海道 全国

６
小

３
中

平成28 35.6 54.7 62.5
平成29 40.9 57.1 64.4
平成30 38.2 57.1 66.2
平成31(令和1) 37.4 57.8 66.1
年度 美幌町 北海道 全国
平成28 37.8 61.8 67.9
平成29 51.2 64.2 69.6
平成30 52.2 64.7 70.6
平成31(令和1) 45.9 63.2 69.8

年度 美幌町 北海道 全国

６
小

３
中

平成28 2.5 2.6 3.0
平成29 6.7 7.8 9.7
平成30 5.2 2.2 2.5
平成31(令和1) 0.0 1.8 2.3
年度 美幌町 北海道 全国
平成28 16.1 7.6 5.5
平成29 15.7 6.5 4.9
平成30 14.9 6.7 4.9
平成31(令和1) 11.3 6.2 4.4

年度 美幌町 北海道 全国

６
小

３
中

平成28 55.0 63.3 62.2
平成29 62.2 65.4 64.5
平成30 58.4 67.6 67.6
平成31(令和1) 64.2 71.3 71.5
年度 美幌町 北海道 全国
平成28 30.9 48.2 48.4
平成29 39.0 51.2 51.5
平成30 47.8 52.6 52.1
平成31(令和1) 51.4 49.2 50.4

＊平成28年度から、この４年間の経過を経年でみると、

①１日１時間以上勉強する
　小６は、29年度の40.9%をピークに下降傾向で、中３

は、28年度から増加傾向で、29・30年度は50％を超え

ましたが、今年度は７％ほど減少しました。全体的には、この４年間、勉強時間は増えているとは言えません。

②勉強を全くしない
　小６は、今年度になって初めて０％になり大きな成果です。中３も、28年度から4.8%減少しています。

③計画を立てて勉強している
　小６は、全体的に増加傾向にあり、今年度は、28年度から9.2％も増加しています。中３も年々増加し、

28年度から20.5％も増加しています。このことから、自分で計画して勉強する小中学生が増加し、中学生

がはじめて全国を上回りました。今一度、お子さんの家庭での学習習慣を見直していただき、家庭での励

ましやアドバイスもいただきながら、質と量のバランスある学習習慣の定着に向けて、美幌町として皆さん

で取り組んでいきましょう。

●学力向上の取組に欠かせない要因として、家庭で
　の学習習慣の定着があります。今回は、家庭での学
　習について、現状・実態をみてみます。
①平日に1日当たり１時間以上勉強している割合は、
　小６で37.4％、中３で45.9％と、小６は４割、中３
　は５割を切っています。また全国平均と比べると、
　小６は３割、中３は２割ほど下回っています。さら
　に中３は、昨年度より5.5％開きました。
②別の見方をすれば、中３で、全く勉強をしないと１
　時間以内をあわせると54％になり、全国30％の1.8
　倍になります。小６も62.7％で、全国34％の1.8倍
　です。また、小６で30分より少ないは32.8％で、全
　国7.6％の実に４倍以上にもなります。しかし、小６
　で全く勉強をしない児童は０％になりました。
③家庭において、自分で計画を立てて勉強している
　割合は、小６が64.2％で、全国より7.3％下回りまし
　たが、中３は51.4％で、全国より1％上回りました。
　また、町として昨年度と比べると、小６は5.8％、中
　３は3.6％と、小中どちらも増え、大きな成果です。



新ごみ袋（青色：30L）
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１２月１６日（月）から
　旧指定ごみ袋（黄色）の交換を行います

使用済み電池の絶縁処理にご協力をお願いします

１２月１６日（月）から
　旧指定ごみ袋（黄色）の交換を行います

使用済み電池の絶縁処理にご協力をお願いします

12月の最終収集日までに旧指定ごみ袋（黄色）を使い切れなかった場合の取り扱い

◎10月１日から「指定ごみ袋」の価格を改定し、袋の色を黄色から青色へ変更しました。
◎旧指定ごみ袋(黄色)は地域ごとに収集日(曜日)は異なりますが、引き続き12月の最終収集日
　まで使用することが可能です。来年１月以降は新指定ごみ袋(青色)のみ収集します。

旧指定ごみ袋(黄色)と差額分を支払うことで、新しい指定ごみ袋（青色）と交換します。
① 10L（リットル）１枚の場合

旧ごみ袋（黄色：10L） 新ごみ袋（青色：10L）差額分（５円）

旧ごみ袋（黄色：40L） 新ごみ袋（青色：40L）差額分（20円）

④ 40L（リットル）１枚の場合

　乾電池やリチウムイオン電池などは、ビニールテープやセロハンテープで絶縁処理をしてから、有害ごみとして
分別して、「資源ごみの日」に排出してください。また、絶縁処理の方法につきましては下図のように行ってください。

◎交換日時：令和元年12月16日（月）～令和２年３月31日（火）
　　　　  　午前９時00分～午後５時00分まで(閉庁日を除きます)
◎交換場所：美幌町役場（庁舎１階）窓口（ごみ袋の交換場所を別途設置します）
※12月30日（月）は、午前９時00分から午後３時00分まで「しゃきっとプラザ１階集団健診ホール」
　で交換受付を行います。
※12月30日（月）以外の交換については、混雑が予想されるため、各家庭の「一般ごみの収集曜日」
　（月曜日～金曜日）の日に来庁いただき、交換受付を行います。町民の皆さまのご理解とご協力を
　お願いいたします。

※ごみ袋は同じ容量（リットル）の交換となります。（交換対象は「未使用のごみ袋」とし、１枚単位から行います）

※町内に使用済み回収ボックスを設置しております
　が、こちらに電池を廃棄される場合でも絶縁処理
　が必要となります。町民皆さまのご理解とご協力
　をお願いいたします。

有害ごみとして分別して
資源ごみの日に排出してください

② 20L（リットル）１枚の場合

旧ごみ袋（黄色：20L） 新ごみ袋（青色：20L）差額分（10円）

③ 30L（リットル）１枚の場合

旧ごみ袋（黄色：30L） 差額分（15円）

【引用元：（一社）電池工業会】

環境生活グループ 環境衛生担当（内線238・239）〈問合先〉
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町民の皆様へ

記

 

 
   部屋名   設置している設備  A 設備能力(kw)  B 必要能力(kw) 充足率(A÷B) 

小ホール  （１F） 地中熱エアコン〔2 台〕 

床 暖 房  

10.44  

21.02 

27.03 

23.37 

39％ （冷房）  

90％ （暖房）  

中ホール  （３F） 地中熱エアコン〔3 台〕  

   床 暖 房  

   11.07 

   28.00 

  44.41 

   28.43  

25％ （冷房）  

98％ （暖房）  

会議室５・６ （２F）  電気エアコン  〔2 台〕      7.20     7.70 94％ （冷房）  

会議室７・８ （２F）  電気エアコン  〔2 台〕    14.20    14.79 96％ （冷房）  

地域活動室  （２F） 電気エアコン  〔2 台〕     9.00   10.73 84％ （冷房）  

 

 

　町民の皆様におかれましては、日頃より町行政へのご理解を賜りまして感謝申し上げます。

　さて、町民会館は完成から１年余りを経過したところですが、この度、受託業者による設計ミ

スが原因で冷暖房設備の能力不足が判明いたしました。

　設計及び施工時において町の確認が不十分であったこともあり、快適で安心・安全な地域の

拠点であるべき町民会館において、町民の皆様にご不便並びにご心配をおかけしておりますこと

を、心より深くお詫び申し上げます。

　つきましては、この度の事案における町民会館ご利用への影響等を、次のとおりご報告をさせ

ていただきます。 

  実施設計において、冷房能力熱負荷計算で「人体負荷」を考慮せずに計算し、また暖房能力

熱負荷計算で「天井高」の設定を誤るなど、これら数値の誤りに気付かずに、設備設計を完了

し工事施工に至ったものです。 

　現在、改善工事に向けて具体的な施工方法等を検討しておりますが、改善工事の範囲が、

１階から３階の各貸室におよぶこと、工事期間が最大3週間程度になる見込であることから、

利用者の皆様に影響が少ない時期に工事を実施したいと考えております。

　なお、受託業者は町に対して実施設計における「瑕疵（かし）」を認め、改善工事に係る費

用等は受託業者が負担することになります。

　町民の皆様をはじめ、利用者の皆様にも大変ご不便をおかけすることになりますが、今後

具体的な施工方法等が決まりしだい、あらためて広報等にてお知らせいたします。

美幌町民会館の設計ミスを起因とした冷暖房能力の不足について

１ ホール・会議室の冷暖房能力不足の状況について

２ 設計ミスの原因

３ 今後の対応

※各部屋とも必要とする冷暖房能力を満たしておりません。  *100%未満は能力不足 

美　幌　町　長

美幌町教育委員会教育長 矢　萩　　　浩

平　野　浩　司
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令和元年度 美幌町表彰式

〈問合先〉総務グループ庶務担当（内線214・215）

町の振興・発展に貢献された方々

町有地の売払いをします

財務グループ契約財産担当（内線341）〈問合先〉

未利用地の有効活用

【売払物件】

番号 所　在 地　番 地　目 地　積 最低売払価格 用途地域

①

②

③

【売払方法】　一般競争入札
【入札参加条件】
(1)売払物件となる土地には、住宅または集合住宅
　 を建築すること。
(2)住宅または集合住宅以外の目的で参加申込をし
　 ようとする場合は、（1）の申込者がいない場合で
　 あって町長が認めた方に限ります。
(3)申込者が個人の場合は、美幌町に住民登録があ
　 る方、町外に住民登録がある場合は町長が認め
　 た方に限ることとし、法人の場合は、町内に本社
　 又は支店等がある方とします。
【入札参加受付期間】
　11月18日（月）から11月29日（金）まで
　毎日、午前８時45分から午前12時及び午後１時
　から午後５時30分（土・日を除く）

【入札保証金】
　当該物件の見積もり金額の100分の５以上に相当す
る金額を11月29日（金）までに納付していただきます。
【売買代金の支払い】
　売買代金は、契約締結後20日以内に原則一括納付し
ていただきます。
【入札日時及び入札場所】
　令和元年12月５日（木）午後２時
　　　　　　　　　　　  しゃきっとプラザ会議室２
※詳細は、町のホームページ又は、契約財産担当で配
　布する「案内書」でご確認ください。
　なお、上記以外にも売払い物件を町ホームページで
　ご案内していますので、ぜひご検討ください。

　美幌町の自治、文化等の振興に貢献し、その功績が顕著な方を表彰する「美幌町表彰」の受賞者が決まりまし

た。表彰式は11月３日（日）午前10時から、しゃきっとプラザ集団健診ホールにて行われます。

○教育功労賞
【教育委員として地方教育の振興発展に貢献】
  ・猪本　里美　様
○社会功労賞
【選挙管理委員会委員として選挙管理運営に貢献】
  ・関　美惠子　様
【町議会議員として本町の自治振興発展に貢献】
   ・中嶋　すみ江　様
○消防功労賞
【本町の防災活動に尽力】　
  ・池田　久雄　様
  ・温井　順子　様
○文化奨励賞
【第21回日本ジュニア管打楽器コンクール
　　　　　  ユーフォニアムの部 小学生コース銀賞】
  ・中山　芽依　様
【第19回東日本学校吹奏楽大会 中学校の部金賞】
  ・美幌町立北中学校吹奏楽部　様

美幌町字美禽 315-1、315-3
315-4、315-5 宅地 16,192.56㎡

(約4,898坪) 65,628,000円
工業地域

建ぺい率60％
容積率200％

美幌町字元町 5-93 宅地 277.00㎡
(約83坪) 3,529,000円

第2種中高層住居専用地域
建ぺい率60％
容積率200％

美幌町字報徳 1-58 宅地 352.00㎡
(約106坪) 1,918,000円

指定なし
建ぺい率60％
容積率200％

※ 売却する土地は、現況のまま売払いします。所有権移転登記等に要する費用は、落札者に負担していただきます。

○自治功労賞
【多額寄附】
  ・東原　俊郎　様
  ・石上車輌 株式会社
　　　　　　　代表取締役  　  石上　　剛　様     
  ・株式会社 中神土木設計事務所
　　　　　　　代表取締役  　  酒井士登美　様
  ・尾島　弘康　様
【国民健康保険運営協議会委員
　　　　　　として長年本町の社会福祉に尽力】  
  ・沖田　　滋　様
【スポーツ推進委員として長年本町の
　　　　　　　　　　　   スポーツ振興に尽力】
  ・東海　政博　様
○善行賞
【多額寄附】
  ・株式会社 プリプレス・センター
　　　　　　　代表取締役　　 藤田　　靖　様
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年末調整等説明会のお知らせ 消費税軽減税率制度説明会の
お知らせ

網走税務署（☎0152-43-9143）〈問合先〉 /税務グループ課税担当（内線226・227）

年末調整・確定申告前に確認を

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、

社会保険料控除としてその年の課税所得から控

除され、税額が軽減されます。

　控除の対象となるのは、平成31年１月から令和

元年12月までに納められた保険料の全額で、過

去の年度分や追納された保険料も含まれます。

　また、ご自身の保険料だけでなく、ご家族（配

偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料

を納付している場合、その保険料も合わせて控除

が受けられます。

　このため、平成31年１月１日から令和元年９月

30日までの間に国民年金保険料を納付された方

には、11月上旬に日本年金機構から「社会保険料

（国民年金保険料）控除証明書」が送られます。

（令和元年10月１日から12月31日までの間に今年

はじめて保険料を納められた方へは、翌年２月上

旬に送られる予定です。）

　年末調整や確定申告

を行う際は、必ずこの証

明書または領収証書を

添付してください。

　建退共制度は、事業主の方々が、労働者の働い

た日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に

貼り、その労働者が建設業界で働くことをやめたと

きに建退共から退職金を支払う制度です。

加入できる事業主：建設業を営む方
対象となる労働者：建設業の現場で働く人

掛金：日額３１０円

建退共制度の特例設置のお知らせ
　建退共では、地震等により災害救助方が適用された
皆様に対し、各種手続の特例設置を実施しています。

建退共から事業主の皆様へのお願い
・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正に貼付
　してください。
・「建設業退職金共済手帳」を所持している労働者が、
　建設業界を引退するときは、忘れずに退職金を請求
　するよう指導してください。

納めた国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です

知っていますか？建退共制度
建設業で働く労働者の将来のため

「税」に関する説明会

北見年金事務所　国民年金課 （☎0157-25-9635）
環境生活グループ戸籍年金担当（内線232・234）

〈問合先〉独立行政法人 勤務者退職金共済機構
　　　　　建退共北海道支部 （☎011-261-6186）

〈問合先〉

■日　程　令和元年11月19日（火）
■時　間　午後１時～３時
　　　　　　　　　　　（受付午後12時30分）
■場　所　しゃきっとプラザ集団健診ホール
■対象者　給与などを支払っている会社・事業所
■その他
① 税務署から送付している封書の中に「年末
　 調整等説明会のお知らせ」の文書が同封さ
　 れていますので、出席票に必要事項を記入
　 の上、ご持参願います。
② 説明会では「年末調整のしかた」 「給与所得の
　 源泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引
　 き」が必要となりますので、ご持参願います。

■時　間　午後３時～４時
　　　　　（年末調整等説明会に
　　　　　　　　　 引き続き開催します。）
■対象者　事業者の方

　令和元年11月19日（火）に開催される年末調整

等説明会終了後、同会場にて消費税軽減税率制度

説明会を開催します。

特　徴

◎国の制度なので安全、確実、申込手続きは簡単。
◎経営事項審査で加点評価の対象となります。
◎掛金の一部は国が助成します。
◎掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、個人
　では必要経費として扱われ、税法上全額非課税。
◎事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計
　算されます。
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経験と知識を、社会貢献に

◆仕事の内容
　臨時的でかつ短期的な屋内外の仕事です。

例…草刈り、除草、農作業、屋内外清掃、商品管理、店内

作業、庭木の剪定、除排雪、粗大ゴミ処分、お墓清掃、公

園管理、プール床清掃、芝生散水、窓ガラス拭き、年末清

掃、宛名書き 他

（会員向けに技能講習会の開催を予定しています。）

◆入会説明
　随時行っていますので、事務所までお越しください。

■日　時　８時45分〜17時30分（月〜金曜日）

　　　     ・土、日、祝日及び年末年始

　　　　　　　　　　　（12月31日〜１月５日）は休み

■場　所　ゆうあいセンター２F
　　　　　美幌町シルバー人材センター事務所内

　　　　　※なるべく事前連絡をお願いします。

◆入会の手続き
　シルバー人材センター事業の理念に賛同され、

入会を希望する方は、入会申込書と写真（１枚）

を提出していただきます。

　会員になられた方は、年会費2,400円（10月〜

３月に入会した場合は、1,200円となります）、親

睦会費500円を納めていただきます。

詳しくはホームページをご覧ください。

■日　時　11月９日(土)　午前10時〜正午

■場　所　しゃきっとプラザ前に午前９時40分までに集合　

　　　　　　　　　　　　　　  　　（バスで送迎します）

■参加人員　最大40名（先着順）

■留意事項　工場見学の際に靴底を消毒洗浄しますので、サン

　　　　 ダル履きなど素足がむき出しになる靴での参加は

　　　　  ご遠慮願います(スニーカーが適当)

農政グループ農政担当 （内線241・242）
nousei@town.bihoro.hokkaido.jp

〈問合先・申込み〉

ニッテン美幌製糖所を見に行こう！
工場見学会

　てん菜（ビート）は北海道のみで作付けされ、畑作経営の安定化と畑作農業の輪作体系を支え

る地域の基幹作物であり、てん菜から生産される砂糖は、私たちの生活に欠くことのできない基

礎的な食材です。

　町民の皆さんが砂糖への知識と理解を深め、誘致企業と

して昭和34年に創業以来、地域経済の一翼を担うニッテン

美幌製糖所を更に認識いただくため、ニッテン美幌の協力

により昨年度に引き続き工場見学会を開催します。

　11月６日(水)までに電話、電子メール又は農政グループへ直接

申込み。「住所、氏名、年齢、連絡先」をお知らせください。

一般社団法人美幌町シルバー人材センター入会のご案内
　あなたの豊かな経験と知識技能を生かして、同世代の皆さんと一緒に働いてみませんか。

　町内にお住まいの方で、おおむね60歳以上の健康で働く意欲のある方ならどなたでも入会できます。

　　「自分の新しい可能性に挑戦したい」「地域の一員として社会貢献がしたい」「様々な世代の人 と々交流し　

たい」そんな積極的な社会参加を希望するみなさんのご入会を心よりお待ちしています。

一般社団法人美幌町シルバー人材センター（旧美幌町みどり就労センター）
新町１丁目37番地の２ ゆうあいセンター内 （☎72-3366）http://webc.sjc.ne.jp/bihorosc/index

〈問合先〉
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「いい夫婦の日」記念撮影
を行います！

美幌峠を背景に

環境生活グループ戸籍年金担当 （内線231）〈問合先〉

美幌・津別地域季節労働者通年雇用促進支援協議会
〈申込・問合先〉

☎ 77-6188

通年雇用促進支援セミナ－
「モデリング育成術」

　こんにちは！地域おこし協力隊（移住定住サ

ポーター）の佐藤由佳です。

　９月11日に、美幌町高齢者教室「明和大学」

様からご依頼をいただき、先輩の河本真由子隊

員と一緒に講演をしました。「都市部から移住

して任期３年間で地域活動をし、最終的に定住

定着することが制度の目的」であり、私は「活動

１年目でグルメマップを作成したこと」、河本隊

員は「現在、屈斜路カルデラ外輪山トレイルル

ートの推進をしていること」など、自分達の活動

内容について、お話しさせていただきました。生

徒様から「昔あった駅前の賑やかさを取り戻し

てほしい」、「地域のために頑張ってほしい」な

ど、貴重なご意見や励ましのお言葉もいただく

ことができ、今後の活動の励みになりました。

　明和大学の皆様、このような素敵な機会をい

ただき、あ

りがとうご

ざいました。

地域おこし協力隊 便り地域おこし協力隊 便り地域おこし協力隊 便り

女性の人権ホットライン
困りごとや、悩みごとはありませんか？

まちづくりグループ住民活動担当 （内線348）〈予約・問合先〉

☆夫・パートナーから暴力を受けていませんか？
☆セクシュアル・ハラスメントで困っていませんか？
☆ストーカー行為に悩んでいませんか？
☆その他、親子関係・離婚問題などでお悩みでは
　ありませんか？

一人で悩まないで気軽に電話してください
0570-070-810〔全国共通〕

平日：午前８時30分～午後５時15分

青空の美幌峠

11月22日

青空の美幌峠 星空の美幌峠星空の美幌峠

（金）AM9:00～PM5:00
　いい夫婦の日の記念に、役場ロビーのロールスクリ

ーンをバックに写真撮影しませんか？

　撮影にはご自身のカメラや携帯をお持ちください。

　職員が撮影のお手伝いをい

たします。

　皆さんのお越しをお待ちして

おります！

■テーマ　
　若者と女性が活躍する会社の作り方
■内　容
　「ガイアの夜明け」で反響を呼び、全国の商工
会から講演依頼が殺到している「モデリング育成
術」。建設・製造・飲食・運送…。あらゆる仕事で応
用できる、即戦力の人材育成法をお伝えします。
人材育成の成功事例を、貴社の経営に役立てて
ください。
■定　員　20名
■参加費　無料
■講　師　
　有限会社　原田左官工業所
　　　　　　代表取締役　原田　宗亮　氏
■場　所　美幌グランドホテル エメラルドホール
■日　時　令和元年11月12日（火）
　　　　　18：00～20：00（受付17：30～） 

■テーマ　
　若者と女性が活躍する会社の作り方
■内　容
　「ガイアの夜明け」で反響を呼び、全国の商工
会から講演依頼が殺到している「モデリング育成
術」。建設・製造・飲食・運送…、あらゆる仕事で応
用できる、即戦力の人材育成法をお伝えします。
人材育成の成功事例を、貴社の経営に役立てて
ください。
■定　員　20名
■参加費　無料
■講　師　
　有限会社　原田左官工業所
　　　　　　代表取締役　原田　宗亮　氏
■場　所　美幌グランドホテル エメラルドホール
■日　時　令和元年11月12日（火）
　　　　　18：00～20：00（受付17：30～） 

　11月18日から24日までを強化週間とし、時間を延長
して、土日も対応します。
・11月18日（月）～22日（金）：午前８時30分～午後７時
・11月23日（土）、24日（日）：午前10時～午後５時

  美幌町でも特設の「女性のためのなんでも相談」を　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　開設します
  ・11月20日（水）　午後１時～３時
   　　　　　　　  しゃきっとプラザ相談室
  　　　　 　　　  前日までに予約が必要です。
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北見地域定住自立圏形成協定を締結しました

〈問合先〉まちづくりグループ政策担当　（内線330） 

１市４町の将来像

竜巻注意情報
～身の安全を確保しましょう～

竜巻は急激に発生しますので、

『自分の身は自分で守る』意識を持つことが大切です。

※網走地方気象台ホームページアドレス

https://www.jma-net.go.jp/abashiri/index.html

■気象台では、竜巻について次のように表現しています。
　①「気象情報」の中で、「竜巻など激しい突風のおそれ」と明記
　②「雷注意報」を発表し、落雷、ひょう等とともに「竜巻」も明記
　③「竜巻注意情報」を発表

　竜巻注意情報が発表され

たら、まず空に注意を払い、

発達した積乱雲を見つけた場

合、「頑丈な建物内に移動し

窓から離れる」また、「逃げ場

が無いときは側溝に身をひそ

める」など、安全確保に努めて

ください。

　将来の人口減少、少子高齢化が見込まれる中、生活機能の確保や利便性向上を図るため、北見市を中心

とした１市４町（美幌町・津別町・訓子府町・置戸町）で圏域を形成し、連携・協力する「北見地域定住自立

圏形成協定」を10月18日（金）に締結しました。（美幌町では、９月定例議会で議決されています）

　今後は、中心市である北見市が圏域の将来像や具体的取組内容を記載した「定住自立圏共生ビジョン」

を策定します。北見市はビジョン策定にあたって、美幌町民を含めた圏域の住民20名（予定）から構成され

る「北見地域定住自立圏共生

ビジョン懇談会」に幅広く意

見を伺い、共生ビジョンを策

定する予定です。

　詳しい制度内容などは、町

のホームページに掲載されて

いますので、ご覧ください。

美幌町次世代育成支援推進協議会委員募集
気象台一口メモ ～子育て中、子育てに関心のある方～

〈申込・問合先〉児童支援グループ業務担当（内線260・376）
FAX：72-4869/ E-mail：jidout@town.bihoro.hokkaido.jp

　竜巻は、発達した積乱雲に伴って発生する激しい

渦巻きで、ろうと状や柱状の雲を伴っています。台風、

寒冷前線、低気圧などによって発生し、短時間で狭い

範囲に集中し、甚大な被害をもたらします。オホーツ

ク管内では、平成18年11月に佐呂間町で発生した竜

巻により、死者９名、負傷者29名、住宅の全壊10棟、

半壊８棟など大きな被害を受けました。

　町では、平成27年度から31年度までの５年間の

「子ども・子育て支援事業計画」を策定していま

すが、期間満了を迎えることから次期計画の策定

（見直し）と、子ども・子育て支援に関する施策の

総合的かつ計画的な推進に関し、必要な事項及び

当該施策の実施状況を調査審議する「美幌町次世

代育成支援推進協議会」の委員を募集します。

網走地方気象台 （☎0152-43-4349）  〈問合先〉

■対　象　子育て中または子育てに関心のある
　　　　　 方で、次の要件に該当する方
①美幌町在住の18歳以上の方
②年３回程度で18時30分頃からの会議に出席できる方
■募集人員　４人（委員総数20名）
※応募多数の場合は、応募の動機や年齢、職業、性
別などの均衡を総合的に審査のうえ選考します。
■任　期　委嘱の日から２年
　　　　　（11月下旬～12月上旬の予定）
■報　酬　会議に出席された場合は、5,600円   
　　　　　 をお支払いいたします。
■応募方法　児童支援グループ業務担当に備え付
けの「応募用紙」に必要事項を記入のうえ、11月15
日（金）までに直接持参していただくか、郵送または
ファックス、電子メールにより提出してください。
※応募用紙は、町ホームページからもダウンロー
ドできます。



まちの話題

10月２日

　自由民主党過疎対策特別委員会による、過疎関係市町村
長との意見交換会が美幌町民会館で開かれました。この意
見交換会は、過疎対策の在り方について自治体の実情や要
望を聞き、2021年 3月で期限を迎える「過疎地域自立促進
特別措置法」（過疎法）の延長や、新たな法制度を検討する
ために行われています。
　同委員会からは谷公一委員長、山口俊一顧問、中谷元顧
問、奥野信亮副委員長、武部新事務局次長が出席。過疎法
に基づき発行される「過疎債」を活用して改築された町民会
館を視察後、意見交換会ではオホーツク管内７町の首長
と、基幹産業における過疎債の重要性や有効活用などにつ
いて意見を交わしました。

管内7町長と意見交換
自民党過疎対策特別委員会

小学校学芸会

10月6日 全町民を対象とした訓練
美幌町総合防災訓練

　総合防災訓練が美幌小学校をメーン会場に、各小中学校
で行われました。自治会連合会主催の防災訓練は、毎年 4
地区の持ち回りで開催していますが、全町民を対象とした
訓練は今回が初めてです。
　防災訓練は、避難勧告により各小中学校へ避難する「避
難訓練」、各避難所から美幌小学校に移動する「避難所移動
訓練」、関係機関による「模擬体験」の3部構成。陸上自衛隊
美幌駐屯地によるカレーライスの炊き出しも行われ、参加
した町民244人は防災意識の向上を図りました。

中学校学校祭

〈役場 ☎73-1111〉15
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今月のお知らせ

＜ トレーニングセンター（トレセン） ☎73-4117 ＞ ＜ 博物館 ☎72-2160 ＞ ＜ みどりの村 ☎72-0178 ＞
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係　

 

５
名
程
度

　

②
券
売
係　
　
　
　

２
名
程
度

■
応
募
資
格
　
町
内
在
住（
居
住
可
能
）で

　
　
　
　
　

健
康
な
方

■
勤
務
条
件

　
①
勤
務
期
間
：
12
月
中
旬
〜
３
月
中

　
　

旬（
降
雪
状
況
に
よ
り
変
更
有
り
）

　

②
勤
務
時
間
：
午
前
８
時
15
分
〜
午

　
　

後
９
時
15
分
ま
で（
二
交
替
制
・
週

　
　

労
働
時
間
30
時
間
以
内
） 

■
賃
　
金
　
①
１
、０
０
３
円

　
　
　
　

   

②
９
１
５
円

■
休
　
日
　
週
に
２
〜
３
日
程
度

■
選
考
方
法　

面
接
試
験

■
試
験
日
時　

11
月
13
日（
水
）

　
　
　
　
　

詳
細
は
、後
日
応
募
者
へ
通
知

■
申
　
込

　
11
月
11
日(

月
）ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

美
幌
に
備
え
付
け
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、紹
介
状
と
と
も
に
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
。

■
問
合
先
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　

美
幌
産
の
小
麦「
春
よ
恋
」を
使
っ
た
、

初
心
者
対
象
の
講
習
会
で
す
。

■
日
　
時　

11
月
26
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

■
場
　
所
　
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

  

加
工
室

■
定
　
員
　
10
名

■
募
集
期
限
　
11
月
23
日
ま
で

■
参
加
費    

１
、８
０
０
円

■
内
　
容
　
食
パ
ン
３
斤
、菓
子
パ
ン
を

　
　
　
　
　

 

作
り
ま
す
。

パ
ン
作
り
講
習
会

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、持
ち

　
　
　
　
　

帰
り
用
の
入
れ
物
、昼
食

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

美
幌
消
防
団
員

■
募
集
人
数　

男
性
団
員　

若
干
名

　
　
　
　
　
女
性
団
員　

若
干
名

■
入
団
資
格

　

美
幌
町
内
在
住
・
在
職
す
る
方
。18
歳

以
上
40
歳
く
ら
い
ま
で
の
地
域
防
災
へ

の
熱
意
が
あ
り
健
康
な
方

■
活
動
内
容

○
災
害
活
動

 

火
災
発
生
時
に
お
け
る
消
火
、風
水
害

や
地
震
な
ど
の
大
規
模
災
害
発
生
時
の

救
助
・
警
戒
巡
視
・
避
難
誘
導
等
。

○
平
常
活
動（
訓
練
・
広
報
活
動
）

　

定
期
放
水
訓
練（
毎
月
１
日
、15
日
）、

春
の
消
防
演
習
、秋
の
消
防
職
・
団
員
訓

練
、応
急
手
当
の
訓
練
、春
・
秋
の
火
災

予
防
運
動
や
歳
末
特
別
警
戒
運
動
の
広

報
活
動
。

■
団
員
の
処
遇

○
消
防
団
活
動
に
必
要
な
被
服
等
に
つ

い
て
は
、規
則
に
よ
り
貸
与
し
ま
す
。

○
年
額
報
酬
や
災
害
・
訓
練
出
動
し
た

場
合
に
出
動
報
酬
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

消
防
署
に
あ
る
入
団
に
関
す
る
書
類

を
提
出
。

■
申
込
・
問
合
先

　

美
幌
消
防
署
グ
ル
ー
プ 

消
防
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
73
１
４
４
６
）



Infomation

問合・申込先　＜ 役場 ☎73-1111 ＞ ＜ マナビティーセンター （マナセン）☎72-2300 ＞

寄
　
附
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■
ふ
る
さ
と
納
税
制
度「
ふ
る
さ
と
を
思
う

　

こ
こ
ろ
が
届
く
美
幌
町
ふ
る
さ
と
寄
附

　

金
」９
月
分
３
２
９
件
３
１
７
万
６
千

　

円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
尾
島
弘
康
様（
新
町
１
丁
目
）よ
り
、新

　

庁
舎
建
設
に
伴
う
備
品
整
備
に
役
立

　

て
て
ほ
し
い
と
１
０
０
万
円
。

　

健
康
相
談
・
栄
養
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。治
療
中
の
方
は
事
前
に
主
治
医
と

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

11
月
26
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
　
所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
連
絡
先　

成
人
保
健
担
当

　
　
　
　
　

  （
内
線
２
８
７
・
２
８
８
）

健
康
相
談（
予
約
制
）

■
日
　
時
　
11
月
6
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
申
込
先
　

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
住
民
活
動
担

　

当
へ
。（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

調
停
委
員
・
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

　
　   

悩
み
心
配
事
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
日　

11
月
20
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
　
所　

北
見
保
健
所 

相
談
室

■
相
談
員　

精
神
科
医（
北
見
市
）

■
申
込
先
　
北
見
保
健
所

　
　
　

    （
☎
０
１
５
７
24
４
１
３
７
）

精
神
保
健
相
談（
予
約
制
）

-
-

■
申
込
先

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
住
民
活
動

　

担
当
へ
。（
内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番
）

※

平
日
の
相
談
は
旭
川
行
政
監
視
行　

　

政
セ
ン
タ
ー
ま
で

　
（
☎
０
５
７
０　

０
９
０　

１
１
９
）

１ 自衛官候補生（男・女）18歳以上33歳未満の方
 　試験日：11月23日（土）　場    所：陸上自衛隊美幌駐屯地（予定）
　 受付期間：年間を通じて行っています。
２ 陸上自衛隊高等工科学校（男子）15歳以上17歳未満の方
　　（2003年４月２日から2005年４月１日の間に生まれた者）
　 試験日：１次試験 令和２年１月18日（土）
　　　　   ２次試験 令和２年１月31日（金）から２月３日（月）
　　　　　　　　　までの間の指定する１日
　 場    所：美幌町商工会議所（予定）
　 受付期限：令和元年11月１日（金）から令和２年１月６日（月）

※自衛隊帯広地方協力本部　網走地域事務所　☎0152-44-5743
※自衛隊帯広地方協力本部ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/
※自衛官募集ホームページ　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

問
合
先

自
衛
官
採
用
試
験

　選挙管理委員の任期満了に伴
い、10月16日開催の第18回選挙
管理委員会において委員長に松
本光伸氏、委員長の職務代理者に
早田眞二氏が再選（選任）されま
した。

選挙管理委員会委員長が
決まりました

選挙管理員会委員長
松本　光伸　氏

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
日
　
11
月
8
日（
金
）

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
相
談
員
　
精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先
　

　
相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
成
人
保
健
担
当
へ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
73
５
７
５
５
）

相
　
談

Consult交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

①
11
月
６
日（
水
） 
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

②
11
月
７
日（
木
） 
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

■
会
　
場

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号
）

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所（
網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目
）

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　
　
　
　
（
☎
０
１
５
２
41
０
６
２
７
）

定
例
行
政
相
談（
予
約
制
）

　

行
政
へ
の
苦
情
、要
望
、意
見
を
お
受
け

し
ま
す
。

■
日
　
時　

11
月
11
日（
月
） 
　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
場
　
所　

役
場
庁
舎
相
談
室

■
相
談
員　

行
政
相
談
員

　
・
髙
坂　

登
貴
雄

　
・
志
布　

純
子



2019.11.1 18

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
ら
身
を
守
る

康
メモ
健

　インフルエンザウイルスはA,B,Cの3種類あり、大流行するのはA型とB型です。
それぞれのウイルスが少しずつ変異を続け、毎年流行を繰り返します。通常、11
月下旬頃から12月上旬に流行が始まり、翌年の1～３月頃にピークを迎えます。

【咳エチケット】
　くしゃみや咳が出るときは、飛沫にウイルスを含んでいるかもしれません
ので、咳エチケットを心がけましょう。

　くしゃみや咳が出ている間はマスクを着用し、使用後のマスクは放置せず、ゴミ箱に捨てましょう。
　マスクを着用していても、鼻の部分に隙間があったり、あごの部分が出たりしていると、効
果がありません。鼻と口の両方を確実に覆い、正しい方法で着用しましょう。

＜政府広報オンラインより＞

保健福祉グループ成人保健担当（内線287・288）〈問合先〉

＜インフルエンザの症状＞
　突然の38度以上の発熱や頭痛、全身の倦怠感、筋肉・関節痛などが急激に現れ
ます。

＜インフルエンザから身を守るために＞
１．正しい手洗い　
　ウイルスの体内侵入を防ぐために以下のことを心がけましょう
・外出先から帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗う。
・ウイルスは石けんに弱いため、正しい方法で石けんを使う。
※手洗いの前に、爪は短く切っておく、時計や指輪ははずす。
※石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルや
　ペーパータオルでよくふき取って乾かします。
２．ふだんの健康管理
　インフルエンザは免疫力が弱っていると、感染しやすくなり
ますし、感染したときに症状が重くなってしまうおそれがありま
す。ふだんから、十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、
免疫力を高めておきましょう。
３．予防接種を受ける
　インフルエンザの予防接種は、感染を100％防ぐことはできませんが、感染して発症したと
しても重症化を防ぐ効果があるとされています。
　ワクチンの効果が出るまでに約2週間かかり、１～２か月後がピークとなります。
　大切な予定のある時期の１～２か月前までに接種を済ませることをお勧めします。
４．適度な湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下します。乾燥しやすい室内では加湿器
などを使って、適切な湿度（50％～60％）を保つことも効果的です。
５．人混みなどを避ける
　インフルエンザが流行してきたら、不要不急のときはなるべく人混みへの外出を控えましょう。

＜インフルエンザから身を守るために＞
　早めに医療機関へ受診しましょう。発症から48時間（２日間）を過ぎると抗インフルエンザ
ウイルス薬の効果が十分に期待できなくなります。

＜ほかの人にうつさないために＞～「咳エチケット」でほかの人にうつさない
　熱が下がっても、インフルエンザウイルスは体内に残っています。熱が下がった後も、ウイル
スは体外へ排出されるので、周囲の人への感染を防ぐため、数日は学校や職場などにいかな
いようにし、自宅療養することが望ましいでしょう。（学校保健法では「発症後
５日を経過し、解熱後２日(幼児は３日)を経過するまで」）

〇正しいマスクの着用



19 〈役場 ☎73-1111〉

美幌町地域包括支援センター
TEL（0152）75-3220 FAX（0152）73-4787

けんしんであんしん 10月15日現在

【特定健診、胃・肺・大腸・前立腺がん検診・エキノコックス検査・肝炎検診】

（○：申込み可　△：若干名申込み可　×：申込み不可）

）882・782線内（  当担健保人成プールグ祉福健保：先込申

〈問合先〉保険福祉グループ介護保険担当(内線283)
　　　     美幌町地域包括支援センター(電話75-3220)

6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30

△○○ ○ × △ △ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○△ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月５日（木）

12月６日（金）

12月７日（土）

●しゃきっとプラザで実施する健診

けんしんであんしん

美幌町地域包括ケアシステム研修会

美幌町地域包括支援センターだより

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント
～口の健康を保ちましょう～

高齢期をずっと元気で
過ごすためのポイント
～口の健康を保ちましょう～

　口や歯の状態の悪化は、全身の虚弱を
招きやすいことがわかっています。
　日頃から口の手入れをしましょう。

○日　時　11月12日(火)18：30〜20：30
　　　　　　　　　　　　　　(受付18：00〜)

○場　所　町民会館3階中ホール

○テーマ　「見守りの輪を広げよう！」

　　　　〜まずは、情報共有から始めましょう〜

○内　容

みなさまの生活や活動の情報交換をしながら、お

互いに『自分たちの町を自分たちの手』で良くして

いきましょう

○講　師

社会福祉法人ほくろう福祉協会

特別養護老人ホーム緑愛園

施設長　芦﨑　祐公　様

○対象者　関心のある町民の

みなさま、どなたでもご参加いただけます

○その他　無料・申込み不要

保健福祉グループ高齢者福祉担当（内線258・259）〈問合先〉

びほろ折り梅の会町民フォーラムびほろ折り梅の会町民フォーラム
　びほろ折り梅の会は、認知症の予防・診断・治
療・ケアなどの幅広い知識を学べることを目的と
しており、今年度は『25年、認知症を看てきて〜
認知症発症を遅らせるために！〜』と題して、網
走の丘総合病院脳神経外科外来医長、藤田力先
生の講演を行います。

■日　時　11月16日(土) 13：30〜15：00

■場　所　しゃきっとプラザ１階 集団健診ホール

○このような状態になっていませか？
・虫歯の歯周病を放ったままにしている
・口の中の食べかすをそのままにしている
・入れ歯の手入れが不十分
・入れ歯が合わない状態で我慢している
・抜けた歯をそのままにしている
・舌に汚れがたまっている
・人と話す機会がない
・食べ物をこぼす
・よくむせる　
・口がかわく

○対策
・口の手入れ＋口腔の
  体操を  毎日の習慣に
  しましょう
・歯科健診で定期的に
  チェックしましょう

○毎日の口の手入れの仕方
・食後はこまめに歯をみがきましょう
・舌や頬の内側もきれいにしましょう
・入れ歯ははずしてみがきましょう
・歯間ブラシ、デンタルフロスなども上手に
  活用しましょう

次回は「口腔の体操」について紹介します。

○このような状態になっていませか？
・虫歯や歯周病を放ったままにしている
・口の中の食べかすをそのままにしている
・入れ歯の手入れが不十分
・入れ歯が合わない状態で我慢している
・抜けた歯をそのままにしている
・舌に汚れがたまっている
・人と話す機会がない
・食べ物をこぼす
・よくむせる　
・口がかわく

○対策
・口の手入れ＋口腔の
  体操を毎日の習慣に
  しましょう
・歯科健診で定期的に
  チェックしましょう

○毎日の口の手入れの仕方
・食後はこまめに歯をみがきましょう
・舌や頬の内側もきれいにしましょう
・入れ歯ははずしてみがきましょう
・歯間ブラシ、デンタルフロスなども上手に
  活用しましょう

次回は「口腔の体操」について紹介します。



2019.11.1 20

子育て支援センター

子育て支援センター ☎ 73-3240〈お問合せ〉

22日（金）０・１歳児 10：00より
13日（水）２・３歳児 10：00より
各10組程度　申し込みが必要です。
親子で、製作遊びを楽しんでみませんか?

21日（木）11月生まれのお友達が対象です。
10：00より 10組程度 申し込みが必要です。

20日（水) ９：30〜11:00　20組程度　美幌保育園
現地集合・現地解散 申し込みが必要です。
保育園のお友だちと一緒に遊びませんか

・午前（10：00〜11：30）
　1、５、７、12、14、15、18、19、21、25、26、27、29日
・午後（13：30〜16：00）
　5、7、12、14、18、19、21、25、26、28日
好きな時間に来て、楽しい時間を過ごしてください。
体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間があります。

センター開放日

お誕生会

遊びの広場

園開放日

 ９日（土）９：00〜11：30、13：00〜15：00
10日（日）９：30〜11：30
ご家族で遊びに来てください。　

休日開放

ぽぽ ぽぽかか かか 11月行事予定

１１月は児童虐待防止推進月間です１１月は児童虐待防止推進月間です

8日（金）９：３０〜１２：３０　定員20組程度
道立オホーツク公園センターハウス
お弁当・飲み物等を用意してください。
申込みは 5 日（火)まで。

親子バス遠足

28日（木）１０：００〜１１：30
20組程度（託児は15 組まで）
運動しやすい服装と運動靴、託児を希望する方は、
おむつと飲み物を用意してください。
申込みは 22日（金）まで。

※遠足、ミニスポーツは保険加入のため氏名・生年
　月日・住所等の記入、参加者1人当たり保険料100
　円が必要です。センターに遊びに来て申し込みを
　してください。また申し込み後のキャンセルは、
　保険料をお返しできませんのでご了承ください。       

ミニスポーツ

6日（水）１０：００より
センターを初めて利用される方専用の日です。
職員紹介、施設紹介、紙芝居等をします。
妊婦さんも遊びに来てください。

初めての方の日

◎児童虐待とは        
　理由に関わらず、身体的な暴力や言葉による威圧によって子どもを傷つける行為です。
　「言うことを聞かないので叩く」「『ばか』『あほ』などと罵る」「『〇〇ちゃんはできるのに』など他の子と比べる」等の行為は
「不適切養育」と呼ばれ、子どもの成長や発達に悪影響を与え、エスカレートすると虐待に発展してしまう危険性があります。

◎児童虐待とは        
　理由に関わらず、身体的な暴力や言葉による威圧によって子どもを傷つける行為です。
　「言うことを聞かないので叩く」「『ばか』『あほ』などと罵る」「『〇〇ちゃんはできるのに』など他の子と比べる」等の行為は
「不適切養育」と呼ばれ、子どもの成長や発達に悪影響を与え、エスカレートすると虐待に発展してしまう危険性があります。

◎虐待をしてしまう養育者の側にも、子育ての不安やいろいろな事情があり、家庭の病とも言え、家族全体が援助を必要
　としています。まずは、下記にご相談ください。

　・殴る、蹴る、叩くなどの暴力をふるう
　・投げ落とす、激しく揺さぶる
　・やけどを負わせる　・戸外に長時間締め出す など

　　　　　後遺症を残したり、死に至ることも

■身体的虐待

・美幌町役場児童支援グループ　☎0152-73-1111
・北海道北見児童相談所　　　　☎0157-24-3498
・児童相談所全国共通ダイヤル　☎189（いちはやく）

〈ご連絡•お問合せ〉 ※相談や通報した人が誰か特
　定されてしまうような情報は、
　決して漏らしません。  

※相談や通報した人が誰か特
　定されてしまうような情報は、
　決して漏らしません。  

　・食事を与えない、お風呂にいれない
　・家に閉じ込める　・病気を放置する（受診・治療しない）
　・同居人による虐待を保護者が放置するなど
   
　　　　発育・発達が遅れたり、死に至ることも

 ■ネグレクト（養育の放棄・怠慢）

　・言葉でおどす、罵声を浴びせる
　・無視したり、拒否的な態度をとる
　・兄弟間での極端な差別的な扱いをする
　・子どもの目の前で、配偶者に暴力をふるう（面前ＤＶ）

　　子どもの心に不安やおびえなどを引き起こします

■心理的虐待
　・性交渉、性的行為を強要する　・性器や性交を見せる
　・ポルノの被写体にする　・子どもの性器をさわる
　・性器をさわらせる など 
    
　異性への嫌悪感を植え付けるなど、子どもの心身に大き
　な傷を残します

■性的虐待

⬇

⬇

⬇⬇

⬇

⬇

⬇
⬇
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mama&accompaniment

10 か月児健診 対象 /10 か月〜11 か月

受付 /27 日 ( 水 )　13 時〜13 時 15 分

３歳児健診 対象 /３歳〜４歳児未満

受付 / ６ 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

乳幼児相談 対象 /２か月〜未就学児

受付 /29 日 ( 金 )　  9 時 30 分〜11 時 30 分

フッ素塗布 対象 /１歳〜未就学児

受付 /25 日 ( 月 )　12 時 45 分〜13 時

BCG

【月・火・木・金曜】
  ９時〜1１時/1５時〜1７時
【水曜】9時〜11時

【月・火・木・金曜】
  ９時〜1１時/1５時〜1７時
【水曜】9時〜11時

4種混合、日本脳炎、麻しん・風しん混合ヒブ、小児用肺炎

球菌、水痘 (水ぼうそう)、B型肝炎

HIKARI

ママといっしょママとママといっしょいっしょ
健
診
・
相
談

(

会
場 

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ)

予
防
接
種

　移住して半年。少しずつ友達もできてきまし

た。これからも毎日楽しく笑顔で過ごそうね！！

　とても活発な子で最近、ハイハイする様になっ

たので、目が離せなくなりました。

　これからも元気いっぱいに育って欲しいです。

AO
I

はら ひかり
原　陽佳梨ちゃん［H28.10.３］

母：佳美さん

ふるた あおい
古田　葵巳ちゃん［H31.１.８］

母：芳子さん

石川　　新　ちゃん［H28.５.３］

石川　みな実ちゃん［H30.９.11］

いしかわ あらた

いしかわ みなみ

母：えり菜さん

石川　　新　ちゃん［H28.５.３］

石川　みな実ちゃん［H30.９.11］

いしかわ あらた

いしかわ みなみ

母：えり菜さん

ARATA・
M
IN
AM
I

※予防接種は事前予約が必要です。
※休診日は予防接種も実施しません。

田中医院（☎73-2913）/国保病院（73-4111）

11月
４か月児健診 対象 /４か月児

受付 /27 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

田中
医院

国保
病院

田中
医院

国保
病院

【月〜金曜】11時

【月・火・木・金曜】
　13時〜16時
【水曜】15時〜16時

　新はお父さんが大好きな男の子です。トーマ

ス大好き、食べること大好きです。最近は妹の

みな実とふたり、笑いあって仲良くしている姿

も見られるようになりました。みな実はいろん

なことがわかるようになってきたのか兄の新に

焼きもちを焼いたりしています。おかげ様でふ

たりとも元気にすくすくと育っています。

１歳６か月児健診

受付 /20 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

対象 /１歳６か月〜２歳児未満

　美幌町教育委員会委員の任期満了
に伴い、９月開催の第６回美幌町議
会定例会において同意を得て、町長
が次のとおり教育委員を任命しまし
たのでお知らせします。

美幌町教育委員会 教育委員に 大沼 美紀 氏

教育委員
大沼 美紀 氏 （新任）

教育委員
大沼 美紀 氏 （新任）

任期：令和元年９月29日～
　　　　　　令和５年９月28日

第36回 美幌町「少年の主張」大会
11月は「子供・若者育成支援強調月間」です

　子どもたちの健やかな成長を願い、心身ともにたくま
しく生きる力を育むために開催しています。
　児童生徒18名が元気一杯に発表しますので、町民皆
様多数のご来場をお待ちしています。
■日　時　11月16日（土） ９：00～12：00
■会　場　美幌町民会館「びほーる」
■発表者　各小学校６年生及び
　　　　　各中学校１～３年生の代表者
■主　催　美幌町青少年育成協議会
■問合先　社会教育グループ社会教育担当（電話73-4187）

　子どもたちの健やかな成長を願い、心身ともにたくま
しく生きる力を育むために開催しています。
　児童生徒18名が元気一杯に発表しますので、町民皆
様多数のご来場をお待ちしています。
■日　時　11月16日（土） ９：00～12：00
■会　場　美幌町民会館「びほーる」
■発表者　各小学校６年生及び
　　　　　各中学校１～３年生の代表者
■主　催　美幌町青少年育成協議会
■問合先　社会教育グループ社会教育担当（電話73-4187）
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令

高 齢者教室明和大学第2回 「公開講座」

んなのまなび場応援事業

ッズカルチャークラブ

み

プ チアートギャラリー「はまなす革工芸」

キ

【申込・問合先】　町民会館

　令和２年１月12日(日)に「成人の集い」を町民会館 
「びほーる」で開催いたします。
　該当する方は、平成11年４月２日から平成12年４月
１日までに生まれた方です。

(１)美幌町にお住まいの方

　式典案内状の送付と当日受付のため、まだ美幌町で住

民登録をされていない方は、11月15日(金)までに役場環

境生活グループ戸籍年金担当で手続きをお願いします。

(２)町外転出者の方

　進学・就職等により町外に住民票を異動されている方

も出席できます。ご希望の方は12月20日(金)までに町民

会館内社会教育グループまで申込みをしてください。

　日本人にとって古くから馴染みの深い「温泉」。そ
の効能や、正しい入り方などについて、温泉ソムリエ
から お話を聞く素晴らしい機会をお届けします。
　町民の多くの皆様にもお聞きいただきたく思いま
すので、お気軽にお越しください。

　本場インド出身の講師を招き体験します。ぜひお越
しください。

　11月は革工芸を展示いたします。どうぞご覧ください。

■展示期間　11月１日(金)〜12月６日(金)

■場　　所　マナビティーセンター１階ロビー

和２年「成人の集い」

【日本舞踊クラブ】 (定員 5名)
■日　時　11月23日(土) 10:00〜11:30

■場　所　マナセン 和室

※申し込みお問い合わせは町民会館まで
■テーマ　温泉のお話

■講　師　温根湯温泉「大江本家」

　　　　　　　　　常務取締役　須藤 哲史 氏

■日　時　11月６日(水)10:30〜11:45

■場　所　美幌町民会館(1階小ホール) 　　

■受講申込　不要　■問合先　町民会館

【申込・問合先】　町民会館駐車スペースに限りがありますので、あらかじめご了承ください

文化イベント情報

　本町出身で全国的
に活躍中のギタリスト｢
門間由哉｣と、町内在
住のギタリスト｢佐藤
雄一｣によるギターユ
ニット「PETIT PARTY」
によるコンサートです。

PETIT PARTY
　情報番組やバラエティ番組で大
人気の教育評論家尾木直樹氏に
よる講演会です。子どもたちはもち
ろんのこと、自分自身も輝かせる
生き方を学ぶ機会として、是非ご
来場ください。

尾木ママの７つの人生力

いよいよ今月、尾木ママがやってくる！

尾木ママ特別講演会
美幌町芸術文化鑑賞事業

チケット大好評絶賛発売中！

■１２月１０日(火)　開場18:30 開演19:00

■町民会館小ホール

■前売券　一般 2,000円

　　　　　高校生以下 1,000円 (全席自由)

■券売所　町民会館・役場別館・美幌観光物産協会

■主　催　PETIT PARTY LIVE実行委員会

■後　援　美幌町教育委員会・美幌観光物産協会

① 南インド料理教室

■日　時　11月23日（土）10:00〜13:00

■場　所　しゃきっとプラザ 3F調理室

■参加費　1,000円(材料費)

■持ち物　エプロン・三角巾・敷物・ウエット
　　　　　ティッシュ（食事はインド式に手で食べます）

② 瞑想YOGA教室&お茶会

■日　時　11月23日（土）13:30〜15:00

■場　所　しゃきっとプラザ 1F和室

■参加費　1,000円(お茶代等)

■持ち物　必要な方は飲み物 (楽な服装でお越しください)

※両方参加の場合は 1,500 円です。（参加費は当日）

■定　員　各20名程度

■申　込　電話で町民会館まで。

■締　切　11月15日（金）

 

「瞑想YOGAとインドカレーで
　　こころもからだもリフレッシュ」

住民登録手続きのお願い
　　　と町外転出者の受付

■11月18日(月)　開場17:30　開演18:00

■町民会館びほーる

■前売券 全席指定1,500円(当日は200円増)

　※中学生以下は50名限定で無料としますが、

　　チケットが必要になりますので、ご希望の方は

　　券売所でお求めください(先着順)。

■券売所 町民会館･沖田香露園

■主　催 美幌町芸術鑑賞事業実行委員会

　　　　 美幌町教育委員会

■11月18日(月)　開場17:30　開演18:00

■町民会館びほーる

■前売券 全席指定1,500円(当日は200円増)

　※中学生以下は50名限定で無料としますが、

　　チケットが必要になりますので、ご希望の方は

　　券売所でお求めください(先着順)。

■券売所 町民会館･沖田香露園

■主　催 美幌町芸術鑑賞事業実行委員会

　　　　 美幌町教育委員会

Acoustic Guitar Night
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今月のPick up
シニアビートスポーツ教室

初心者はつらつ卓球教室
ピンポンで楽しく健康・体力づくりをしませんか！！

■日　　時　11月13、15、20、22、27、29日、

　　　　　　12月4、6、11、13日（計10回）

■時　　間　午後１時〜３時

■場　　所　スポーツセンター

■対　　象　町内在住で５０歳以上の初心者

■定　　員　１0名※定員になり次第締め切ります

■参  加  料　無料 ※但し、使用料が各回250円

■申込期日
　11月８日（金）までにトレーニングセンターに電話

　でお申し込みください。

各施設プログラム（冬季）
　11月より美幌町の各運動施設の使用プログラムが変わります。行事等により、内容が変わる場合があります

ので確認のうえ、ご利用ください。

月曜日施設名 時間/曜日
９：００ 主催事業

または
自由使用

ミニバレー
卓球

自由使用

主催事業
または
サッカー

ソフトテニス
硬式テニス

ソフトテニス
硬式テニス

ソフトテニス

自由使用 自由使用 卓球 バレーボール 自由使用 卓球

ミニバレー
ボール

ミニバレー
ボール

ミニバレーボール

ミニバレー
ボール

ミニバレー
ボール

ミニバレー
ボール自由使用 自由使用

卓球
卓球

自由使用 自由使用卓球

柔道 剣道 剣道 閉館

児童
センター

バスケット
ボール

自由使用

主催事業
または
自由使用

主催事業
または
自由使用

自由
使用

自由
使用

卓球
15:00
クラブ活動

卓球
15:00

バド
ミントン１２：００

～

１３：００

１６：３０

～

１７：００

２１：３０

～

９：００

１２：００

～

１３：００

１６：３０

～

１７：００

２１：３０

～

９：００

１２：００

～

１３：００

１６：３０

～

１７：００

２１：３０

～

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

ソフトテニスス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

自
由
使
用

自
由
使
用

休
館
日

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー

あ
さ
ひ
体
育
セ
ン
タ
ー

自由
使用 剣道柔道銃剣道自由

使用
合気
武道

自由
使用

児童
センター

自由時間
15:00
クラブ活動

児童
センター

自由時間
15:30
クラブ活動

児童
センター

児童センター
15:00
自由使用

あすなろ
15:30
クラブ活動

児童
センター

児童
センター

健康体操
11:00～
自由使用

ミニバレー
ボール

児童
センター

ミニバレー
ボール

児童
センター 児童センター 児童センター

ミニバレー
ボール

ミニバレー
卓球

自由使用

児童センター

ミニバレー
卓球

硬式テニス
15:00

自由使用

バドミントン

バド
ミントン

自由使用

硬式テニス
15:00

16:30～18:00
サッカー

～19:00
陸上

少年団活動
～19:00

主催事業又はミニ
バレー・ソフトバレー バドミントン

サッカー 自由使用
15:00～

トランポリン
15:00～
弓道

■そ  の  他
・ラケットをお持ちの方は、当日持参してください。

（ラケットの貸出もありますので受付時にご相談く

　ださい。)

・運動に適した服装、上靴、汗拭きタオルを持参して

　ください。

・教室内容等の問合せは、美幌卓球連盟（田中芳人）

　まで ☎ 72-3651 

■主　　催　美幌卓球連盟

■日　　時　11月19日（火）・22日（金）・26日（火）・29日（金）計４回

■時　　間　午前１０時〜１１時３０分

■場　　所　スポーツセンター

■対　　象　55歳以上の一般成人男女

■定　　員　30名

■参  加  料　一般1,500円（スポーツ傷害保険料800円）

　　　　　　Beet会員　 1,000円　　　

■持  ち  物　運動しやすい服装・飲み物・タオル・運動靴

■申  込  先　トレセン内　スポーツクラブBeet事務局

■申込期間　11月５日（水）〜14日（木）

■内　　容　体力測定・ミニバレー・室内ペタンク・室内パークゴルフ・ラージボール等

■主　　催　びほろスポーツクラブBeet

■日　　時　11月19日（火）・22日（金）・26日（火）・29日（金）計４回

■時　　間　午前１０時〜１１時３０分

■場　　所　スポーツセンター

■対　　象　55歳以上の成人男女

■定　　員　30名

■参  加  料　一般1,500円（スポーツ傷害保険料800円）

　　　　　　Beet会員　 1,000円　　　

■持  ち  物　運動しやすい服装・飲み物・タオル・運動靴

■申  込  先　トレセン内　スポーツクラブBeet事務局

■申込期間　11月５日（火）〜14日（木）

■内　　容　体力測定・ミニバレー・室内ペタンク・室内パークゴルフ・ラージボール等

■主　　催　びほろスポーツクラブBeet
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「レコード」をテーマにした本を紹介します。「レコード」をテーマにした本を紹介します。

東京・高円寺で、中古レコード等を
取り扱う店「円盤」の店主である
著者が、蒐集したコレクションの中
から、企業の歌、行事の記念歌、付
録のソノシートなどいわゆる音楽
ではないレコードに光を当て紹介
しています。ジャケットの写真や解
説を通してその時代の出来事や空
気を感じることができる１冊です。 

図 書館ボランティアの日
11月29日（金）／午前９時30分／２階視聴覚室／除
籍した本や雑誌の「廃棄シールはり」や図書館だより
を折る等の仕事です。皆様のご協力をお願いします。お 楽しみ文学館スペシャル

「レナードの朝」（120分）／11月８日（金）／午後１
時30分／２階視聴覚室／監督：ペニー・マーシャ
ル／出演：ロバート・デ・ニーロ　ロビン・ウィリアム
ズ　他

おはなしと
工作のひろば

フェルトをはりあわせてクリスマスにぴったりのリー
スをつくります。／クリスマスやサンタさんについて
のおはなしを紹介します。／11月30日（土）午前10
時／２階視聴覚室／対象：小学生以上（幼児の場
合は大人の同伴が必要です）／定員15名／申し込
み：28日（木）までに図書館へ／持ち物：布用または
木工用ボンド、はさみ、黒色油性ペン、手ふき

「フェルトでクリスマスリースをつくろう！」

小 中学生読書感想文コンクール表彰式
11月７日（木）／午後４時／２階視聴覚室

絵本とあそぼ!
11月14日（木）午前10時30分/28日（木）午後２
時／２階視聴覚室／０～２歳児向けのお話し会

おはなしのへや
11月７日（木）、21日（木）／午後３時／２階視聴
覚室／絵本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

大 人のための朗読会
心豊かに物語の世界を楽しんでみませんか？
11月９日（土）午後２時（午後１時30分開場）／
２階視聴覚室／第１部　有島武郎「一房の葡萄」
／休憩～ミニコンサート～／第２部　重松清「ひ
としずく」　朗読：高橋貴美（朗読家/NPO法人こと
ばのひろば五億の鈴の音 理事）演奏：池野本優子

新 聞無償譲渡
11月26日（火）～12月１日（日）図書館１階／図書館
で保存期間（１年間）が過ぎた新聞をお譲りします。

「1981年のスワンソング」

五十嵐　貴久／著

幻冬舎

片岡　義男／著

光文社

2014年のある日、29歳の会社員
俊介は、1981年の下北沢にタイム
スリップしてしまった。家も仕事
も無くなり、やむをえず自分の知
っている“未来の”ヒットソングを
弾き語りし、なんとか生活してい
るうち、レコード会社のディレクタ
ーである小夜子の目に留まり、曲
の提供を頼まれるが…。 

「コーヒーにドーナツ盤、黒いニットのタイ。」

いつもそこには音楽があった。作
家片岡義男が、学生をしながらラ
イター業を始めた頃から、３か月
という短い会社員生活を経て小
説家になるまでの13年間を、音楽
をベースに44の短編で綴った自伝
的音楽小説です。なお、作中に登
場したレコードのジャケットはす
べてカラーで紹介されています。

図
書
館
だ
よ
り

今月のおすすめ今月のおすすめ

【
問
合
先
】

休
館
日

3
日
、
４
日
、
11
日
、
18
日
、
23
日
、
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日
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０
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６

７３

「レコードと暮らし」

田口　史人／著

夏葉社

「読書の扉をたたこうひらこう」をテーマに、１年で最大の
イベントである「図書館フェスティバル」が９月28日から
10月６日にわたって開催されました。第25回目となる古本
市、学生ボランティアが大活躍したほんわかお話たまてば
こ、図書館利用サークルによる展示などが行われ、町民の
皆様及び関係各位のご協力により各事業を無事終えるこ
とができました。誠にありがとうございました。

「読書の扉をたたこうひらこう」をテーマに、１年で最大の
イベントである「図書館フェスティバル」が９月28日から
10月６日にわたって開催されました。第25回目となる古本
市、学生ボランティアが大活躍したほんわかお話たまてば
こ、図書館利用サークルによる展示などが行われ、町民の
皆様及び関係各位のご協力により各事業を無事終えるこ
とができました。誠にありがとうございました。

2019美幌町図書館フェスティバル終了2019美幌町図書館フェスティバル終了2019美幌町図書館フェスティバル終了
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BIHORO  MUSEUM
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《 申込不要 》

　町内の児童・生徒たちによる交通安全をテーマ
にしたポスターや作文を展示します。
　ご家族でご覧ください。
■期　　間　11月１日（金）〜24日（日）
　　　　　　午前９時30分〜午後５時
■場　　所　博物館２階　特別展示室
■観  覧  料　企画展のみのご観覧は無料
■共　　催　美幌町自治会交通安全部会連合会
　　　　　　交通安全推進委員会

企 画展「交通安全ポスター作文展」

　数千年の時を超えてもなお、ピカピカと光輝く石器た
ち。この石器たちをよく観察してみると、無数の傷が残さ
れています。
　この傷は何なのか？その秘密を解き明かしていきま
す。（道民カレッジ連携講座）

博
■日　　時　11月13日（水）・15日（金）

　　　　　　午前１０時〜正午、午後２時〜午後４時

　　　　　　で自由入室し、作品ができ次第終了。

■場　　所　博物館１階　講座室

■対　　象　どなたでも

　　　　　 （小学３年生以下は保護者同伴）

■参 加 費   １個 3００円

　木の輪切りを使って、オリジナルのカスタネットを作
ります。かわいくデコレーションもしましょう。
　どんな音が鳴るでしょうか♪（所要時間：30分～）。

プ チ工房「木のカスタネット」

物館講座（歴史編）
「石器の傷からみえてくる
　　　　　旧石器時代の生活」

■日　　時　11月16日（土）〜令和２年３月31日（火）
　　　　　　午前９時30分〜午後５時
■場　　所　博物館２階　ロビー
■観  覧  料　 ロビー展のみのご観覧は無料
■そ  の  他　 本展示は「北海道e-水プロジェクト」の
　　　　　　 助成を受けて行っております。
■共　　催　網走川流域の会

　５㎜以下のプラスチックごみをマイクロプラスチッ
クと呼びます。近年、このマイクロプラスチックが自然
環境に大きな悪影響を与えていることがわかりまし
た。ロビー展では、マイクロプラスチックの問題につ
いて紹介します。

　５月下旬に、真っ白で美しい花を咲かせるバラ科
の樹木です。花が咲くと、周囲に華やかな香りが漂い
ます。秋にできる果実は、口にすると甘酸っぱく、リン
ゴのような食感です。
　弟子屈町のアイヌの人たちの言い伝えでは、この花
が多く咲くと、サケが豊漁だと言われています。

エ ゾノコリンゴ

■日　　時　11月16日（土）

　　　　　　午後4時〜５時30分

■場　　所　博物館２階 視聴覚室

■講　　師　岩瀬　彬氏（首都大学東京）

■対　　象　中学生〜一般

　　　　　 （小学生以下は保護者同伴）

■参 加 費   無料

■申　　込　不要。直接会場へお越しください。

ロ ビー展
「小さなごみも見逃さない！
　　マイクロプラスチックを探せ！！」
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消防だより

消費生活相談

0152-72-0366美幌町消費生活センター 電話・FAX
月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）

〈消費生活のご相談は〉

　　 テレビ局を名乗る電話があり「所得はどれくら
いありますか」「一人暮らしですか」「災害時の避難
場所を知っていますか」などと聞かれたが、不審に
思い「答えられない」と言って電話を切った。その後
も何回か電話が鳴ったが出なかった。テレビ局の人
がそんなことを聞くのか。（80歳代 女性）

　　 テレビ局をかたって電話をして、何らかのトラ
ブルに巻き込もうとする手口と思われます。相手の
話をうのみにせず、不要な時はきっぱり「お断りしま
す」と言って電話を切ること。個人情報は安易に伝え
てはいけません。騙した高齢者宅にお金を受け取り
に行く「受け子」のなり手をSNSで募集することもあ
り、従来の詐欺グループとは関係のなかった人物
（ごく普通の大学生や若者）が増え、一部が凶暴化し
「家に現金がいくらあるか」と尋ねた後、強盗に押し
入る「アポ電強盗事件」も発生していますので細心
の注意が必要です。何か変、おかしいと思ったら一
人で悩まずすぐご相談ください。

Q.

A.

「アポ電詐欺」かも…。
知らない番号からの電話には注意！

地域安全ニュース

消防本部グループ 通信指令室 ☎ 73-0199

11月９日は「119番の日」
火事・救急は119番！

◆１１９番は大切な緊急電話！
　通信指令室では、年間約1,000件を超える119番
通報を受信していますが、慌てたり動揺して正しい住
所が言えない場合が多くあります。119番のポイント
を確認して、できる限り正確な通報をお願いします。

◆１１９番通報ポイント！
１. 慌てず落ち着いて「火事」か「救急」かを伝える。
２. 住所を正確に伝える。（目印となる建物など）
３. 通信指令員の質問に答え、状況を伝える。
   （〇〇が燃えている。〇〇が倒れて意識がない。など）
４. あなたのお名前と電話番号を伝える。
　  ※「いいから、早く来い」はNGです！

◆街頭啓発を行います！
　町内の大型店舗にて街頭啓発を行います。お気軽
にお立ち寄りください。
日　時：11月９日（土）10時30分から
◆通信指令室を見学してみませんか！
普段は見ることのできない通信指令室を一般公開！
日　時：11月９日（土）10時～16時まで
場　所：美幌消防署（消防本部通信指令室）

など様々な問題を抱えながら、一人で苦しんでいるこ
とが少なくありません。このような被害者の現状を
理解し、一日でも早く被害者が問題を克服できるよう
に寄り添い、社会全体で被害者を支えていくことがで
きる支援の輪を広げて行きましょう。

社会に広げよう被害者支援の輪
　犯罪被害に遭うということ、あなたはそんなことを
考えたことがありますか。犯罪被害者の方々は、ある
日突然、犯罪の被害に遭ったことで直接的なダメージ
のみならず、

〈問合先〉

○警察相談電話 被害者相談電話 ☎ 0120-677-110・＃8103
○民間相談 オホーツク被害者相談室 ☎ 0157-25-1137

〈相談ダイヤル〉

○被害のトラウマによるフラッシュバック
○被害によるパニック障害、睡眠障害等の発症
○生活の立て直しや医療費などの経済的負担
○周囲の人からの心ない言動による二次的被害

令和元年町内交通事故状況（10月２日現在累計）
発生件数　14件（前年比ー　１）
死者　　　１人（前年比＋　１）
傷者　　　16人（前年比＋　４）
・町内での死亡交通事故ゼロ日数　  110日（10月２日現在）
・町民による死亡交通事故ゼロ日数　442日（ 　　〃　　  ）

交通安全メモ

【運動の重点】
○凍結路面等のスリップによる交通事故防止
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
○高齢者の交通事故防止　○飲酒運転の根絶

《冬の交通安全運動》

《 シルバー交通安全大会 》 ～ご参加をお願いします～

■11月11日（月）～20日（水）

○時　間　11月14日（木）10時～11時
○場　所　町民会館びほーる
○内　容　交通安全講話・交通安全
　　　　　宣言等・反射材、まんじゅう配布

○時　間　11月14日（木）10時～11時
○場　所　町民会館びほーる
○内　容　交通安全講話・交通安全
　　　　　宣言等・反射材、まんじゅう配布

《 交通安全ポスター・作文コンクール作品展示 》
○期　間　11月１日（金）～11月24日（日）まで
○場　所　美幌博物館２階特別展示室（月曜日休館）
○展示作品　交通安全ポスター　310点
　　　　　　（小学校227点・中学校83点）
　　　　　　交通安全作文　65点（中学校）
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総務グループ庁舎建設担当（内線290)
〈問合先〉

新庁舎建設について連載しております。
お知りになりたい情報や、内容への質問等は
ご連絡ください。

シリーズ「人と未来をつなぐ空間」の実現「人と未来をつなぐ空間」の実現 第26回美幌町役場新庁舎建設

人と未来をつなぐ空間

　工事期間中は駐車台数に限りがあるため、自動車での来庁をお控えいただくなど、町民の皆
様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

新庁舎の建設が進んでおります。今月は、９月の工事内容などについてお知らせします。

新庁舎BIHORO

新庁舎建設進捗状況 Vol.１新庁舎建設進捗状況 Vol.１

東 側東 側

庁舎の位置について

杭工事 建設動画

Q．庁舎はいつ完成するのですか？
Ａ．令和３年２月完成、令和３年５月
　  供用開始予定です。

　町ＨＰ内新庁舎建設特設ペー
ジに、庁舎建設の様子を１時間
おきに撮影した写真で構成した
動画を公開しております。月ごと
に更新する予定ですので、是非ご
覧ください。

 杭工事とは、基礎工事の一つで、建物の荷重を地盤が支え
られるように、既成コンクリート杭を打ち込む工事です。

　新庁舎は、東西に70.4m、南北に21mの建物となります。四つ
角の位置決めを行いました。

　杭は、径と長さにより７種類
あり、一番太い杭で80cm、一
番長い杭で９ｍあります。
　全部で67本打設しました。

よくあるご質問

西 側西 側
新庁舎
北東の角
新庁舎
北東の角

新庁舎
南東の角
新庁舎
南東の角

新庁舎
南西の角
新庁舎
南西の角

新庁舎
北西の角
新庁舎
北西の角
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会場/美幌町民会館２階(会議室７・会議室８)

１(金)

11月の11月の

２(土)
３(日)
４(月)
５(火)
６(水)
７(木)
８(金)
９(土)
10(日)
11(月)
12(火)

13(水)
14(木)
15(金)
16(土)
17(日)
18(月)
19(火)
20(水)
21(木)
22(金)
23(土)
24(日)
25(月)
26(火)
27(水)
28(木)
29(金)
30(土)

●７日(木)…優良 13:00～13:30
違反 14:00～16:00
一般 13:00～14:00
初回 14:30～16:30

●14日(木)…

●21日(木)…優良 13:00～13:30
違反 14:00～16:00

診察時間/午前９時～午後５時
11月の休日当番病(医)院

※免許証の更新手続きが完了していない方は受講できません。

●３日(日)…田 中 医 院 ☎73-2913
●４日(月)…玉 川 医 院

女満別中央病院
☎75-2780

●10日(日)… ☎74-2181
●17日(日)…みやざわクリニック☎75-0800
●23日(土)…工 藤 医 院☎73-3356
●24日(日)…美幌町立国保病院☎73-4111

〒

　目
丁
２
北
条
２
東
字
町
幌
美
郡
走
網
道
海
北

　
　
　

☎

092-

8650

人口人のうごき 19,293人 (ー   13)
男 9,361人 (ー   18)
女 9,932人 (＋     5)

世帯数 9,517世帯 (ー     7)
2019年9月末現在
※(　　)は前月末との比較

４月～10月　午前８時～午後６時
11月～３月　午前８時～午後５時

●美幌管工事業協同組合（☎735050）

※上記以外の緊急時→役場当直（☎731111）繕
修
道
水

CALENDARCALENDAR

11月の運転免許証更新時講習
悩み心配事相談 P17
3歳児健診 P21

定例行政相談 Ｐ17
冬の交通安全運動（20日まで）　P26
通年雇用促進支援セミナー P13
地域包括ケアシステム研修会 P19

女性のためのなんでも相談 P13
１歳６か月児健診 P21

納期限　12月２日(月)

11

期
納
の
月

固定資産税・都市計画税（第４期）
国民健康保険税（第５期）

交通安全ポスター作文展（24日まで） P25・P26

美幌町文化祭（4日まで）　10月号 P22

美幌町表彰式 P10

こころの健康相談 P17

ニッテン美幌製糖所を見に行こう！ P12

シルバー交通安全大会 P26

びほろ折り梅の会町民フォーラム P19
「少年の主張」大会 P21

尾木ママ特別講演会 P22

「いい夫婦の日」記念撮影 P13

フッ素塗布 P21

健康相談 P17

４か月児・10か月児健診 P21

乳幼児相談 P21

年末調整等説明会・消費税軽減税率制度説明会 P11

〈受付窓口〉 戸籍年金担当 内線 231・233

　住民票に旧姓（旧氏）を併記するためには、役場
戸籍年金担当での請求手続が必要になります。

【手続きに必要なもの】

・本人確認書類　・マイナンバーカードまたは通知カード　・記載する旧

姓（旧氏）が記載されている戸籍（除籍）謄本等から現在の氏が記載され

ている戸籍に至る全ての戸籍謄本等

2019年11月5日からスタート！

住民票とマイナンバーカードに旧姓（旧氏）が併記できます


