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令
和
元
年
第
２
回
美
幌
町
議
会
臨
時

会
の
開
会
に
当
た
り
、私
に
と
り
ま
し
て

は
、初
め
て
の
町
議
会
と
な
り
ま
す
の
で
、

町
政
に
対
す
る
私
の
所
信
の
一
端
を
述
べ

さ
せ
て
い
た
だ
き
、議
員
各
位
並
び
に
町

民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

私
は
、去
る
４
月
21
日
に
執
行
さ
れ
ま

し
た
美
幌
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、多

く
の
町
民
の
皆
様
の
ご
支
持
を
い
た
だ

き
、当
選
の
栄
に
浴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

今
後
４
年
間
、美
幌
町
政
の
舵
取
り
を

担
う
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、５
月
７
日
の

初
登
庁
以
来
、そ
の
職
責
の
重
さ
を
実
感

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
成
か
ら
令
和
へ
と
元
号
は
変
わ
り
、

今
、ま
さ
に
時
代
が
大
き
く
変
化
し
よ
う

と
す
る
中
で
、人
口
の
減
少
と
少
子
化
・

高
齢
化
の
進
展
を
背
景
と
し
て
、私
た
ち

の「
ふ
る
さ
と
美
幌
」も
大
き
な
転
換
期

を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

明
治
20
年
に
戸
長
役
場
が
開
場
さ
れ
、

美
幌
町
の
自
治
行
政
が
歩
み
を
始
め
て

か
ら
１
３
０
年
余
り
と
な
り
ま
す
が
、こ

の
間
、町
政
の
運
営
に
ご
尽
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
歴
代
の
町
長
や
議
会
議
員
各

位
、今
日
の
礎
を
築
か
れ
た
各
界
、各
方

面
に
わ
た
る
諸
先
輩
の
方
々
、多
く
の
町

民
の
皆
様
の
ご
努
力
と
ご
苦
労
に
対
し

ま
し
て
、心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　　

私
は
縁
あ
っ
て
美
幌
町
に
移
り
住
ん

で
40
年
に
な
り
ま
す
が
、こ
れ
ま
で
多
く

の
方
々
と
の
素
敵
な
出
会
い
が
あ
り
、今

日
に
至
る
ま
で
充
実
し
た
日
々
を
過
ご

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。そ
の
出
会
い
が
、

全
て
の
日
々
が
、私
に
と
っ
て
何
物
に
も

代
え
が
た
い
宝
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

平野浩司新町長

所信表明

『美幌の活力を高め、
　次代につなげるまちづくり』

　５月10日に開催された町議会臨時会で、平野

新町長がまちづくり基本方針、基本姿勢となる

「所信表明」を行いました。

　自らの信念に基づく、まちづくりの将来展望を

述べた内容をお伝えします。
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「
ふ
る
さ
と
美
幌
」は
、生
ま
れ
育
っ
た

人
は
も
と
よ
り
、こ
こ
に
移
り
住
ん
だ
人
、

こ
こ
で
働
く
人
や
学
ぶ
人
、そ
し
て
遠
く

か
ら
応
援
し
て
く
だ
さ
る
人
、美
幌
町
に

関
わ
り
の
あ
る
全
て
の
人
々
の
想
い
に
よ

っ
て
支
え
ら
れ
、成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
町
の
未
来
を
展
望
し
た
と
き
、人

口
の
減
少
と
少
子
化
・
高
齢
化
の
進
展
を

避
け
て
通
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、ど

の
よ
う
な
課
題
や
問
題
で
あ
ろ
う
と
も
、

「
ふ
る
さ
と
美
幌
」に
想
い
を
寄
せ
る
人
々

の
力
を
結
集
す
る
こ
と
で
、必
ず
や
美
幌

町
の
未
来
を
切
り
拓
く
こ
と
が
で
き
る
も

の
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

  

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

　
・
人
口
減
少
社
会
へ
の
挑
戦

　
・
夢
を
持
て
る
、夢
が
実
る
ま
ち
に

　
・
美
幌
経
済
が
好
転
す
る
ま
ち
に

　
・
美
幌
の「
美
」を
守
る
ま
ち
に

  

次
代
に
つ
な
げ
る
ま
ち
づ
く
り

　
・「
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
」

　
　
　
　
　
　
　
　 

支
援
の
強
化

　
・
ふ
る
さ
と
教
育
の
推
進

　
・
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化

  

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　
・
地
域
を
安
全
、安
心
、災
害
に

　 

　
　
　
　
　
　
　    

強
い
ま
ち

　
・
地
域
の
安
心
、く
ら
し
を
守
る

　  

　
　
　
　
　
　
　
　  

自
衛
隊

　
・
広
域
連
携
の
推
進

　

以
上
が
、町
民
の
皆
様
と
お
約
束
し
た

項
目
に
な
り
ま
す
が
、私
の
任
期
は
４
年

間
で
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
実
現
に
向
け

て
、こ
れ
ま
で
の
行
政
経
験
を
生
か
し
な

が
ら
、町
民
の
皆
様
の
視
点
で
考
え
、十
分

に
話
し
合
い
、美
幌
の
将
来
を
見
据
え
た

ま
ち
づ
く
り
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る

決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
町
政
を
進
め
る
う
え
で
所

信
の
一
端
を
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、す
べ
て

が
一
朝
一
夕
に
で
き
る
と
は
、も
と
よ
り
思

っ
て
は
お
り
ま
せ
ん
。私
自
身
に
足
ら
ざ
る

点
が
多
い
こ
と
を
自
覚
し
つ
つ
、関
係
各
位

の
ご
指
導
、ご
鞭
撻
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
、町
民
の
皆
様
の

願
い
を
で
き
る
限
り
形
に
し
て
、そ
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
て
い
く
こ
と
が
私
に
与
え
ら
れ

た
使
命
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

１
万
９
千
人
余
り
が
乗
船
し
た
美
幌
丸

は
、令
和
と
い
う
名
の
大
海
原
へ
と
出
航
し

ま
す
。今
後
４
年
間
に
お
き
ま
し
て
は
、乗

客
と
な
る
町
民
の
皆
様
に
安
全
・
安
心
な
航

海
を
基
本
と
し
て
、ご
満
足
い
た
だ
け
る
サ

ー
ビ
ス
を
的
確
に
提
供
す
る
と
と
も
に
、皆

様
を
そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
地
へ
元
気
に
お
連

れ
で
き
る
よ
う
、最
大
限
の
努
力
を
積
み
重

ね
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

美
幌
丸
の
針
路
や
速
度
に
誤
り
が
生
じ

る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、あ
ら
ゆ
る
情
報
を

収
集
し
、乗
客
と
な
る
町
民
の
皆
様
と
協
議

　

そ
の
た
め
に
も
、『
美
幌
の
活
力
を
高

め
、次
代
に
つ
な
げ
る
ま
ち
づ
く
り
』を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、町
民
の
皆
様
と
同
じ
目

線
で
話
し
合
い
、真
摯
に
向
き
合
う
こ
と

で
、産
業
の
活
力
、人
の
活
力
、地
域
の

活
力
を
高
め
て
、先
人
が
築
き
上
げ
た

「
誇
り
あ
る
美
幌
町
」を
し
っ
か
り
と
次

代
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
の「
人
財
」を

育
て
て
ま
い
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、３
つ
の
ま
ち
づ
く
り
の

柱
、10
の
基
本
目
標
に
沿
っ
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
が
、こ
こ
で
、改
め
て
町
民

の
皆
様
に
お
約
束
し
た
項
目
を
述
べ
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

の
う
え
に
判
断
す
る
一
方
で
、必
要
で
あ
れ

ば
、ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
、大
胆
に
決
断

の
で
き
る
船
長
と
し
て
、美
幌
丸
の
舵
取

り
を
担
っ
て
い
く
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ど
う
か
、私
の
決
意
と
覚
悟
を
お
汲
み

取
り
い
た
だ
き
、議
員
各
位
並
び
に
町
民

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、今
後
の
町

政
運
営
に
対
し
ま
し
て
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、心
か
ら
お
願
い
を

申
し
上
げ
ま
し
て
、私
の
所
信
表
明
と
い

た
し
ま
す
。

PROFILE  平野　浩司（ひらの こうじ） 
　・昭和30年２月14日、紋別郡湧別町（旧上湧別町）生まれ
　・遠軽高校、北見工業大学電気工学科を卒業
　・昭和54年、美幌町役場に就職、企画調整課長、経済部長、
　  教育長などを歴任 平成31年１月、教育長を辞任
　  令和元年５月１日美幌町長就任
　・自治会活動、夏まつり、ふるさと祭りなどの行事に参画
　  平成24年から有志と東北復興支援を実施
　・家族は、妻（看護師を平成31年１月退職）、独立した長男
　  （北見市）、次男（清里町）、現在は妻と二人暮らし
　・趣味はアウトドア、読書、旅行、音楽鑑賞など。
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
　
　
　  

〜
制
度
の
見
直
し
に
つ
い
て
〜

３３万円（かつ、被保険者全員が所得０円）

※年金収入のみの場合、受給額 80万円以下

均等割の軽減割合
○保険料均等割軽減の割合が、次のとおり見直しされました。

 【平成30年度（2018年度）】

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

９割軽減

均等割２割・５割軽減の範囲
○保険料均等割軽減のうち、２割・５割軽減に係る所得判定基準が、
　次のとおり見直しされました。

被用者保険の被扶養者だった方の均等割軽減措置期間
○この制度に加入したとき、被用者保険の被扶養者だった方の均等割軽減の期間が、
　次のとおり見直しされました。

平成31年度（2019年度）の保険料の計算方法
○保険料額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、前年の所得に応じて負担する「所得割額」の合計で計算します。

均等割
【１人当たりの額】

50,205 円

１年間の保険料
【限度額62万円】

（100円未満切り捨て）

所得割
【被保険者本人の所得に応じた額】

(平成30年（2018年）中の所得ー33万円)×10.59％

 【平成31年度（2019年度）】

※ 年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

+ =

▼ 所得の状況により、均等割の軽減割合が8.5割、または8割に該当することがあります。

33万円＋（27万5千円×世帯の被保険者数）

 【平成30年度（2018年度）】

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
５割軽減

33 万円＋（50 万円 × 世帯の被保険者数） ２割軽減

33 万円＋（28 万円× 世帯の被保険者数）

 【平成31年度（2019年度）から】

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
５割軽減

33 万円＋（51 万円× 世帯の被保険者数） ２割軽減

被用者保険の被扶養者だった方

 【平成30年度（2018年度）】

区　　分 均等割
５割軽減

所得割
かかりません

被用者保険の被扶養者だった方

区　　分 均等割
制度加入から２
年を経過する月
までの期間のみ
5 割軽減

所得割

かかりません

 【平成31年度（2019年度）から】

３３万円（かつ、被保険者全員が所得０円）

※年金収入のみの場合、受給額 80万円以下

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

8 割軽減

〈問合先〉 北海道後期高齢者医療広域連合　（☎ 011-290-5601）
 環境生活グループ医療給付担当　（内線281）
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〈問合先〉 環境生活グループ環境衛生担当（内線238・239）

●予防注射を受けるには
　地区の制限はありませんので、都合の良い会場をご利用ください。
　予防注射は、最寄りの動物病院で受けることもできます。

【注射当日の持ち物】
　①狂犬病予防注射のお知らせ（はがき）
　②注射料金

【注射料金（１頭あたり）】
　①登録済みの犬 　3,110円 【予防注射手数料＋注射済票交付手数料】
　②未登録の犬　    6,110円【①の注射手数料+登録手数料】
　　　　　　　　※お釣りのないようにご協力をお願いします。

●犬の登録・狂犬病予防集合注射日程表（実施日：令和元年６月16日(日)）

　狂犬病予防集合注射を実施しますので、まだ注射を受けていない飼い

犬のいる方は、注射を受けさせてください。

　※狂犬病予防法により、年に１回の予防注射が義務づけられています。

　北海道動物の愛護及び管理に関する条例では、「犬のフンなどで公園や道路、又は他人の土地を

汚染しないようにすること」と飼い主の義務が定められています。

　犬のフンを放置することは、周辺の方を不快にさせるだけではなく、衛生上もよくありません。一

部の心ない飼い主のために、犬の飼い主全体が悪いイメージを持たれてしまいます。

　犬を散歩させるときは、公園や道路などの公共の場所はもちろん、他人の家の前や敷地に犬のフ

ンを放置しないように、持ち帰るための袋やスコップを必ず持参してください。

　ノラ猫にエサを与える行為はいたずらに猫が増え、尿・フン・鳴き声など周辺住民への被害につ

ながります。また、エサを狙ってカラスやキツネが来るなど環境衛生にも影響を与えます。責任をも

って飼うことのできない猫にエサをやることは慎むようお願いします。

〜注意事項〜
　・案内状は切り取らずにそのままお持ちく
　  ださい。
　・犬が注射時に興奮した場合に、押さえるこ
　 とができる方が連れて来るようにしてくださ
　  い。
　※犬の興奮状態によっては、当日の注射が
　　実施できないことがあります。
　・ワクチンの副反応をとどめるため、接種後
　   の激しい運動、入浴は控えてください。
　  （２～３日）
　・会場での飼い犬のふんは、飼い主の方が
　  責任を持って後始末をしてください。

犬のフンを放置している、猫にエサやりをしていて
フンや尿をされて困っているなどの苦情が寄せられています。

犬のフンを放置している、猫にエサやりをしていて
フンや尿をされて困っているなどの苦情が寄せられています。

犬のフン、猫のエサやりに注意しましょう

①　9:10～9:25　　地域用水広報館
時　　間 実施場所

②　9:35～9:45　　とりさと南公園
③　9:55～10:10  　しらかば公園
④　10:20～10:35　ひがしまち公園
⑤　10:45～11:00　いなみ北公園(ｳｯﾃﾞｨｰﾊﾟｰｸ)
⑥　11:10～11:25　美園公園
⑦　11:35～11:50　ＪＡびほろグラウンド

午
前
の
部

⑧　13:10～13:25　みとみ公園（テニスコート前）
⑨　13:35～13:50　みなみまち公園
⑩　14:00～14:15　役場車庫北側

午
後
の
部

「狂犬病予防集合注射」のお知らせ「狂犬病予防集合注射」のお知らせ
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■競技内容

▽１部　①第１種目　ランニング　１0km（１時間10分）　

　　　　②第２種目　自転車　　　  80km（4時間35分）

　　　　③第３種目　ランニング　１0km（5時間50分）

　　　  全種目柏ヶ丘陸上競技場スタート・ゴール

▽２部　第２種目（自転車）からのスタートです。

▽ジュニアの部　

　　　　①第１種目　ランニング　１km（10分）　

　　　　②第２種目　自転車　　　５km（40分）

　　　　③第３種目　ランニング　１km（50分）

第33回
ビホロ100km
デュアスロン大会
出場者募集
■参加資格
１部　高校生以上の健康な男女

２部　男子は50歳以上、女子は高校生以上

ジュニアの部　小学３～６年生男女 

チームの部　中学生以上の男女　

チャレンジ３部　中学生以上の男女

■募集人数
330人(ジュニアの部は50人）

■参 加 料
1部・2部

チームの部

ジュニアの部

チャレンジ３部

12,000円（高校生は10,000円）

20,000円(レセプション会費含む)

  3,000円(レセプションは除く）

  5,000円（レセプションは除く）

■申込・問合先
トレーニングセンターに備え付けの申込用紙に必要事項を記入の上、参加料を添えて６月30日（日）までにトレ

ーニングセンター内ビホロ100kmデュアスロン大会実行委員会事務局（☎73-4117）まで。

インターネットでも申し込みが可能です。（http://runnet.jp）

～大会運営ボランティアスタッフを募集します。～
大会当日ご協力いただける方は大会実行委員会事務局にお問い合せください。

（令和記念アトラクション）

８月17日(土)-18日(日)開催

New

▽チームの部　２部同様の種目とし、自転車

　　　　　　 とランニングそれぞれを２名でリレーする。

　　　　　　 全種目柏ヶ丘陸上競技場スタート・ゴール

▽チャレンジ３部　①第１種目　自転車　　  52km（3時間45分）
 　　　　　　     ※１部・２部コースの周回はありません

　　　　　　   ②第２種目　ランニング　10km（5時間00分）

　　　　　　　全種目柏ヶ丘陸上競技場スタート・ゴール

※（　）内は制限時間（スタート後の合計タイム）

※ チャレンジ３部には表彰はありません。
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〈問合先〉総務グループ庶務担当　（内線214・215）

　「元号を改める政令」が本年4月１日に公布され、５月１日

から元号が「令和」に改められました。

　本町で作成する文書等の日付は原則として和暦を使用する

ため、改元に伴う元号表記の取扱いについてお知らせします。

改元に伴う文書等への
元号の表記について

※当分の間、文書の元号表記は「平成」、「令和」、「平成を令和に訂正したもの」が

　混在することとなりますが、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

１ 新元号の使用等
　改元期日である５月１日以降の文章等に使用する元号は「令和」で表記します。
　ただし、5月1日以降であっても、文書の印刷や発送スケジュールの都合上、5月1日以降の日付を
「平成」と表記している場合がありますが、法律上の効果に影響はありませんので、新元号の応当日
に読み替えてください。
　新元号の初年は、「元年」と表記することを原則としますが、領収日等の表示は「元年」ではなく
「１年」と表示される場合があります。
　※一部の書類においては、元号の訂正部分を二重線で消し、新元号を記載する場合もあります。

２ 旧元号による表記の効力及び取扱い
　国民健康保険証や納税通知書、契約書、許可書、証明書等の文書で有効（納税）期限等を平成
31年5月1日以降の日付で表記しているものについては、改元後においてもその法律上の効果が変わ
ることはありません。
　「平成31年」は「令和元年」、「平成32年」は「令和2年」、「平成31年度」は「令和元年度」と読み
替えていただきますようお願いいたします。（書類の書き換えや再発送は行いません）

３ 年度の表記
　本町における本年４月１日から翌年３月31日までの会計年度の表記は「平成31年度」とします。
　年度の表記は、文書により「平成31年度」と「令和元年度」で表記される場合がありますが、
こちらも法律上の効果に影響はありませんので、「平成31年度」と記載されているものについては
「令和元年度」と読み替えていただきますようお願いいたします。

４ 町に提出していただく申請書の表記
　町民の皆様から本町に提出される申請書等で、本年5月1日以降の日付において、元号の表記が
「平成」とされていても元号の表記を「令和」に読み替え、有効なものとして取扱います。　
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　児童手当は中学校を卒業するまでのお子さまを扶養している方に支給されます。現況届は所得や
扶養状況などを確認するための必要な届け出です。すでに手当を受給されている方には、保健福祉
グループ民生担当から申請書を送付しますので、６月28日（金）までに必ず提出をお願いします。

○手当を受け取るための手続き
　次に該当する方は認定請求等が必要となりますので、担当窓口までお越しください。
　・お子さまが生まれた方（生まれた日の翌日から15日以内）
　・美幌町に転入された方（転入前に住んでいた市区町村を転出した日（転出予定日）の翌日から15日以内）
　・公務員になった方、公務員でなくなった方（公務員になった日（公務員でなくなった日）の翌日から15日以内）
　  支給月は６月（２～５月分）、10月（６～９月分）、２月（10 ～１月分）の年３回です。

【特例給付（所得制限の基準額を超える方）】
　・ 5,000円（一律）
※所得制限の基準額は税法上の扶養人数に
　よって異なります。たとえば、受給者が３人
　を扶養している場合、年収960万円（所得
　736万円）が基準額となります。

生活習慣病は若いころからの生活習慣の積み重ねの結果として発症します。
元気で若いうちから毎年健診を受けて自分の健康状態を確認しましょう。

・成人保健担当へ申し込みください。「受診票」「質問票」を送付いたします。
・「質問票」ご記入のうえ、受診医療機関で受診してください。
※事前予約が必要な医療機関がありますので必ずご確認ください。
・結果は医療機関からお受け取りください。

「児童手当・特例給付現況届」の提出をお願いします

若者健診のご案内

公務員を除く０歳～中学生までの保護者の方へ

健康状態の確認を

〈申込・問合先〉保健福祉グループ成人保健担当　（内線288）

保健福祉グループ民生担当（内線236） 〈提出・問合先〉

受診
方法

<申込QRコード><申込QRコード>

工藤医院（73-3356）【月～土曜日】 午前９：００～１１：００ 不要

田中医院（73-2913）【月～金曜日】 午前８：３０～１１：００／午後１：３０～５：００ 必要

平間医院（72-1881）
【月～金曜日】 午前 ９：００～１２：００
【月・水曜日】 午後 ２：３０～４：３０
【第１・３・５土曜日】 午前 ９：００～１１：００

不要

玉川医院（75-2780）【火～金曜日】 午前１０：００～１１：００／午後 ３：００～５：００ 必要

田畠医院（73-2035）【月～土曜日】 午前９：００～１１：３０【月・水・金曜日】 午後３：００～５：３０ 必要

みやざわｸﾘﾆｯｸ
　　　　（75-0800）

【月～土曜日】 午前９：００～１１：００
【月・火・水・金曜日】 午後２：００～５：００ 不要

美幌町立国保病院
　　　　（73-4111）

【月～木曜日】（午前・午後各5名）
　　　　　　午前９：００～１１：００／午後２：００～４：００ 必要

実施時間 事前予約実施医療機関名

【対　　象】　20歳～39歳（令和2年3月31日までに到達する年齢）の町民の方で健康診査を受ける　　　　　　　
　　　　　　   機会のない方や職場などの健診で検査項目が若者健診の内容を満たしていない方。
【受診回数】　1年に1回　　　【料　　金】　200円
【健診内容】　医師の診察、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査（肝機能、血中コレステロール、血糖、貧血、腎機能、尿酸）

手当月額（受け取る金額）
【児童手当（所得制限の基準額を超えない方）】
　・０～３歳未満：15,000円 （一律） 
　・３歳～小学校修了前：10,000円
　  （第３子以降は15,000円）
　・中学生：10,000円 （一律）
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〈問合先〉 耕地林務グループ森林担当　（内線246・294）

【届出が必要な場合】
　売買契約のほか、相続、贈与、法人の合併などにより、森林(※1)の土地を新たに取得した場合、土地
の所有者届出が必要です。面積の基準はありませんので、面積が小さくても届出の対象となります。ただ
し、国土利用計画法に基づく土地の売買契約の届出(※2)を提出した場合は、届出は不要です。
　※1．都道府県が策定する地域森林計画の対象となっている森林です。登記上の地目によらず、取得した
　　土地が森林の状態となっている場合には、届出の対象となる可能性が高いのでご注意ください。
　※2．国土利用計画法に基づき、次の面積以上の土地の売買契約をしたときは事後届出が必要です。
　　市街化区域：2,000㎡／その他の都市計画区域：5,000㎡／都市計画区域外：10,000㎡

森林の土地を取得したときは届出が必要です

スポーツ指導員の資格取得に対して補助します

売買・相続・贈与・法人合併

〈問合先〉 教育委員会スポーツ振興グループ　（☎ 73-4117・  FAX 73-4119）

ジュニアスポーツの推進

本町のスポーツ指導者を発掘・育成し、ジュニア層のスポーツ活動環境の向上を図るため、
スポーツ指導員の資格取得を目指す町民に対して、補助金を交付します。

【補助金の交付申請】
令和２年３月31日まで
に報告が完了すること
とし、予算の枠の範囲
内で補助します。
　補助金の額は、資格
取得に要した受講料相
当（43,200円を上限）
及び講習会受講のための旅費及び宿泊費の１/２と
します。登録料及び登録更新の経費については、
対象外です。
【提出書類】
・美幌町スポーツ指導員資格取得計画書
・受講決定通知書の写し、又はそれに類する書類
・共通科目や専門科目の受講料領収書の写し
・競技団体等の推薦書
・町からの協力要請に対する承諾書
・町税の納付状況の確認に係る税情報確認同意書

【届出方法】
　所有者となった日から90日以
内に、取得した土地がある市町村
の長に届出を行います。相続の場
合、財産分割がされていない場合
でも、相続開始の日から90日以内
に、法定相続人の共有物として届
出をする必要があります。

【届出書類】
・届出書
（役場森林担当又は、町ホームページからダウンロードできます）
・森林の土地の位置を示す図面（任意の図面に大まかな位置を記入）
・森林の土地の登記事項証明書（写し可）、又は、土地売買契約書、相続分割
  協議の目録、土地の権利書の写しなど権利を取得したことが分かる書類
※届出をしない、又は虚偽の届出をしたときは、10万円以下の過料が科せ
　られることがあります。

【対象となる資格】
（公財）日本スポーツ協会が公認する以下の資格又
はそれに準じる資格として認められるものとします。
・競技別指導者資格のコーチ１（旧：指導員）及び、
   コーチ２（旧：上級指導員）
・ジュニアスポーツ指導員
・その他ジュニアの指導に必要な指導者資格
【対象者】
・申請時に本町に在住する方
・町税の滞納がない方
・幼稚園、小学校、中学校、高等学校、中等教育学
　校、特別支援学校、大学及び高等専門学校の教員
　ではない方
・地域のスポーツクラブ等でジュニア（主に中学生
　以下）の指導に当たり、団体に登録している方
・（公財）日本スポーツ協会に指導者として登録する意
　思のある方町の要請に応じて、町が関与するスポーツ
　振興事業等の指導者や補助員として協力のできる方
・職業スポーツ従事者でない方
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　町では、再三の納付催告に応じない滞納者や、

納税誓約不履行となった滞納者に対する差押処分

を進めています。

　平成30年度の差押執行状況は次のとおりです。

　納期限までに納付ができない特別な事情がある

場合には、納税担当まで納税相談してください。

　納付忘れのない口座振替による納税もご利用く

ださい。

町税の滞納による差押えの
執行状況

経済部農政グループ ☎73-1111〈問合先〉
ＪＡびほろ営農部営農振興課 ☎72-1114 まちづくりグループ政策担当（内線223･299）〈問合先〉

税務グループ納税担当（内線207･208）〈問合先〉

平成30 年度

審議会等の会議の公開状況について

税の公平性を保つため

網走川流域の会

■日　　時    令和元年6月23日(日)

　　　　　  午前9時から11時(予定・少雨決行)

■集合場所　美幌水防拠点施設

　　　　　 （美幌北中学校グランド南側)

■内　　容　網走川流域

　　　　　 （主に網走川河畔公園)のごみ拾い

■持ち物等　作業しやすい服装(長靴、軍手)、

　　　　　  飲用水(必要に応じて)　
■参加申込　参加いただける方は、６月17日(月)

　　　　　　までに電話でご連絡ください。　

　実施内容詳細及び訓練風景に

ついては、ホームページに掲載予定

ですので、そちらを御覧ください。

( http://kouiki.town.bihoro.hokkaido.jp/)

 令和元年 消防演習

　公開する会議は、法律や条例に基づく会議

「附属機関」と要綱等に基づく会議「協議会

等」に区分されます。

　「附属機関」である３６機関のうち、２０機関

が公開、５機関が法律や条例の規定により非公

開で会議を開催いたしました。

　「協議会等」である８機関のうち、６機関が

公開、１機関が条例の規定により非公開で会議

を開催いたしました。

　また、傍聴された方は、「附属機関」と「協議

会等」を合わせて１１名でした。

※「個人の権利利益を害するおそれがあるもの」、

「人の生命・身体・財産等の保護に著しく支障が生

じるおそれのあるもの」は非公開としています。

訓練の成果を披露

美幌消防署グループ 警防担当 ☎73-1446
〈問合先〉

区　　分 差押件数 配当金額
預貯金 64 3,943,933
給与 22 1,254,200

国税還付金 54 879,800
自動車税還付金 5 46,300

動産 5 44,411
不動産 1 560,000

■日　　時　６月16日（日）午後１時より

■場　　所　美幌小学校グラウンド

■内　　容　小隊訓練

　　　　　　ポンプ車操法訓練

　　　　　  模擬火災訓練（サイレン吹鳴）

 　　　　　 アトラクション

■日　　時　６月16日（日）午後１時より

■場　　所　美幌小学校グラウンド

■内　　容　小隊訓練

　　　　　　ポンプ車操法訓練

　　　　　  模擬火災訓練（サイレン吹鳴）

 　　　　　 アトラクション

“美幌町審議会等の会議の公開に関する条例”に
基づき、平成30年度に開催した会議の
公開結果をお知らせします。

網走川流域の清掃活動に
参加しませんか

網走川流域の清掃活動に
参加しませんか

　網走川流域の１市３町（網走市、

大空町、美幌町、津別町）の農協、

森林組合、漁協、各種団体、企業

及び行政、東京農業大学で構成する「網走川流

域の会」は、次の日程で４市町同時に網走川流

域の一斉清掃を実施いたします。

　美幌会場（網走川河畔公園）で清掃活動に参

加されるボランティアを募集いたします。

詳しい内容は、町ホームページに掲載しています。



2019.6.1 12

６月１日(土)～６月７日(金)は第61回水道週間です

「いつものむ いつもの水に 日々感謝」

紫外線情報

〈問合先〉 料金関係、使用開始・中止の届出等　水道グループ営業担当　（内線271・272・273） 
給水管・給水工事など水道施設・設備に関すること　水道グループ施設担当　（内線274・289） 

〈問合先〉網走地方気象台 （☎ 0152-43-4349） 

紫外線(UV)から身を守る

　私たちが毎日何気なく使っている水…飲み水はもちろん、お風呂・洗濯・炊事・トイレなど、水道
水は私たちの暮らしを支えています。
　しかし、世界には安全な水を使えない地域も多く存在し、日本でも地震などの自然災害により断
水となり、不便な生活を余儀なくされている方々もいらっしゃいます。
　水道週間とは、日々の生活で欠かすことのできない「水（水道）」の大切さを再認識していただく期間です。

○「水」は大切な資源です～節水を心がけましょう！～
　水は日常生活のあらゆる場面で使用されます。節水を心がける
　ことで、水道料金の節約にも繋がります。
○私たちが使う水道水の量
　私たちは１日に水道水をどのくらい使っているのでしょう。
　日本全国の平均で、１日１人あたり332リットルもの水を
　使用しています。私たちの暮らしにはたくさんの水が必要です。
　節水を心がけ、水資源を大切にすることで、水道料金の節約にも
　繋がります。
○「漏水」にご注意ください！
　「水道の使い方は変わらないのに料金が急激に上がった」
　「どこかから水が流れる音がする」といったことはありませんか？
　そのような場合は漏水の可能性がありますので、水道グループまでご連絡ください。なお、漏水
　は水道料金の減額対象となりますが、トイレや給湯ボイラー・電気温水器などの家庭内設備の
　故障によるものは対象外となります。

　６月の北海道では紫外線対策というにはちょ
っと気が早いと思っている人は多いのではない
でしょうか。
　今年の「夏至」は6月22日です。６月は昼の時
間が長く、北海道は晴れの日が多いことから、紫
外線の量は７月に次いで２番目に多い月とな
っています。
　紫外線の量は、晴れて太陽の光が直接到達
すると量が多く、曇りの日は雲で光がさえぎられ
るため少なくなります。
　また、地面の状態によって紫外線の反射は大
きく変わり、反射率は草や土、コンクリートやア
スファルトでは10％前後、水面や砂浜で20％く
らいといわれていますので、内陸よりも海の方
がより紫外線が強いことになります。
 これから登山のシーズンを迎えますが、標高の
高い所へ行くと太陽に近いことや空気が澄んで
いることなどから、麓に比べて紫外線が弱まら

ずに降りそそぎ、一般に標高が1000ｍ高くなる
と約10％も紫外線が強くなります。　　
　気象庁のホームページでは、紫外線が人体に
及ぼす影響の度合いを「ＵＶインデックス」とい
う指標でレベル分けをして、レベルに合わせた
具体的な対策例も示しています。

※網走地方気象台ホームページアドレス
　　https://www.jma-net.go.jp/abashiri/index.html
　参考:「ＵＶインデックス」分布
　　https://www.jma.go.jp/jp/uv/ 

指標に対する具体的行動
11+

8～10

6～7

3～5

1～2

極端に強い

非常に強い

強　い

中程度

弱　い

日中の外出は出来るだけ控えよう。
必ず長袖のシャツ、日焼け止め、帽子を利用しよう。

日中は出来るだけ日陰を利用しよう。
出来るだけ長袖シャツ、日焼け止め、帽子を利用しよう。

安心して戸外で過ごせます。

（WHO：Global solar UV index-A practical guide-2002 ）



問合先・申込先　＜ 役場 ☎73-1111 ＞ ＜ みどりの村 ☎72-0178 ＞

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
講
習
会

催
　
し

Event

　

美
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
と
の
共
催

で
開
催
し
ま
す
。

■
日
　
時
　
６
月
23
日（
日
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所
　
み
ど
り
の
村
休
憩
施
設

■
定
　
員
　
７
名

■
募
集
期
間
　
６
月
１
日
〜
20
日

■
参
加
費
　
１
、５
０
０
円

■
内
　
容
　
美
幌
産
の
そ
ば
粉
を
使
い
、

　
　
　
　
　

手
打
ち
そ
ば
を
作
り
ま
す
。

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、持

　
　
　
　
　

 

ち
帰
り
用
の
入
れ
物

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

手
打
ち
そ
ば
講
習
会

パ
ン
作
り
講
習
会

　

美
幌
産
の
小
麦「
春
よ
恋
」を
使
っ
て

作
る
初
心
者
対
象
の
講
習
会
で
す
。

■
日
　
時　

６
月
25
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

■
場
　
所
　
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

  

加
工
室

■
定
　
員
　
10
名

■
募
集
期
間
　
６
月
１
日
〜
20
日

■
参
加
費    

１
回 

１
、８
０
０
円

■
内
　
容
　
食
パ
ン
３
斤
、菓
子
パ
ン
20

　
　
　
　
　

個
程
度
を
作
り
ま
す
。

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、持
ち

　
　
　
　
　

帰
り
用
の
入
れ
物
、昼
食

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

と
う
ふ
・
お
か
ら
料
理
講
習
会

　

美
幌
高
校
産
の
青
大
豆
を
使
っ
た
お

豆
腐
で
す
。

■
日
　
時　

６
月
18
日（
火
）

 　
　
　
　

   
午
前
９
時
〜
12
時

■
場
　
所
　
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
美
幌

　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

  

加
工
室

■
定
　
員
　
15
名

■
募
集
期
間
　
６
月
１
日
〜
22
日

■
参
加
費
　
１
回 

１
、５
０
０
円

■
内
　
容
　
お
豆
腐
、卯
の
花
、お
か
ら

　
　
　
　
　

 

ド
ー
ナ
ツ

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、バ
ン
ダ
ナ
、持

　
　
　
　
　

ち
帰
り
用
の
入
れ
物

■
申
込
・
問
合
先
　
み
ど
り
の
村
振
興
公
社

趣
味•

教
養

Hobby
&

Culture

Infomation

〈役場 ☎73-1111〉13

■
採
用
予
定
日
　
７
月
１
日

■
採
用
者
数
　
１
名

■
採
用
試
験
受
験
資
格

　
①
社
会
福
祉
協
議
会
又
は
社
会
福
祉

　

施
設
、介
護
施
設
や
病
院
な
ど
で
、相

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
募
集

募
　
集

Recruit

相
　
談

Consultオ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
ふ
く
ろ
う
相
談
会（
予
約
制
）

　
談
業
務
の
従
事
経
験
を
有
す
る
方

　

②
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を
取
得

　
　

し
て
い
る
方

　
③
採
用
後
、町
内
に
居
住
可
能
な
方

　
④
満
年
齢
40
歳
未
満
の
方

■
試
験
日
時

　
６
月
23
日（
日
）　

午
前
９
時
30
分

■
試
験
方
法

　
教
養
試
験
、作
文
、面
接
試
験

■
試
験
会
場

　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
会
議
室
２　

　
※

受
験
申
込
書
等
の
提
出
が
必
要
で

　

す
。詳
し
く
は
美
幌
町
社
会
福
祉
協

　

議
会
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
頂
く
か
、お
問

　

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間
　
６
月
17
日（
月
）

■
申
込
・
問
合
先　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　

  （
☎
72
１
１
６
５　

担
当
・
小
西
）

　

町
内
在
住
で
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
も
っ
と

楽
し
み
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
　
時
　
６
月
13
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時（
小
雨
決
行
）

■
集
合
場
所
　
河
畔
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場　

　
　
　
　
　

 　
　

   　
　

事
務
所
前（
10
分
前
）

■
参
加
費
　
１
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　

  （
用
具
は
各
自
持
参
）

■
募
集
人
数
　
10
名
程
度

■
申
込
締
切
　
６
月
10
日（
月
）

■
申
込
・
問
合
先
　

　

河
畔
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
事
務
所
へ

　

直
接
申
し
込
む
か
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

　

会
指
導
普
及
部
長
・
大
前
英
晃
ま
で

　

（
☎
０
９
０
　
５
０
７
７　
７
７
６
１
）

-
-

　
「
借
金
や
支
払
い
が
多
く
て
生
活
が

苦
し
い
」「
家
庭
に
余
裕
が
な
く
子
ど
も

の
教
育
に
手
が
ま
わ
ら
な
い
」「
子
ど
も

が
ひ
き
こ
も
り
で
困
っ
て
い
る
」な
ど
の

困
り
ご
と
に
つ
い
て
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し

ま
す
。

■
日
　
時
　
６
月
19
日（
水
）、７
月
17
日（
水
）

　
　
　
　
　
８
月
21
日（
水
）、９
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
　
　

  

午
後
１
時
〜
午
後
２
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
相
談
員
　
オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

ふ
く
ろ
う
相
談
支
援
員

■
申
込
・
問
合
先
　
オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー

　

   

ふ
く
ろ
う （
☎
０
１
５
７　

25      

３
１
１
０
）

-
-



今月のお知らせ

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

　
　 

特
設
人
権
相
談(

予
約
制)

■
日
　
時
　
６
月
５
日（
水
） 

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
申
込
先
　

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
住
民
活
動
担

　

当
へ
。(

内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番)

調
停
等
手
続
説
明
会（
予
約
制
）

言
語
聴
覚
士
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
訪
問
相
談

■
日
　
時　

６
月
25
日（
火
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
３
時

■
場
　
所　

役
場
相
談
室

■
問
合
・
予
約
先

　

北
見
簡
易
裁
判
所

　
　
　
　

  (

☎
０
１
５
７
24
８
４
３
１)

女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相
談

■
日
　
時　

６
月
19
日（
水
）

 　
　
　
　

   

午
後
１
時
〜
３
時

■
場
　
所　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階
相
談
室

■
申
込
先
　

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
住
民
活
動
担

　

当
へ
。(

内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番)

＜ トレーニングセンター（トレセン） ☎73-4117 ＞ ＜ 博物館 ☎72-2160 ＞ ＜ みどりの村 ☎72-0178 ＞

■
相
談
日
　
６
月
21
日（
金
）

　
　

 　
　

   

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
相
談
員
　
精
神
保
健
福
祉
士

■
申
込
先
　

　
相
談
日
の
前
の
週
ま
で
に
成
人
保
健
担
当
へ
。

　
　
　
　
　
　
　
　

(
☎
73
５
７
５
５)

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談(

予
約
制)

2019.6.1 14

　

相
談
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談(

予
約
制)

　

嚥
下
や
言
語
機
能
に
心
配
の
あ
る
方

を
対
象
に
、言
語
聴
覚
士
に
よ
る
訪
問
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。脳
卒
中
や
神
経
難

病
な
ど
に
よ
り
、む
せ
や
す
く
な
っ
た
、

う
ま
く
飲
み
込
め
な
い
、言
葉
が
出
に
く

く
な
っ
た
等
の
心
配
が
あ
る
方
は
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
　（
①
と
②
の
両
方
を
満
た
す
方
）

①
65
歳
以
上
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

　

し
て
い
な
い
方

②
医
療
機
関
で
嚥
下
や
言
語
の
相
談
を

　

し
た
こ
と
が
な
い
方

※

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方

　

は
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談

　

 

く
だ
さ
い
。

※

申
込
数
が
定
員
を
超
え
た
場
合
、締
切 

　

り
後
に
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
実
施
日
　
６
月
24
日（
月
）

■
場
　
所
　
希
望
者
の
ご
家
庭
を
訪
問

■
定
　
員
　
５
名
程
度

■
料
　
金
　
無
料

■
申
込
締
切
　
６
月
13
日（
木
）

■
申
込
先
　
成
人
保
健
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 （
内
線
２
８
８
）

戦没者追悼慰霊祭
　当日午前11時にサイレンを
吹鳴しますので、町民皆さまの
黙とうをお願いいたします。
■日　時　６月14日(金)
■受　付　午前10時30分～
■開　会　午前10時55分～
■場　所　しゃきっとプラザ
　　　　　   集団健診ホール

戦没者追悼慰霊祭

■
相
談
日
　
６
月
19
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
　
所
　
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

相
談
室
１

■
受
付
開
始
　
６
月
１
日（
金
）

■
申
込
先
　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
72
１
１
６
５
）

　

健
康
相
談
・
栄
養
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。治
療
中
の
方
は
事
前
に
主
治
医
と

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

６
月
25
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
　
所　

し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

■
連
絡
先　

成
人
保
健
担
当

　
　
　
　
　
　

(

内
線
２
８
７
・
２
８
８)

健
康
相
談(

予
約
制)

　

行
政
へ
の
苦
情
、要
望
、意
見
を
お
受
け

し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
　
時
　
６
月
10
日（
月
） 
　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
場
　
所
　
役
場
庁
舎
相
談
室

■
相
談
員
　
行
政
相
談
員

　
・
髙
坂　

登
貴
雄

　
・
志
布　

純
子

■
申
込
先

　

前
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
住
民
活
動

　

担
当
へ
。(

内
線
３
４
６
・
窓
口
⑩
番)

　

※

平
日
の
相
談
は
旭
川
行
政
監
視
行

　
　

政
セ
ン
タ
ー
ま
で

　
（
☎
０
５
７
０
　
０
９
０
　
１
１
９
）

定
例
行
政
相
談（
予
約
制
）

-
-



〈役場 ☎73-1111〉15

　使用済みのコイン電池を、絶縁しないままごちゃ混ぜで保管していたところ、発火したという事例が報告されています。
　コイン電池は下面の平らな部分と側面がプラス、上面の少し出っ張った部分がマイナスという構造になっており、
コイン電池が重なり合うと電極がショートして発熱、破裂を引き起こす場合があります。また、乾電池も絶縁しない
まま保管したり、導電性の金属と一緒に保管しているとショートする恐れがありますのでご注意ください。

15 問合先・申込先　＜ 役場 ☎73-1111 ＞ ＜ マナビティーセンター （マナセン）☎72-2300 ＞

Infomation

■
相
談
員
に
よ
る
相
談

　

①
６
月
５
日（
水
） 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　

②
６
月
６
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

■
会
　
場
　

　

①
北
見
交
通
安
全
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

(

北
見
市
青
葉
町
５
番
16
号)

　

②
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
交
通
事
故

　
　

相
談
所(

網
走
市
北
７
条
西
３
丁
目)

■
申
込
先

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

　
　
　
　
　

(

☎
０
１
５
２
41
０
６
２
７)

交
通
事
故
巡
回
相
談(
予
約
制)

■
美
幌
佛
教
団（
平
居
元
聖
代
表
）様

　

よ
り
、図
書
館
蔵
書
の
充
実
の
た
め

　

に
役
立
て
て
欲
し
い
と
、５
万
円
。

■
美
幌
町
農
業
協
同
組
合（
清
野
政

　

彦
代
表
理
事
組
合
長
）様
よ
り
、学

　

校
給
食
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、地

　

場
産
ア
ス
パ
ラ
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令和元年度

・リモコン等の機器を長期間使用しない場合は、液漏れが発生することがありますので
  電池を外しておきましょう。また、漏れた液に触れた場合は、すぐに大量の水で洗い流しましょう。

　廃棄方法
・有害ごみとなりますので、資源ごみの日に出してください。
・役場庁舎や町内の回収ボックスでも回収を行っております。
  回収場所は美幌町ホームページを参照ください。

環境生活グループ環境衛生担当 (内線238・239）環境生活グループ環境衛生担当 (内線238・239）使用済み電池の保管にはご注意を！使用済み電池の保管にはご注意を！使用済み電池の保管にはご注意を！

第３回美幌あやめ祭り第３回美幌あやめ祭り

魚無川せせらぎ公園
   美幌あやめ園（第２遊水池）
魚無川せせらぎ公園

   美幌あやめ園（第２遊水池）６月10日 月 ～６月25日 火 
皆さんからいただいた「寄付金」で遊歩道に
竹ぼうきやスノープッシャーを設置することができました。また
、落ち葉はきや除雪作業を手伝っていただきました。皆さんの
ご協力に感謝いたします。

魚無川をきれいにする会

■種目・資格

１ 自衛官候補生（男・女）
　　　　　　  18歳以上33歳未満の方

試験日：９月26日（木）・27日（金）（男子）
　　　９月28日（土）（女子）　
場　所：自衛隊美幌駐屯地
受付期間：年間を通じて行っております。

２ 一般曹候補生（男・女）
　　　　　  　18歳以上33歳未満の方

試験日：９月20日（金）予備日21日（土）・
　　　　　  22日（日）
場　所：美幌町商工会議所（予定）
受付期間：７月１日（月）～９月６日（金）

３ 航空学生（パイロット）（男・女） 
 　高校卒（見込み含む）23歳未満の方

試験日：９月16日（月）　
場　所：美幌町商工会議所（予定）
受付期間：７月１日（月）～９月６日（金）

■問合先
※自衛隊帯広地方協力本部　網走地域事務所
　　　　　　　  電話：0152-44-5743
※自衛隊帯広地方協力本部ホームページ
   http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/
※自衛官募集ホームページ
  http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

　廃棄するまでの保管方法
・プラスとマイナスの電極部分をビニールテープなどで完全
  に覆うようにしてください。
・導電性の金属（クリップなど）と混ぜて保管しないようにしてください。

自衛官
採用試験
自衛官
採用試験

　この４年間に、高校生などの皆さんのご協力で造成した

「あやめ園」。その主役である菖蒲（あやめ）やほかの植物

を、せせらぎ公園の散歩がてらお楽しみください。

　この４年間に、高校生などの皆さんのご協力で造成した

「あやめ園」。その主役である菖蒲（あやめ）やほかの植物

を、せせらぎ公園の散歩がてらお楽しみください。
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Photo Collection

みどりの村で遊ぼう&
博物館無料開館

みどりの村で遊ぼう&
博物館無料開館

５月５日 こどもの日



まちの話題

５月12日

　令和最初の美高ショップ「白樺坂」がオープンしました。農
産物の収穫から加工、販売までを美幌高校生が行う「白樺
坂」は、品質も良く種類も豊富な人気店です。当日は小雨の
降るあいにくの天気でしたが、野菜苗を販売するビニール
ハウスの周りには、開店前から長蛇の列ができました。12種
類の野菜苗のほか、6種類の花壇苗やパウンドケーキなど
の加工品も販売され、会場は多くのお客さんでにぎわいま
した。
　「白樺坂」は和牛まつりなどでもオープンする予定です。

「球春到来」

野球連盟開幕式
５月１日

新元号祝賀イベント
ありがとう「平成」ようこそ「令和」

美幌の味を楽しむ
美小４年生　食育授業

　地産地消と食育の推進を目的とした食育授業が、美幌小
学校で開かれました。びほろ笑顔プロジェクトの大友真佐美
さんが先生となり、特産醤油「美幌豚醤まるまんま」の誕生し
た経緯や生産工程などを紹介しました。「給食ができるまで
には、多くの人たちの想いと努力がある。たくさんの人たち
に育てられた食材には、命がある」との説明を受けた４年生
は、好奇心に満ちた眼差しで授業を聴いていました。
　授業後の給食には美幌アスパラ入りうどん、ＪＡびほろ
寄贈の地場産アスパラを使ったソテー、豚醤で作ったあんこ
の入ったあんパンが登場し、子どもたちは「アスパラの味が
して、とても美味しい」と美幌の味を楽しみました。

５月21日

　野球連盟の開幕式が行わ
れ、連盟に登録している学童
２チーム、軟式部10チーム、
朝野球部５チームが参加しま
した。野球連盟の林真男会長
が「野球を通じて子どもは明
るく元気に、社会人は健全な
心と体を養ってほしい」と選手
を激励。美幌マイカーセン
ターの松葉孝一主将が選手
宣誓を行い、野球シーズンが
開幕しました。

　新元号「令和」に変わった５月１日の早朝、美幌峠で新元
号祝賀イベントが開かれました。当日の天気は雨で、令和最
初の「ご来光」を見ることはできませんでしたが、約350人の
来場者は、末広がりの「八」にちなんだ888個の「令和大福ま
き」やビンゴ大会などのイベントを楽しみ、改元を祝いまし
た。

野菜苗に長蛇の列
美高ショップ「白樺坂」５月11日

17 〈役場 ☎73-1111〉
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　歯周病やむし歯になると、口の中に細菌が増えます。そのまま放っておくと、
細菌が血管に入り全身に広がることでさまざまな病気を引き起こしたり、生活
習慣病を悪化させたりします。お口の中の健康を保つことは、からだ全体の健
康を保つことにつながります。

　歯を失う原因の約90％は歯周病とむし歯です。歯を失わないためには、歯
周病とむし歯を予防することが大切です。

　歯ぐきや歯を支える骨など、歯の周りの組織の病気です。歯と歯ぐきの間に歯垢（細
菌のかたまり）がたまると歯ぐきに炎症が起きます。そのままにしておくと炎症がさらに
進み、歯を支えている骨を破壊し、歯が抜けてしまいます。
　成人の約８０％が歯周病にかかっているといわれています。歯周病は自覚症状が現
れにくいので、気づかずに進行してしまうこともあります。自覚症状がなくても、定期的に
歯科健診を受けてお口の中の状態を確認しましょう。

　むし歯菌のつくる酸によって、歯の表面が溶けてしまうことがむし歯のはじまりです。口の
中が酸性になると歯の成分が溶けだしますが、唾液によって歯が修復されます。しかし、だら
だらと甘いものを食べたり、ジュースを飲んだりすると歯が修復される時間がとれません。お
風呂上がりのジュースやアイス、寝る前の飲食が習慣化しないように気を付けましょう。
　お子さんは歯ブラシを持てるようになっても、上手に磨けるようになるのは小学校中学年
くらいです。それまでは大人が仕上げ磨きをしてあげましょう。
　歯の質を強くし、むし歯を予防する方法として、フッ素塗布やフッ化物洗口があります。美
幌町では１歳から就学前のお子さんを対象にフッ素塗布を行っています。また、小学生を対
象にフッ化物洗口を行っています。

　Ｈ23年とＨ28年で比較すると、成人期、高齢期ともに定期的に歯科健診を受けている割合は増
えていますが、半数以上の方が定期的に歯科健診を受けていない現状にあります。

①よく噛んで食べよう　②バランスよく食べよう　③間食は時間を決めて食べよう
④禁煙しよう　⑤規則正しい生活を心がけよう　⑥正しい歯磨きをマスターしよう
⑦かかりつけの歯科医をみつけよう　⑧定期的に歯科健診を受けよう

　Ｈ23年とＨ28年で比較すると、むし歯の保有率は下がっていますが、年齢が上がるにつれてむ
し歯の保有率が高くなっている現状にあります。

歯を失う原因は、歯周病とむし歯

歯周病とは

健

むし歯とは

歯周病やむし歯を予防し、お口の健康を保つことで、元気に過ごしましょう！

■美幌町の現状

■歯周病とむし歯を予防するポイント

＜定期的に歯科健診を受けている割合＞

＜乳幼児期から学齢期のむし歯保有率＞

Ｈ23 Ｈ28

成人期 27.9% 36.8%

高齢期 30.1% 32.2%

Ｈ23

1歳6か月児健診 0.2%

3歳児健診 22.6%

就学時健診 63.5%

Ｈ28

0%

16.1%

50.0%
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・12/17は、材料費がかかります。

・毎回、座談会も行います。

・介護をするボランティアがおりますので、介護を

　必要とされる方とご一緒にお越しください。

・参加を希望される方は、事前にご連絡ください。

美幌町地域包括支援センター(担当 米地)

　男性だけが集まりざっくばらんな話し
をしたり聞いたり、男性ならではの介護
の悩みや様々な体験談などの情報交換
をしています。お気軽にご参加ください。

実施場所　しゃきっとプラザ

TEL（0152）75-3220 FAX（0152）73-4787

美幌町地域包括支援センターだより けんしんであんしん ５月１４日現在

＊9月27日（金）は乳がん検診・大腸がん検診のみ実施します。
＊子宮がん・乳がん検診の受診間隔は2年に1回です。
＊子宮がん検診は全日程申込可能です。

【特定健診、胃・肺・大腸・前立腺がん検診・エキノコックス検査・肝炎検診】

【レディース検診】　
検診内容：子宮がん検診・乳がん検診・大腸がん検診

（○：申込み可　△：若干名申込み可　×：申込み不可）

）882・782線内（  当担健保人成プールグ祉福健保：先込申

）282線内（  当担付給療医プールグ活生境環：先合問・込申

6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30

８月９日（金） ○ ○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８月10日（土）

12月５日（木）

12月６日（金）

12月７日（土）

実施月日 内　　容

１ 令和元年６月25日(火)
午後１:30～３：00まで 生活リハビリを学びましょう

令和元年９月24日(火)
午後１:30～3：00まで 終活について考えてみましょう

令和元年12月17日(火)
午前10:00～12：30まで

調理実習・バランスのよい
食事を作りましょう

令和２年３月24日(火)
午後１:30～３：00まで

次年度に向けて意見交換を
しましょう

２

３

４

●しゃきっとプラザで実施する健診

けんしんであんしん

午前 午後

6月17日（月）

6月18日（火）

9月27日（金）

△

×

○

○

○○

午前 午後

11月1日（金）

11月2日（土）

○○

○○

令和元年度

昨年度の意見交換会

昨年度の調理実習

　美幌町では後期高齢者医療の被保険者を対象に

「歯っぴぃ健診」を実施しています。

　年に１回は歯科健診を受けて、

お口の健康を守りましょう！

 
対　　象　後期高齢者医療の被保険者

健診期間　令和２年３月31日の間にお一人１回まで

場　　所　町内の指定歯科医院

料　　金　４００円

　　　　　（治療ではありません。健診の結果、治療を

　　　　　  行う場合は別途、費用が必要です。）

健診内容　歯・歯ぐきの状態、口の中の乾燥・衛生状態、

　　　　　  咬みあわせの状態など

申込方法　下記までお申し込みください。

　　　　　お申し込みいただいた方に受診票を送付

　　　　　します。お手元に届きましたら、歯科医院

　　　　　に予約のうえ受診してください。

「歯っぴぃ健診」のお知らせ

〈役場 ☎73-1111〉

男性介護者の会を
　　　  開催します！　
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子育て支援センター

子育て支援センター ☎ 73-3240〈お問合せ〉

町民会館 (☎ ７３ー４１８７)〈お問合せ〉

21日（金）０・１歳児 10：00より

26日（水）２・３歳児 10：00より

各10組程度　申し込みが必要です。

親子で、製作遊びを楽しんでみませんか？

12日（水）10：00より

６月生まれのお友だち対象です。

10組程度　事前申し込みが必要です。

14日(金) 10：00〜11:30　青山南公園

現地集合・現地解散　雨天の場合は中止です。

センター開放をします。町のHPでご確認ください。

・午前（午前10時〜11時30分）

　3、6、10、11、17、18、20、24、25、27、28日

・午後（午前13時30分〜16時）

　3、4、6、10、11、13、17、18、20、24、25、27日

好きな時間に来て、親子で楽しい時間を過ごしてくだ

さい。体操、手遊び、紙芝居、絵本の時間があります。

19日（水）９：30〜12：30

津別木材工芸館

定員２０組程度　

事前申し込み及び当日はお弁当が必要です。

＊親子バス遠足の申し込み時に、保険加入のため

氏名･生年月日・住所等の記入をしていただいてい

ます。参加親子１人当たり保険料100円が必要に

なりますので、センターに遊びに来て申し込みして

ください。また申し込み後のキャンセルは、保険

料をお返しできませんのでご了承ください。　　

申し込みは６月３日(月)から14日（金）までです。

※行事の申し込みは６月３日（月）からになります。

５日（水）10：00より　センターを初めて利用さ

れる方専用の日です。職員紹介、施設紹介、紙芝

居等をします。妊婦さんも遊びに来てください。

13日（木）10時より「子どもの足に合った靴えら

び」託児あります。

靴選びの参考になります。参加お待ちしています。

センター開放日

初めての方の日

子育て講座

７日（金）元町地域用水広報館　

10：00〜11：30現地集合・現地解散

集会室で遊ぼう

親子バス遠足

お誕生会

遊びの広場

公園で遊ぼう

ぽぽ ぽぽかか かか ６月行事予定

■活動日　毎月第２・第４金曜日　１６時30分～18時30分

■場　所　町民会館びほーる　  

■参加費　無料

■対　象　小学生以上（保護者同伴の場合は幼児の参加も可能）

■その他　

　一般の方は、子どもたちのサポートや裏方が中心となります。

　※日時は変更となる場合がありますので、町民会館までお問合せください。

■活動日　毎月第２・第４金曜日　１６時30分～18時30分

■場　所　町民会館びほーる　  

■参加費　無料

■対　象　小学生以上（保護者同伴の場合は幼児の参加も可能）

■その他　

　一般の方は、子どもたちのサポートや裏方が中心となります。

　※日時は変更となる場合がありますので、町民会館までお問合せください。

びほーる演劇ひろばびほーる演劇ひろば参加してみませんか参加してみませんか

わくわく
子育て
わくわく
子育て
わくわく
子育て

　演劇ひろばは「上手にできることより楽しい居場所作り」を目的に活動
し、演劇や歌など多方面から専門講師を呼んで楽しく子どもたちの感性や
創造力などを磨きます。
　３月には活動の集大成として「活動成果発表会」を予定しています。さらに
は、2020年のオリンピック開催に向けた取り組みとして、全国で実施されて
いる「世界一大きな絵」（１ｍ×５ｍの布５枚を縫い合わせ、絵を描く）の制
作にも挑戦し、文化祭展示へ向けた創作活動も行います。子どもたちをサポートする大人も大歓迎で
す。ご興味のある方は、ぜひ一度お越しください。



mama&accompaniment

　つかまり立ち、つたい歩き、ハイハイが

一気にできるようになり、最近は何にもつ

かまらないで立つのが好きで、真剣な眼差

しで立っちの練習をしています。これから

も元気に育ってね！

たかはし こうたろう

高橋　昊大朗ちゃん［H30.７.３］
母：麻美さん

たかはし こうたろう

高橋　昊大朗ちゃん［H30.７.３］
母：麻美さん

上伊澤　大翔ちゃん［H30.７.13］
かみいざわ たいし

母：真実さん
上伊澤　大翔ちゃん［H30.７.13］
かみいざわ たいし

母：真実さん
　おっとりとした優しい性格ですが、活発

に動きとても元気がいいです。

　バイバイを覚え得意げな顔で披露してきます。

　これからもスクスクと元気いっぱいに

育ってほしいです！

　元気いっぱい活発な兄弟で毎日家の中が

とても賑やかです。最近は二人だけで長い

時間遊べるようになったりと日々成長を感

じ嬉しい反面、少し寂しく思います。

　これからも元気に仲良し兄弟に育ってね。

田村　統哉ちゃん［H27.４.２］
たむら とうや

田村　綜規ちゃん［H28.８.17］
たむら そうき

母：美杳梨さん

田村　統哉ちゃん［H27.４.２］
たむら とうや

田村　綜規ちゃん［H28.８.17］
たむら そうき

母：美杳梨さん

10 か月児健診 対象 /10 ヵ月〜11 ヵ月

受付 /26 日 ( 水 )　13 時〜13 時 15 分

１歳６か月児健診 対象 /１歳 6 ヵ月〜２歳児未満

受付 /19 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

乳幼児相談 対象 /２ヵ月〜未就学児

受付 /28 日 ( 金 )　  9 時 30 分〜11 時 30 分

BCG

毎週月・火・木・金曜　9時30分〜11時30分
　　　　　　　　     1５時〜1７時
毎週水曜　9時〜11時

毎週月・火・木・金曜　9時30分〜11時
　　　　　　　　　  1５時〜1７時
毎週水曜　9時〜11時

毎週月〜金曜　11時

毎週月・火・木・金曜　１時〜16時
毎週水曜　15時〜16時

4種混合、日本脳炎、麻しん・風しん混合ヒブ、小児用肺炎

球菌、水痘 (水ぼうそう)、B型肝炎

KO
UTARO
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ママといっしょママとママといっしょいっしょ 健
診
・
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教科書出版各社から発行されている文部科学省検定
済みの教科書展示会を開催いたします。

開催します教科書展示会

■対　象 ２歳児〜３歳児（１組〜４組の親子）
■日　時 ６月26日（水）10時〜11時
　　　　 相談日の前日まで
■連絡先 幼児ことばの教室（美幌小学校内）
　　　　 電話72-4730

※全ての予防接種で予約が必要になりますので、
　事前に各医療期間へ予約をお願いします。
※休診日は予防接種も実施しません。

田中医院（☎73-2913）/国保病院（73-4111）

ことばの広場「クローバー」で遊ぼうことばの広場「クローバー」で遊ぼうことばの広場「クローバー」で遊ぼう

■開催期間　６月１５日(土)〜６月３０日(日)

■場　所　図書館　　■休館日　毎週月曜

■時　間　午前９時～午後５時

　　　　（水曜と木曜は午後６時まで）

■展示する教科書

　小・中・高等学校

■問 合 先

　学校教育担当

　　（内線305）

6月
４か月児健診 対象 /４か月児

受付 /26 日 ( 水 )　12 時 45 分〜13 時

田中
医院

国保
病院

田中
医院

国保
病院
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　美幌は森林や自然
に恵まれています。こ
の映画で森を育てる
仕事を通して、環境保
護の活動を考えてみま
しょう。
　ぜひ美幌の方に観
てもらいたいイチ押し
の映画です。

美幌町芸術文化鑑賞事業

■６月16日(日)　開場13:00、開演13:30

■町民会館びほーる

■前売券 大人500円、中学生以下200円

　　　　 ※全席自由(当日券は100円増)

■券売所　町民会館・マナビティーセンター・沖田香露園

■主   催　美幌町芸術文化鑑賞事業実行委員会

　　　　  美幌町教育委員会

【申込・問合先】　町民会館駐車スペースに限りがありますので、あらかじめご了承ください

マ
ナ
び
ば
だ
よ
り

文化イベント情報

　子どもたちが科学を体験する「おもしろ科学の
祭典inびほろ」を８月24日（土）に開催します。
当日のスタッフとして子どもたちの体験を支援し
ていただける方を募集します。
　科学の楽しさを伝える活動にご協力お願いします。
■日　時　７月３日、１７日（水）19:00〜20:30
■場　所　マナセン手工芸室・木工芸室
■対　象　高校生以上20名
■申込み  ７月１日（月）までに電話で町民会館へ

■日　時　6月22日（土）10:00〜11:45
■場　所　マナセン研修室3
■参加費　600円（花材費として）
■対　象　小学１年生～6年生（定員20名）
■持ち物　上ぐつ、タオル（２枚）、筆記用具
■申込み　６月17日（月）までに電話で町民会館へ

おもしろ科学の祭典inびほろ 指導者養成講座

 豊かな心をはぐくみ、創造力を高める日本の伝
統文化「いけばな」を体験しませんか。

　６月は「バルーンパーティ」によるバルーンアー
トを展示します。
　マナビティーセンターにご来館の際はぜひご覧
ください。

【バルーンパーティのご紹介】
平成22年に結成された、バルーンアートのサーク
ルです。現在会員７名で月２回木曜日の夜に活
動しています。
【お問い合わせは町民会館まで】

【
申
込
・
問
合
先
】
町
民
会
館
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美 幌町いけばな子ども教室 兼 
キッズカルチャークラブ いけばなクラブ

　土曜日のお休みを使って陶芸体験はいかがで
すか？自分だけの作品を作ってみましょう！
■日　時　６月22日（土）９：30〜11：30

■場　所　マナセン陶芸室

■対　象　小学３年〜６年生

■定　員　５名

■参加費　 700円

■申込み　

　６月17日（月）までに

　電話で町民会館へ

■主　管

　陶芸サークル 七輪の会　

キッズカルチャークラブ陶芸教室

■日　時　６月28日〜７月14日

■展示場所　マナビティーセンターロビー

プ チアートギャラリー「バルーンパーティ」

映画｢じんじん～其の二～｣上映会
TRIPLANE ライブイベントTRIPLANE ライブイベント

ライブ中心のアコースティックコンサートです。
■７月６日(土)　開場18:30 開演19:00
■町民会館中ホール
■前売券一般 2,500円/小人 1,000円 (全席自由)

食を楽しみながらのロックコンサートです。
■７月７日(日)　開場17:00 開演17:30
■町民会館中ホール
■前売券一般 4,000円/小人 2,000円 (全席自由)

☆上記２公演セットチケット 6,000円

■券売所　町民会館
■主催　美ほろ応援歌プロジェクト実行委員会
■後援　美幌町教育委員会

｢TRIPLANEバラード＆カヴァーナイト」

｢イチバンボシビアフェスト2019」

美幌町
芸術文化振興事業

美幌町
芸術文化振興事業
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ト
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今月のPick up

イガモ水泳教室ア

春季町民ハイキングの集い～参加者募集～

【
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■日　　時　６月23日(日) 役場前集合：午前８時30分

　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 役場着解散：午後３時頃 ※小雨決行

■場　　所　川湯・摩周湖（つつじケ原自然探勝路）

■対　　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）

■定　　員　78名

■参　加　料　1,000円（小学生以上・傷害保険料含む）

　　　　　　※参加料を添えて直接お申し込みください

■持　ち　物　昼食、飲み物、敷物、帽子、雨具

■申込期間　６月４日(火)〜17日(月)

■申込･問合先　トレセン

■日　　時　６月23日(日) 役場前集合：午前８時30分

　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 役場着解散：午後３時頃 ※小雨決行

■場　　所　川湯・摩周湖（つつじケ原自然探勝路）

■対　　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）

■定　　員　78名

■参　加　料　1,000円（小学生以上・傷害保険料含む）

　　　　　　※参加料を添えて直接お申し込みください

■持　ち　物　昼食、飲み物、敷物、帽子、雨具

■申込期間　６月４日(火)〜17日(月)

■申込･問合先　トレセン

■日　　時　７月２日、４日、９日、11日、16日、18日
　　　　　　午後３時～午後４時

■対　象　者　年長・５〜６歳児
■場　　所　Ｂ＆Ｇ海洋センター
■定　　員　15名
■参　加　料　一般2,000円（別途傷害保険800円）
　　　　　　Beet会員1,000円
■持　ち　物　 水着、水泳帽子、ゴーグル、バスタオル
■申込期間　６月３日（月）〜21日（金）
■申込･問合先　トレセン
　　　　　　※参加料を添えて直接申込ください
■そ　の　他　保護者の方は、プールサイドで見学し、
　　　　　　着替えやトイレの誘導等のご協力を
　　　　　　お願いします。

ェイプアップ水中ダンス教室シ
■日　　時　７月５日、１２日､１９日､２６日
　　　　　　８月２日､９日､２３日､３０日(計８回)

　　　　　　19時〜20時
■対　象　者　高校生以上一般男女
■場　　所　Ｂ＆Ｇ海洋センター
■定　　員　15名
■参　加　料　一般2,300円(傷害保険料込み)
　　　　　　Beet会員1,000円
　　　　　　※別途プール代がかかります。
　　　　　　　高校生はかかりません
■持　ち　物　 水着、水泳帽子、バスタオル
■申込期間　６月４日（火）〜28日（金）まで
■申込･問合先　トレセン
　　　　　　※参加料を添えて直接申込ください

動体験！スポーツ研修感 心者気功太極拳教室初
■日　　時　６月21日、28日、７月５日

　　　　　　午前１０時〜午前１１時

■対　象　者　一般成人

■場　　所　マナビティセンター大研修室

■定　　員　10名

■参　加　料　無料

■持　ち　物　 運動のできる服装

■申込期間　６月４日（火）〜１４日（金）

■申込･問合先　トレセン

　　　　　 （主催：気功太極拳サークル）

元気いっぱいの参加者を募集します！！

今しかできない！今だからできる！！３泊４日最高の

思い出を作りましょう！

■日　　時　７月26日(金)〜29日(月)

　　　　　　トレセン集合：９時　解散：午後３時頃

■対　象　者　小学３年生〜中学3年生男女

■場　　所　北海道青少年体験活動支援施設

　　　　　　ネイパル厚岸

■定　　員　36名（定員になり次第締切り）

■参　加　料　１人10,000円（傷害保険料込み）

　　　　　　※美幌町スポーツ少年団登録団員は

　　　　　　　9,000円

■申込期間　６月４日（火）〜６月28日（金）

■申込･問合先　トレセン

元気いっぱいの参加者を募集します！！

今しかできない！今だからできる！！３泊４日最高の

思い出を作りましょう！

■日　　時　７月26日(金)〜29日(月)

　　　　　　トレセン集合：９時　解散：午後３時頃

■対　象　者　小学３年生〜中学3年生男女

■場　　所　北海道青少年体験活動支援施設

　　　　　　ネイパル厚岸

■定　　員　36名

■参　加　料　１人10,000円（傷害保険料込み）

　　　　　　※美幌町スポーツ少年団登録団員は

　　　　　　　9,000円

■申込期間　６月４日（火）〜28日（金）

■申込･問合先　トレセン
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「雨利終活写真館」

「写真」をテーマにした本を紹介します。「写真」をテーマにした本を紹介します。

芦沢　央／著

小学館

　遺影写真の撮影を専門とする
“雨利写真館”には、無愛想な
カメラマンの雨利やエセ関西弁
を使うアシスタントの道頓堀を
はじめ個性的なスタッフが働い
ている。ある日、亡くなった祖
母の遺言状の謎について知りた
いという女性が訪ねてきて…。

無償譲渡コーナー設置
図書館の廃棄本・雑誌を展示の上お譲りします／
１日１人10冊まで／６月４日（火）～16日（日）／
１階カウンター前

図 書館ボランティアの日
６月28日（金）／午前９時30分／２階視聴覚室／除
籍した本や雑誌の「廃棄シールはり」、図書館だよりを
折る等の仕事です。皆様のご協力をお願いします。

お 楽しみ文学館
「博士の愛した数式」（117分）／６月14日（金）／午後
１時30分／２階視聴覚室／監督：小泉堯史／出演：
寺尾聰　深津絵里　他

レ コードコンサート
６月22日（土）午後３時～午後４時30分／２階視聴
覚室／新企画として、レコードコンサートを開催しま
す。第１回目はクラシックを中心とした鑑賞会を企画
しています。＊９月・12月の開催を予定しています。

大 人のための朗読会
心豊かに物語の世界を楽しんでみませんか？
６月16日（日）午後２時（午後１時３０分開場）／
２階視聴覚室／第１部　カズオ・イシグロ作「老歌
手」／休憩～ミニコンサート～／第２部 美智子上
皇后作「橋をかける～子供時代の読書の思い出～」
朗読：高橋貴美（朗読家/NPO法人ことばのひろば
五億の鈴の音 理事）演奏：池野本優子

絵本とあそぼ!
６月13日（木）午前10時30分/27日（木）午後２時／
２階視聴覚室／０～２歳児向けのお話し会

おはなしのへや
６月６日（木）、20日（木）／午後３時／２階視聴覚
室／絵本の読み聞かせ、おはなし、紙芝居など

新聞無償譲渡
６月25日（火）～30日（日）／図書館１階／図書館で
保存期間（１年間）が過ぎた新聞をお譲りします。

「家族写真」

荻原　浩／著

講談社

　渡邉写真館を営む父が脳梗
塞で倒れた。二年前に勘当さ
れた春太、結婚を反対されてい
る夏乃、写真館の手伝いをして
いる葉月は、父の入院中も写真
館を営むため久しぶりに全員揃
う。様々な家族の形を描いた全
七編からなる短編小説です。

「デジタルカメラ撮影講座
　　　　　　 ふんいき辞典」

谷口　泉／著

日経ナショナルジオグラフィック社

　本書は著者が、カメラを持つ
全ての人に感動した出来事や心
を動かされた風景をしっかりと
写真に残し、撮影を楽しんで欲
しいとの思いで執筆されまし
た。季節感や空気感など、自分
の思い描いた通りの写真を撮る
ための手助けとなる一冊です。

図
書
館
だ
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り

今月のおすすめ今月のおすすめ
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ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

１．蔵書点検　「棚卸」のような作業です。本の

　 バーコードを機械で読み取り、データを照合し

　 て、本が実際に棚にあるかを確認します。

２．書架整理　全ての本を棚から出し、本と棚を

　 軽く拭いた上で棚に並べ直します。

３．その他　必要に応じ、棚の並べ替えや書庫へ

　 の本の移動を行います。

　図書の整理と点検のため休館いたします。
　休館期間　７月１日（月）〜７月５日（金）

・休館期間中はブックポストへの本の返却をご
　遠慮いただけますようお願いします。
・期間中は電話での貸出延長、予約、レファレン
　ス等のサービスを休止させていただきます。

特別図書整理期間中は何をしているの？特別図書整理休館について特別図書整理休館について
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　美幌町にゆかりのある画家岸本裕躬の作品か
ら、絵に込められたメッセージを紐解きます。
　公開期間を前期と後期に分け、それぞれ油絵
作品15点を展示します。（一部作品の展示替えを
行います）
■期　　間　10月20（日）まで
■開館時間　午前９時30分〜午後５時
■場　　所　博物館２階　特別展示室
■観  覧  料　企画展のみのご観覧は無料
■共　　催　美幌町郷土史研究会
■協　　力　深川市アートホール東洲館

　「平面なのに、なぜか立体的に見える」そんな不思
議な作品 をつくります。(所要時間:30分～)

　５mm以下に砕かれたプラスチックごみをマイク
ロプラスチックと呼びます。座学と実技でマイクロプ
ラスチックの問題について学びます。

博
物
館
だ
よ
り

企 画展「絵を描く心～岸本裕躬作品より」

　野菜や花などの植物をすりつぶして、水彩絵の 
具を作ります。作った絵の具で、楽しく絵を描きま
しょう。 (道民カレッジ連携講座)
■日　　時　６月22日（土）午前10時〜正午

■場　　所　博物館1階 講座室

■講　　師　久保田　結衣  (美幌博物館)

■対　　象　どなたでも

　　　　   （小学３年生以下の方は保護者同伴）

■参 加 費　300円

■定　　員　20名（先着順）

■持 ち 物　

エプロンまたは、汚れても

良い服装

■募集期間　６月１日(土)〜21日(金)

■日　　時　６月22日（土）午前10時〜正午

■場　　所　博物館1階 講座室

■講　　師　久保田　結衣  (美幌博物館)

■対　　象　どなたでも

　　　　   （小学３年生以下の方は保護者同伴）

■参 加 費　300円

■定　　員　20名（先着順）

■持 ち 物　

エプロンまたは、汚れても

良い服装

■募集期間　６月１日(土)〜21日(金)

■日　　時　７月14日(日)午前10時〜正午

■場　　所　美幌町内、博物館1階 講座室

　　　　　　※集合解散は美幌博物館

■講　　師　東　豊土 氏(日高山脈博物館)

■対　　象　中学生〜一般

　　　　　　(小学生以下は保護者同伴)

■参  加  費　250円 (保険代・材料代)

■定　 　員　25名(先着順)

■持  ち  物　野外で活動できる服装、長靴、虫よけ、

　　　　　　   飲みもの、雨具

■募集期間　６月１日(土)〜７月10日(水)

■申し込み　

お電話で美幌博物館まで。

キャンセルは７/10まで。

それ以降は、不参加の場合

でも保険代がかかります。

■日　　時　７月14日(日)午前10時〜正午

■場　　所　美幌町内、博物館1階 講座室

　　　　　　※集合解散は美幌博物館

■講　　師　東　豊土 氏(日高山脈博物館)

■対　　象　中学生〜一般

　　　　　　(小学生以下は保護者同伴)

■参  加  費　250円 (保険代・材料代)

■定　 　員　25名(先着順)

■持  ち  物　野外で活動できる服装、長靴、虫よけ、

　　　　　　   飲みもの、雨具

■募集期間　６月１日(土)〜７月10日(水)

■申し込み　

お電話で美幌博物館まで。

キャンセルは７/10まで。

それ以降は、不参加の場合

でも保険代がかかります。

博 物館講座（芸術編）「植物で絵の具をつくろ う」

勉 強会

プ チ工房「トリックアートをつくろう」

　美幌町にはいろんな石があります。それらの石はど
こからやってきたのでしょうか？美幌の石について、い
ろいろと学んで見ましょう。（道民カレッジ連携講座）

博 物館講座（自然編）「美幌の石ころ標本作 り」

BIHORO  MUSEUM

【
問
合
先
】

休
館
日

３
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、
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日
、
１７
日
、
２４
日
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ー
２
１
６
０

７２

申込み不要

「小さなごみも見逃さない!
  マイクロプラスチックを探せ!」

■日　　時　７月20日(土)午前９時〜正午

■場　　所　博物館２階視聴覚室、西幹線用水路 

　　　　　　※集合解散は美幌博物館

■講　　師　片岡　智哉 氏 (東京理科大学)

■対　　象　中学生〜一般 

　　　　　　(小学生以下は保護者同伴)

■参  加  費　100円(保険代)

■定　　員　25名(先着順)

■持  ち  物　野外で活動できる服装、軍手、雨具、

　　　　　　虫よけ、筆記具　

■募集期間  ６月１日(土)〜７月17日(水)

■申し込み　

お電話で美幌博物館まで。

キャンセルは７/17まで。

それ以降は、不参加の場合

でも保険代がかかります。

■その他

北海道e-水プロジェクトの助成をうけ実施します。

■日　　時　６月26日(水)・28日(金)
　　　　　　午前10時~正午、午後２時〜午後４時
　　　　　　で自由入室し、作品ができ次第終了
■場　　所　博物館１階講座室
■対　　象　
　どなたでも 
 （小学３年生以下は保護者同伴）
■参  加  費
　２個セット300円
■持  ち  物
　色鉛筆、カメラ(お持ちの方)

■日　　時　６月26日(水)・28日(金)
　　　　　　午前10時~正午、午後２時〜午後４時
　　　　　　で自由入室し、作品ができ次第終了
■場　　所　博物館１階講座室
■対　　象　
　どなたでも 
 （小学３年生以下は保護者同伴）
■参  加  費
　２個セット300円
■持  ち  物
　色鉛筆、カメラ(お持ちの方)
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地域安全ニュース 交通安全メモ

☆ 一般的には、危険物は次のような
　　　　　　　　　危険性をもっていてます。
１．火災発生の危険性が大きい
２．火災拡大の危険性が大きい（燃焼速度が速い）
３．消火の困難性が高い
☆私たちの身近なものでは、ガソリン、灯油、軽油
　などの危険物が、塗料、プラスチック、
　化学繊維などの原料に幅広く利用されています。
☆危険物の運搬、貯蔵は法令で定められた方法 
　 で行うこと。
　～ガソリンは、引火性が強いため以下の
　　　　　　　　　　　　　事項を守ること～
１.携行缶は、ガソリン専用の金属製のものを使
　 用すること
２.携行缶は、直射日光の当たる場所や高温の場
　 所に置かないこと
３.携行缶を取り扱う場合は、周囲の安全確認と
　 エ ンジン停止を徹底すること
４.携行缶の蓋を開ける前に、エア抜きを行うこと
５.携行缶を乗用車で運搬するときは22Ｌ以下で
　 行うこと

消防だより

消費生活相談 Q&AQ&A

0152-72-0366美幌町消費生活センター 電話・FAX
月～金曜日10時～16時（年末年始・土日祝日を除く）

〈消費生活のご相談は〉

消防署本部グループ 予防・調査担当 ☎ 73-1308

　　 有名ブランドの靴が約3割引きで売っている
サイトを見つけた。購入手続きのため、IDとパス
ワードを入力してクレジット番号を伝えたが、受
注メールには個人名義の口座に振り込むよう書
かれていた。あまり気にせずに代金を振り込んだ
が、約束の期日を過ぎても商品が届かない。メー
ル等で催促しても返信がなく、いつの間にかサイ
トも消えてなくなっていた。 （48歳 女性）

　　 クレジット番号の入力を求めながら、口座を
指定し振り込ませるなど悪質です。すぐにクレジ
ット会社に連絡し暗証番号の変更やカードの再
発行などをして不正利用を防ぐこと。IDとパスワ
ードも変更し、警察に被害届を出しましょう。検索
結果で上位に表示されても詐欺的サイトである
可能性がありますので、ネット上での評判などを
参考にし、信頼できるサイトかどうか利用の度に
確認しましょう。何か変、おかしいと思ったら悩ま
ずにすぐご相談ください。

Q.

商品が届かない！

平成31年度 危険物安全週間

　山岳遭難を未然に防ぐため、
　次の点に注意しましょう。
①十分な装備とゆとりある計画を立て、自分の体
　力や技量にあった登山を心がけましょう。
②登山計画書を作成し、家族や職場のほか最寄り
　の警察署や交番・駐在所にも提出しましょう。
③経験のあるリーダーのもと、複数人で行動する
　ように努め、単独での登山は控えましょう。
④ヒグマとの遭遇を避けるため、音の出る物を持
　ち歩きましょう。
⑤万が一のために、携帯電話などの通信手段を
　確保しましょう。

夏山の遭難防止

【実施期間】 ６月２日（日）～８日（土）（７日間）
【推進標語】  『無事故への 構え一分の 隙も無く』

　交通事故のない安全で安心な地域社会を実現す
るために、「美幌町民交通安全大会」を開催しますの
で、町民みなさまのご参加を
お待ちしています。
○日時：６月26日（水）
　　　　　午後６時00分～
○場所：町民会館びほーる

　５月17日（金）午前７時30分から８時の間、各自
治会・老人クラブ・団体等の参加協力により、「旗の波
運動を実施しました。1,003名のご参加をいただき、
大変ありがとうございました。
※次回は、７月17日（水）の
予定です。詳細は、広報７月
号でお知らせいたします。

令和元年町内交通事故状況
　　　 （５月８日現在累計）
発生件数 ６件（前年比－３）/死者 ０人（前年比±０）
傷者　　 ７人（前年比－３）
・町内での死亡交通事故ゼロ日数 2457日
・町民による死亡交通事故ゼロ日数 295日

☆開催します！「美幌町民交通安全大会」

◎おはようコール「旗の波運動」

ネット通販の詐欺的サイトに注意！

A.

山登りは体力・技量を考えて山登りは体力・技量を考えて
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総務グループ庁舎建設担当（内線290)

●新庁舎は、本年秋から着工し、2021年度（令和３年度）から供用開始予定です。

　建設中は何かとご不便等をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

〈問合先〉

新庁舎建設について連載しております。
お知りになりたい情報や、内容への質問等は
ご連絡ください。

シリーズ 第21回美幌町役場新庁舎建設

「人と未来をつなぐ空間」の実現

新庁舎のイメージ
 本年４月に新庁舎の実施設計が完成しました。今回は、実施設計による新庁舎のイメージについて
ご紹介します。
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会場/美幌町民会館２階(会議室７・会議室８)

１(土)

６月の６月の

２(日)
３(月)
４(火)
５(水)
６(木)
７(金)
８(土)
９(日)
10(月)
11(火)
12(水)

13(木)
14(金)
15(土)
16(日)
17(月)
18(火)
19(水)
20(木)
21(金)
22(土)
23(日)
24(月)
25(火)
26(水)
27(木)
28(金)
29(土)
30(日)

●６日(木)…優良 13:00～13:30
一般 14:00～15:00

●13日(木)…違反 13:00～15:00

納期限　７月１日(月)
町道民税  第１期

●20日(木)…優良 13:00～13:30
一般 14:00～15:00

診察時間/午前９時～午後５時
６月の休日当番病(医)院

※免許証の更新手続きが完了していない方は受講できません。

●２日(日)…田 畠 医 院/ ☎73-2035
●９日(日)…丸玉木材津別病院/ ☎76-2121
●16日(日)…美幌町立国保病院/ ☎73-4111
●23日(日)…工 藤 医 院/ ☎73-3356
●30日(日)…女満別中央病院/ ☎74-2181
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６
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人口人のうごき 19,372人 (＋   56)
男 9,389人 (＋   34)
女 9,983人 (＋   22)

世帯数 9,522世帯 (＋   46)
2019年4月末現在

※(　　)は前月末との比較

４月～10月　午前８時～午後６時
11月～３月　午前８時～午後５時

●美幌管工事業協同組合（☎735050）

※上記以外の緊急時→役場（☎731111・当直）

水
道
修
繕

問
合
先

CALENDARCALENDAR

６月の運転免許証更新時講習

第61回水道週間（7日まで）　P12

特設人権相談　P14

東陽・旭小学校運動会

定例行政相談　P14

戦没者追悼慰霊祭　P14

教科書展示会(30日まで)　P21

こころの健康相談　P14

健康相談　P14

乳幼児相談　P21

ビホロ100kmデュアスロン大会参加申込期限　P6

無料歯科相談＆無料フッ素塗布、お口の健康づくり講演会  5月号P25
美幌小学校運動会

BIHORO　BASE　P7
危険物安全週間（8日まで）　P26

狂犬病予防集合注射　Ｐ5
消防演習　P11　「じんじん～其の二～」 上映会　P22

網走川流域一斉清掃　P11
春季町民ハイキング　P23

４か月児・１０か月児健診　P21
美幌町民交通安全大会　P26

無料法律相談　P14　女性のためのなんでも相談　P14
１歳６か月児健診　P21

「スマホ版 川の防災情報」
雨の降り方や、網走川・美幌川の水位を見ることができます。

洪水情報が緊急速報メールで発信！

【国土交通省 北海道開発局網走開発建設部】
　　（０１５２）４４-６７９３（広報官）
　　（０１５２）４４-６４４９（治水課）

　網走川・美幌川で、氾濫の危険が高まった時、緊急速
報メールが自動で発信されます。
　雨の降り方や網走川・美幌川の水位を「川の防災情報」
で確認しましょう。


