
2021 年度発行 すずらん第 2 号                                                                                            

 

- 1 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美幌消費者協会 

事務所 

美幌町東 3 条北 2 丁目 

しゃきっとプラザ２F 

電話 ７２－０３６６  

FAX ７２－０３６６  

 

 
 
 
 
 
 

美幌町消費生活センター 
電話/FAX 72-0366 

・相 談 日  毎 週（月～金） 

・受付時間 10：00～16：00  

・相談日以外でお急ぎの方は 

役場商工労政担当へ 
電話 73－1111(内線２９２) 第 2 号 令和 ３年 9 月 15日 発行 

美幌消費者協会及び美幌町消費生活センター移転のお知らせ 

残暑の候、皆様に於かれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

日頃から当協会の活動に対しましてご支援、ご協力を頂き厚く御礼申し上げます。 

 さて、この度美幌消費者協会及び美幌町消費生活センターは、美幌町保健福祉総合 

センター「しゃきっとプラザ」２階へ移転することになりました。 

 平成 17年 4月から 16 年を超える日々を地域振興センターにて活動を続けることが 

できましたのは、ひとえに皆様の多大なるご協力のお陰と心から感謝を申し上げます。 

今後とも変わらぬご指導、ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 

移転先  〒092-0053 

          美幌町東３条北２丁目 1番地  

美幌町保健福祉総合センター「しゃきっとプラザ」２階 

     電話/Fax （0152）72-0366 （電話・Fax 番号は変わりません） 

＊相談業務は 9月 27日(月)午後 4時まで受け付けます。 

＊電話番号・相談対応は変更ありません。 

＜平日 10：00～16：00(年末年始・土日祝日を除く)＞ 

＊9月 28日(火)は電話回線移設工事のため、繫がらない場合があります。 

 お急ぎの方は、商工観光グループ(☏７７-６５４８)へご連絡ください。 

 

【一般財団法人日本消費者協会主催】 

第 18回 消費者力検定団体受験実施のお知らせ 
 

消費者力検定は、消費社会を生きるうえで知っておくべきこと、役立つことを学び 

 さらに消費行動を通じて社会に貢献する意識の向上を目的としています。消費生活に 

 対する自分の現状のチェックと、更なる消費者力アップを目指して、消費者力検定に 

チャレンジしてみませんか。 

 

日 時  令和 3年 11 月 14日(日) （受付 9：30～） 

会 場  しゃきっとプラザ２F 会議室２ 

試 験 ・基礎コース 10：00～10：40 

    ・応用コース 13：00～14：10 

 受験料 ・基礎コース １,500円 

     ・応用コース ２,500円 

＊受験を希望される方は、受験料を添えて 10月 13日(水)迄に申込みください。 

詳細は申込みの際にお伝えします。 ☏72-0366 
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地域振興センターでの最後の活動紹介 

↑早朝草取り 

6 月 29 日 30、6 ㎏ 

↑花壇を耕し土作り ↑花苗の移植・花と野菜の種まき 

8 月 6 日に予定していたオホーツク管内消費者問題懇談会は、コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため延期させていただき、同日は当協会
の理事研修として消費者セミナーを実施しました。 
町田氏は、農地化が進み川が直線化され、魚類の河川内移動が妨げ

られ、良好な河川生態系が失われたことから、「手作り魚道」の取り
組みでサケやサクラマスなどの魚が数十年ぶりに戻ったこと。 
特定外来生物のウチダザリガニが川辺の生態系に悪影響を及ぼし

ていること。駆除活動に美幌高校の生徒達が参加して生態系の大切さ
を学んだこと等を、分かりやすい内容で話してくださいました。 

６月４日 ６月３日 ７月 10日・８月７日 

第 1回 牛乳料理教室    9月 4日(土)  於：しゃきっとプラザ  

楽しく美味しくクッキング！ 

令和 3 年度 ホクレン牛乳・乳製品消費拡大事業料理講習会 

講師 美幌町ヘルスリーダーの会 

遠山トモ子さん 

今回は、野菜のミルクピラフ、ホタテと大根のグ
ラタン、アサリと夏野菜のミルクスープ、サツマイ
モのガレット、人参サラダの 5 品で、旬の野菜たっ
ぷりのメニュー。講師から調理方法の説明を聞き、
4 班に分かれて調理しました。参加者はさすがベテ
ラン主婦、1 時間程で次々と料理が完成。盛り付け
られた料理がテーブルに並べられました。残念なが
ら今回は新型コロナウイルス感染症拡大を考慮し
て、各自お持ち帰りの形をとりご家庭で試食。お願
いしたアンケートで後日感想をお知らせいただくこ
とにしました。届いた皆さんからの感想で一番人気
はサツマイモのガレットでした。 テーマ  SDGｓ達成のために 

～海の豊かさ、陸の豊かさを守る～ 

講師 美幌博物館 学芸員 
       町田  善康  氏 

消費者セミナー実施 8 月 6 日(金) 
於：消費者協会 

↓
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30.6㎏でした！    （6 月 29 日） 

↑
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注意 

ひ
と
こ
と
助
言 

消費者庁 消費者ホットライン１８８イメージキャラクター 

「イヤヤン」 

 

【美幌町消費生活センター ☏ ７２-０３６６】 

アアアナナナロロログググ回回回線線線ににに   
戻戻戻すすす契契契約約約のののはははずずずががが   

サササポポポーーートトト契契契約約約ににに   

大手通信会社のサポートセンターを名乗

る事業者から「電話を光回線からアナログ

回線にもどさないか」と電話があった。 

今は誰もインターネットを使っていないの

で、ちょうどいいと思い契約した。しかし

その後、毎月サポート料金として約３千円

引き落とされていることが分かり、確認す

ると１年縛りでサポート契約をしていると

のことだった。解約を申し出ると、今解約

するとキャンセル料が発生すると言われ

た。                 

（７０歳代 女性） 

〇大手通信会社の名前を出していても、実際は関係のない事業者が勧誘を

しているケースがあります。勧誘を受けた事業者名をしっかり確認しま

しょう。 
 

〇知らないうちに、回線の切り替えには必要のないサービスの契約を結ん

でいるケースもあります。勧誘を受けた際は、費用やサービス内容、解

約条件などをよく確認し、必要ないと思ったらきっぱり断りましょう。 
 

〇光回線をアナログ回線に戻す場合には、現在の契約先や回線事業者に問

合せましょう。 
 

〇困ったときは、すぐに美幌町消費生活センター等にご相談ください。 
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前年同月（令和２年 9 月）  

 

     燃料価格調査報告  令和 3 年 9 月分 

（美幌消費者協会調べ） 
（セルフ店は別）                   （税込み価格） 

美幌町内価格動向調査 
 
町内価格動向調査 32 品目の中（大型 3 店舗の価格：内訳）

の 15 品目について、7 月・8 月の平均価格をお知らせしま

す。なお、詳しい内訳は美幌町のホームページ「美幌町消費

生活センター」で検索するとご覧になれます。 

 

品    名   7 月   8 月 

白 菜 (4 分の 1) 23.0 19.4 

キャベツ 1 個 12.6 15.4 

大根 1 本 16.7 14.6 

キュウリ 54.9 51.2 

トマト 93.1 62.9 

ほうれん草 120.1  169.1 

サケ切り身(紅鮭除く) 256.7 257.2 

たらこ 460.0 460.0 

開きほっけ 178.0 189.8 

まぐろ(赤身刺身用) 291.9 389.1 

鶏肉(ブロイラーもも) 152.2 133.3 

豚肉(ローススライス) 229.8 217.3 

平均価格 (円)   

牛乳１㍑ 245 245 

鶏卵 M・L 201 211 

ティッシュ (5 個組) 356 319 

 

【大型３店舗の平均価格(100ｇあたり)(円)】 

 灯油(1 ㍑) LPガス 5㎥ LPガス 10 ㎥ ガソリン（1 ㍑） 

高  値 87.0 6,875 11,330 133 

底  値 75.9 6,100 10,615 127 

平  均        82.08 6,599 10,906 132.0 

調査店舗 11 7 7 6 

 

協 会 の 動 き 

 灯油(1 ㍑) LPガス 5㎥ LPガス 10 ㎥ ガソリン（1 ㍑） 

高  値 104.0 7,024 11,407 157 

底  値 97.9 6,100 10,637 150 

平  均     102.6 6,656 11,019 155.8 

調査店舗 11 7 7 6 

 

食品ロスを減らしましょう！ 

 少しの工夫で 
減らせるのです！ 

８月 

03(火)8月分燃料価格聞き取り調査 

04(水)3役会 / 相談部会 

06(金)理事研修(管内懇談会の延期に伴い変更して実施) 

     講師 美幌博物館学芸員 町田善康氏 

テーマ SDGｓ達成のために～海の豊かさ、陸の豊かさを守る～  

07(土)早朝草取り 9名協力 

10(火)第 5回理事会  18:30～ 

18(水)出前講座 明和大学研修生全学年（町民会館） 

20(金)出前講座 津別町寿大学 (中央公民館) 

26(木)町内価格動向調査まとめ 

31(火)8月の新聞スクラップまとめ 

 

9月 

02(木)3役会 / 相談部会 

04(土)牛乳・乳製品料理講習会（試食は自宅で）しゃきっとプラザ 

05(日)出前講座 らんざんの会 町民会館３Ｆ  

06(月)第 6回理事会 1８：30～ （フードドライブ取り組み 1回目） 

07(火)9月分燃料価格聞き取り調査 

17(金)北海道消費者大会(Web 開催) 13:30 ～ 当協会にて参加 

あとがき 
 
▶地域振興センターでの活動も残り数日となってしま

いました。3 役を中心に理事の皆さんにも交代でお手伝

いをいただき、引っ越しの準備に大忙しの日々です。 

16 年の活動で積もり積もった財産？ 

を仕分けしながら、思い出話でつい手 

が止まることも。コロナウイルス感染 

症拡大防止に努めながら大変な作業が 

続いています お疲れ様です。(お) 
 

新会員ご紹介  
影山 俊幸 様   迫田  久 様 

名古屋 亮平 様   森下 佳奈 様 

木下 啓子 様 

うがい手洗いを 
しましょう！ 


