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美幌消費者協会 

事務所 

美幌町栄町4 丁目 

(地域振興センター内) 

電話 ７２－０３６６  

FAX ７２－０３６６  

 

 
 
 
 
 
 

美幌町消費生活センター 
電話/FAX 72-0366 

・相 談 日  毎 週（月～金） 

・受付時間 10：00～16：00  

・相談日以外でお急ぎの方は 
役場商工労政担当へ 

電話73－1111(内線２９２) 第３号 令和元年 10 月 1 日 発行 

第 25 回「消費生活展」開催のお知らせ！ 

と き  10月 19 日(土)～20日(日)  １０：００～１５：００ 

ところ   美幌消費者協会（美幌町地域振興センター内） 

テーマ  「食品ロスをなくそう～私たちにできること～」 

特別企画  19日(土) １３：３０～ 

     セミナー「環境への負荷を考える～海洋プラスチックとは～」 

     講師 (一財)北方文化振興協会 理事長 井上正道 氏        

展示・チャレンジコーナー 

・手づくり手芸品（スツール/旅行バッグなど一部販売） 

・ゴミ分別クイズ  / 洗濯表示クイズ  

・あなたの食品ロス対策おしえて！ 

・食品添加物ってなぁ～に？ 

消費生活相談コーナー  ・DVD視聴 ・消費生活相談 

販売コーナー 
・手作りどら焼き(会員限定販売) ・日用品バザー  

・リサイクル手芸品（一部販売） 

試食/喫茶コーナー 
・美幌産もち米（きたゆきもち）と収穫野菜の試食 

 

 

 

 

 

～皆様お誘い合わせの上ご来場くださいますようお待ちいたしております～ 

第 33 回ふれあい広場びほろ 

8 月 24 日(日)しゃきっとプラザに於いて「第

33回ふれあい広場びほろ」が開催されました。 

当協会は、今年もホクレン様から提供された美幌

産１００％のもち米「きたゆきもち」を、「五目お

こわ」と「お赤飯」にして、来場された皆さんに

試食して頂きました。試食後のアンケートにも皆

さん真剣に答えて頂きありがとうございました。 

きたゆきもちは『風の子』が父のオホーツクで

も広く栽培されている白度に優れた美味しいもち

米です。ぜひ、購入し味わってみて下さい。 
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第 2 回  牛乳料理教室のお知らせ 

と き 11月 16日（土） 
        １０：００～１３：００ 

受付９：３０～ 

ところ しゃきっとプラザ調理室 

講 師 美幌町ヘルスリーダーの会 

参加費 無料 

持ち物  ・エプロン ・三角巾 

・持ち帰り用容器(小) 

参加申し込み 先着 20名 

美幌消費者協会 

（☎72－0366） 
(留守電可) 

 

第 16 回消費者力検定を実施します 

消費者力検定は、消費社会を生きるうえで知っていくべきこ
と、役立つことを学び、さらに消費行動を通じて社会に貢献す
る意識の向上を目的としています。消費生活に対する自分の現
状のチェックと更なる消費者力アップを目指して、消費者力検
定にチャレンジしてみましょう。 

検定日 令和元年11月10日(日) 9：30受付 

会 場 しゃきっとプラザ２F会議室 

団体受験 ・基礎コース 10：00～10：50 

     ・応用コース 13：00～14：20 

※基礎コース受験料は消費者協会負担 

申し込みは10月 11日(金)までに 

美幌消費者協会（☎７２－０３６６） 

※詳細は申し込み時にお伝えします 

お待ちしてます！  

９月１２日(木)に札幌かでる２・７で第５６回北海道消費者大会が開催されました。昨年の大会は名寄で開催予定

でしたが、９月６日の胆振東部地震により中止となり２年振りの開催となりました。 

美幌からは１１名が参加。９月１１日(水)朝７：４０の高速バスで出発、１３：００頃札幌着。ホテルに荷物を預け

て地下鉄で移動し、宮の沢駅近くの「白い恋人パーク」に行き北海道の代表銘菓「白い恋人・バームクーヘン」の

製造ラインを見学。パーク内カフェで美味しいティータイムを楽 

しみました。雨天と時間の関係で見学できませんでしたが、チョコ 

レート作り体験コーナーや外には色鮮やかに咲き誇るローズガ－ディン 

等もあり賑わっていました。 

宮の沢駅移動途中に｢札幌市生涯学習総合センター」内を通ります。 

センターには生涯学習・若者活動センター・教育センター・リサイクルプラザ 

などが入っています。中でもリサイクルプラザではリユース家具の 

展示があり見学した会員もいました。 

夕食は皆さんと「ひなの」でバイキング。交流を兹ね美味しい食事を頂きました。 

１２日は９：３０受付。今回から昼食は各自で用意となったのでお弁当を購入し会場に向かいました。早めに受

付をして展示を見学。登別消費者協会の古い傘から作ったエプロン・エコバックコーナーはリメイクの参考になり

色々質問等させて頂き、他協会のコーナーも大変勉強になりました。 

大会のテーマは「持続可能な社会を目指して～SDGｓ私たちができること～」 

基調講演は井田芙美子氏の「畑ガイドと行く農場ピクニック～今ここにある資源を商品に育てる～」でした。 

「畑の素晴らしさを伝えたい」との思いから「農場ピクニック」ツアーを起業。農家の方に無理せず仕事をしても

らい、自分たちで畑ガイドをする。農村景観を楽しみながら、できた作物をその場で食べる。美味しい作物を味わ

って地元の良さを知ってもらいたいと話されました。大会後日、講師が大会前に書いたコラムが道新の「朝の食卓」

に掲載され、消費者大会での講演を楽しみにしていると書かれていました。 

午後からのパネルディスカッションのパネリスト４名の方のお話しも勉強になりました。私自身なかなか理解で

きなかった SDGｓ（持続可能な開発目標）についても理解でき、参加して良かったと思います。今回初めての全道

大会参加で緊張しましたが、勉強になり改めて自分に何が出来るかを考える機会にもなりました。 

会長、役員の皆様お世話になりありがとうございました。 

第５６回北海道消費者大会に参加して 
大 谷 典 子 

（↑パーク内カフェでティータイム） 
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相談室 

注意 

ひ
と
こ
と
助
言 

もしかして？ 不安になったらすぐ電話！ 

泣き寝入り  いやや（１８８）! 

 

【消費生活スタディ受講生ご紹介】 

令和元年度「通信講座消費生活スタディ」の受講生は 遠藤京子さんです。 

スタディは衣食住や環境、契約など消費生活全般を1冊にまとめた、(一財)日本消 

費者協会発行のテキストをもとに自宅学習した後、効果測定を提出して終了です。 

参加は自由ですが、3月に道立消費生活センターでスクーリングも開催されます。 

銀行の業界団体を名乗る男から、「消費

税増税の関係で、高齢者に社会保険料

の一部が戻ることとなった。通帳とキャ

ッシュカードの番号を教えてほしい。

お宅は4万円戻る」と電話があった。 

（80歳代 男性） 

●社会的に話題になっている出来事を悪用し、言葉巧みに近

づく詐欺手口が見られます。今後、消費税率の引き上げに

便乗した手口の発生が予想され、注意が必要です。 

●金融機関や行政等が、消費増税を理由に消費者個人に電話

をかけてくることはありません。「お金が戻ってくる」等

と言われても信用してはいけません。 

●着信番号通知や録音機を活用し、知っている人以外の電話

には直接出ないということもトラブルを避ける一つの方

法です。 

●丌審な電話があったら、すぐに最寄りの警察や美幌町消費

生活センター等にご相談ください。 

（美幌町消費生活センター ☎７２－０３６６） 

（警察相談専用電話「＃9110」、消費者ホットライン「１８８」） 
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前年同月（平成 30 年 9 月）  

 

     燃料価格調査報告   令和元年 9 月分 

（美幌消費者協会調べ） 
（セルフ店は別）                   （税込み価格） 

協会の動き 

0８月  

08(木)第 5 回理事会 18：30～ 

09(金)ふれあい広場実行委員会  於：しゃきっと 

22(木)早朝 センター周辺・花壇の草取り 

24(土)ふれあい広場前日準備 

25(日)第 33 回ふれあい広場びほろ 

30(金)出前講座 古梅老人クラブ 

0９月  

  03(火)９月分燃料価格聞き取り調査 

 04(水)三役会 / 相談会議 

 04(水)新聞スクラップ8月のまとめ 

 05(木)協会菜園の枝豆収穫 

09(月)第 6回理事会18：30～ 

10(火)相談員現地研修 於：当協会 

11(水)～12(木)北海道消費者大会に参加 

18(水)令和元年度オホーツク総合振興局消費生活協議会 

18(水)令和元年度「食の安全・安心セミナー」 

19(木)ふれあい広場第2回事務局員会議 

27(金)令和元年度第1回全道研修(高度専門)札幌市 

10月  

19(土)～20(日) 第 25回消費生活展 

美幌町内価格動向調査 
 
町内価格動向調査 32 品目の中（大型 3 店舗の価格：内

訳）の 15 品目について、８月・９月の平均価格をお知らせ

します。なお、詳しい内訳は美幌町のホームページ「美幌町

消費生活センター」で検索するとご覧になれます。 

 

品    名   8 月   9 月 

白 菜 (4 分の1) 28.8 22.1 

キャベツ1 個 13.2 13.5 

大根1 本 12.2 10.3 

キュウリ 50.3 76.3 

トマト 58.2 66.3 

ほうれん草 112.4  135.9 

サケ切り身(紅鮭除く) 214.5 237.8 

たらこ 351.1 429.3 

開きほっけ 168.7 161.8 

まぐろ(赤身刺身用) 283.4 330.8 

鶏肉(ブロイラーもも) 142.9 114.7 

豚肉(ローススライス) 216.7 227.9 

平均価格 (円)   

牛乳１㍑ 237 237 

鶏卵M・L 200 196 

ティッシュ (5 個組) 292 297 

 

【大型３店舗の平均価格(100ｇあたり)(円)】 

あとがき 

▼（お） 

 灯油(1 ㍑) LPガス5㎥ LPガス10㎥ ガソリン（1 ㍑） 

高  値 102.0 6,642 10,915  156 

底  値 94.0 6,371 10,444 151 

平  均      99.67 6,552 10,691 155.17 

調査店舗 11 7 7 6 

 

 灯油(1 ㍑) LPガス 5 ㎥ LPガス 10㎥ ガソリン（1 ㍑） 

高  値 100.0 6,642 10,915 143 

底  値 90.00 6,371 10,400 138 

平  均 96.53 6,534 10,655 142.17 

調査店舗 11 7 7 6 

 
あとがき 

▶台風 15 号により被災された方々に心か

らお見舞い申し上げます。▶10 月 19・20

日は第25 回消費生活展です。特別企画「環

境への負荷を考える」はぜひ皆様に聴いて頂

きたいセミナーです。お友達もお誘いの上ご

来場ください。（お） 

食品ロスを減らしましょう！ 


