
 

 

 

 

「ここだけのお金の使いかた」  

アミの会／編 中央公論新社 

 

東京郊外の役所で非常勤職員として働く３６ 

歳の小島珠美は、１歳年上の夫と二人暮らし。倹 

約家の夫に従い、珠美も毎日節約をして生活を 

送っている。また、夫がお金の管理をしているの 

で、珠美のお金を預けて投資をしてもらってい 

た。ある日、仕事帰りの夫に、「ちょっと話があ 

るんだけど」と言われ…。 

 

 

 

 

 

 

 

「本当の自由を手に入れるお金の大学」  

    両@リベ大学長／著  朝日新聞出版 

 

本書では、「お金を貯める・稼ぐ・増やす・守 

る・使う」といった、お金にまつわる５つの力を 

育てる方法が紹介されています。固定費の見直 

し方や、やってはいけない投資の見抜き方、初心 

者でも出来る資産運用法等、すぐに実践できる 

方法が多数掲載されたガイドブックです。 

 

 

 


