
 

 

 

 

 

 

 

 

  ＝「心の育成」＝ 

「本気の人間形成」 
                                 校長 葉 葺 清 敏  

度重なる延期によりご心配をおかけした運動会でしたが、本番では我が子の縦横無尽に駆

け巡るたくましい姿を目の当たりにし「大きくなったなあ。」「こんなことができるように

なったんだ。」と感慨に浸られた方も少なくないと思います。 

子どもの成長を感じる場面は、「思いやりのある態度に接したとき」「感謝やねぎらいの

言葉をかけられたとき」「今までできなかったことができるようになったとき」「物事の理

解が深まったとき」など様々であり、人それぞれです。 

人間の成長は人格（より良い人間）の形成にあります。その人の人格を決定していると考

えられる情（感情）や意（意志力）を決定する力が「心」であるといわれています。「心」

が育っているとは、「わがまま」（身勝手、自分本位、自己中心）を取り去った状態のこと

です。教育（しつけ）は、この「わがまま」を取り除く作業です。 

人間形成には大きく二つの目標があります。一つは「人に対して思いやりのある人間にな

ること」二つ目は「決心したことはやり抜くこと」です。「心」が育った状態とは、「人に

対して思いやりを持ち、自分の感情を抑えルールを守る力が身についていること」なのです。 

社会において求められているのは「IQ 教育」（知的能力を高める教育）だけではありま

せん。今、教育現場では人間的魅力を支える「EQ 教育」（心を育てる教育）の育成が提唱

されています。EQ を高めることで、自分の感情をコントロールする能力や、相手の感情を

理解する能力が高まり、他者とのコミュニケーションや信頼関係構築に大きく役立てること

ができます。また、自分と周囲の感情を理解する能力が高まった結果、チームを束ねること

ができるようになるため、リーダーとしても活躍することができます。本校でも「自分の感

情をコントロールし、人へのやさしい思いやりを育てること」を目指す「EQ 教育」が今の

子どもたちには大切であると考えています。 

子どもたちは、家庭生活と学校生活において「心」の成長 

を遂げていきます。学校教育における「心」の育成はもちろ 

んのこと、学校や家庭、社会における日常の些細なことから 

子どもの「心」に目を向け、時代を担う人としてのより良い 

成長を目指すことが、我々大人に課せられた課題といえるでしょう。（IQ と EQ の関係） 

【教育目標】夢へのチャレンジ 切磋琢磨する生徒（令和４年１１月１日改訂） 

 

 

 

 

 さ く ら         ば  な 

 〇美の心 

 〇本気の学び 

 〇論より実践 
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６月１日美幌中学校において、１日防災学校を開催しました。防災の専門家による講演や

講義、体験活動を通して防災意識の向上を図る防災教室と、緊急地震速報発令の校内放送を

聞いて、避難経路を確認しながら身を守る避難訓練を実施しました。内容は美幌町役場危機

対策グループによる避難所設営体験、ＮＨＫ北見放送局によるＡＲ体験による水害体験、美

幌町消防署職員による救命救急体験や避難訓練です。どの活動にも生徒の皆さんは真剣に参

加して、いざというときの防災意識を高めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１４日中体連地区大会、全日本少年軟式野球全道大会に向けて激励会を開催しました。

吹奏楽部の力強い演奏のもと選手のみなさんが体育館に入場し、全校生徒・全教職員でエー

ルを送りました。７月までに各市町で開催される大会で美幌中の代表をして堂々を悔いのな

いよう全力を出し切ってほしいです。美幌よりみなさんの活躍を応援しています。 

 

 

 

 

 
 

【ソフトテニス】ルーセント杯中学・学年別選手権兼国体支部予選ソフトテニス大会 

        女子３年生の部    Ｉ・Ｈペア ≪優勝≫ 

        女子初心者１年生の部 T・Ｎペア ≪２位≫ 

        男子１・２年生の部  Ｈ・Ｉペア ≪ベスト８≫ 

【陸上】男子８００ｍ      ≪４位≫Ｓ・Ｋ 

                ≪８位≫Ｃ・Ｋ 

    男子２・３年１５００ｍ ≪７位≫Ｙ・Ｅ 

女子１５００ｍ     ≪２位≫Ｍ・Ｓ ※全道大会出場 

女子１年８００ｍ    ≪１位≫Ｔ・Ｙ 

女子２・３年８００ｍ  ≪４位≫Ｍ・Ｓ ※全道大会出場 

女子１００・２００ｍ  ≪１位≫Ｏ・Ｎ ※全道大会出場 

【弓道】男子団体        ≪３位≫美幌Ａ（Ｓ・Ｈ・Ｈ） 

    女子団体        ≪３位≫美幌Ａ（Ｓ・Ｙ・Ｙ）  

男子個人        ≪４位≫Ｈ・Ｈ 

「１日防災学校（６／１）」の風景 ～美中生を支える地域の力とともに～ 

輝け！美中生！大会結果（敬称略、入賞分のみ） 

「激励会（６／１４）」の風景 ～頑張れ美中生～ 

中体連管内大会 

NHK 防災担当職員による 
AR 体験による水害体験（１年） 

町役場職員による 
避難所設営体験（２年） 

町消防署員による 
AED 等の救命体験（３年） 
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1便
14:35

2便
16:00

3便
18:15

旭小学校教育指導（小中連携）13:05-15:40庄司・西・飯田

定例校長会議９：００

小中学校事務職員協議会第１回研究推進委員研修会（端野）14:00-17:00森

遠足（1年）

オホーツク館内児童生徒の適切な学びの場に係る研修会（会議室）Zoom１４：００－１５：３０西・池田

スクールカウンセラー来校１３：００－１７：００

漢検（北中）１６：００－１７：２５

特支入学前教育相談等美小１名（会議室）１４：２５－１６：２０中坪

中体連地区バレー（大空）～7日　・サッカー（呼人）～13日　　・剣道（端野）

中体連地区バレー・サッカー

北海道北地区中学生弓道大会

中体連地区バスケ（北見・津別）～14日

常任委員会

定例教頭会議９：００

定時退勤日

不登校対策委員会

中２総合職業講話ハローワーク北見来校（体育館）３ｈ

中１総合身近な外来種植物探索事前学習（体育館）６ｈ

修学旅行保護者説明会18:30

特別支援Ｗｅｂ会議（校長室）９：５０－１２：００葉葺

研修センター講座学校事務（北見）９：３０－１６：００森

地区中体連サッカー（遠軽）　

全日本少年軟式野球大会ENEOSトーナメント北海道大会（中標津他）～7/15　　地区中体連バスケ（北見）～7/14　

美幌観光和牛まつり・吹奏楽部演奏10:20～10:40

海の日

オホーツク陸協　記録会第3戦

1Ａ総合身近な外来種植物探索（美幌峠）９：３０－１１：３０

1B総合身近な外来種植物探索（美幌峠）９：３０－１１：３０

1Ａ総合身近な外来種植物探索（美幌峠）９：３０－１１：３０予備日

スクールカウンセラー来校１３：００－１７：００

美幌高校体験入学13:05～（中３給食11:35～)

カブスリーグ

北見藤高校オープンスクール９：１５－１２：００

（少年サッカー大会：芝グラウンド使用）終日

研修日１４：４５－

定時退勤日

大掃除

特別支援学級学校教育指導９：００－１２：００

学校給食運営委員会１８：３０－葉葺

教育相談室学校訪問１３：３０－１４：３０葉葺庄司吉田

1学期終業式

校務運営会議④１５：４５ー　　障がい自立支援協議会１８：３０ー葉葺

定時退勤日

夏季休業（～８／２２）　　中体連全道水泳（札幌）～７/２８菊地　　学習サポート９：００－１１：００（会議室）　　教育大札幌附属公開研（札幌）飯田

北見ブロック４町校務運営研究会（訓子府）１１：３０ー庄司　　　教職員救命救急講習（体育館）１３：３０－１５：００

勤務時間縮減期間（～８／２２）

学習サポート９：００－１１：００（会議室）

北見ブロック校長会（訓子府）

学習サポート９：００－１１：００（会議室）

分掌部会（学年部会）適宜

体育館ＬＥＤ化工事～８／９

体育館バスケットゴール改修工事～８／１

30 火

29 月

31 水

28 日

27 土

○ ○

26 金

25 木 6 ○ ○ ×

○ ○

24 水 6 ○ ○ × ○ ○

23 火 6 ○ ○ ×

22 月 5 〇 × 〇 × ×

21 日

○ ○

20 土

19 金 6 ○ ○ ×

○ ○

18 木 6 ○ ○ × ○ ○

17 水 6 ○ ○ ×

16 火 6 ○ ○ × ○ ○

15 月

14 日

13 土

○ ○

12 金 6 ○ ○ × ○ ○

11 木 6 ○ ○ ×

○ ○

10 水 6 ○ ○ × ○ ○

9 火 6 ○ ○ ×

8 月 6 ○ ○ × ○ ○

7 日

○ ○

6 土

5 金 6 ○ ○ ×

○ ○

4 木 6
２・３年
○

１年×
○ × ○ ○

3 水 6 ○ ○ ×

○ ○

2 火 6 ○ ○ × ○ ○

1 月 6 ○ ○ ×

給食 部活

下校バス

7

日 曜 行事予定 時間割


