
 

 

 

 

 

 

 

 

  ＝「本気の家庭教育」＝ 

「子どもの認め方・高め方」 
                                 校長 葉 葺 清 敏  

いよいよ待ちに待った 28 日間の夏休みに突入します。まず、皆さんへのお願いは毎日の

「早起き」を継続することです。休業中は、しっかりと自分が立てた計画を遵守し、規則正

しい生活習慣に心がけて下さい。また健康管理や交通安全に留意し、充実した夏休みを送っ

て下さい！ 

さて、本校では、７月２６日から 3 日間の「夏休み学習サポート」を再開いたします。 

クーラーの利いた相談室において学生ボランティアのサポートを受けながら個別の学習を

進めていきます。特に３年生は受験勉強をスタートさせる絶好の機会なので、できるだけ多

くの生徒に参加して欲しいと思います。自分自身で 

学習課題や内容を選択し、分からない問題は 

どんどん質問して苦手教科の克服や得意教科 

のレベルアップを図りましょう！ 

 最近、若者に関わる痛ましいニュースを耳にしますが、特に夏休みが明ける時期は、子ど

もの自殺が増える傾向にあるとされています。学業やいじめなどに悩む子どもにとって学校

の再開が大きなプレッシャーになっていることが要因の１つとみられています。  

中学生の年代は心身共に大きく成長する反面、精神的に不安定な時期でもあります。困っ

た時、悩みがある時は、一人で悩みを抱え込んではいけません。生徒の皆さんには、親身に

なって話を聞いてくれる人が必要なのです。相談相手は、親は勿論ですが教師・祖父母・親

戚の人や友達など身近な人が良いですが、電話の相談窓口もあります。そこで悩みを聞いて

もらい助言していただくことも悩みを解決する一つの方法です。 

我が子のことを一番知っているのは親です。「子どもにとって最良の教師は親である」と

も言われているように、我が子に最も適切に指導助言できる人はやはり親なのです。日ごろ

の会話や様子から子どもの悩みや苦しみを早期に見つけ出し、合わせて子どもの小さな変化

も見逃さない気配り・目配りをしながらご指導をお願いしたいと思います。 

夏休みは、家庭での生活が中心となり、生徒の自主性や自立性を高める最も良い機会だと

思います。是非夏休みを有意義に過ごすために、ご家庭で過ごし方を話し合い自主的に立て

た計画を実行するようにご助言を宜しくお願いいたします。 

【教育目標】夢へのチャレンジ 切磋琢磨する生徒（令和４年１１月１日改訂） 

 

 

 

 

 さ く ら         ば  な 

 〇美の心 

 〇本気の学び 

 〇論より実践 
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≪子どもの認め方・高め方≫  

「叱るより褒めろ」とよく言われますが、子どもの心を傷つけずに本質を理解させる叱り方  

ができ、それが、子どもの心に響くことが大切だと思います。 

◆絶対にしてはいけないことへの毅然とした叱り 

 ① 身体に危害を与える行為 ② 人権をないがしろにする行為 ③ 公共物等の器物破損 

 ④ 社会通念上やってはいけないこと 

◆叱る時は ① 悪い点をはっきりさせる ② 誰にも公平に ③ 感情的にならず、冷静に 

④ 毅然と厳しく ⑤ 全力で真剣な態度で 

※叱ることと反対に、褒めることはなかなか機会が少ないようです。ちょっとした声かけを  

すること認めることがやる気や次の行動へのエネルギーとなります。 

 

４日（木）、1 年生の遠足を実施していました。当日は気温が高い日と

なりましたが、こまめな水分補給をし、美幌みどりの村森林公園キャンプ

場へ到着することができました。現地では遠足の運営メンバーによるスポ

ーツレクを休憩を入れながら学年で楽しむことができました。学年ＰＴＡ

からの差し入れもあり、生徒の笑顔溢れる一日となりました。 

 

 

中体連管内大会 

【サッカー】1 回戦●１－３紋別合同    【ソフトテニス部】 

【バスケットボール男子】         女子個人≪優勝≫Ｉ・Ｈペア  

1 回戦〇７８－３３（上湧別）               ※全道大会出場          

２回戦●６５－９９（美幌北）           ≪ベスト１６≫Ｍ・Ｈペア 

【バスケットボール女子】≪準優勝≫    【剣道】 

１回戦○８０－４８（北見北光）      女子個人≪3 位≫Ｔ・Ｙ  

2 回戦○８０－４７（北見北）               ※全道大会出場 

準決勝○６３－６０（置戸）      全日本中学校通信陸上競技大会オホーツク大会 

決勝●５７―６６（北見南）       男子 ８００ｍ  ≪５位≫Ｓ・Ｋ 

【バレーボール女子】≪準優勝≫               ≪７位≫Ｃ・Ｋ  

予選グループ○２－０（清里）       女子１５００ｍ  ≪３位≫Ｍ・Ｓ  

決勝トーナメント                         ※全道大会出場 

１回戦○２－０（東藻琴・小清水）    全日本少年軟式野球北海道大会≪ベスト８≫ 

２回戦○２－１（北見東陵）       1 回戦○１９－０（恵庭市立恵み野中） 

準決勝〇２－１（訓子府）        ２回戦○５－０（計根別学園・中標津中） 

決勝●２－１（置戸）         ３回戦●０－４（六合・啓北中学校） 

 

「1年遠足（７／４）」の風景  

輝け！美中生！大会結果（敬称略、入賞分のみ） 



 

月　行　事　予　定　表　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年度　美幌町立美幌中学校

1便
14:35

2便
16:00

3便
18:15

夏季休業（～２２日）　　体育館バスケットゴール改修工事～８／１

　　体育館ＬＥＤ化工事～８／９　　中体連全道テニス大会（千歳）池田

勤務時間縮減期間（～１７日）

　　　北見地区吹奏楽コンクール（北見）

　　　ジュニアキャンプバレー（北見）～４日

　　　　中体連全道剣道大会（江別）～４日岩﨑

　

　　　管内教頭会研究大会９：３０～（北見）

　北の教育文化フェステバル（札幌）飯田

　びほろ夏まつり合同バンド演奏（北中グラウンド）

　山の日

　振替休日

　学校閉庁日

　学校閉庁日

　学校閉庁日

　管内校長会研究大会（北見）

　　職員会議・生徒指導交流会９：００－

　　夏季休業最終日

２学期始業式

サテライト→マナビティーセンター開始日

中体連地区駅伝（北見）

部活動停止

旭小合同研修日（美中）ゲートキーパー研修１４：４０－１５：４０

定時退勤日

部活動停止

1B総合身近な外来種植物探索（美幌峠）９：３０－１１：３０予備日

スクールカウンセラー来校１３：００－１７：００

部活動停止

美幌町教育支援委員会（会議室）１５：００ー葉葺・中坪

前期期末テスト（全学年）

校外清掃（５・６校時）

北海道教育研究所連盟研究大会（網走）９：１５－１２：１５寺岡30 金 6 ○

29 木 6 ○ ○ ×

○ × ○ ○

31 土

○

○ ×

28 水 6 ○ × × ○ ×

27 火 6 ○ × ×

○

26 月 5 〇 × 〇 × ×

25 日

○ ○

24 土

23 金 6 ○ ○ ×

22 木

21 水

20 火

19 月

18 日

17 土

16 金 ×

15 木 ×

14 水 ×

13 火

12 月

11 日

10 土

9 金

8 木

7 水

6 火

5 月

4 日

3 土

2 金

1 木

給食 部活

下校バス

8

日 曜 行事予定 時間割


