
令和7年 6月19日（木）

場　所 美幌町しゃきっとプラザ（集団健診ホール) 

参加料 無料

対　象 スポーツ指導者、教員・運動部顧問、保護者
一般町民

講　師 小松　信隆
  こまつ　　  のぶたか

氏

定　員

【職歴】
〜2005年 札幌社会保険総合病院
2005年〜 （株）ウェルネスプランニング札幌 代表取締役
【講師】　北海道スポーツ専門学校／札幌国際大学
札幌国際大学大学院／日本赤十字北海道看護大学など
【社会活動】
北海道コンサドーレ札幌管理栄養士

日　時

19：20 〜21：00（受付開始18：50）

スポーツ指導者等講習会

主催：美幌町教育委員会
後援：NPO法⼈美幌町スポーツ協会、美幌町スポーツ少年団本部
   びほろスポーツクラブBeet

トレーニングセンター（tel 73-4117）

令和7年度

『ジュニアアスリートの可能性を最大限に
　　　　引き出すスポーツ栄養・生理学』

申込•問合
6月16日（月）までにお電話、または
オンラインフォームにてお申し込みください。 

50名 


