
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  明日から夏休み 

７月も下旬となり、期待と不安が入り交じってスタートした４月から約４か月がたちました。

この間、美幌小学校の子どもたちは一歩一歩確実に成長した姿を見せてくれています。 

さて、明日７月２５日（金）から、子どもたちの待ちに待った夏休みが始まります。今年度

は、８月２１日（木）まで２８日間の夏休みです。この長期の休みにしかできないことにいろい

ろとチャレンジして、夏休み後には全校の子どもたちが今よりも一回りも二回りも成長した姿を

見せてくれることを願っています。 

体験活動の充実は「生きる力」を育むためのキーワードの１つとなっています。自然や社会の

現実に触れる直接体験が必要なのです。具体的な体験や物事とのかかわりをよりどころとして、

感動したり驚いたりしながら、「なぜ、どうして」と考えを深める中で、実際の生活や社会、そ

して自然のあり方を学んでいくものです。そして、そこで得た知識や考えを基に、実生活の様々

な課題に取り組むことをとおして、自らを高め、よりよい生活を創り出していくことができるの

です。美幌町でも様々な企画がされているようです。この様に、体験活動は、子ども達の成長の

糧であり、「生きる力」を育む基盤となっているのです。この夏休みの過ごし方が、夏休み後の

成長に大きく影響します。そして、家族で過ごす時間も大切にしていただければと思います。い

よいよ明日から夏休みですが、それぞれの子ども達が様々な計画を立てていると思います。２８

日間の夏休みを有意義に過ごせるよう、保護者の皆様のご指導をよろしくお願いいたします。 

さらにお願いですが、夏休み中は、交通事故や不審者への遭遇等に十分気をつけさせてくださ

い。できる限り一人で出歩かないことや「いかのおすし」、交通ルールをしっかり守るなどのご

指導をお願いします。 

 

スマホなどの電子メディアが子どもに与える影響 
 ある研修会の内容からの抜粋です。スマホ・ゲームなどをしたことがない子どもは、ほとんど

いないのではないでしょうか。ネット・ゲーム依存という言葉を聞いたことがあるでしょうか。

実は、WHO（世界保健機関）では、国際疾病として正式に認定されています。疾病とは医師か

ら診断を受け、治療が必要であると判断されたもののことを表すものです。ネット・ゲームの過

剰使用と問題が起きた場合、例えば『●夜中までゲームをしている。●睡眠時間が短い。●スマ

ホ・ゲームの使用時間を守ろうとしない。●ネット・ゲーム以外の興味が下がった。●ゲームの

ためにスマホを手放さない。●成績が下がった。●注意をすると暴言がある。●ゲーム課金が多

い。』・・・早期の依存症状だそうです。治療するための根本的な治療はなく、２人に１人しか

治らないといわれています。依存にならないための予防が必要です。 

対策としていわれていること 

『●使用は１日２時間以内。●スマホは１日１時間まで。●LINEはできるだけ短く。●勉強

中はスマホをそばに置かない。●就寝１時間前にはメディアは使用しない。寝室にスマホを持ち

込まない。●メディア使用をごほうびや取引の道具にしない。』ことだそうです。 

学校だより     
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【学校教育目標】 
できること いっぱい みつけよう 

自立する柏っ子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★生活目標★ 

◆物を大切にしましょう。 

◆時間を守って行動しましょう。 

 

日 曜 学校行事 

1 金 夏季休業（～21日まで） 

2 土  

3 日  

4 月  

5 火  

6 水  

7 木  

8 金  

9 土  

10 日  

11 月 山の日 

12 火  

13 水 学校閉庁日 

14 木 学校閉庁日 

15 金 学校閉庁日 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水  

21 木  

22 金 ２学期始業式（午前授業・ことばの教室休級） 

23 土  

24 日  

25 月 

夏休み作品展（～9/1日まで） 

校外清掃（２０分休み） 

水泳学習（５年） 

26 火 
児童会活動 

校外清掃予備日 

27 水  

28 木 修学旅行（６年）① 

29 金 修学旅行（６年）② 

30 土  

31 日  
 

 
 

児童生徒性暴力等の相談については、教頭が

窓口となりますのでご相談ください。 

また、管理職の許可なく教職員と児童・保護者

との携帯電話・ＳＮＳ等での個人的な連絡は禁止と

なっております。ご理解ください。 

 

 
 

８月２７日（水） ８：２０～１２：００ 

１３：００～１５：２０ 
 

※場所は１階会議室（１年生教室奥）になります。 

※保護者の方が利用する場合には、事前に学校まで

連絡をお願いします。（７３－２０１９ 担当：教頭加藤） 

※時間が重なった場合は、先に連絡があった方を優

先します。 

※９月以降の予定は決まり次第お知らせします。 

 
７月中旬から、玄関ホールで児童会書記局によ

る『挨拶運動』が週に３回行われ、気持ちのよい挨

拶が聞こえてきます。また、同じく書記局による

『学校○×クイズ』や図書委員会による『本の貸し

出しスタンプラリー』などの企画が休み時間に行

われたり、放送委員会による『リクエスト曲アンケ

ート』の記入用紙が玄関ホールに設置されたりす

るなど、５つの委員会が春に立案した計画をもと

に、主体的に活動できています。 

一方、クラブ活動もすでに４回実施しました。今

年度は、８つのクラブが開設され、子どもの希望を

もとに所属が決まっています。自分の好きなこと

や得意なことができる時間だということもあり、

どのクラブでも意欲的に活動している様子がうか

がえます。 
 

  
児童会書記局による 

挨拶運動の様子 

放送委員会による 

リクエスト BOX の設置 

 

 

 
7/25（金）～8/21（木）まで、２８日間の夏季休業

となります。学校から配布しました「夏休みの過ご

し方」を活用し、安全で楽しい夏休みをお過ごしく

ださい。もし万が一、休み中に大きな病気や事故

になった場合は、お手数ですが次のとおり連絡を

お願いします。 
 

【平日（８：００～１６：３０まで）】 

⇒美幌小学校（７３－２０１９） 

【平日（１６：３０以降）・休日・学校閉庁日】 

 ⇒美幌町教育委員会（７７－６５５７） 

 


