
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Ｐ Ｔ Ａ連合会研修会 

9月２３日（火）北見市芸術文化ホールにて中部地区ＰＴＡ連合会研修会が行われました。講

演は、有限会社シンプルタスク代表取締役の吉井雅之氏により『人生は「習慣が１０割」～習慣

の力で子どもの力を１００％伸ばす～』を演題として行われました。 

冒頭、「自分のことは好きですか」と投げかけられました。講師の夢は「日本の子どもたちが憧

れる大人を沢山創出する・お父さん、お母さんみたいになりたいと夢を語る社会を創出する」こと

で、子どもに「夢 理想の自分」（２５歳になったらどんな人になってみたいか）を持ってもらい

たい。それは「どんな人になりたい」→「こんな仕事」→「学校（学び）」につながるといったお

話がありました。また、嫌いな人の話を聞けないのは、感情が思考や体調に作用するためとの話も

ありました。「やるのは子ども」であって「やる気にさせる」のは親や教師であり、親の思いを子

どもに託すことはやめて子どもに考えさせる（自分で考えさせる）ことが大事だそうです。例えば

子どもがＡと思っていて、親がＢだと思っても「うまくいかなかったらどうする」「ＡとＢどっち

がいいと思う」と考えさせることが必要ではとのことでした。終盤、親として人としての在り方を

大切に、言行一致を意識して行動すること。それは、子どもの話を最後まで「聞く」「聴く」「聴

（ゆる）す」ことが大切であること。「あいさつが大切というなら自ら手本を見せる」「勉強が大切と

いうなら、自ら何かに挑戦する」ことだとのお話でした。「親の背中を見て子は育つ」です。最後

に、人生は「成功」か「成長」であり、決めるのは自分、「意思決定」は自分でする。そして自分

の意思決定を成し遂げるために「努力」するんだ。子育ても人材育成も同じ。私の生き方で育て

る。そんな親になりたい。と伝えていました。 

講演の中で、「子どもにどうして勉強するのと聞かれたときに、沢山やった方がやりたいことの

選択肢が増えると答える」との話がありました。私自身、以前自分の子どもに同じように問われた

とき、そう答えたことをフッと思い出しました。 

 

「読書」について④ 

 昨今は「読書離れ」が指摘されています。2023年のある調査によると小学１年生から高校３年

生の全体では、49.0％が平日に読書をしない（「０分」）と回答する結果となっています。ま

た、学校段階別の場合は上の学年に上がるほど「０分」の割合が多くなり、さらに、年間の追跡デ

ータとして、全体の読書時間（１日当たり）の平均は2015年の18.2分から2022年の15.2分へ

と減少傾向にあるということです。「読書習慣づくりは，一生ものの財産づくり」とも言われてい

ます。子どもたちに読書の魅力を伝えるためには、ご家族が本に親しんでいる姿を見せることがと

ても有効だそうです。例えば、保護者の方が小学生のときに読んでいた本を紹介することや、同じ

本を一緒に読んで感想を伝え合うことも、本に親しむきっかけになるとのことです。また、曜日や

時間を決めて、家族そろって読書をする時間を作るのも良いのではないでしょうか。 

学校だより     
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【学校教育目標】 
できること いっぱい みつけよう 

自立する柏っ子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★生活目標★ 

◆気持ちのよい挨拶をしましょう。 

◆下校時刻を守りましょう。 

 

日 曜 学校行事 

1 水  

2 木  

3 金 職員会議 

4 土  

5 日  

6 月  

7 火  

8 水 任命式リハーサル 

9 木 全校朝会（任命式） 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 スポーツの日 

14 火  

15 水 児童観覧日（全学年５時間授業） 

16 木  

17 金 
学習発表会事前準備 

（１～３年：４時間授業・４～６年：５時間授業） 

18 土 学習発表会 

19 日  

20 月 振替休業日 

21 火 クラブ⑥（最終） 

22 水 柏収穫祭 

23 木 後期児童総会  柏収穫祭 

24 金 サポート会議 

25 土  

26 日 就学時健診 

27 月  

28 火 児童会活動  フッ化物洗口 

29 水  

30 木 北中職場体験学習 

31 金 落ち葉拾い  北中職場体験学習 
 

 
９/１７（水）に後期児童会役員選挙が行われ

ました。今回の選挙には、被選挙権をもつ４年生

以上の児童から８名が立候補しました。当日は、

投票の前に体育館で立会演説会が行われ、立候

補者が一人ずつ公約や意気込みをしっかり述べ

ていました。その後、教室に戻ってからクローム

ブックを使って投票を行いました。当選した５

名には、学校のリーダーとして、今後の活躍を期

待しています。 
 

《会長》  

《副会長》 
 

 

《書記》 
 

 
 

 

 
 

９/１６（火）に一日防災学校を行いました。

今回は地震を想定した避難訓練を全校で行い、

その後に１年生は『消防車・救急車見学』と『防

災カルタ』にも取り組みました。そして、この日

の給食では米飯の代わりに防災食を作って食べ

る体験も行いました。今後も定期的に訓練をく

り返し、万が一の時でも落ち着いて行動し、かけ

がえのない命を守ることができるようにしてい

きます。 
 

  
 

  
 

 
８月下旬から９月上旬にかけて、ゲストティ

ーチャーを招いた体育の授業が行われました。

１～３年生は日本代表の方を講師に招いた『ス

ポーツ鬼ごっこ』、５，６年生は札幌大学サッカ

ー部の学生を講師に招いた 

『サッカー』の学習でし

た。いつもとはひと味違う

体育の授業に、楽しみなが

ら取り組む様子が見られ

ました。 

 

 
 

①１０月 ８日（水） ９：１０～１２：００ 

１３：００～１６：１０ 

②１０月２７日（月） ８：２０～１２：００ 

 １３：００～１５：２０ 
 

※場所は１階会議室（１年教室奥）になります。 

※保護者の方が利用する場合には、事前に学校ま

で連絡をお願いします。（73-2019 担当：教

頭加藤） 

※時間が重なった場合は、先に連絡があった方を

優先します。 
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