




ごみ袋の種類と受け取り方法

ごみ袋（10ℓ）の新デザイン！投票受付中！

資源ごみ専用のごみ袋を配布しています！資源ごみ専用のごみ袋を配布しています！
　旧指定ごみ袋を資源ごみ専用ごみ袋として、無料配布します。
（在庫を有効に活用する取り組みのため、なくなり次第終了します。）

　役場環境衛生G（庁舎2階窓口12番）で、各
サイズ10枚1セット（10L、20L、30L、40L）を4
セットまとめて1組としてお渡ししますので、直
接お越しください。なくなり次第、再度配布し
ます。

　レジ袋の代わりに使える指定ごみ袋（10ℓ）デザインを町民投票で選びま
す。二次元コードから投票してください。あなたの一票で、毎日の「エコ」が
もっと身近に！

缶類、びん類、ペットボトル、使用済み小型家電、古衣料、廃食用油、発泡
スチロール・納豆トレイ・白色トレイ、有害ごみ（乾電池・蛍光管など）
※紙類（新聞類、雑誌類、段ボール類、雑紙類、牛乳パック）は対象外

旧指定ごみ袋に入れられる資源ごみ

①旧指定ごみ袋にある「収入証紙部分」に、バツ印を記入してください
②上記の対象品目ごとに従来どおり分けて入れてください
③資源ごみの収集日にお出しください
※注意事項
１）他のごみが入っている場合は収集できません。
２）これまでどおり、透明な袋でお出しいただいてもかまいません。
３）一般ごみには利用できません。

ごみの出し方

旧指定ごみ袋に入れられる資源ごみ
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 環境管理課 環境衛生G  77-6550・2階 窓口12番
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全国学力・学習状況調査の結果全国学力・学習状況調査の結果
　本年度の全国学力・学習状況調査の結果が公表され、町内の小中学校では、国語、算数・数学とも
に全国より平均正答数が1～2問程度少ない結果となりました。
　小中学校において正答の傾向が異なりますので、学校ごとに課題を明らかにし後期に向けた対応策
を立て実践していきます（例えば授業改善の方策、家庭学習の工夫など）。

　全国の小学6年生と中学3年生を対象として、次の内容を把握するために文部科学省が毎年調査を行
っています。

学力学習状況の把握と改善
　児童生徒の学力や学習の状況を全国的に把握・分析し、教育施策の成果と課題を検証し、その改善を図る
教育指導の充実
　学校における児童生徒への教育指導の充実や学習状況の改善に役立てる
検証改善サイクルの確立
　上記の取り組みをとおして、教育に関する継続的な検証改善サイクルを確立

　※この結果は、児童生徒が身に付けるべき学力の一部分であることや学校における教育活動の一側
　　面となります。

学校教育課 学校教育Ｇ  　77-6557
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国語

算数

美幌町
児童数 平均正答数 平均正答率(％)

8.1 / 14 58.0119
34,203 9.2 / 14 65.0

936,137 9.4 / 14 66.8
北海道（公立）
全国（公立）

美幌町
生徒数 平均正答数 平均正答率(％)

6.2 / 15 41.0128
33,474 7.0 / 15 47.0

871,097 7.2 / 15 48.3
北海道（公立）
全国（公立）

小学校3校平均

美幌町
児童数 平均正答数 平均正答率(％)

7.2 / 16 45.0119
34,203 8.8 / 16 55.0

936,399 9.3 / 16 58.0
北海道（公立）
全国（公立）

中学校2校平均

美幌町
生徒数 平均正答数 平均正答率(％)

6.7 / 14 48.0128
33,467 7.6 / 14 54.0

870,560 7.6 / 14 54.3
北海道（公立）
全国（公立）

全国学力学習状況調査とは
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10月4日（土）8:00～13:00
美幌小学校体育館及びグラウンド

● 8:00のサイレン吹鳴とともに訓練が始まります。
● 20秒間のサイレン吹鳴の間、ご自宅で身を守る行
　動「シェイクアウト訓練（まず低く、頭を守り、動か
　ない）」をしていただきます。
● 避難者（事前に自治会を通じて参加報告されてい
　る方）は、お知らせした最寄りの学校へ避難（集合）
　してください。
● 美幌小学校に避難した方は引き続き同会場で、そ
　の他の避難所に避難した方はバスで美幌小学校に
　移動した後、各種体験をしていただきます。

● 町と地域住民（事前に自治会を通じて参加報告さ
　れた方）の協働により、避難所の設営作業と避難
　者の受け入れを行います。

● 陸上自衛隊美幌駐屯地、美幌消防署・美幌警
　察署の車両を展示します。
● 初期消火訓練、煙体験ハウスによる煙体験、
　地震・津波の模擬体験、自衛隊による給水訓
　練、電気自動車を使用した給電訓練を体験し
　ます。

● 地域防災に関する知識を深めるための講演
　会を開催します。（講師 日本赤十字北海道看
　護大学 教授 根本 昌宏 氏）

お車でのご来場はご遠慮ください。

訓練内容

危機対策課 危機対策Ｇ　  77-6528

避難行動訓練、移動訓練

避難所設営訓練、避難所受入訓練

展示訓練、模擬体験

防災講演会

時間 訓練項目 訓練対象

避難所設営訓練 事前に自治会を通じて参加報告された方

展示訓練
模擬体験 一般町民

避難所受入訓練 事前に自治会を通じて参加報告をされた方
※避難者として当日参加希望者も受け付けます。

防災講演会 一般町民

自衛隊美幌駐屯地による
炊き出し（カレーライス） ※先着200名に配布

8:00〜

9:00〜12:00

9:30〜11:00

11:00〜12:00

12:00〜

12:55〜 講評

令和7年度 美幌町総合防災訓練令和7年度 美幌町総合防災訓練



　�ᐆ20日（ཌྷ）から、୳஘கま
たଫ஋୷コンでጣ඄でଉます。 �ᐆ20日（ཌྷ）૰10ᐆ�日�ᖃ�

10ᐆ1日（ᖃ）૰10ᐆ�日�ᖃ�

　��庁舎⃎階　ን᥌ಸἏᲮ（窓口3番）
　��഻ܸ口ଫᕏ὘ᝆờ
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Ⴡଉましたか⃜ Ჱᑪ票

　10ᐆ1日ฑඩ0Ꮚ᝛在で、഼ ༾一ᎋに༾෤Ჱᑪがᰅわୈます。Ჱᑪ票ଫ、ᙚୈなくᕏᡫにᱹ഻するୄଂ
おᾗいします（Ჱᑪ票のᱹ഻ଫⁿのṰᤘをお使いください）。

Ჱᑪ票がჁいていないとଉଫ、௾ᱹまでごᷨᦥください。
「༾෤Ჱᑪ」にごนෆをおᾗいします！

፳ᤢጔᷫᲮ�፳ᤢᦪᱱ⃤૞ᧆෟ᠑ᦪᱱႽவ෻ᗨ வ᷶༾෤Ჱᑪᨠᄽ町ၸ᎞ᐗḞ૟ �����2�

⃝

町民活ොᲮ�町民活ොG �����3�

　ᅇ日に஘イ஄ンஊー୥ードのយᲵୀ้଍取りが
Ἲしい᎜をႜᴃに、౴日வ࿛ộ窓口をỖ᱿します。

஘୞஄஭ஊஶ୥ஶஃూ౞・យᲵଦଥପ
౴Ꭹ・࿛ộ窓口

Ỗ᱿します

ን᥌ಸἏᲮ�ን᥌ᅈṓ⃤ �����32

౴日窓口
10ᐆ2�日（ཌྷ）、2�日（日）��00ℛ12�00
࿛ộ窓口
10ᐆ2�日（ᐆ）ℛ31日（ṓ）1��00まで
ኝᦴଉのᣌᾙ
஘イ஄ンஊー୥ードのយᲵ、้ ଍取り、ὃၔᲆᎸ᏾
のᏻ᎛、ಸἏᲆの඘用៪ẚなଥ

HP 12650

HP 15298HP 11953

ଯଷ୉ପᗘෆൃරలᓜᰰ්ṓ

౭ឝలᓜを෢Ἦします

10ᐆ⃎日（ᖃ）૰1�日（ṓ）ॏ෢Ἦᐑộ

　᎛ᱛにᇛ෢య定の༷ಈの᎜ଫ、日ᣂにಋᰯをዤってల
ඩにዄᆡ଴ご᠏Ჴください。

　དྷེ活ᇰ෺లᓜ（୷ஏトలᓜ）ଫ、๩一༷ಈがᰅଂ๩一లᓜに
ỽり、3ᅈ᠌までᇛ෢するଏとがでଉます。ただし、2ᅈ᠌౥ỻଫ
ᰰ්ᝇが௾がります。

ॏႜᴃలᓜ

ጣ඄᎜ᖻ

イン୹ー
இットでጣ඄

Ḡಫで
ጣ඄

　Ჱᑪ᏾ᾙに๩႞さୈている᷋
಺用႞ᤠをご使用ください。

Ჱᑪຳに
直接ጣ඄

　10ᐆ1日（ᖃ）౥ỻᲱᑪຳが༵
ๆに౽います。

༵ᤡᐑộ

དྷེ活ᇰ෺లᓜ（୷ஏトలᓜ）

૤1ᅈ᠌૥ᰰ ්ႜᴃᦠᴞの10උの10౥ോ

૤2ᅈ᠌૥ᰰ ්ႜᴃᦠᴞの10උの�౥ോ

૤3ᅈ᠌૥ᰰ ්ႜᴃᦠᴞの10උの�౥ോ

ᰰ්ᝇ ỽ度ᾓ

ỽ度ᾓ

�0௺ൌ

40௺ൌ

30௺ൌ

᱿೷投資లᓜ（உードలᓜ）

ᰰ්ႜᴃᦠᴞの10උの�౥ോ
ᰰ්ᝇ ỽ度ᾓ

⃎⃍⃍௺ൌ

申
込
方
法

　ᇔ᱗᏾ᾙ（లᓜ౭ឝ᏾ᤚ）をಎኆのଂ
え、町民活ොGまでጣ඄してください。ᇔ
᱗᏾ᾙのᓽᆆଫ窓口で配布のଷか、町
+3からも୺ୠン஧ードでଉます。

　དྷེᲮᾒのᱩᖚୀདྷེの活ᇰ෺に๮଍て町と
町民༷ಈがนഅして取り組଼ଵଉ活ොをႜᴃとし
ています。

౤ນ ᅈ⃔༾෤Ჱᑪでଫ༾
഼ಈでイン୹ーஇット༵
ᤡをጔᷫしています。



ኝᦴଉ
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ᣢଉႃପᱩಈᴞន୎፫ጫଓ଺କ
ౕᅈ度ᐄᆾの෢Ἦです

౤ນ⃕ᅈ ᨠᄽវళฌᕕପἮ଀
20ᕕのᤵ᠌をᢓいましୃଂ

　౤ນ�ᅈ二ฌᕕのἮいଫ次のとおりỖ೹をయ定しています。町ോにおಅまいでಅ民៪ẚをさୈていない᎜ଫᎭ
めのኝᦴଉをおᾗいします。
　�౤ນ�ᅈ1ᐆ11日（日）�13�30ℛ1��00（้౞12�30ℛ）
ܸ௽ᱹᏊộଫᆆേ終了ᆾのᱹᇢፎᆮᏊộも๶めています。
　�町民౵Άびଷーる
　�ᅇኆ1�ᅈ4ᐆ2日ℛᅇኆ1�ᅈ⃑ᐆ⃎日生まୈの᎜
ᒂോᜓの៩ᷖ
　12ᐆ1日Ꮚᚮで、ᨠᄽ町にಅ民៪ẚのあるႜᴃᨾに、
ᒂോᜓをḠᷖします。ᒂോᜓをおዤଝの᎜ଫご᫇身の
ᷨᦥയをᱹᶗのଂえ、ᆆേᆡ日にごዤ฾ください。町
ോにおಅまいでಅ民៪ẚをさୈていない᎜ଫ、役場ን
᥌ᅈṓG（役場窓口3番）でኝᦴଉをおᾗいします。
町࿗におಅまいの᎜の฾෈ኝᦴଉ
　Ⴔᩙ、ᷫ ၟ、ᶎႿᤚの᝞ភにୄりᐗ町からᶎ඄さୈ
ている᎜も฾෈でଉます。11ᐆ1日から
้౞をỖနしますので、ὃᲚかGRRJOH
ஏୣーசでយし᷄みください。なお、ᒂോ
ᜓの៩ᷖଫ12ᐆୄりἘᏊᰅいます。

ᇔ᱗᏾ᾙଫ町+3から୺ୠン஧ードするか、፳ᤢᦪᱱ⃤の窓口でお้଍取りください。

፳ᤢጔᷫᲮ�፳ᤢᦪᱱ⃤ �����2�

ᢇ౵፽ᩰᲮ�ᢇ౵፽ᩰG �3�41��

HP 1532

HP 2265

Ⴟಅ用ᣢႃᤚをᱩಈし、ᏻདྷにするもので、᝛དྷᲱᑪ
のᦢᑄ、௿᫱度ඕ定が�0ᚮ౥௽のᜆ౪にႜしてᰰ්

௷᫟ཧ

ᰰ්ോႅ

ἃวᴞ用の⃐ උの⃏をᰰ්

໏ᓜཧ
ἃวᴞ用の⃏උの⃎をᰰ්

௿᫱ಅၨ
（௿᫱度ඕ定⃎⃍⃍ᚮ౥௽）

⃍⃕ᐄ࿞ ௺ൌ

ᘹ௿᫱ಅၨ
（௿᫱度ඕ定⃒ ⃍ℛ⃖ ⃖ᚮ）

ᐄ࿞ ௺ൌ

ॏൃᷡ᱗౪

ႜᴃᜆ౪
࢘⃎ᅈ౥௽使用さୈていないもの
࢙Ḣᄧᱱឝจེോにၘ在するもの
࢚౤ນ�ᅈ2ᐆᐖまでにᱩಈᄙలがၭ了するଏと

᎞ᄙᓜᨾ

ॏᇛ෢᎜ᖻ
०�లඩ้౞ߕ᝛དྷᲱᑪߕᲱᑪᦢᑄᷡᡀߕూ౞យᲵ
　�をᦠてూ౞をᖚ定します。
०�ᱩಈᄙలの࿰ᦁଫూ౞ᖚ定ᆾにᰅって
　�ください。

ᰰ්ṓᾓ

ᐄ࿞ ௺ൌ⃎⃐ ⃍ᰰ්ṓᾓ⃍⃑

ᣢଉᅜ᫖ୀᴥᴝಅၨをᱩಈし、ᏻདྷにするもので、
᝛དྷᲱᑪのᦢᑄ、௿᫱度ඕ定が�0ᚮ౥௽でἡདྷୀ
ᕒ᷶ᤚにᭋἼᤚのᰢႀがᱚ᷄まୈるᜆ౪にႜして
ᰰ්

ᰰ්ോႅ

௿᫱ಅၨ
（௿᫱度ඕ定⃎⃍⃍ᚮ౥௽）

ᐄ࿞ ௺ൌ

ᘹ௿᫱ಅၨ
（௿᫱度ඕ定⃒ ⃍ℛ⃖ ⃖ᚮ）

ᐄ࿞ ௺ൌ

ᰰ්ṓᾓ

25
5⃍

ॏలඩ้౞ᐑộ 10ᐆ⃐ ⃎日（ṓ）まで

町ോలᓜᨾであるଏと

Ꮒນ��ᅈ�ᐆ31日౥ඩにᅺ᤹さୈたႿಅ用ᣢႃᤚ
をᱩಈし、ᏻདྷにしたᆾ、2ᅈ౥ോにಅၨを᎛᤹する
もので、᝛དྷᲱᑪのᦢᑄ、ἡདྷୀᕒ᷶ᤚにᭋἼᤚの
ᰢႀがᱚ᷄まୈるᜆ౪にႜしてᰰ්

᎛᤹ཧ

ᰰ්ോႅ

ἃวᴞ用の⃒ උの⃑ をᰰ්



　�10ᐆ�日（᚞）�1��30�Ỗန�20�30�終了య定
町民౵Ά�3階ఎகー஥　���無料　　�0๪

　�10ᐆ�日（ᐆ）までに二次元コードからយし᷄み、
またଫ町+3にጙᶗしているយ᷄用ᦋを፳ᤢᦪ

　�ᱱG଴ጣ඄（定ຳとなり次第᧍めඌり）

�1��ᧆ๥ᱱឝᤢ定のᲫᎸ
�2��Ლᾒጣಢ
　「్口ᘗႫᢇ౵வႫၔῸₕ෺のఎのまଝଡくり」

�3��னー୩ୱ஡ッ஑（ஏୣーணச฾෈の៯ᓽでᰅいます）
　　「ଏୈからのᨠᄽ町に๮଍て、
　　��み୏なでまଝଡくりをᷫめるためにଫ⃜」
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ూᷡၫ഼น౵ �3��4�1

　Ὸₕᨾᷳᶎにୄるూᷡల፴をᐕᚼにỳᕎする
ため、ూᷡၫ഼፽ၻをỖ೹します。

　�10ᐆ1�日（ཌྷ）10�00ℛ12�00
　�（้౞��30�ႫἻᖚᰅ）
　�ᨠᄽ᫇ොᶈၟᑴ
　�᫇ොᶈᷳᶎളᲀをዤଠ��ᕕ౥௽の᎜
　�20๪��　�無料（おᅿᆡが඄ます）
　�10ᐆ1日�ᖃ�౥ỻ、ᐆᏵ日ℛṓᏵ日��00ℛ1��00
　�のộにూᷡၫ഼น౵଴ὃᲚでយし᷄み
　�10ᐆ14日（᚞）

　ూᷡၫ഼᳖Ლ、፽ᨰᶈにୄるᷳᶎክ᪆ᡫᲢ、サ
　஗ート୥ーᲔఠಈ῞

　6'GVのଏとଫごၘଔですか⃜ ᱭᭌଫᩏいたଏ
とがある଍ଥ、ଥଂいったものかわからない、
6'GVのఎでジୡン୺ーᅇᤚがଥのୄଂにಃᨔଡ
いているか、ଙの᩶ᏙなଥをᲜしくၟ びます。

　�10ᐆ1�日（ཌྷ）14�00ℛ1��00
　�しିଉっと஑ணザ�1階Ἦ༷೪ᲄகー஥
　�௿᱗　��無料

　�᳖ᙝ「6'GVってಉ ℛ⃜ᜉにܢジୡン୺ーܣの
　　　 ᱜᚮから」

　�5&(෻ᗨ᷶᷶࿤ཇนᳯ౵లෟႽố
　�&R�'(6,G1（コ�デザイン）
　�代ᰑ�有བྷ�ᨠ᥿�ᕽ

ୱஅଡ଼ూᷡၫ഼ᷳᶎ፽ၻ

଺ଝଡଋ୆ஏୣஶணச୎Ỗ೹ଓ଺କ

ᷳᶎክ᪆ଫ࿞௻࿡ですか⃜

រ࿽ൃ๩฾ឝ᳖ᙝ౵

町民活ොᲮ�ᅕྐ᠏Ჴ⃤ �����3�

፳ᤢጔᷫᲮ�፳ᤢᦪᱱ⃤ �����2�வ窓口1�番

　᝛在、町でଫ次ᐑᱱឝとなる「第⃔ᐑᧆ๥ᱱឝ」のᤢ定をᷫめています。ଏのᱱឝଫ町民の៯ᓽから
ごቀᱚをいただଉๅᎾする「町民ఔಈでಎるᱱឝ」としてಃᨔ౞଍ております。「町民ఔಈ」でᱱឝᤢ定
をᷫめらୈるୄଂ、៯ᓽにᧆ๥ᱱឝをᡀっていただଉ、ଙしてଏୈからのまଝଡくりにႜするᨼえをᘇめ
てもらଂため、「まଝଡくりஏୣーணச」をỖ೹します。ଏのஏୣーணசでଫᧆ๥ᱱឝにờするᲫᎸのଷ
か、฾෈する៯ᓽでனー୩ୱ஡ッ஑（ቀᱚూጦ）をᰅいます。町のႢᐱをၟび、ଙして一ᧈにᨼえるଏとが
でଉるᔠ౵ですので、ଘମご฾෈ください。

町のႢᐱを一ᧈにᨼえまଗ୏か⃜

6'GVってなに⃜

᳖ᄱ
　ᑶᆆ౵ᢇ.,7$%$�代ᰑ取᧍役�Ḯᐗ�ၯ�ᕽ

　第⃔ᐑᧆ๥ᱱឝにႜし、町民の៯ᓽから࿚くの
ごቀᱚがいただ଍るୄଂ、「:(%ଡ଼ン୫ート஖ッ୩
୳」を᱿ᨔします。௾ᱹの二次元コードをᲬみ取
り、専用ஔージୄりቀᱚをጣ඄でଉます。
　ᧆ๥ᱱឝᤢ定のᷫዹᜓᖵ、౵ᳯでᳯᲺする஀ー
஘なଥをఔに町+3でおᡀらଗしてまいります。ଘ
ମごᱟいただଉ、ᖁになるଏとୀ᱗ᐏなଥご଒い
ましたら、ଥ୏な఻ᦔなଏとでもかまいまଗ୏の
で、ଘମごቀᱚをおႈଗください。

WEBアンケートボックスを設置します

ോ ႅ

᳖ ᄱ
ോ ႅ

ോ ႅ

HP 14121

HP 15291
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　ஒ஥୳தー୺ーᨼᒂの೪ᅥレୱஎをྀにした、
᥄ปでおいしい料᝞をᲔᾤしてみまଗ୏か。
　あなたのṑᬺጺ取Ṓをᘠ定でଉるᔠ༕「ஓジ
୻ୡッ୩」もಈ῞でଉます。ᾤ生活をᱚ直すଉっ
か଍ଡくりに、ଘମおᖁᶓにご฾෈ください。

　�10ᐆ11日（ཌྷ）、12日（日）�
　�ఊ日とも1��30Ỗ場　1��00Ỗန
　�ᨠᄽღレ୳トஉୠ୳�2階ᜉ᱿౵場
　�ఊ日ともに40๪
　�1๪にଠଉ10�000ൌ（ᣃ᷄）
　　　��
　�　「まଝのᗋᾤჂらଌଁ」�（ᐵ町）、「役場庁舎࿌ᅜ」
の2かኘでᴓ࿌

　ܸなくなり次第終了します。

　　ᨠᄽ町ថᾤᐥを使用したஏ஥コー୳の料᝞とன
　インをጣಢ（୷ஏトドதン୩ᤚもあります）
�役場庁舎ඩから౵場までୱ஝ト஥ஊ୳をᷳᰅします
　ᰅଉ�1�⃗ 00役場ᕏ὘ᝆờඩ៩
　ᄴり�20⃗ 1�ᨠᄽღレ୳トஉୠ୳៩
　　ஊ୳をご඘用さୈる᎜ଫ、୻୫ットᴹ഻Ꮚにយ
　し᷄みください。

ஒ஥୳தஶ୺ஶ೪ᅥ஦ୱஎᲔᾤ౵

୦୳ஂ ஧ஈஙஶᨠᄽ

いଠまでも元ᖁでᕒ଍る身ಈにኝᶓにおいしく೪ᅥଡくり

町ថᾤᐥを活用したᾤのイஓント

ଓିଉଟତ፽ၻ

ᐆᏵコー୳
11ᐆ10、1�、12ᐆ1、�、1�、22日（⃓഼༵）
ᐔᏵコー୳
11ᐆ13、20、2�、12ᐆ11、1�、⃏�日（⃓഼༵）
しିଉっと஑ணザ
　ᆡ日ଫᐄඔに3階ᷳො指Ⴉၻで้౞をᰅい、
ᰃཏᤚをᘠ定します。
無料（᎞᱿使用料のみඖᷞᴎዄ）

ᷳොὝ、ᾬみᜆ、
୹୤஥、ොଉୀす
いᐉᰬ

഼日ᣂ10⃗ 00ℛ10⃗ 4�
��ᕕ౥௽の᎜（定ຳ20๪）

୳トレッ୻、ᤛトレ、
ᶓಈፖなଥ

10ᐆ31日（ṓ）までにしିଉっと஑ணザ3階ᷳ
ො指Ⴉၻまで（������3�����）
ܸ定ຳとなり次第᧍ඌります。

ዤଝᜆ

　དྷེの᳿かなᾤᎊ෺を៩಺し、དྷེの活ᇰ෺にᴐ᜴するため、ᨠᄽ町ថのᾤᐥを活用したஏ஥コー୳
のお料᝞を฻選したனインとともにຎわっていただく「୦୳ト஧ஈஙーᨠᄽ」をỖ೹します。

　　��୦୳ト஧ஈஙーᨠᄽၸᰅဘຳ౵
　　��（一ᢇ）഼ 日ᐗ๠ึ࿆น౵෻ᗨ᷶དྷ᎜ᐗḞ
　　��ᨠᄽ町

　୦୳ト஧ஈஙーၸᰅဘຳ౵ଫདྷེの᳿かなᾤ
ᎊ෺を៩಺し、དྷེの活ᇰ෺にᴐ᜴するଏとを
᠌៮としてଏのイஓントをỖ೹します。
　ଘମ、དྷེᾤᐥを活用したお料᝞をごᴰຎい
ただଉ、ᨠᄽ町の᳿かなᾤをごಈቄください。

イஓントᐄ᎛ሥྐଫ町+3を
ごᱟください。

ఔ೹
นෆ
ᆾጫ

ၸᰅဘຳ౵ଇ୅ପ୭஛஭ஂ

ᓇᦐ૔୦୳ஂ஧ஈஙஶᨠᄽ

୻୫୽ஂ

፳ᤢጔᷫᲮ�፳ᤢᦪᱱ⃤ �����2�

ಸ೪ᢥᢌᲮ�೪ᅥጔᷫG �����4� ಸ೪ᢥᢌᲮ�೪ᅥጔᷫG �����4�

ോ ႅ

HP 13080HP 15516

　�10ᐆ2�日（日）
　�11�1��Ỗ場�11�30�Ỗ౵�13�00�終了
　�しିଉっと஑ணザ　1階Ἦ༷೪ᲄகー஥
　��Ⴊၟ生౥௽
　�（Ⴊၟ生ଫᇔଖಸᳱᨾの᎜と一ᧈに฾෈してくださ
　��い）ごႃᎣでおយ᷄みの場๥ଫ3๪を௽ỽとします。
　��24๪��　��300ൌ
　��二次元コードからយし᷄みください。

HP 15647

ോ ႅ
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३ቀᱚの෢Ἦᐑộ
　10ᐆ1日（ᖃ）ℛ10ᐆ30日（ᐔ）
३ቀᱚのጣ඄യவ資料の配布場ኘ
　ᴏෟᲮᴏෟG（庁舎2階1�番窓口）
　)$;�01�2��2�4���
　　��]DLPXJ#WRZQ�ELKRUR�KRNNDLGR�MS
　Ḡ வᷖዤ฾ጣ඄も๙᪆です。

ቀᱚを෢Ἦします

ᨠᄽவᗒඖདྷེၝᤵැഅᨾᷡᅈἯ用ಭᷫ፫ጫนᳯ౵ ����1�� ᴏෟᲮ�ᴏෟ⃤ �����30

ᗬỳᐗḞ⃤�ᧆෟዄᆡ �3�143�

　�10ᐆ�日（ᖃ）13⃗ 00ℛ1�⃗ 00
　�町民౵Ά�1階Ⴊகー஥
　�無料

లᓜ଴活かす୥୨ଫಉかをၟ୏でみまଗ୏か⃜
०ド஧ーンとଫ⃜
०ၸ἞にド஧ーンをᾢବすためにଫ
०ド஧ーンがもたらす近ᐕᐱ
०୤கー୾୩エதଡ଼にお଍るド஧ーンのၸ用లಜ
०デஜஏணイトᱚၟ、ᔠಈのፖಎᲫᎸなଥ

ᒆาὃᰬᑶᆆ౵ᢇ�୳஘ート஍ジஇ୳లᓜḞ
Ḟố�౯ᮗ�ᡷᶽ�ᕽ

ܸଏのలᓜଫั
　生ැഅ᠑ဘᱸ
「ᷡᅈἯ用ಭᷫ
　లᓜ」の一環
　としてỖ೹す
るものです。

ጐ用య定ᨾᎂ��4ℛ�๪
ጐ用య定ᅈᐆ日��౤ນ�ᅈ4ᐆ1日
෦ෟ場ኘ��ᨠᄽᗬỳᨖまたଫᗒඖᗬỳᨖ
้῞資ᑼ

Ე῞ᢴ᠌
૨一次Ე῞૩�ᤘᱹᲔ （̔́一᫟ᄸ வ᳦ಎᎊ）வಈෆᓇ定
૨二次Ე῞૩�὘接

ၟᑴ፽ᩰᖻにୄるῸᑴทᓜ౥௽のᨾで、ᅇኆ
13ᅈ4ᐆ2日からᅇኆ20ᅈ4ᐆ1日までに生ま
たᨾ。

Ꮨᷡ᫇ොᶈᷳᶎളᲀ（$7ỽ定ଫἃく）取ᇃᨾ
เଫጐ用ᆾにᏘᷡ᫇ොᶈᷳᶎളᲀ��$7ỽ定を
ἃく�を取ᇃでଉるᨾ

ᨠᄽவᗒඖᅕེలෟ組๥ኘ჊ᨖの指定するจ
ེോにႿಅでଉるᨾ、またଫ指定ᩙຳಅၨに
Ⴟಅでଉるᨾ

យ᷄᎜ᖻ　ᇔ᱗᏾ᾙをᗬỳᐗḞ଴ጣ඄
　Ე῞យ᷄᏾ᤚᇔ᱗᏾ᾙ一ᆆଫ、ᗬỳᐗḞに᱿
ᨔのଷか、ᆡ組๥+3からも୺ୠン஧ード๙᪆で
す。
យ᷄യ
ᨠᄽவᗒඖᅕེలෟ組๥ᗬỳᐗḞ
ᗬỳᐗḞ୪஥ー஑ᧆෟዄᆡ
（ᨠᄽ町ၗᑯ町1௸᠌⃑番དྷ）
　��3�143�（ཌྷᏵவ日Ᏽᢓᢚ日ἃく）
យ᷄᧍ඌ
10ᐆ2�日（ᖃ）1��00まで（Ḡᷖ๙）
Ე῞日Ꮚ
11ᐆ10日（ᐆ）10�00Ỗန
Ე῞౵場
ᨠᄽ™ᗒඖᅕེలෟ組๥
ᗬỳᐗḞ�⃐階ᡋಾၻ
ܸಈෆᓇ定ଫඖ౵場でၸ᎞します。

ᨠᄽវ᷵ួདྷེዤᦴ៮៩჈
ᄧវᐦᱱឝ⃅ᦎᒂ⃆ଧႜକେ

஋ஐத୽୩୭஛஭ஂ
　ᐗ町ଫ、「᷵ួདྷེのዤᦴ៮៩჈の፫ጫにờす
るᜉඖ጖ᨔᖻ」にྀଡく᷵ួདྷེに指定さୈてい
ます。᷵ ួདྷེにႜする༾のᴏ፳௽のഡᷱ጖ᨔ
を活用し、్ ᐥのᡫಸୀᩰኆ、Ἧ用ዙബ、ಅ民ᢥ
ᢌの๮௽ᤚを༻るため、᷵ ួདྷེዤᦴ៮៩჈ᄧ
町ᐦᱱឝ（ᦎᒂ）をಎኆし、ᐗ町のዤᦴ៮៩჈に
๮଍た取り組みをጔᷫします。ଏのᱱឝにႜする
ቀᱚを次のとおり෢Ἦします。

　᷵ួᱱឝ（ᦎᒂ）ଫ、෻ᗨ᷶とのนᳯを๩Ꮚ
にᷫめているଏとから、ᎊᱭᤚがಾᕏになる場
๥があります。

Ნᦔଫ+3からも
ᡫᲢでଉます。

Ნᦔଫ+3を
ごᱟください

లᓜኘ๮଍ஃ஧ஶ஭୵ங஄ஶ
్ኝ௿ᵐႜᤢଧଠଦ଎େᗘនᖻ

ଥなたでも฾෈でଉます

้῞ᨾを෢Ἦします

ቀᱚを෢Ἦします

ᗬỳᩙຳጐនᲔ῞

ോ૔ႅ

᳖૔ᄱ

学
歴™

年
齢

免
　
　
許

そ
の
他

HP 15322ᗬỳ

HP 15322 HP 15508
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଺ଝଦଇ᎞᱿୎ᨼ଄େ
ଡ଼஭୫ஶஂ ଧଐนෆଋଜ଑଀

໏ᄙ౵ᳯኘὒᅈḞలෟႽ 73-5251

　ଏ୏にଝଫ！དྷེおଏしนෆἔのୀまみー
（დᐗあୂみ）です。
　:RUNLQJ6SDFH�.,7(1でଫ、町の៯さ୏の
「G,9(（でଉるଏと）」と「:$17（ୀりたいଏとவ
༹りごと）」をἮめてଠな଎たり、一ᧈにᆦにし
たりする活ොをしています。
　ଏୈまでにᥬ୥ஏୡ、ま୏が᠏Ჴ౵、ஏதー
஘ー୫ット、୫஥トήᓦ౵、Წ᏾౵なଥ、「ୀって
みたい！」といଂᇬいから、たくさ୏の஠அー୩
なイஓントୀ඄౵いが生まୈてଉました。

　ଥଏに᠏Ჴすୈବ᫱いかわからない。ଙのୄଂ
なᏊଫᰅ፳᠏Ჴをご඘用ください。
　ᅈṓୀၔᩰて、Ἧ用のଏとなଥ、
ଥのୄଂなおማみも一ᧈにᨼえます。

���ὃᲚにୄる᠏Ჴ　　�0��0�0�0110
���஛ー஥にୄる᠏Ჴ
　୻஝ットᆦᆆで24Ꮚộ、3��日༵ᤡでଉる「୦
஖ット」も඘用でଉます
���ᜉ᱿ᰅ፳᠏Ჴ（యᦁඝ）
　�10ᐆ20日（ᐆ）13�30ℛ1��00
　�役場庁舎　1階᠏Ჴၻ2
　　　��ᰅ፳᠏Ჴဘຳ　᳼ᄕ　Ꮈᆎ
　　　　　　　　　　��ോდ　ᨠᑅၔ
　�10ᐆ1�日（ṓ）までにὃᲚまたଫ஛ー஥でᅕ�
　��ྐ᠏ᲴG଴

　໏ᄙ౵ᳯኘὒᅈḞがఎᇒとなり、町民がᖁᶓ
にἮえるコஙடஅ஀ଢ଼᎞᱿にଠいてᨼえる活ොを
しています。៯ᓽの࿊をおᩏかଗください。

३ଥ୏な᎞᱿がଷしいか
३ଥ୏なᔠ᪆があるとಫ඘か
३ᣢଉ᎞᱿の再඘用
३ଙଂいଂ᎞᱿ଫ௿᱗　なଥ
　いただいた࿊をとりまとめ、໏ᄙ౵ᳯኘをᷡଔ
て町にጣᱭします。ଘମଡ଼ン୫ートにごนෆいた
だଉ、ຊりの᎜にもお࿊か଍ください。

૤ଡ଼ン୫ートのᲜᦔ૥
　�ᨠᄽ町民の᎜
　�10ᐆ2�日（ཌྷ）
　�二次元コードからଡ଼୩セ୳
　�してください。

ᰅ፳᠏Ჴ୎ଐ඘នଋଜ଑଀
ᐆ⃖と10ᐆଫᰅ፳᠏Ჴᐆộ

町民活ොᲮ�ᅕྐ᠏Ჴ⃤ �����3�

・チャレンジキッチンに挑戦したい

・自分のイベントを開いてみたい

・ちょっと困っていることを相談したい

・チャレンジキッチンに挑戦したい

・自分のイベントを開いてみたい

・ちょっと困っていることを相談したい

ଙ୏なᖁዤଝがある᎜、࿞ᕌ᷉です！

��　0�0��4�2�334�
ỖΆᏊộ���30ℛ1��30
ಅኘ�ᨠ᢮2�2番དྷの2

ಜえବ���

᠏Ჴຳ

イン୹ーஇットにୄる
ᰅ፳᠏Ჴ้౞

༾வདྷ᎜ൃᷡ᠏Ჴ
୻஝ット஖ット

ᅕྐ᠏ᲴG଴
஛ー஥

HP 1260

:RUNLQJ6SDFH�.,7(1૔:RUNLQJ6SDFH�.,7(1૔

དྷེଆଏଓนෆἔ
଑୏დᐗ�あୂみ



　��10ᐆ11日（ཌྷ）14�00ℛ1��00
　��ଗଗらଊീ཈第2ᷲᖃᖔ
　　　�ᖐୈても᫱いᐉᰬ、ᶋኝ、ᾬみᜆ
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శいに්଍๥いୄりୄい生活に

᫇ᖰ౵ଧ෈ ଓ഻଺ଓୃ ଂ₾

ଙの他

⃙ఔଦ᫇ᖰ౵ପᗘො⃛
ॏỳ வᜒỳᚤவూᷡၫ഼
　　དྷེのၫᇒၫ഼のため、ၔଥものᱚၪりなଥ
　ᓽ૙な໒៩活ොをᰅっています。
ॏ環境ᨠ෺
　　一ᎋᘍጄୀᬁྻᎄ೷なଥ身の༵りをଉୈい
　にする活ොをᰅっています。
ॏᢇ౵ᢥᢌ活ො
　　Ὸₕᨾ଴の࿊か଍、ᾤల౵なଥῸₕᨾのూ
　ᗛの場ଡくりୀ、དྷེのᱠᠩを༻るためイஓン
　トୀおᢚりをỖ೹しています。
ॏሥྐ៩಺
　　᫇ᖰ౵からのおᡀらଗୀ町のᅕྐᲡなଥᏬ
　らしにᇔ᱗なሥྐをおჁ଍しています。

⃙᫇ᖰ౵ପ෈഻᎜ᖻ⃛
　᫇ᖰ౵ốୀዄᆡ役ຳにᷨᦥするか、役場町民
活ොᲮ町民活ොGでもኝᦴଉがでଉます。
　᫇ᖰ౵ốのᷨᦥയをᡀりたい場๥ଫ௾ᱹの໑
い๥わଗയまでごᷨ
ᦥください。

　あୀめ཈ോのᢿᓀโびᎄདྷをᰅいます。

　あୀめᢚり（�ᐆ10日ℛ2�日）のộ、࿚くの᎜か
らごႈỸ（ႈ౞ᧆᾓ���1�ൌ）をいただଉました。
Ყにありがとଂご଒いました。あୀめ཈のኝ഻ୈ
ୀ೷ຬᴹ഻に඘用さଗていただଉます。

　෻ᗨ᷶ോのలᓜ場でഅくすଵてのැഅᨾ（౵ᢇ
ຳ、஋ート、ଡ଼஥ஊイトの᎜、ၟ 生さ୏なଥഅくす
ଵての్）โびଙの使用ᨾに᷿用さୈます。

ᨠᄽ૾ୀଽ཈ᷥኆలᓜ
LQଗଗ୅ଊീ཈

ごนෆをおᾗいします

‒無ᄕをଉୈいにする౵ 0�0�3��������（௼ᗢ）

　፽ᩰဘຳ౵ဘຳの౬ᐑᘴ了に౺い、�ᐆỖ೹の
第�༵町ᳯ౵定ಜ౵において๩ቀをᇃて、町ốが
స௽᠙ᶛᕽを፽ᩰဘຳに౬ດしました。

०፽ᩰဘຳ
స௽��᠙ᶛ�ᕽ�（᎛౬）

०౬　ᐑ
౤ນ�ᅈ�ᐆ2�日ℛ౤ນ11ᅈ�ᐆ2�日

፽ᩰဘຳ౵ဘຳପ౬ດ
᎛ဘຳにస௽᠙ᶛᕽ

ၟᑴ፽ᩰᲮ�ᧆෟ⃤ �������

（4ᅈộ）

　生活環境をᎄえ、୮ஙのないଉୈいなᰉをଠくる
ために、ᅈ༵⃐の഼町៮な一ᎋᘍጄをၸ᎞していま
す。ౕ ᐆଫᢳၝの一ᎋᘍጄをᰅいます。ౕ ᅈ度ᐄᆾ
となりますので、町民៯ᓽのごนෆをおᾗいします。

　�10ᐆ1�日（ཌྷ）
ܸỖနᏊộଫ各᫇ᖰ౵でឲなりますので、おಅい
　の᫇ᖰ౵のᒂോをごᡫᲢください。
ܸᗬỳサイレンの๼⁊ଫᰅいまଗ୏。

ᢳၝ௷ᎋᘍጄ
ごนෆをおᾗいします

環境ᤰ᝞Ხ�環境衛生G ������0

　みଥりのᐦの再ᎄ೷に౺い౤ນ�ᅈ10ᐆ1日から
ᐱᅈのᢳご୉まで୧஝ン஑場をổẫします。
　ốᐑộのổẫとなり、ご௿ಫをおか଍しますが、
ご᝞ᱩとごนෆをおᾗいします。

଻ଥ୆ପᐦ୧஝஭஑ྑ୎ổẫଓ଺କ
፰ಾᄙలのため

ᶿᑂ፳ᤢᲮ�ᶿ፳⃤ �����4�

町民活ොᲮ�町民活ොG �����3�வ窓口1番

HP 11152

ご᠏Ჴください

ᦼᵇᣃෟᨖ�ᖻ్ᲮᣃḞỒ 01�2�43��143�

ኘᇃᣃପྀ᡾ጓἃପᱚ᠎ଓᤚପ
ೊඖ᠏Ჴ౵୎Ỗ೹

࢘10ᐆ31日（ṓ）�࢙11ᐆ2�日（ṓ）
ᦼᵇᣃෟᨖ

　౤ນ�ᅈ度ᣃඝ፰ᕏにୄるྀ᡾ጓἃのᱚ直し
ᤚに౺い、౤ນ�ᅈ12ᐆにᰅଂᅈᐖᲱᎄなଥ、౤
ນ�ᅈ12ᐆ౥ᆾの源ᖷᇎๆలෟに࿓ᏻが生ଔる
ため、ೊඖ᠏Ჴ౵をỖ೹します。

౤ນ ᅈ⃔⃎⃍ᐆ⃑ Ꭹଇ୅ପ
ᐄ಄ᴥṓଫ1�075ൌ

み୏なで୻ୡッ୩！ᐄ಄ᴥṓ

ὃᲚにୄるలඩయᦁඝです。











　日ᐗにお଍る୥஥ୱୠசጺ取Ṓと῱Ṓவ῱ႊ度にờするᡋᣠでଫ、有ቀなờᷨがᲢめ
らୈているଙଂです。῱Ṓଫኆốᐑにྭ෈し、20ᕕύにᐄ࿞῱Ṓに᷷します。ᅐവᐑから
ᜀ఩வ఩᰺ຬをᾤଵるᨰቕをଠくり、೪ୀかなಈをᦹዤしましୃଂ。

　ᜀ఩౥࿗に、஢ー୪஥トୀ୻ーズなଥ、᫳૙な఩᰺ຬと組み๥わଗてとるのもおすすめ
です。

おୀଠの༵ᎂ�1日2༵
ฑඩ⃗ ᜀ఩100PO�あかଝି୏ଗ୏ଵい2枚
ฑᆾ⃗ ᜀ఩100PO　ஊ஄஄1�2ᐗ

　ᅐവにとってのおୀଠଫ、ᾤలでଫとりଉୈないエஇ஥୨ーୀᑯᾴᦎ、ᖃඋをᰰଂ᠌៮
があります。ᅐവᐑの៩ᩰଫとても᠃୏で、ಈの࿞ଉさにᕵଵて࿚くのエஇ஥୨ーୀᑯᾴ
ᦎがᇔ᱗になります。౤ນ�ᅈ度༾民೪ᅥᑯᾴᲱᑪにୄると、୥஥ୱୠசጺ取Ṓଫଥのᅈ
代においてもጔ࿹Ṓに᷷していまଗ୏。ᜉにᅐവにとってᇔ᱗な୥஥ୱୠசṒを഼てᾤల
からとるのଫとても࿞࿓です。3度のᾤలに෈えᜀ఩வ఩᰺ຬを毎日とるଏとで、῱ୀᕔだ
଍でなくᤛᩡୀᇒ᪾のଫたらଉをᕏᄸにಸଝ、ᢔᦠ᥽の៩᷷にもଠながります。

健康
メモ
健康
メモ

幼
児
の
お
や
つ「
牛
乳
・
乳
製
品
」

ଆୀଠଧᜀ఩・఩᰺ຬଈᇔ᱗ଦପଫଦଘ⃜
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૜ ᜀ఩ତ᳽఩ପᕵᶕ ૝

1日あたりの୥஥ୱୠச
ጺ取Ṓ（ఎ࿤ೕ）とጔ࿹Ṓ（PJ）

౤ນ�ᅈ度1ᕕ�かᐆ೪ᲄଡ଼ン୫ート
「ᜀ఩を毎日ᾬ଼ୄଂにᏊộをᖚめるなଥ

してᨰቕଡ଍ていますか」

1૰2ᕕរവጔ࿹Ṓ

1૰2ᕕ࿽വጔ࿹Ṓ

1૰�ᕕఎ࿤ೕ
�5�༾民೪ᅥ

ᑯᾴᲱᑪ1 21�）

૜ ᅐവଫ1Ꭹ200ℛ�00POପᜀ఩୎ଆୀଠଣତ୉ଂ ૝

૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔૔ ᾤలଧ୥஥ୱୠசପ࿚଀ାପ୎่୆഻ ୈ଺ଓୃ ଂ૖ᜀ఩・఩᰺ຬଡ଼஦஥୨ஶଈ૾େྑ๥

ᾤຬ๪
ᐔᧃ᳽᪗100J
ᦅ᳽1஋ッ୩4�J
Ⴊᐺᬺ�0J

୥஥ୱୠசṒ
�3PJ
41PJ
102PJ

Ⴂᐱପ῱ᥜଓୃଂ់యỳଧା

฾ᨼ）日ᐗ్のᾤలጺ取ྀᘹ202�ᅈ᛼　日ᐗᾤຬኆඋᰑ（ിᱯ）1ᕕ か⃓ᐆവのஜ୪ஜ୪ᅐവᾤ

ಜ）

1ᕕവ ଆୀଠᦝ଻๥ୋଗಜ

ᜀ఩200PO
Ჱᎄ᳽఩200PO

122NFDO
12�NFDO

���J
��4J

���J
��2J

���J
���J

220PJ
�2PJ

ୢஇ஥୨ஶ ଛ୏ଭଋᴶ ᚫᖃ෺ᜆ ୥஥ୱୠச᪇૔ᴶ

おୀଠの༵ᎂ　1日⃎༵
ᜀ఩200PO�ஊ஄஄1ᐗ
（またଫ஍୳୫ット2枚ᣂ度）

⃐ℛ⃒ᕕവ ଆୀଠᦝ଻๥ୋଗಜ

　᳽఩200POでଫ、ᜀ఩の1�3౥௾の୥஥ୱୠசしかとୈまଗ୏。

保健福祉課 健康推進G     　77- 6544・77- 6545・窓口6番

4�0

400

3�2

0 �0 100 1�0 200 2�0 300 3�0 400 4�0 �00
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いない�42్
��⃂

��⃂
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དྷེෳዚ፫ጫ୵ン୹ー
૔75-�220 � )$; 7�-�7�7

　ᆡセン୹ーでଫᲢᡀ់にଠいての᠏Ჴを้଍
౞଍ていますので、おᖁᶓにご᠏Ჴください。

฾ᨼ）「ᬎᅈᇰᲢᡀ់፫ጫ୦イドஐッ୩」
　　　��ᢇ౵ᢥᢌᖻ్౐᫉౵
　　　��Ტᡀ់ౖᳱᡋᣠவᡋಾ࿞ᅞセン୹ー

ᅇ Ꭹ૔⃕⃗ �5ℛ17⃗ 15

けんしんであんしん
　យ᷄ଫയᠢώとなっていますので、あらかଔめご
了ኬください。យ᷄ᜓᖵで�とᱹᶗしてあるᏊộᄳ
でもᓇᑪോႅにୄりយ᷄が๙᪆な場๥もあります。

1ܸ1ᐆ13日（ᐔ）、2ᐆ20日（ṓ）ଫ、఩が୏ᓇᲄと࿞᪢
　が୏ᓇᲄのみၸ᎞します。
ܸၔၾが୏வ఩が୏ᓇᲄの้ᲄộἙଫ2ᅈに1༵ です。
⃅० យ᷄ଣଉ଺କ क़ ᬎᅆ๪យ᷄ଣଉ଺କ � យ᷄ଣଉ଺ଗ୏⃆

३しିきっと஑ணザでၸ᎞する೪ᲄ

૤ᜉ定೪ᲄ、ᩳ ・ᩲ・࿞᪢・ඩᣴ᪤がんᓇᲄ・
૔૔૔૔૔૔૔૔ୢ୧ஈ୭ックスᓇᑪ・ᩨ ᚧᓇᲄ૥

૤レデଢ଼ースᓇᲄ૥
ᓇᲄോႅ⃗ ၔၾがんᓇᲄ・乳がんᓇᲄ・࿞᪢がんᓇᲄ

�ᐆ1�日᝛ཐ

6��0 7�00 7��0 ��00 ���0 9�00 9��0 10�00 10��0
12ᐆ�Ꭹ⃅ᐔ⃆
12ᐆ5Ꭹ⃅ṓ⃆

०क़××××०क़क़
०००क़०क़०००
००००००००×12ᐆ6Ꭹ⃅ཌྷ⃆

11ᐆ1�Ꭹ⃅ᐔ⃆
ฑඩ⃅9�00૰10⃗ �0⃆ ฑᆾ⃅12��0૰1�⃗ 00⃆ฑᆾ⃅16�00૰1�⃗ �0⃆

11ᐆ1�Ꭹ⃅ṓ⃆
11ᐆ15Ꭹ⃅ཌྷ⃆
⃏ᐆ20Ꭹ⃅ṓ⃆ ०

०
०

×
×

०
०

Ტᡀ់になっても
ၫᇒしてᏬらせるᨠᄽវに૔

ℛᬎᅈᇰᲢᡀ់ଧଠ଀ଢ࢞ℛ

ᬎᅈᇰᲢᡀ់とᲄ᎙されたら
　ඩ๟にᆋଉᦴଉ᠏Ჴ窓口をᦘౖします。ᬎᅈ
ᇰᲢᡀ់にỽらଖ、Ტᡀ់഼᫟の᠏Ჴが๙᪆
です。また、ూᗛの場もありますので、ଘମご活
用ください。

३ Ტᡀ់୥ஏୡ
　町でଫ定ᐑ៮にૢ おしିଵり୥ஏୡ をૣỖ೹
しています。฾෈ᴞ無料வయᦁ௿᱗です。おᖁ
ᶓにおᣴଝႈりください。Ნᦔଫདྷེෳዚ፫
ጫセン୹ーにごᷨᦥください。

保健福祉課 健康推進G 　  77-6545保健福祉課 健康推進G 　  77-6545

美幌町地域
包括支援センターだより
美幌町地域

包括支援センターだより

10ᐆ2�日（᚞）13⃗ 30ℛ1�⃗ 00
役場庁舎�1階第1౵ᳯၻ
無料
དྷེෳዚ፫ጫセン୹ーにយし᷄み

「町ോの᎞᱿のଏとをᩏいてみୄଂ࢙」
૔ ३ த஍ン୪୫ଡ଼ୱーズンᨠᄽ�ᐗḡᕽ
૔ ३ Ⴊᱛᔏ࿚ᔠ᪆கーசଏのᬁ�๦ពᕽ

10ᐆ2�日（᚞）13⃗ 30ℛ1�⃗ 00
役場庁舎�1階第1౵ᳯၻ
無料
དྷེෳዚ፫ጫセン୹ーにយし᷄み

「町ോの᎞᱿のଏとをᩏいてみୄଂ࢙」
૔ ३ த஍ン୪୫ଡ଼ୱーズンᨠᄽ�ᐗḡᕽ
૔ ३ Ⴊᱛᔏ࿚ᔠ᪆கーசଏのᬁ�๦ពᕽ

　ౖᳱしているみなさ୏と଒っくବら୏なᲚをした
り、ᩏいたり、ౖ ᳱᨾならでଫのማみୀᓽ૙なಈ῞
Ჴなଥのሥྐూጦをしたりしています。ᲭかとᲚを
するଏとでᖁඋᶎጦにもなるので、ଘମおᖁᶓにご
฾෈ください。
ౖᳱをᇔ᱗とする᎜も一ᧈ

に฾෈でଉますので、ご᠏Ჴ
ください。

介護者の会介護者の会

日

¥

地域包括支援センター 　   75-3220・窓口９番

᠏Ჴᣪ๏��Ტᡀ់഼般��

३ Ტᡀ់ஏୣஶணச
　Ტᡀ់にờするஏୣーணசୀ᳖
ᙝ౵、各དྷの取り組みをොឝでᦘ
ౖしています。

கーசペー୲から᫇分でሥྐ収集したい場合

ോႅ

३ ฉ៟ᔠờପ୷ஶୱ஝஥னஶ୥ஶ
३ ๤ᄧវᐦପདྷེෳዚ፫ጫ୵஭୹ஶ
३ ീ៿ᢇ༷ᖻ్ Ტᡀ់ପ్ତႃᎣପ౵
　（ᅇ日10ℛ1�Ꮚ）
��ᐗḞ���4ܖ4�2ܖ0120　
（ᐘᄽ፫Ḟ）��00ܖ204ܖ011　

३ Ტᡀ់ౖᳱሥྐஇ୽ஂ னஶ୩�'&இ୽ஂ �
　Ტᡀ់ౖᳱᡋᣠவᡋಾセン୹ー
がᷳ໲するகーசஔージでౖᳱに
ờするᓽ૙なᡀ᳦がᇃらୈます。
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ぽかぽかぽかぽかぽかぽか
子育て支援センター

୭ங୵஭ോ�　  73-3240

　ᱠၔでஊ୳にఠって「て୏とら୏ଥ」଴一ᧈにᷲ
びにᰅଉまଗ୏か⃜ ၻോᷲኑၻでᷲଵるので、Ⴊさ
なおၔさ୏でもၫᇒです。

親子バス遠足
日

ၴ

日
ၴ
ዤଝᜆ

¥

　ஙஅஊレーୀஙஅ஀அ୳なଥ、᥄ปな୳஗ー୾で
ᇒも身ಈもதஏレッୱடしまଗ୏か⃜ ಸἏ෈഻のた
め、セン୹ーにᐱてយし᷄みをしてください。୧஝ン
セ஥ଫಸἏ料をお᷋しでଉまଗ୏。

ミニスポーツ
10ᐆ�0Ꭹ⃅ᐔ⃆10⃗ 00ℛ11⃗ �0
10๪ᣂᅟ⃅ᱸവ૾୆⃆૔150ൌ⃅ಸἏ᎑⃆

ᾬ଻ᜆ૕ᷳ ොὝ
⃅ᷳොଓୀକ଀ᐉᰬଣଐ฾෈ଋଜ଑଀⃆

10ᐆ29Ꭹ⃅ᖃ⃆
9：30センター出発～11：30センター到着
 15ᦝᣂᅟ

日
ၴ

10ᐆ2�Ꭹ⃅ᐔ⃆10⃗ 00ℛ11⃗ �0
 20ᦝᣂᅟ

　おᢚりごっଏᾝの「ହかହかまଠり」をỖ೹しま
す。஢ー஢ーଠり、わな଎、ମもくଔなଥᓦしいコー
஄ーがたくさ୏ঃ഼てのコー஄ーを༵って、ᐄᆾにᏙ
ຬをもらおଂ！

ぽかぽかまつり

秋・冬物洋服リサイクル ዤଝᜆ

¥ 1్ ૾ଛ୆150ൌ⃅ಸἏ᎑⃆
ᾬ଻ᜆ・ଆ଼ଠ・ᠢᐃ଄ᤚ

　ၔᩰて፫ጫセン୹ーでଫ、៯ᓽからいただଉまし
たᰏᾙୀႪᜆᾙのதサイ୩஥をしています。サイズ
が๥えବ、ಉᚮでもおዤଝᄴりでଉます。ᷲ びにᐱ
てᱚてみまଗ୏か⃜また、おଂଝでᠢなくなったᢳ
ൢᜆᗋᐉがありましたら、ଘମごጣಢください。

　౤ນ⃕ᅈ度にႪၟᑴ଴഻ၟయ定のおၔさ୏をႜᴃにᰅいます。�ᐆ௾Ꭾにᷡᡀしていますので、ᇔ
ଖಸᳱᨾの᎜๩౺で้ᲄしてください。

ᕳᐆପၔᩰଢ፫ጫ୵஭୹ஶଜୄ୆ଫ
ଏଝ୅ଇ୅୻ୡ୽୩ଣଉ଺କପଣ

ଘମଐᱟଋଜ଑଀ߕ
ၔᩰଢ፫ጫ୵஭୹ஶଣଫ

௷Ꮚᾀଇ୆୎ଓଢ଀଺କߕ

始まります！

ോ�ႅ

ଙの他

10ᐆ2�日（日）��⃗ 00ℛ1�⃗ 00（య定）�　ᨠᄽႪၟᑴ
ᅇኆ31ᅈ4ᐆ2日ℛ౤ນ2ᅈ4ᐆ1日生まୈのおၔさ୏

ോᢴᓇᲄவᕔᢴᓇᲄவᱜෆவᩗෆவଏとବவᡀ᪆ᓇᑪᤚ

ᷡᡀがჁかない場๥ୀ、้ ᲄ日のごḢ๥がሜい場๥ଫごᷨᦥください。

就学時健康診断就学時健康診断 14888HP

ၟᑴ፽ᩰᲮ�ၟᑴ፽ᩰG �������வ窓口1�番



31日（金） ［13:15～］
４か月児健診（対象４か月）

しゃきっとプラザ

31日（金）［12:45～］

27日（月）［9:30～11：30］

10か月児健診（対象10か月～11か月）
しゃきっとプラザ

17日（金）［12:30～］
１歳６か月児健診（対象１歳６か月～２歳児未満）

しゃきっとプラザ

24日（金）［12:30～］
３歳児健診（対象３歳～４歳児未満）

しゃきっとプラザ
 乳幼児相談（対象２ヶ月～未就学児）

しゃきっとプラザ

健
診
・
相
談

予
　
防
　
接
　
種
（
事
前
予
約
が
必
要
で
す
）

田中医院（ 　73-2913）

日本脳炎　※小学生以上の方に限ります。
　　　　   ※接種日の３日前までに予約が必要です。

毎週月～金曜日 9:00～11:00 / 14:00～17:00
毎週土曜日 9:00～11:00

中村記念愛成病院（ 　0157-33-3088）

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
接種日の1週間前までにｗebまたは電話で予約が必要です。

毎週月～土曜日 診療時間内

北見赤十字病院（ 　0157-24-3115）

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※北見日赤小児科に通院中の方に限ります。

毎週木曜日

国保病院（ 　73-4111）

ヒブ、小児用肺炎球菌、4種混合、5種混合、BCG、麻しん・風しん
混合、水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎、ロタウイルス、おたふくかぜ
※月曜日は午後のみ実施　※接種日の３日前までに予約

毎週月～金曜日
10:30～11:30/13:30～14:30

※バスタオルをご持参ください。

21
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2677HP

しどう すず

志藤　翠珠ちゃん［R7.5.4生］
父：叡さん 母：愛佳さん 

眠るのとヘッドマッサージが好きです！
健康で元気に育ってね！

10月10月

母：樹良さん

あおき しゆ

青木　詩柚ちゃん［R5.12.20生］
つだ かいせい

津田　櫂成ちゃん［R6.12.6生］
母：知里さん

お兄ちゃんが大好きでいつもよく見て
真似しています。最近はケンカすること
もありますが、仲良く２人で笑っている
姿が微笑ましく大好きです。これからも
元気に大きく成長してね

たむら みなと

田村　湊人ちゃん［R6.7.24生］
母：有希さん　父：貴之さん

あさの ふうか

浅野　楓佳ちゃん［R6.1.21生］
母：ほたるさん

૔ ၔᩰଢఅౣෳዚ፫ጫ୵஭୹ஶଫଌପ୏ପ
　　　 　77-65��⃅೪ᅥጔᷫG・窓口⃓番⃆

฾ᨼ⃗ ૠั生ැഅ᠑లᓜૡᐵే࿞ၟថး్ᢴၟ᳖ᅠ᠇ಾ ࿽ᇰପ೪ᅥጔᷫၻ ஒ஥୳୫ଡ଼ண஖:(%୯୞ஂ

音が鳴るおもちゃが大好きです。
最近はハイハイの練習も頑張り中！
元気にすくすく育ってね！！
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プチアートギャラリー10月展示プチアートギャラリー10月展示

　 マナビティーセンター1階ロビー
『深雪アートフラワーサークル』

　10月31日（金）13：00～13：45
　※雨天時は11月7日（金）に延期
　 美幌小学校グラウンド

　 軍手（あれば、竹ぼうき、レーキ、てみ等）
　 美幌小学校　  73-2019（加藤教頭）

　美幌小学校では、毎年学校行事でかしわの木の落
ち葉拾いを行っています。地域の皆様のご参加をお
待ちしています。

　日頃から研鑽された文化活動の成果が存分に発揮されます。文化の祭典にぜひご来場ください。
　10月末に町HPへ掲載及び美幌新聞「みつめて」にプログラムを折り込む予定です。プログラムをご確認
のうえ、お間違いのないようご来場ください(入場無料)。

展示発表　　　　　　　　　　　　　　　　
　11月１日(土)～３日(月)
　　　 10:00～17:00
 　町民会館2階･3階、びほーるギャラリー                                     

 　華道･書道･手工芸・写真･絵画等

芸能発表　
 　町民会館びほーる
☆幕舞台
　11月1日(土) 1部12:00～13:00 2部13:00～15:00
　　 舞踊・詩吟吟舞・和太鼓・ダンス等
☆反響板舞台
　11月3日(月)13:00～16:00
　　 合唱・ピアノ・吹奏楽等

新そばの販売
　昨年好評いただきました新そばの販売を今年
も行います。秋の味覚のひとつでもあります「新
そば」をご賞味ください。
　　  11月1日（土）、3日（月）
　1杯500円
※10月24日（金）～30日（木）の間に美幌町民会
　館で引換券をご購入ください。
　11月1日の券と3日の券はそれぞれの日でしか引
き換えできませんのでご注意ください。

日

第75回美幌町文化祭 兼 道民芸術祭北見地区芸能発表

美幌町指定文化財美幌町指定文化財

持ち物

　 11月8日（土）9:00～12:00
　 マナビティーセンター陶芸室
　 町民（18歳以上）6名　　800円（当日徴収）

　 クリスマスツリー・明かりのどちらか１つを作ります

　 エプロン、手ふき、上靴　　陶芸サークル陶友

日

対

内 容

指 導持ち物

日

日

観覧時間

日

内容 販売日

内容

日

内容

　 10月22日（水）9:30～11:00
　 町民会館　　   スマートフォンを使った詐欺を知る
　 シニア世代の特にスマートフォン初心者の方
　 不要。直接会場にお越しください。

日

対

申

　 10月31日（金）までに電話で町民会館へ申

内 容

　今年度の芸術文化鑑賞事業は、「浜松ブラスバンド」をお招きして演奏会を開催します。
　本格的なブラスバンドの響きをぜひお楽しみください。

　 11月9日（日） 10：30開演（10：00開場）
　 町民会館びほーる　　　　　　 町民会館
　 一般 1,500円 小中高生 500円（いずれも全席自由）
主催　芸術文化鑑賞事業実行委員会、教育委員会
後援　北見地区吹奏楽連盟
　　　オホーツク管内小学校管楽器教育研究会

芸術文化鑑賞事業 浜松ブラスバンド Okhotsk Concert2025

チケット取り扱い

～スマホを基礎から安全に楽しみましょう～
びほろスマホ俱楽部

～スマホを基礎から安全に楽しみましょう～
びほろスマホ俱楽部

かしわの木落ち葉拾い かしわの木落ち葉拾い 
サークル開設講座

　はじめての陶芸教室
サークル開設講座

　はじめての陶芸教室

1360
四角形

1360
タイプライタ
10:30～12:00
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　10月からサタ☆スポがスタート‼土曜日に学校の体育館を開放して、自由に運動を楽しむことがで
きます。申し込み等は不要ですので、お友達・ご家族で気軽にご参加ください。

10月4日、11月15日、12月13日、1月31日、2月28日
全日程土曜日 9:00～11:30
美小・東陽小・旭小の各体育館
10月4日は旭小のみ開放

バスケットボール、バレーボール、バドミントン、
ミニバレー、卓球、縄跳び、輪投げ等

びほろスポーツクラブBeet運営委員、スポーツ推
進委員、トレーニングルーム運営指導員

日

HP 14997

HP 14998

HP 15592

-

サタ☆スポ（土曜休日の小学校体育館開放事業）

内　容

指導員

上靴・飲み物を持参してください。　
※Beet会員以外の方は、保険が適用されません。
※参加の際は、緊急時に保護者と連絡が取れる電話番号
　を持たせるようご協力お願いします。
※幼児の参加は、必ず保護者の方も同伴してください。

その他

びほろスポーツクラブBeet（トレセン内）問合先

　幼児対象、人気の教室です‼フットサル教室では楽しみな
がらサッカーに必要な技術を身につけることができます！

11月18日、25日、12月9日、16日、1月20日、
2月10日 全6回 全日程火曜日15:00～16:00
スポーツセンター
年少・年中・年長（満３歳児含む）
40名
一般2,400円（別途スポーツ傷害保険料800円）、
Beet会員1,200円
10月1日（水）〜10月31日（金）の間に参加料を
添えてびほろスポーツクラブBeet（トレセン
内）に直接申込（電話申込はできません）

運動できる服装、上靴、飲み物、タオル

日

¥

対

定

申

キッズ☆フットサル教室

持ち物

制 限

B&G海洋センター・網走川河畔公園パークゴルフ場クローズ
　B&G海洋センター、河畔公園パークゴルフ場は、10月31日（金）
に今年の営業を終了します。
　なおB&G海洋センターの10月の開館時間は、平日が13時から
21時まで、土・日・祝日は13時から17時までとなります。
　パークゴルフ場は原則10月末日で終了しますが、いちい・つつ
じコースは11月3日（月）まで、大正橋コースは11月10日（月）ま
で利用可能です。この間の使用料は無料です。
　※天候によるコースコンディション等により利用時間が変更
　　となる場合があります。

日

対

定

　昨年10月から実施していましたトレーニング
センター等耐震改修工事が完了し、トレーニング
センター棟の使用再開に向けた準備を行うため、
スポーツセンターとトレーニングセンターの利用
を次の期間中、制限します。

スポーツセンター・
トレーニングセンターの一部利用制限

10月14日（火）～10月31日（金）の間で、土曜日
と日曜日を除く9:00～17:00（17:00～21:30
は従来どおり利用可能）

　大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

日

上記期間中はトレーニング器具の利用を休止
スポーツセンターは半面のみ使用可
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　တと二్のဨとᏬらすᏋ一ଫ、᫇ ොᶈのᴓ࿌౵ᢇでഅくトッ஑໲
ᓜ஘ンで、Ⴂᐱをᐑᆹさୈていた。ある日、ᜆᇙୈがሜ෺していくଏ
とに᷸ນቄをᱞえたᏋ一が៊ἁを้ᲄすると、「ᬎᅈᇰଡ଼஥୾உイ
஘ーཧᲢᡀ់」とᲄ᎙さୈܬ。

「ணン஑」を஀ー஘にしたᐗをᦘౖします。

「୤レン୲・ணン஑」

　ᐗ᏾ଫ、「Ვ៮な୦ண୳ಎຬのఅអ」をコンセ஑トとしたணン஑ୀ
୧஝ンド஥க஥୺ー、୤ー஄஛ントᤚの୳஀ンド୪ண୳のಎຬとಎり
᎜がጙᶗさୈています。ᨠしい୳஀ンド୪ண୳ಎຬをᱚるだ଍でもᓦ
しめる一ൎです。

ឝႃவ᦬ᐗಎႃのᐺព࿫Ḓ
ၔさ୏にጢいていただいた
༻᏾Άീᆆ୧஝ண୩୹ー
「トஜ஍ー」のデザイン

「おしିれなパதᾝ᫇ಎス஀ンஃ୪ணス入Ồ」૔ QLGR⃌᭎ అអᎊ෺ᢇ

დ༾ ᢱᅌ⃌᭎ ᅏൢ᫒
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今月の今月の

TITLE

TITLE

「み୏な生ଉている� 二ଠ᠌のᲤ生日」（113උ）⃌
10ᐆ11日（ཌྷ）13�30ℛ⃌2階ᱜᩗᱞၻ⃌᠇ᠧ⃗ ఊᖧ
ນᅌ⃌඄ᙝ⃗ ᔈ口࿞ሖ�ᐺᐗᬎᬺ�౜

おᓦしみᎊၟΆ

10ᐆ1�日（ᐔ）1��00ℛ⃌2階ᱜᩗᱞၻ⃌᦬ᐗのᲬみ
ᩏかଗ、おଫなし、ᦋ᫼Ⴟなଥ

おはなしの଴ୀ

新聞ᚺടᳰᘙ
10ᐆ2�日（᚞）ℛ11ᐆ2日（日）⃌1階୥ୠン୹ーඩ⃌༻᏾
Άでಸၘᐑộ（1ᅈộ）が᷵ଊた᎛ᩏをおᳰりします。

10ᐆ�日（ᐔ）10�30ℛ⃌2階ᱜᩗᱞၻ⃌0ℛ2ᕕവ๮
଍のおᲚし౵

᦬ᐗとあଙସ！

10ᐆ�日（日）まで⃌1階୥ୠン୹ー⃌ᐗを೒りた᎜に
ᨠᄽ町༻᏾Ά୧஝ண୩୹ー「トஜ஍ー」のしおりを஑
レ୶ントします。

しおり஑レ୶ント

༻᏾Ά୥ーஃに新しいデザインが౩ộ入りしました！

新しい୥ーஃデザイン　ᇂᐱの༻᏾Ά୥ードに෈え、2ᣌᾙの᎛
しい୥ードがྭえました！ଏのᔠ౵に୥ー
ドの࿓ᏻୀ᎛ᱛ඘用៪ẚをおᾗいします。
३ౕまでの༻᏾Ά୥ードଫଙのまま඘用で
　ଉます。ᇂᐱの୥ードと๥わଗ、⃐ ᣌᾙの
　ఎからお選びいただଉ、୥ードを៩ᰅし
　ます。
३᝛在使用している୥ードからの࿓ᏻも๙
　᪆です
�（ଏの場๥ଫ඘用ᨾ番๟も࿓わります）。

ᶠᐏỔᲕ୺クୱ୤ン�஌ーローおはなし౵
ଉସଂଗ୏ଓଉସଂଗ୏ଓ

10ᐆ4日（ཌྷ）10�30ℛ11�00⃌2階ᱜᩗᱞၻ⃌ᐗの஌ー
஧ー「୺୩ୱ୤ン」が༻᏾Άにᐱます�୺୩ୱ୤ンと᦬ᐗ
ୀኝᷲびをᓦしもଂ�⃌おଫなし౵終了ᆾに、ጧኝவፎ
ᆮ౵、୥ୠン୹ーで༻᏾ᴝし඄しのおኝ౷いもありま
す。⃌　ଥなたでも（ᅐവの場๥ଫ࿞్の๩౺がᇔ
᱗）⃌　�0๪（定ຳになり次第᧍めඌり）⃌無料⃌　ὃ
Ლまたଫ直接༻᏾Ά଴⃌൘᠙ፎᆮ๙᪆なので、ご᫇身
で୥஛ணをおዤଝください。

ᐗ町඄身の᦬ᐗಎႃ、დჳ
ភᴚさ୏にጢいていただい
た、ᨠᄽ町の៬ᔘのᐔのデ
ザイン

HP 15282

HP 15249
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HP 14431

博物館開館記念日イベント（無料開館）
HP 14433 ¥

日

対
定

申

内容
10月5日（日）9:30～13:00（無料開館は17:00まで）

紅白もちプレゼント（先着100名）　
挽きたて！無料コーヒー
歴史を体験 せんべい焼き
工作「ハロウィンチャーム」

日

　ガラスビーズと革ひもを使ってきれいなブレスレッ
トを作ります。

 「ラップブレスレット」 （要申込）
HP 14431

HP 14433

10月24日（金）、25日（土）
10:00～12:00、14:00～16:00の間
で自由入室し、作品ができ次第終了

（所要時間約40分）
博物館1階 講座室
どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴）
各日50名（定員に空きがある場合は、当日申込も可）
500円（一人につき１個まで）
電話で博物館まで

¥

日

対
定

申

講　師

¥

日

対

定

申

　可愛らしいスミレの花とハエの意
外な関係をお聞きします。

スミレと生きるショウジョウバエのふしぎ
HP 14612

10月18日（土） 9：30～12：00
博物館 2階視聴覚室
中学生～一般（小学生以下は保護者同伴で参加可）
50名（定員に空きがあれば当日参加可）　    無料
10月17日（金）17:00までに電話で博物館まで

中村 祥子氏（森林総合研究所）

博物館講座（自然編）

¥

日

対

定

申

HP 14612博物館講座（自然編）

日

美幌博物館でアローラロコンを探せ
HP 

10月5日（日）9:30～13:30
博物館
20名
中学生以下

（小学3年生以下は保護者同伴で参加可）
詳しくは17ページをご覧ください。

日

定

HP 15595

内容

日

 博物館プチ工房 博物館プチ工房

対定対



⃅ଓିଉଟତ஑ண୰⃏階⃆ᗬᴞ生ᗘପ
ଐ᠏Ჴଫ

ᨠᄽ町ᗬᴞ生活セン୹ー
     72-0366 （)$;も๩ଔ番๟）
ᐆℛṓᏵ日 10Ꮚℛ 1�Ꮚ（ᅈᐖᅈနவཌྷ日ᢓ日をἃく）

　ᆾኢいᖚᘏサー஍୳లᓜᨾから「ᖚᘏがኬᲢさ
ୈました」といଂୱ஡ート஛ー஥が1日に3ᷡᣥᚼ
Ⴡいた。ଥୈもᷡᴓᓜᨾで、M ഻したᱞえのない
໏ຬのᲵᖋだった。ᷡ ᴓᓜᨾからଫᗄᎊᡫ定஛ー
஥もჁいていないし、M ഻჏ᕖにもᶗっていな
い。፫ኢଂଠもりଫないが、፫ኢいを፲ᨔしてもᲵ
ᖋがᦴくのでଫないかとᇒ配だ。

��0代�࿽ᇰ�

　୩レジット୥ードがなくてもコン஍அୀṷᰅな
ଥでᆾ日፫ኢଂଏとがでଉるᆾኢいᖚᘏサー஍୳
を、ሜቀのある第௼ᨾにୄりሜ用さୈ、យし᷄୏
でいないᗬᴞᨾが፫ኢᨾとしてᲵᖋを้଍るଏと
になるトணஐ஥లಜがྭ෈しています。トணஐ஥
になった἞ଫ、まଖଫᴓ࿌ᓜᨾにᷨᦥしてలሥを
౷え、Ლし๥ଂଏとになります。ଙୈでもᱩᖚしな
い場๥ଫおᖁᶓにᗬᴞ生活セン୹ーにご᠏Ჴく
ださい。

ૠᆾኢ଀ᖚᘏ୯ஶ஍୳ૡ

ᗬᴞតᗘ᠏Ჴ4	⃞

དྷེၫ഼அடースᗬỳだୄり

ᗬỳᐗḞG�యỳவᲱᑪዄᆡ���　�3�130�໑

　ᗬỳᨖでଫ௽ᱹのᐑộఎ、഼ ᷶一ᎋにᢳの᚞
ᚤయỳᷳොがၸ᎞さୈます。
　ଏୈからのᏊᐑଫ、పᛠୀᖁᘞがᕩ૙と௾が
り、୳トーஐᤚのᏥኗ༕െを使用するᔠ౵がྭ
え、᚞ᚤが៩生しୀすいၝᤵとなります。᚞ᖁを
使用する場๥ଫ、ᗄቀして使用しましୃଂ！

『急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし』

10月15日（水）～10月31日（金）

३第23༵町民ỳ᚞஋ー୩୮஥ஏ࿞౵
10ᐆ11日（ཌྷ）

३ỳ᚞ຓびግ଍の日、ᰉᾉᅕྐ
३ᗬỳᆖᨾၨỳ᚞ᅕྐᜆຬ配布
३町ോᄗ༵ᅕ （ྐ13Ꮚ、1�Ꮚ）
३໒៩サイレンの๼⁊
（1�日ℛ21日�1�Ꮚに20ᢵộ）

期間中の行事

HP 12986

౤ນ ᅈ⃔ᢳପ᚞ᚤయỳᷳො

ూᷡၫ഼஛ஜ

町民活ොᲮ�町民活ොG�　��������3�໑

૤ᷳොのṐᚮ૥
०᷵ැவ᷵ ᣖᶗவ᷵ ႊなᷳᶎのỳᕎ
०୳எードの඄し᷵ଊなଥลἏなᷳᶎのỳᕎ
०Ὸₕᨾᤚのూᷡల፴ỳᕎவ࿛രๅႠᐥのᏘโ
०࿖ᏬୈᏊと࿛ộのᕒᰅᨾவ᫇ ᶎᶈのూᷡల፴ỳᕎ
०ᾬḮᷳᶎのᑻ᦭

　ᕒᰅᨾୀ᫇ᶎᶈ඘用ᨾがᮄᏬୀ࿛ộにూᷡల፴に
Ḁわないୄଂにするためにଫ、ๅႠᐥ用ຬୀL('ணイ
トᤚを活用するଏとが効ᑄ៮です。
　࿛ộᕒくᏊଫ、ᷳ ᶎᨾからᱚえୀすいୄଂに、Ꮈるい
᠌ᣴଠ᫳のᰏᐉをᠢ用したり、Ὕ、ᰏᐉ、୥ஊン、ଠえな
ଥにๅႠᐥ用ຬᤚを౞଍たりするୄଂにしましୃଂ。

ᢳପᶧᷖ᧭ᇚᐑପూᷡၫ഼ᷳො
10ᐆ15Ꭹ⃅ᖃ⃆ℛ2�Ꭹ⃅ṓ⃆

౤ນ7ᅈវോూᷡల፴ᜓᖵ⃅�ᐆᐖᎩ᝛ཐᦓᱱ⃆
៩生౪ᎂ1�౪⃅ඩᅈᕵ�2⃆ᕘᨾ0 ⃅్ඩᅈᕵs0⃆೿ᨾ15 ⃅్ඩᅈᕵ-2⃆

࿛രๅႠᐥ୎ᠢនଓ଺ଓୃ ଂ₾

३ វᕾଧୄେᕘీూᷡల፴୶஧Ꭹᎂ 6�Ꭹ   
३ វോଣପᕘీూᷡల፴୶஧Ꭹᎂ  270Ꭹ
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ᨠᄽᳫ႑ᨖ��　���2�0110�໑

　10ᐆ11日ଫ、༾民のỳᜒにႜするቀ᳦と᝞ᱩ
をᘇめるଏとをᷡଔてᜒᨒにᆘいᢇ౵のၸ᝛を
᠌指す「ၫ഼ၫᇒなまଝଡくりの日」です。ᜒ ᨒ
のないၫ഼でၫᇒしてᏬらすଏとのでଉるᢇ౵を
ၸ᝛するため、一్ମとりがでଉるᤶ༺のདྷེၫ
഼活ොに取り組みましୃଂ。

ၫ഼ၫᇒଦ଺ଝଡଋ୆ପᎩ
みんなで築こう安全で安心な大地

　ながらᱚၪりଫୠୣー୧ン୪ୀᴜいᜆ、ᜐの፿
ᕒᤚ、日ᄸ生活での活ොをしながらၔଥもᤚのᓽ
ၔをᱚၪっていଏଂといଂ活ොです。
　དྷེのᱚၪりの᠌をྭୀすଏとଫ、ᜒ ᨒのᐕᚼ
ỳᕎୀỳᜒෆの๮௽にもଠながるଏとがᐑᆹで
ଉます。
　៯ᓽ一్ ମとりのᱚၪり活ොが、ၫ഼でၫᇒな
まଝଡくりにଠながっていଉますので、ଘମごน
ෆをおᾗいします。

「ながら見守り」をお願いします

഼༾ᦪ一ỳ᚞ᔋᲦ
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ᨠᄽ小ၟᑴのかしୋのᐔ
ᨠᄽវが目指すᨦෟ፽ᩰၟᑴにୄる小中一ᴕ፽ᩰ

　ᨠᄽႪၟᑴのかしわのᐔଫ、ᄧᰉདྷにおいてᐄ࿞ᐄ๐のᔗᐔであり、ᔗₕଫᦁ2�0ᅈ౥ോとさୈてい
ます。
　ᖓንᏊ代ᆾᐑ、ᨠᄽのདྷを᱾ୈた጑ᓇႃவᐺᗢᕑ༴Ḛଫ、᝛在の᳿ᄽདྷจあたりで、ᦼᵇᄕを๝რか
らᄚრ଴と渡りᕒいた἞に「ຊ༺ଫ、かしわが࿚くᱚらୈܬ」とᱹẚしているଏとから、ᄧᰉདྷにଫᎂ࿚
くのᐔがၘ在していたものとሴആさୈます。
　町のୱン஖஥៮なၘ在であり、町で一番ᐄඔにỖᑴしたᨠᄽႪၟᑴᎆདྷോにあるかしわのᐔを、ᅇኆ
11ᅈ10ᐆ12日に「ᨠᄽႪၟᑴのかしわ」としてᨠᄽ町ᎊ෺ᴏに指定しました。
　ᨦෟ፽ᩰၟᑴをᨠᄽႪၟᑴᎆདྷにᎄ೷する場๥にଫ、かしわのᐔの取りኩいがᲮᾒとなります。ᐔの
ᢿᓀにଫ࿚くのᴞ用ୀᏊộが生ଔるଏともあり、᝛ᜓをᡫᲢしたଂえで、᎛しいၟᑴの配ᨔをଥଂするか
Ỗᑴᓇᱴဘຳ౵で቏ṐにᳯᲺをᷫめています。　

シリーズ連載第　回5 HP 9448

ၟᑴ፽ᩰᲮ�ᧆෟG��　���������໑

Ỗᑴᓇᱴဘຳ౵のỖ೹ᦢᑄなଥのሥྐଫ、
町+3にጙᶗしています。

ᑴ舎ඩにあるᐄも
ୱン஖தッ୩な2ᐗ

ຊ༺がコン୩தートで
༽めらୈ
ᑻがඋ᎙さୈている

ᔗῸもありᣴᗚな3ᐗ
ཌྷ྽፰᫱ಎᓜにୄり
ཌྷ྽環境ଫ
፰ໞさୈている

1R��ଫ、ᔗῸଫあるがᣴདྷ៮にಸᳱಎᓜがἺしく、
ᑻがコン୩தートでඋ᎙さୈている
1R��ଫ、ᔗₕがᬎくᦔいᐔ。ᆾᦳᐔとして指定している
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（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

   5日
12日
13日
19日
26日

(日) …
(日) …
(月) …
(日) …
(日) …

／　73-3356
／　73-4111
／　75-2780
／　74-2181
／　75-0800

こばやし内科クリニック
美幌町立国保病院
玉 川 医 院
女満別中央病院
みやざわクリニック

 10月の休日当番病（医）院
診療時間／午前９時～午後５時

■町道民税・森林環境税（第３期）
■国民健康保険税（第４期）

納期限： （金）10月31日
今月の
納  期

※免許証の更新手続が完了していない方は受講できません。

会場／町民会館

  9日

16日
23日

(木) …

(木) …
(木) …

優良13:00～13:30
一般14:00～15:00
違反13:00～15:00
優良13:00～13:30
一般14:00～15:00

10月の運転免許証更新時講習

人　口
男
女
世帯数

17,006人
8,304人
8,702人

（＋    4） 
（＋  15） 

（＋  18） 
（－  11） 

9,128世帯令和７年８月末現在

※（　　）は前月末との比較

指定業者一覧は町HPをご覧ください。

各業者受付時間以外の緊急時
　　　　　　　 →役場 　73-1111

水　道　補　修

納付をお忘れではありませんか？（9月30日納期限）
固定資産税・都市計画税（第3期）、国民健康保険税（第3期）

バス運休
美 幌 駅 循 環 線
美幌駅旭小学校線 日・祝日

登下校線  土・日・祝日
※美幌高校線運休中
※申込バス「もーびー」は
　毎日運行中

紅葉ライトアップ
 紅葉の見ごろの頃、農村公園野外
緑地広場周辺一部のライトアップを
実施します。色鮮やかな紅葉をお楽
しみください。

移動献血車「ひまわり号」
10月1日（水）
■9：30〜12：00
　コープさっぽろ 美幌店
■13：30〜16：30
　JAびほろ

秋季一斉清掃 P13

総合防災訓練 P6

釧路弁護士会おなやみごと相談 P16

悩み心配ごと相談 P16

パンづくり講習会 P16

ガストロノミー美幌 P10（12日まで）

特設行政相談 P12

釧路弁護士会おなやみごと相談 P16
こころの健康相談 P17
びほろスマホ倶楽部 P22

3歳児健診 P21

マイナンバーカード休日窓口開設 P7（26日まで）

就学時健康診断 P20
乳幼児相談 P21
マイナンバーカード夜間窓口開設（31日まで） P7

定例健康相談 P16

4か月児・10か月児健診 P21

1歳6か月児健診 P21
スポーツ賞表彰式・スポーツ講演会 9月号 P13

1360
四角形
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