
実用

書名 著者名 出版社名

デジタルインフラと北海道 北海道ニュートピアデータセンター研究会 北海道新聞社

絵本屋さんと園長先生がえらぶ子どもに読みたい絵本211冊 岩田 亜紀 チャイルド本社

上沼恵美子の人生笑談白黒つけましょ 上沼 恵美子 文藝春秋

「老害」と呼ばれたくない私たち 河合 薫 日経BP日本経済新聞出版

喪失感の壁 和田 秀樹 中央公論新社

北の学徒出陣 島津 彰 北海道出版企画センター

昭和百年北の群像 北海道ノンフィクション集団 亜璃西社

石原家の兄弟 石原 伸晃 新潮社

あなたの実家、どうする? 高橋 大樹 WAVE出版

教養としての「債券」 田渕 直也 日本実業出版社

ルポ過労シニア 若月 澪子 朝日新聞出版

こども防犯BOOK 冨川 万美 祥伝社

オーバードーズする子どもたち 松本 俊彦 合同出版

工藤さんが教える遠距離介護73のヒント 工藤 広伸 翔泳社

よくわかる!「こども誰でも通園制度」 秋田 喜代美 チャイルド本社

傷つけ合う子どもたち 石井 光太 CEメディアハウス

辞書にないけどよく使う手話単語&フレーズ392 鈴木 隆子 池田書店

日本のきれいな鉱石図鑑 五十公野 裕也 創元社

ホッキョクグマまるごとBOOK 南幅 俊輔 辰巳出版

読書する脳 毛内 拡 SBクリエイティブ

日常動作が安心&快適に!老化防止エクササイズ 田中 喜代次 メイツユニバーサルコンテンツ

自閉症の僕が、今も跳びはねる理由 東田 直樹 KADOKAWA

医師が教える赤ちゃんのまぁるい頭の育て方 片桐 彰久 現代書林

HPVワクチンのはなし 片野田 耕太 朝倉書店

ふたりではじめるよくわかる妊活・不妊治療 石川 智基 法研

余り毛糸の活用手帖 成美堂出版編集部 成美堂出版

かぎ針編みの便利帳 fumifumi 朝日新聞出版

ミサンガレッスンBOOK 日本ヴォーグ社

週1回5分!人生が変わるミラクル習慣爪トレ はない かなこ Gakken

シンプルだから悩まない!ワンパターン献立 長谷川 あかり ダイヤモンド社

すべてを蒸したいせいろレシピ、おかわり! りよ子 Gakken

藤井なべ 藤井 恵 オレンジページ

小雪と発酵おばあちゃん 小雪 産業編集センター

カスハラ対策の基本と実践 能勢 章 日本実業出版社

なぜ野菜売り場は入り口にあるのか 白鳥 和生 朝日新聞出版

交通トラブル六法 藤吉 修崇 KADOKAWA

北海道鉄道撮影バイブル 福園 公嗣 メイツユニバーサルコンテンツ

ようやくカレッジに行きまして 光浦 靖子 文藝春秋

大谷のバットはいくら? 熊崎 敬 柏書房

北海道フライフィッシング・キャンプ 阪東 幸成 ふらい人書房


